t‘&i’l[&i{;‘?e (Tolksteacht

Eine: Aussprache dargeboten vom Frankenbund

Der Rahmen

I. Stiick: Die Lage
Ein schénes Bild verlangt einen Rahmen. Das Bild sind die Aufsiitze dieses
Heftes. Der Rahmen kénnte in barecker Breite herumgespannt sein: das will
er nicht. Schmal, geradlinig will er sich um das Bild legen. Wesentliches will
er sachlich feststellen und dabei das eigentiimlich Verwickelte der Trachten-
frage besonders in Franken aufzeigen.

Tatsachen

Tracht ist die Art sich zu tragen. Aber das Volk — und wir mit ihm —
unterscheidet zwischen .,Tracht** und ,,Kleidern®. Tracht ist etwas Stiindi-
sches oder BerufsmiifSiges oder Amtliches. Der Richter begibt sich im Straf3en-
»kleid® zum Justizgebiiude; doch die Verhandlung leitet er in seiner Amis-
tracht. Was wir aber ,,Volkstracht® nennen, ist bei uns etwas Biiuerliches;
Volkstracht ist in unseren Breiten Bauwerntracht. In der Stadt gibt es
heute nur ., Kleider*.

Diese Bauerntracht ist nicht uralt, sie ist im Laufe des Spitmittelalters
und der Neuzeit geworden. Sie ist auch keineswegs nur auf der biuerlichen
Scholle gewachsen. Manches an ihr ist urspriinglich stiidtische, vom Land
iibernommene und festgehaltene Mode; selbst Hifisches hat sich in der Bauern-
tracht erhalten. Uralt sind vielleicht ganz bestimmte Einzelheiten und Eigen-
heiten, die nur der Forscher festzustellen vermag.

Trotzdem ist die Bauerntracht ein bemerkenswertes Stick un-
seres Volkstums. Ehrwirdig ist hier nicht nur, was 3000, sondern auch,
was 300 Jahre alt ist. Die Tracht war ein Zeugnis der Dorfgemeinschaft, in
gewissen Dingen des Heimatstammes. Es gibt daher . friinkische Trachten*
(Dorftrachten, Gautrachten) und gibt eine . frinkische Tracht, die sich, im
grofien gesehen, anders gibt als die Tracht anderer Stéimme. Diese friinkischen
Trachten aus modischen, modernen, materialistischen Gedankengiingen heraus
ginzlich fallen zu lassen wiire téricht.

Aber diese Tracht ist aufs stéirkste bedroht, und nicht erst seit
heute und’ gestern. Das Abbréckeln hat schon vor 150 Jahren, in der Zeit der
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Aufklirung begonnen und sich in erschreckendem Umfang im 19., dem Maschi-
nenjahrhundert fortgesetzt. Hs gibt daher nur mehr Trachteninseln,
und selbst in diesen ist die lebendige Volkstracht durch allerjiingste Ent-
wickelungen fuflerst gefiihrdet. DaBl es sich in den Trachteninseln heute meist
nur noch um Frauentracht handelt, sei gleichsam am Rande bemerkt.

Gegenbewegungen

Immerhin ehrt es unsere Zeit, daB seit Jahrzehnten, dem Schwelgen in den
Errungenschaften der Zivilisation zum Trotz. Krifte am Werk sind, die Tracht
zu erhalten”. FEinzelpersonen haben sich in oft heroischer Anstrengung
darum bemiiht, Trachtenvereine sind in grofier Zahl erstanden und haben sich
zu weitverbreiteten Organisationen zusammengeschlossen, Volkstumsgruppen
wollen die Tracht als ¢ ine Bekundung des Volkstums pflegen. Auch die ausge-
sprochenen Trachienvereine iilterer Prigung betonen zum Teil den Gesamtum-
fang des Heimatgedankens und nennen sich daher etwa .,Heimat- und Trach-
tenverein®. Manche nennen sich Trachtenerhaltungs verein®. Hier fragt
es sich, welchen Sinn das Wort ,.Erhaltung® haben kann. Wenn es den Sinn
hat, daf der Vercin durch sein Beispiel dazu beitragen will die lindliche
Tracht ,,am Leben zu erhalten®, so ist das ein Iblicher Zweck. Solltc es aber
den Sinn haben, eine geschichtlich gewordene Tracht ,,unveriindert zn erhal-
ten**, so wiire das nicht ebenso loblich. Denn es gehort zu den sicheren
Erkenntnissen der Volkskunde. dal auch die Volkstrachten sich veriindern.
Wenn wir eine Tracht unveriindert erhalten, machen wir sie zum Museums-
stiick. Es wiire daher zu erwiigen, ob nicht jene Vereine das Wort ,,Erhaltung®
in ihrem Titel streichen sollien, denn es ist mifiverstindlich. Als ,,Trachten-
vereine® kénnten sie ebenso gut dazu beitragen, daB die Tracht in einem Orf,
in einem Gau lebendig bleibt, wenn auch vielleicht zeitgemif ent-
wickelt.

Hier nun seizen die Bemihungen von Frauen und Ménnern ein, nicht nur
die wirklichen Trachtentriger zum Zwecke sinnvoller Weiterentwicklung ihrer
Tracht zu beraten, sondern in jenen Gegenden, wo die Volkstracht giinzlich
erloschen zu sein scheint, eine ernenerte Tracht zu schaffen —
wenn die Landleute selbst dies wiinschen, und natiirlich in engster Zusammen-
arbeit mit ihnen. Diese Bemiithungen haben mehrfach zu Erfolgen gefiihrt.
Je nach Art und Sachlage wird hierfiir bald das Wort ,,Weiterentwicklung®,
bald ,,Erneuerung® am Platze sein.

Eine Besonderheit

Wir wollen aber das erste Stiick unseres Rahmens zu Ende schnitzen und
daher jetzt nur noch einer Besonderheit in Franken gedenken. Ins Franken-
land sind, zu verschiedenen Zeiten und aus verschiedenen Anlissen, auch
aufBerfriinkische Trachten ecingefithrt worden, nicht mit der Ab-
sicht, sie allgemein volksiiblich zu machen, sondern im Rahmen von Vereinen
und landsmannschaftlichen Zusammenschliissen fiir deren Mitglieder. Es sind
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dic Gebirgstrachienvereine milt einer von oberbayerischen Heimatfreunden
gegen Ende des 19. Jahrhunderts geschaffenen Tracht, und es sind die Trach-
tengruppen von Sudetenlindern, Schlesiern und anderen AuBendeutschen seil
1945. Auch die Gebirgstrachtenvereine waren urspriinglich rein lands-
mannschaftliche Vereinigungen und sind es zum Teil geblieben.
Insoweit stehen sie auBerhalb unserer Betrachtungen. Der Frankenbund achtet
siec und ehrt die Heimatliche, der sie ihre Griindung verdanken. Mit ihren
eigenen Angelegenheiten sich zu beschiiftigen, ist seine Sache nicht: es miifite
denn sein, dafd sie nicht mehr wirkliche Landsmannschaften sind. In diesem
Fall niimlich erhebt sich die Frage. womit frankenbiirtige Menschen
innerhalb dicser Vereine die Pflege altbayerischer Tracht und die Ubernahme
gewisser altbayerischer Briiuche begriinden wollen und was sie damit bezwek-
ken. Diese Frage ist fiir den friinkischen Gedanken nicht ohne Belang; sie wird
grundsitzlich und im Einzelfall den Gegenstand ruhiger Uberlegungen und
friedfertiger Aussprachen bilden. Sudetendeutsche und ihnliche Trachten-
gruppen tragen natiirlich rein landsmannschafilichen Charakter, in Pflege der
Erinnerung an die einstweilen verlorene Heimat.

Doch jetzt werde das erste Stiick des Rah mens beiscitegelegt; jetzt, liehe
friankische und hoffentlich auch nichtfrinkische Leser, geniefiet das Bild!
Leset, was frither schon kundige Minner gesagt und was Minner und Frauen
der Gegenwart aus eigener Erkenntnis, aus ecigener Leistung, aus eigenem
Erleben heraus freimiitig zur Sache zu sagen haben!

Das Bild

Alt-Wienberger Trachtenbilder

Yon Hermann Gerstner

Kleider machen Leute! Dic Gewandung spiegelt den Geist der Zeiten,
hundertfach hat sie Form, Schnitt und Material gewandelt im Werden der
Kultur und in der fortschreitenden Geschichte der Violker. Wenn Trachten-
vereine und festliche Umziige die Erinnerung an iiberkommene Gewiinder be-
wahren, wenn die Museen die schmuckvolle Tracht unserer Urviiter zur Schau
stellen, dann mag das als Sinnbild gelten, daf wir das Brauchtum unserer
Ahnen schiitzen und den Kunstsinn des Volkes auch im Rock der Vergangenheil
chren.

Die Stadt Niirnberg gehdri mit ihrer Umgebung zu den deutschen Land-
schaften, deren Trachten in zahlreichen alten Biichern wiedergegeben nund er-
halten sind. Wir haben vor uns ein besonders wertvolles Beispiel aus dem
16. Jahrhundert, ndmlich eine Bilderhandschrift, die als Kostbarkeil in der
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Bayerischen Staatsbibliothek zu Miinchen verwahrt wird (Signatur: Cod. icon,
341). Dieses unbefitelte anonyme Trachtenwerk ist mit groBter Wahrschein-
lichkeit dentscher, vermutlich Augshurger Herkunft. Es enthilt iiber 300 far-
bige Trachienbilder aus deutschen Stidten und Fiirstentiimern. aus Frankreich
und Irland, Holland und Italien, RuBland, Polen und anderen Reichen der
Erde. Darunter finden wir auch mehrere Niirnbergische Trachtenbilder.

Folgen wir dem Maler oder dem Kiinstler, der die Vorlagen zu diesen Bil-
dern geliefert hat, in das Niirnberg des 16. Jahrhunderts! Wer kennt nicht die
Namen Albrecht Diirer, Veit StoB, Adam Kraft, Peter Vischer und Hans
Sachs? Als Maler, Holzschnitzer, Steinbildner, Erzgiesser und Dichter haben
sie den Ruhm der Reichsstadt in alle Welt getragen. Das ist das glanzyolle
Niirnberg, die Stadt der edelsten deutschen Kunst. Namentlich die erste Hilfie
dieses Jahrhunderts ist gesegnet mit dem Wirken der Besten. Noch sonnen
sich die Patrizier in der zweiten Hilfte des gleichen Jahrhunderts im blenden-
den Leuchten des errungenen Ansehens.

Begleitet nun einen alten Trachtenmaler! Wohin eilt er mit seinem Sszu,r-
block? Sackpfeifen und Schalmeien erklingen, Posauner und Trompeter mischen
ihre Melodien: in die schrillen Téne, und nun dringt sich das Volk mit Gesang
um allerlei Saitenspiel. Da springen die lustigen Gesellen zum Tanz, und die
Gassen sind voll von schreienden Burschen, die sich wichtig tun im Blick der
bewundernden Menge. Wer will die Handwerker aufziihlen. die also im Umlauf
der Jahre oberherrliche Erlaubnis fir ihre Tinze einholen? Die Schneider,
Fischer, Schellenmacher und Zirkelschmiede, die Schreiner, Metzger, Schlosser
und Biicker! Schon haben sich die Gesellen heute gemacht. Spielleute, Pfeifer
und Trommelschliiger haben sie bestellt, damit ihr Umzug und ihr Tanz nach
Gebiihr beobachtet werden. Schon macht unser Trachtenmaler seinen Stift zur
Skizze bereit, da hirt er, wie ein Birger laut zu schimpfen beginnt: ,,Wie
lirmt das durcheinander! Da hért man sein eigenes Wort nit mehr. Thr miifit
zu dem Tanz der angesehenen Geschlechter gehen, in den Ratssaal. Dort tanzt
man manierlich und achtet das Gebot des hohen Rats, daf3 niemand Frauen
itbermiifig herumschwingen und verdrehen soll beim Tanz. Zucht und Ehrbar-
keit sind in jenein Kreis zu Hause. Keiner braucht dort die zween Gulden
Strafe fiir miffilliges Tanzen zu zahlen.®

Unser Maler macht sich auf den Weg und mit einigem Geschick erreicht
er den Zutritt zum Tanz der ratsfihigen Geschlechter. Bescheiden setzt er
sich in eine Ecke, schliigt die Beine iibereinander und setzt nun den Stift anf
die weifle Papicrseite. Ein junges Paar hat es ihm angetan, eine ziichtige Jung-
frau und ein gesitteter ]ungu- Herr, beide aus vornehmer Patrizierfamilie.
Wiihrend sich das Paar im schicklichen Tanz dreht, entwirft der Zeichner
rasch das weite faltenreiche Kleid der Tinzerin; es bestcht aus weinrotem
Samt und ist iiber einen weiten Reifen gespannt. Schmale Silber- und Gold-
streifen schimmern im Licht. Hurtig gleitet der Stift iibers Papier, nun
skizziert er den keilformigen Ausschnitt des Rockes, der ein Stiick des Unter-
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kleides ans weiffem Atlas freigibt. Schwarze Taffetstreifen siumen das Unter-
kleid. Sanft schwebt das Paar am Zeichner voriiber, da ist schon der Kopf
des Midchens, verschont durch die frei herabwallenden Locken, auf dem Papier
wiedergegeben. Jetzt wird das viereckige Décolleté angedeutet, zart schimmern
goldene Spitzen und Kettchen am Hals. Nun aus dem gleichen Edelmetall einen
Reif um das blonde Haar gelegt, auch die Handgelenke von goldenen Spangen
umschlossen! Der Maler mustert sein Vorbild. Was fehlt noch? Hier die meer-
griine Seide der Unteriirmel, dort an das leinene Taschentuch kleine Quasten
angeniiht, und nun miissen auch noch die koketten weiflen Schuhe, die absatz-
los und geschmeidig unter dem Gewandsaum hervorlugen, mit Goldschniiren
besetzt werden.

Ist es ¢in Wunder, daB der junge Herr ans angesehenem Geschlecht,
der sie zum Tanz fithrt, verliebten Auges die holde Erscheinung betrachiet?
Auch er hat fiir diesen Tag sein festliches Gewand aus dem Schrank geholl.
Mit Puffirmeln und Samtblenden ist das weite Obergewand verziert, weinrote
Seide leuchtet an den Unterdirmeln, roter Trikot umschliet die tanzkundigen
Beine. Sorgfiltig am Hals zugeknépft ist das Untergewand, fein gefiltelies
Leinen siiumt den Kragen. Auch an den Armeln leuchtet das Leinen. weif3 und
fleckenlos. Obwohl nech kein Bart auf dem jungen Antlitz spriefit, triigt der
Tiénzer schon stolz einen Degen an der Seite. Gut steht das kleine Barett
dem jungen Herrn. Nun schweigen die Geigen, das Tanzpaar wandelt durch
den Saal, wiihrend unser Maler nach einem letzten kritischen Blick noch ein
Paar Handschuhe in die Linke des Herrn einzeichnet, hierauf die Verliebten
sich selbst iiberliffit und wieder hinausgeht in die ddmmernden Gassen ...

Als der Maler seine Skizzen in der alten Kneipe dem rundlichen Gastwirt
zeigt, meint der guimiitige Herbergsvater: ,,Morgen ist Sonntag. Setz dich
hier ans Fenster und schau dir die Miinner und Frauen auf dem Kirchgang an.
Ihre hbesten Kleider holen sie fiir diesen Tag aus den Truhen. Wenn die
Glocken von Sebald und Lorenz liuten, mufit du hier stehen und acht haben.*

Der Maler folgt dem Rat. Ein wunderschéner Sonntagmorgen mit Sonne,
Kirchengeliut, mit feiertiiglichen Menschen! Was kommt hier fiir ein schmuk-
kes Paar? Braut und Briiutigam, beide aus angesehenen Patrizierfamilien!
Rasch, Maler, wandle hinterdrein, schaun dir alles genau an, damit deine Skizze
getreu das Bild dieser Jugend zeichnet. Siehe die Braut triigt gar stolz ihre
hohe Krone, die geschmiickt ist mit Edelsteinen und Perlen. Schneckenférmig
hat sie ihr blondes Haar unter der Krone geflochten: Wie edel schimmert die
mehrfach um den Hals geschlungene goldene Kette! Aus schwarzem Samt ge-
fertigt ist das wallende Obergewand, mit scharlachroter Seide ist es kosthar
gefittert. Hinten lduft es zu einer kleinen Schleppe aus, wiihrend es vorn
leicht gehoben ist und ein Unterkleid aus gelbem Atlas, der mit kirschroten
Ornamenten durchwirkt ist, sehen lift. Kaum lugen die Schuhe unter dem
Rock hervor, der durch einen Reifen kegelformig verbreitert ist. Bevor der
Maler von der reizvollen Gestalt Abschied nimmt, gleiten seine Augen noch
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einmal bewundernd empor zu dem reinen Antlitz. Sein farbenfrohes Auge ver-
weilt auf der silbernen Gitterspitze, die den Halsausschnitt begrenzt.

Dann wendet sich seine Beobachtung dem Briiutigam zn, dem der Bart die
Wiirde eines reifen Mannes verleiht. An seinem schwarzen Oberkleid hemerkt
der Maler dunkle Samtblenden. Er beachiet die Pelzverbriimung des Rockes,
die violette Seide der bauschigen Schenkelhose, die mit schmalen silbernen
Streifen geziert ist. Gravitiitisch 1iBt der Herr Briutigam seinen Degen klir-
ren. Argert er sich etwa iiber den Verfolger? Leise lacht der Maler, Er hat
genug geschen. Zufrieden lift er Braut und Briutigam im Tor der Sebaldus-
kirche zwischen den iibrigen Gliubigen verschwinden.

So sammelt der Maler an jedem Sonntag seine Beobachtungen. Bisweilen
besucht er auch die hohe gotische Halle der Lorenzkirche, stellt sich dann
in die Niihe des Sakramentshiiuschens oder schmiegt sich an cinen Pfeiler und
priigt sich die Gewandung der feiertiiglichen Kirchenbesucher ins Geddichinis.

Hier hat er ecine Niirnberger Frau aus patrizischem Geschlecht seinem
Skizzenbuch anvertraut. Als er sie sah, trug sie einen faltenreichen Mantel aus
schwarzem Tuch iiber einem schwarzen Unterkleid. Der Mantel war vorn aus-
einandergeschlagen, rotes mit silbernen Streifen benihtes Samtfutter leuchtete
hell auf dem dunklen Grund. Zuchtvell hatte die wiirdige Frau ihre Arme
gekreuzt. Brust und Hals waren bis zum Kinn vom glatten weifien Rundkragen
verdeckt, auch die Stirn war von der Bundhaube aus gestirktem Leinen ver-
hiillt: ein Bild der strengen Sitte!

Neben ihr schritt der wiirdige Gemahl, ein angesehener Ratsherr. Tief und
achtungsvoll griifiten ihn die Biirger, als er seine Gattin zur Kirche geleitete.
Sein Ubergewand reichte bis zu den Knien. Es war aus trefflichem schwarzen
Tuch gefertigt. Da fragten sich die bewundernden Biirgersmiidchen: ,,Triigl
hente der Ratsherr den Kragen und den Saumbesatz aus Zobel oder aus
Marderpelz?’® Breit bauschten sich die Puffiirmel von den Schultern, breit und
kriiftig erschien der Ratsherr im kostharen Rock unter der Menge des Volkes.
Mit der Grandezza eines spanischen Herzogs trug er Barett, Siibel, Hand-
schuhe — mit der Leutseligkeit eines Niirnberger Biirgers wiederum nickte er
huldyoll griifiend nach allen Seiten.

So bewahrten ihn Pinsel und Stift auf dem Blait unseres Malers. Der aber
mischte sich nun unter das feiertiiglich gestimmte Volk. .,Heda, schones Braut-
paar, wartet ein Weilchen!’” Mit diesen Worten hilt der Maler ein schmuckes
Paar an, das den einfacheren Standen angehért, fiir den Feiertag aber doch
das Staatskleid gewiihlt hat. Dieses veilchenfarbene Kleid der Braut wallt im
breiten Kegel bis zum Boden. Am Hals ist es mit schmaler gefiltelter Krause
siltsam, fast streng geschlossen. Schwarze Samiblenden schmiicken das eng an-
liegende Leibchen. Auch die schlichten, engen Armel sind mit Samtaufschligen
gegen die Hand abgesetzt. Sicher hat die Braut geraume Zeit in den Spiegel
geschaut, als sie nach lindlicher Sitte das Haar in zwei lange Zipfe geflochten
hat. Auch der griine Kranz im Haar, das silberverzierte Band an der Seite des
Rockes mag der Anregung des Spiegelbildes zu danken sein.
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Der Briutigam geht stolz und zufrieden neben seiner Erwiihlten. Ein schwar-
zes weites Obergewand mit Puffirmeln hat er angelegt, als wollte er mit den
ratsfiihigen Herrn konkurrieren. Violett ist das Beinkleid, in der gleichen Farbe
auch das Wams, das kleine Barett isl sogar mit einer Goldschnur verziert.
Selbstverstiindlich fehlen die Fingerhandschuhe nicht, der miichtige Stofidegen
wippt zur Linken und — schaut sein Gesicht an — auch den Bart hat er sich
nach spanischer Sitie zurecht gestuizt. Man kann sich des Eindrucks nicht
erwehren, daf der Herr Briiutigam ..aus einfacherem Stand’ ein wenig zur
Eitelkeit neigt.

So hat der Maler die jungen Paare des Tanzes gesehen, so hat er die Men-
schen geschaut, wie sie sich zur Hochzeit anschicken, und er hat Ratsherrn
und ihre Gattinnen auf der Hohe ihres Lebens betrachtet. Da aber hegannen in
Niirnberg die Glocken des Todes zu liduten. War es jenes Jahr, von dem ‘die
Chronisten schreiben, dafy ein grofes Sterben in Niirnberg entstund? Damals
verbot der ,,Raht alle Tinze, Spiel- und Kugelplitze; es ward auch das
Lazareth erdffnet und erst das folgende Jahr wieder zugethan. Die meisten
Leute begaben sich aus Niirnberg, um diesem Ubel zu entflichen. Es sind 5400
in Niirnberg, Wohrd und Gostenhof durch diese pestilentialische Seuche hinweg
gerafft worden.”’

War es jenes Jahr, in dem unser Maler den Herrn und die Frau aus ange-
schenem Geschlecht im Trauergewand seinem Skizzenbuch einverleibte? Ganz in
Schwarz ist der trauernde Patrizier gekleidet, nur ein schmaler Halskragen aus
weilem Leinen unterbricht die Farbe der Klage. Schwarz das Obergewand,
schwarz das Wams, schwarz Beinkleid, Schuhe und Barett. Seine trauernde
Begleiterin hat einen langen schwarzen Mantel um die Schultern geschwungen,
in vielen Falten hiingt er bis zur Erde herab. Fast wie eine Nonne triigt sich
diese Frau, auch das Gesicht scheint durch die weifle Haube abgeschlossen ven
der Umwelt; nur Mund, Nase und Augen bleiben frei. Ruhig, gefaBt in der
Haltung — so schauen sie in das Grab der Licben, withrend auf dem Gottes-
acker der deutsche” Liedgesang die lateinischen Psalmen ablost.

In dieser Weise hat unser Maler in seinen Niirnberger Trachtenbildern den
Reigen des Lebens entworfen. Die siile Zuneigung der Liebenden auf dem
Tanzfest, die Liebe der Hochzeitsfreudigen, die cheliche Verbundenheit und
endlich die Klage der Trauernden hat er sinnvell im Gewand der Zeit auf-
gezeichnet. Wir bliittern in alten Folianten und Handschriften und sehen, wie
sich das Kleid im Wechsel der Jahrhunderte dindert. Immer gilt der Grund-
satz: Kleider machen Leute! Aber im Wandel der Tracht wiederholt sich der
Rhythmus des Lebens, so wie ihn mit seinem Cyklus unser Maler im Lebens-
reigen des 16. Jahrhunderts dargestellt hat: als Tédnzer und Hochzeiter, als
Eheleute und als Trauernde — so schreiten die Menschen im Kleid ihrer Zeit
itber unsere Erde.

Bilder aus einer Handschrift der Bayerischen Staatsbibliothek: Cod. lcon. 341,
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