Stankische Tradht vor hundert Fahren
Von Eduard Fentsch -

In dem fiir das vorige Jahrhundert grundlegenden und umiassenden Werke
wBavaria®*, der von W. I Riehl herausgegebenen ,,Landes- und Volks-
kunde des Konigreiches Bayern®, Ist den elnzelnen Regierungsbezirken
eine {iberraschend griindliche Volkskunde beigegeben worden. Ihr Ver-
fasser war Eduard Fentseh, dessen Bedeutung uals Volkskundler
noch nicht geniigend gewiirdigt worden ist. Die Kapitel, in denen Fentsch
sehr prizise die Volkstrachten bespricht, sind die erste zusammenfassende
Darstellung der bayerischen und friinkischen Volkstracht. Wir geben im
Folgenden aus den Beschreibungen der Tracht der drei frankischen
Regierungshezirke ein paar besonders treffliche Ausschnitte.

Unly. Prof. Dr. J. Diinninger

Oberfranken
Im Maingrund um  Bamberg

Im Maingrunde um Bamberg tritt eine Abart der Frankenhaube an die
Stelle des Kopftuches, und verriith ostfrinkischen Cultureinfluff. Nur die
Bequemlichkeit der Toilette und die Wohlfeilheit des Schlingtuches verdriingt
neuerer Zeit die landesiibliche ,,Bamberger Haube™ mehr und mehr. Die er-
withnten beiden Faktoren sind es iiberhaupt, welchen die Gegenwart das Uber-
gewicht iiber das traditionelle Gewand allenthalben verschafft. Der erleichterte
Verkehr und der Fortschritt der Industric macht dieselben nahezu uniiber-
windlich. Ersterer inshesondere bedingt die Stitigkeit des Grundbesitzes, und
an diese kniipft sich wie an ihr Sechicksal die Stitigkeit der nationalen Tracht.
Nun ist aber neuerlich der Grundbesitzwechsel eben so in Flufl gerathen, wie
der Waarenverkehr. Wir fiirchten, es machte schon im niichsten Jahrhunderte
der Prozef der Ausgleichung auf diesem Gebiete so weit vorgeschritten sein,
dafd fiir vergleichende Trachtenstudien kaum mehr die territoriale Marke aus-
reichen werde. Wohl wird auch die ;sBamberger Haube® alsbald zu den
Reliquien einer iberstandenen Epoche gezihlt werden. Das verpflichtet uns
in erhthtem Maafe, ihrer Schilderung ein Paar Zeilen zu widmen, Ihr Gupf
unterscheidet sich kaum merklich von jenem der bekannten Binderhaube,
Statt der den Riicken hinabwallenden fliegenden Binder aber hat sie diese in
eine steife Masche geschlungen, die in zwei miichtigen, schier fufbreiten
Fliigeln auseinander stehen. Senkrecht wie eine Wand bilden diese Maschen den
Hintergrund des Kopfes, in der Mitte iiberragt von der kegelférmigen Spitze
der Kappe. Die Ende des Maschenbandes hiingen etliche Hand breit iiber den
Nacken herab, —

Diese Haubengattung ist spezifisch katholisches Abzeichen, und geht main-
abwiirts wieder in die gewdhnliche Bandhaube iiber. Im protestantischen
Aurachgrunde tritt wieder vollig der Charakier des friinkischen Hiubchens auf,
nur ist dieses mit einer anderthalb Zoll breiten, am Kopfe zuriickgeschlagenen,
an den Bindlappen sich fortsetzenden und bis an’s Kinn herabreichenden
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schwarzen Spitzengarnitur besetzt, anklingend an das protestantische Bay-
reuther Neschenhiiubehen. Als eine Spezialitit erwiihnen wir das Kopftuch der
Bamberger Obsthiindlerinnen, das breite, rothe, sogenannte Pfeffer-
tuch. —

Brauttracht im Mistelgau

Der Hochzeiter stiilpt die gewaltigen Krempen seines Schlapphutes fiir die-
sen Festtag nach drei Seiten aufwiirts, also daf8 die eine Spitze wohl einen
Schuh breit gerade iiber die Stirne hinaus ragt. Am iiuBersten Rande, in dem
Winkel, welchen die aufgeschlagenen Krempen bilden, sitzt ein miichtiger
Blumenstraufl, mehr waag- als senkrecht, in der Mitie der Rosmarinstengel,
und bunte, silber- und golddurchwirkte seidene Biindchen flattern herab. Fein
und zierlich ist der Kopfputz der Braut und der Brautmaden (Kriinzljungfern).
Ehe es zur Copulation geht, wird sie ,,’biindert”“. Zu dem Ende werden die
Haare aus der Stirne zuriickgekiimmt, am Wirbel in ein Nestchen zusammen-
gefafit, und dieses durch einen metallenen Pfeil gehalten. Am Pfeil und um
das Nestchen wird nunmehr mit dem ,,Bindern® begonnen. Ein mehrere Ellen
langes rothes Seidenband wird erst um das Haar, dann vorriickend bis nahezu
an die Stirne in der Weise geschlungen, daff das Ganze die Form eines
iufierst zierlichen Kiippchens gewinnt. Es bedarf einer ganz besonderen Ge-
schicklichkeit zum Biindern; denn der obeérste Theil mull sich wie eine
schmucke, faltenreiche Garnirung um das Haarnest winden, welches ge-
wissermaflen das Bodehen bildet, und jede einzelne Schlingung zeigt eine
launige Variation, indem das Band selten glatt, sondern in Falten, Zacken,
Rauten etc. umgelegt, und durch Stecknadeln, an welche je ein silbernes oder
goldenes Flinselein gefaf3t ist, an das Haar befestigt wird. Damit wird die
Wirkung einer feinen Stickerei hervorgerufen. Im Genicke werden die Banden-
den zu einer grofen, flatternden Masche gebunden. Mitten iiber der Stirne
aber prangt ein Biischel kleiner kiinstlicher Bliimchen auf Zitterdraht. Das
Haar guckt nur an der Stirnspitze und an beiden Seiten zuniichst der Ohren
ein wenig vor. — Den Hals schmiickt eine silberne Kette oder etliche Reihen
von Paterlen, gleichfalls am Riicken mit ansehnlicher, fliegender Bandmasche
gebunden. Ein reich festonirter oder gestickter Linnenkragen (Hemdkragen)
legt sich iiber das griinseidenc Brusttuch, und an der Seite prangt ein Blumen-
straufl mit Rosmarinbiischel, der schier bis zur Hohe der Stirne reicht. —

Mittelfranken

Miénnertracht im Steigerwald

Die Originaltracht des Steigerwiildler Bauern besteht in einem doppelt
aufgekrempten Hute mit zemlich breiter Schaufel, schwarzseidener Hals-
binde, kurzem, rothlindischem Leible, langschéfigem Tuchrock, hirsch- oder
rehlederner ungefirbter Kniehose und Wadenstiefeln. Sie ist neuerlich rar
geworden. Die jiingere Generation fiihlt sich zum grofien Theile behaglicher
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in der Langhose und dem Cylinderhut. Man spottet altfrinkischer Tracht.
findet zudem auch das Moderne praktischer und — billiger! Letzteres ist fiir
den Steigerwiildler von sonderlicher Bedeutung, da weder sein Besitzthum grof,
noch sein Verdienst sehr erklecklich, wie das eben beim Wagenschmier-Schwe-
len und Weinpfihle-Schneiden vorkdmmt. Daher mag’s wohl auch riihren, daf3
man im ganzen Frankenlande nicht so viel Leute barfuBl laufen sicht, als just
am Steigerwalde. — In den eingestrenten protestantischen Gemeinden hat
selbst der iltere und verméglichere Bauer die gelbe Lederhose und den Drei-
spitz abgelegt. Statt des Letzteren triigt er ein kegelformiges, ziemlich niederes
Hiitl mit handbreiter Krempe. So namentlich an der reichen Ebrach.

Tracht im Knoblauchsland

Ein trefflich und sorgfiiltig angebauter Landstrich zieht sich im Nordwesten
Niirnbergs vom rechten Pegnitzufer iiber Schnigling und Lohe bis an die
Griifenberger Landstrafle, bekannt unter dem Namen ,,Knoblauch-
land“. Da sitzt ein solider, wirthschaftlicher Bauer, der seine ziemlich
magere Scholle durch Fleil und rationelle Behandlung zu einem wahren
Gartenlande umgeschaffen hat. Zwar ist Grund und Boden viel zersplittert,
und die iiberwicgende Mehrheit der Colonen hesteht aus Kleinbauern, die nicht

just die Guisherren spielen kinnen, vielmehr selber — oder mindestens durch
ihre Weiber und Téchier vertreten — den Kleinhandel mit ihren Bodener-

zeugnissen betreiben. Aber es findet sich doch durchschnittlich ein anstindiges
Geniige und wohl auch etwas darither hinaus, und vom Kleinbauern bis zum
Hiuslervolk ist noch ein gewaltiger Sprung. Im Knoblauchlande hat sich auch
in der That noch etwas von eigentlicher Bauerniracht erhalten. Das Ménner-
volk trigt einen nach oben und unten stark ausgeschweiften Cylinderhut mit
etwa zwei Zoll breiter Krempe und iiberhangenden Quasten, ein Leibchen,
Brust- und Riickentheile von Manchester mit eng aneinander gereihten, schwarz
ibersponnenen Kndpfen. Der dunkle, schwarzgefiitterte Barchentrock mit
einem kaum Daumen breiten, stehenden Kriigelchen hat den schon friiher be-
schrichenen Schnitt. Schwarze Lederhose, weifie Striimpfe und Wadenstiefel
wechseln mit der Langhose von Tuch und den sog. Halbstiefeln (hohen
Schuhen).

Bei den Weibern ist die am Hinterhaupte miBig steil aufsitzende Biinder-
haube im Schwange. Das cigentliche Haubenband iiberragt das ziemlich tief
licgende Bodele. Ein schmal zusammengelegtes rothgebliimtes Tuch ist dber die
Stirn um den Kopf gewunden, so daBl die beiden Enden wieder nach vorne
geschlungen und handbreit iiber der Stirne in einen Knoten gebunden werden.
Dazwischen ist nur ein wenig von dem nach links und rechts gescheitelten
Haare sichtbar, wiihrend vorne das Stirntuch den Haarwuchs bedeckt. Das
ficht biiverliche Rickle (Spenser) sammt dem schwarztuchenen, enggefiilteten,
ziemlich kurz geschiirzten und unten am Rande mit eingewirkter Bordiire ver-
schenen Rock ist seit etlichen Jahrzehnten durch eine Art persenen Uber-

161



rockes verdriingt, welcher jedoch von einer kennzeichnenden Farbe und Form
nicht Lit. Der Stoff ist durchgehends schwarzblauer Pers mit weifien Piinkt-
chen oder Bliimehen. Bis an die ziemlich kurze Taille reicht ein breiter. iiber
die Achseln hiingender, rund ausgeschnittener Uberschlagkragen von gleichem
Zeuge, mehrstreifiz mit schmalen schwarzen Sammtbiindern besetzt. Die
Armel sind faltig, der Rock reicht bis iiber dic Kndchel. Eine bunte Schiirze
vollendet den Anzug, in welchem wir Frauen und Dirnen auf dem Nirnberger
Markte mit ihren runden Riickenkérben und blechernen Milchniipfen in ge-
schwiilziger Emsigkeit jeglichen Tages begegnen kénnen.

Unterfranken

Miinneriracht im Schweinfurter Gau

In den westlichen Gaulindern hat sonderlich das reiche Tafel-
land an der obern Wern (Schweinfurter Gau) noch ecine volksthim-
liche Tracht gewahrt, die in den Dérfern Schnackenwérth, Schleerieth und
den umliegenden Orten, namentlich aber in dem bereits oben genannten Gel-
dersheim noch einen gerechten Bauernstand signalisirt. Die Ménner tragen
rundkopfige Hiite mit breiten, unaufgeschlagenen Krempen, deren Rand durch
Schniire, welche am Gupfe zusammenlaufen, festgehalten wird. Das schwarze
Hutband ist mit Gold durchwirkt. und schwere. schwarzgoldene Trotteln hin-
gen auf der rechten Seite tief ither die Krempe herab. Durch diese Kopfhe-
deckung, welche auch im angrenzenden Euerdorfer Bezirke Heimathsrecht hat,
unterscheidet sich der Bauer - wesentlich vom Gaulénder siidlich des Maines,
Neben dem Hute bildet die kurze Weste (Leibchen) ein Prunkstick des
Gewandes, das dic Behiibigkeit zur Schan triigt. Sie ist von Scharlachtuch,
mit grofien, halbkugelférmigen, enge gereihten Metallknopfen besetzt, um
den Hals mit breiter Goldborte eingefat und in gleicher Weise am untern
Rande handbreit verbrdmt. Zum Kirchgange ziem{ sich ein langschéfiger,
blauer Tuchrock mit umgestiilptem Kragen, sonst ein Janker von dunklem
Tuche. Pantalons haben die lederne Knichose und die Wadenstiefel fast vollig
verdringt.

Hauben im nérdlichen Unterfranken

Auf der hohen Rhon ist die s. g. Biinder- oder Backenhaube die gingste. Sie
wird zwar sehr vielfach durch ein einfaches buntes Kopftuch ersetzt, das
iibrigens die Médchen, namentlich bei der Arbeit im heiflen Sonnenschein, gar
geschickt also umzubinden verstehen, daBl es nach vorne einen breit vorstehen-
den schittzenden Schirm bildet; — aber im Allgemeinen und insbesondere als
Festtagsschmuck wird doch der Haube das Recht gelassen. Nur auf der Hoch-
ebene zwischen den schwarzen Bergen und der Saale gilt noch theilweise die
schéne alte Sitte, daf die Midchen baarhiiuptig gehen, das lange, schéne Haar
in Zopfen mit Biindern durchflochten iiber den Riicken hiingend oder durch
cinen Pfeil hinten im Neste gehalten. Sporadisch erscheint im Saalgrunde,
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namentlich an der Mindung der Lauer und dieses Nebenfliiichen aufwiirts,
statt der Haube ein etwa vier Finger hreites hochrothes Band, welches mahe
der Stirne iiber das zuriickgestrichene Haar um den Kopf sich schlingt. Das
schone, reiche Haar ist in Zipfen geflochten, iiber dem Wirbel genestelt und
durch einen metallenen Pfeil gehalten. Der ganze Kopfputz sieht #uflerst
freundlich aus. — Im Konigshofer Grabfeld gilt das Kopftuch, bezichungsweise
fiir die Arbeitszeit der blose Kopf, und die Zopfe werden durch einen hohen
Kamm zusammengehalten. Doch lduft auch hier iiberall die Bandhaube
nebenher. In dieser Letzteren findet sich iibrigens eine Stufenreihe von Varie-
titen, die beinahe mit dem Relief des Landes in ciniger Wechselbeziehung zu
stehen scheint. Im Sinnthale ist das Kopfchen klein, nieder, breitgedriickt, und
das dreicckige Haubenfleckchen nach unten gerichtet. Nordlich der Sinn gegen
den Volkersherg zu bekommt der Kopf allbereits die halbrunde Kuppenform;
das Haubenfleckchen im Centrum dieser ,,Droschelnester — wie sie der Bauer
scherzweise nennt — hat kaum die Grofie eines Thalers. Ahnlich ist die Form
im Gebiete der Vorberge des Dammersfelds und Kreuzberges, aber die Kappe
sitzt allbereits steiler und senkrechter auf. An der hohen Rhén endlich strebt
sie verwegen in die Hohe, ein wahrer, schwarzer Basaltkegel, linger als der
Kopf, der diesem vulkanischen Nachgebilde zur Grundlage dient. Um diese
Hohe zu erzielen, mufite selbst das Bindband wegfallen und in den untersten
Giirtel des Haubenkopfes degeneriren; und damit auch die Ubergangsformation
nicht fehlt, ist zu allem Ueberflusse ein mehr denn handbreit zusammengeleg-
tes Kopftuch um die Stirne gebunden. Selbst fiir die undurchdringlichen
Rhoner Nebel hat das erfinderische Geschlecht ein sinnbildliches Stiick Kopf-
putz. An den Festiagen wird iiber den ganzen hohen Haubenkiippel ein grofies,
weifies. in den Ecken gesticktes Linnentuch gar kunsireich geschlungen, wel-
ches die Haube ganz verdeckt und hinten in einem langen breiten Zipfel sich
iiber die Schulter legt. Wo gegen Fladungen zu die Berge sich wieder ver-
flachen, nimmt auch das Hiubchen an Steilheit und Héhe ab. Gegeniiber dieser
vielleicht nicht ganz zufiilligen Erscheinung miissen wir uns doch vor conse-
quenten Folgerungen verwahren. Dem widerspriiche die Thatsache. Das Tafel-
land des Konigshofer Grabfeldes weist beinahe dieselbe steile Haubenform
nach, wie wir sie in Bischofsheim fanden. —
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