6. Der frinkische Bauer will Stiidter werden, das ist das Grundiibel der
heutigen Zeit. Die Ursachen dazu liegen in den Kleinbetrieben und in der
aufstrebenden Industrie, die ihm leichtere Lebensmiglichkeiten bietet.

7. Der Bauer will nicht anffallen, er will dic Minderbewertung, die nach
seiner Meinung aus dem Tragen der lindlichen Tracht erwiichst, micht
mehr ertragen.

8. Die Erneuerung der Tracht in Franken geht zu langsam vor sich. Man
miifite sie von den Zentralstellen aus mehr fordern.

9. Wo sind die kiinstlerischen Kriifie, dic in Franken die Trachtenerncuerung
tragen kénnten?
AP,

Trachtenverein - TCradhtenerhaltungsverein

Gedanken und Beobachtungen zur Trachtenpflege
Von Eduard Riihl

Im Bauernhaus und in der Tracht hatte sich die frinkische Dorfkultur Aus-
druckswerte geschaffen, die besonders stark in die Erscheinung traten. Die
Bauernhiiuser eines Dorfes, obwohl im einzelnen von einander unterschieden,
bildeten ein einheitlich-schines Dorfhild und bei #hnlicher Freiheit im ein-
zelnen war die Tracht, genau so wie das Bauernhaus, Ausdruck des Gemein-
schaftsgeistes, gleichzeitig aber auch ein Bekenntnis zum Baunernstand.

So war es bis ins 19. Jahrhundert noch in vielen Gegenden Deutschlands, bis
dann eine immer schneller fortschreitende Verstidterung die vielgestaltige.
vielfach noch lebendige Trachtenkuliur nach und nach aufldste, soda3 nur noch
sog. ,,Trachteninseln** iibrig blieben. In Franken blieben vor allem noch zwei
grofere Inseln erhalten: im Ochsenfurter Gau und im Forchheimer Land. Hier
lebte die Tracht sogar noch im 20. Jahrhundert und wurde allgemein getragen,
auch am Werktag (natiirlich in vereinfachter Form) zur Arbeit. Und es war
wohl mil eine Folge des Welikrieges, dafl jetzt auch hier die Verstiidterung
stiirker einsetzte und die alte Gemeinschaft stark aufléste. Auf dem Bausektor
begann es mit unverputzten Backsteinen und Formsteinen aus Stampfheton
nach stidtischem Vorbild, die alte Form des Bauernhauses aber behielt man
z. T. noch bei. Gliicklicherweise konnte sich diese Backsteinbauweise nur wenig
durchsetzen. Zu gleicher Zeit kamen noch alle Midchen in Tracht zur Schule
und am Sonntag trug die erwachsene Jugend stolz die kleidsame ,,bunte War’*
(Ware — Kleidung). Dann aber verlie® man auch die bodenstindige Form des
Bauernhauses, man iibernahm stddtische Bauformen, Bauten im Villenstil, die
auf jeden Fall einen Fremdkérper im Dorfbild darstellten, einen Verstofl gegen
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Effeltrich: Midchen in Festtagstracht — Foto: Dr. Eduvard Riihl

Die Aufnahme wurde in den 20er Jahren gemacht, Die Festtagstracht ist bereits erstarrt und sieht

heute noch genau so aus wie vor 30 Jahren




den alten Gemeinschaftsgeist. Die gleiche Gesinnung zeigte sich auf dem Ge-
biet der Tracht. Schon trug ein Teil der Schulkinder stidtische Fihnchen und
die erwachsene Jugend stellte sich gewissermafen auf Doppeltracht um. Man
trug sich, besonders an Sonntagen und bei Stadtbesuchen stiidtisch, hatte
aber fiir alle Fille auch noch die biuerliche Tracht zur Verfiigung. Dabei
gab es in den Dérfern noch geniigend tiichtige Trachtenschneiderinnen, die ihr
Handwerk wohl verstanden. Ich nenne als hervorragende Vertreterin die
Trachten-Nithterin Anna Pinsel in Effeltrich, die viele Jahrzehnte den Effel-
trichern nicht nur ihre kleidsamen Trachten niihte, sondern sie — und das ist
besonders wichtig — “auch weiter entwickelte, ohne das charakteristische
Gesamtbild wesentlich zu veriindern. So wurden die langen Ricke Ffiir die
Jugend kiirzer, das Kriigelchen am Kittel wich einem halsfreien Schnitt, der
Spitzenbesatz wurde modernisiert usw. Damit aber bewies die Tracht, daB sie
noch lebte.

Neben der fortschreitenden Verstddterung und der allgemeinen Trachten-
miidigkeit wirkten noch eine ganze Reihe von #duBleren Griinden am Ab-
brickelungsprozess der Trachten mit. Schon nach dem 1. Weltkrieg waren die
fiir die reichere Festtagstracht notwendigen schweren Tuche nicht mehr zu
haben. Der Kronenmacher Amon von Reuth hatte die gréBten Schwierigkei-
ten, das zur Herstellung der Brautkronen notwendige Material aufzutreiben.
Dann wird immer wieder von biiuerlicher Seite: hehauptet, die Trachtentrige-
rinnen wiirden in der Stadt ausgelacht und verspottet. Da hiitten sie keine
Lust mehr, Tracht zu tragen (ich selbst habe allerdings nie einen derartigen

Fall beobachten kénnen). Und schlieBlich hat auch die Kirche — freilich ohne
es zu wollen — mit zum Verschwinden der Tracht beigetragen. Gingen friiher

die Kinder zur Erstkommunion, so war es gegen Ende der Schulzeit, mit
12 Jahren. Da waren die Midchen schon herangewachsen® und bekamen ihre
erste ,bunte War’*, Jetzt aber gehen sie schon mit 9 Jahren zur Kommunion —
zu klein noch fiir die bunte War® — und deshalb nach stidtischem Vorbild als
weifle Midchen. Es fehlt also. schon von der Schulzeit her. der Nachwuchs, und
“ die groferen, erwachsenen Midchen wollen von einer Tracht iiberhaupt nichts
mehr wissen. Man sehe sich daraufhin nur einmal die Kirchenbesucher oder die
Teilnehmer einer Prozession auf das Alter der Trachtentriigerinnen an. Es sind
fast ausschlieBlich mittlere und iltere Jahrgiinge. Mittelalter und Altertum.

Was ist die Folge? Die Tracht stirbt mit der derzeitigen élteren Generation.
Ja, gibt es denn da nicht Trachtenerhaltungsvereine? Jawohl, die gibt es schon,
nur haben sie wenig mit Trachtenerhaltung zu tun. Die hier geleistete
Arbeit besteht in erster Linie darin, daf man Trachtengruppen zusammenstellt.
dic dann bei festlichen Veranstaltungen, am liehsten auswiirts, die einst in
ihrem Dorfe lebenden Trachten vorfithren. Das sind also Trachtenvereine, die
eine schon, oder fast schon tote Tracht vorfithren, eine historische Tracht,
wogegen an_sich nichts einzuwenden ist: das tun z B. auch die Neunhdfer im
Knoblauchsland, die Bauern des Hummelgaus usw., aber mit einer Neube-
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lebung der Tracht, mit Trachten pflege hat das wenig zu tun. Dazu wird
noch eine falsche Vorsiellung erweckt: miissen doch die fremden Teilnchmer
eines Trachtenkongresses annehmen, in der Heimat der Trachtengruppen
herrsche noch ein vorbildliches Trachtenleben. Dieser Einwand gilt fiir viele
Trachtengruppen. Vor mir liegt ein Photo vom Landesmusikfest in Meran 1954.
Stolz schreiten im Festzug Midchen in friesischer Tracht einher. Bei meinem
(allerdings nur kurzen) Aufenthalt in Friesland (1955) habe ich keine friesische
Tracht zu sehen bekommen.

Wir miissen sauber und klar unterscheiden zwischen Trachtenvereinen und
Trachienerhaltungsvereinen. Trachtenvereine fithren bei Gelegenheit bereits
historisch gewordene Trachten vor. Dagegen ist nichts einzuwenden. Aber diese-
Trachten bleiben nun fiir immer unveriinderlich, museal, sind tot.

Trachtenerhaltungsvereine dagegen wollen mehr. Sie wollen die noch lebende
Tracht erhalten fiir Leben und Alltag: doch das ist nur méglich durch eine
griindliche Erneverung der Tracht. Vieles an unseren alten Trachten ist nicht
mehr zeitgemdifs, ist unpraktisch, unhygienisch, ja z. T. sogar unschén. Aber
man kann anf Grund dieser gewachsenen, bodenstiindigen Trachten eine Er-
nenerung durchfiithren, die alle oben genannten Nachteile beseitigt, es aber
doch versteht, fiir das heimatliche Trachtengefihl die richtige Farbe, die
richtige Form zu finden. Hiibsch muf sie sein, kleidsam und modern, daB sie
auch von der Jugend und dem Nachersatz gerne getragen wird. Daf dies mog-
lich ist, zeigen uns eine ganze Reihe gliicklicher Trachtenerneuerungen, an
denen vor allem Frau Dr. Barbara Briickner einen erfreulich grofen Anteil
hat. So hat sie u.a. auch in Oberfranken (unter nicht weniger als 14 Er-
neuerungsentwiirfen) auch die Minner- und Frauentracht im Hummelgau in
gliicklicher Weise erneuert. Sie hat dabei eine interessante Erfahrung gemacht:
Es ist leichter eine Tracht zu erneuern dort, wo sie schon abgestorben ist, als
dort, wo sie noch lebt. Hier hewahrheitet sich der alte Satz, dafl man das nicht
schiitzt, was man besitzt. Erst wenn man etwas verloren hat, merkt man, dafy
einem etwas fehlt.

Wir sprechen heute so viel von Heimat, Heimatgefiihl usw., daB man es
beinahe schoii nicht mehr wagt, die im Kurswert sehr stark abgesunkenen
Worte zu gebrauchen. Aber wo das Wort Heimatliebe heute wirklich eine Be-
rechtigung hat, da sollte man doch wenigstens den Versuch machen, das ange-
stammte Viitererbe durch entsprechende Erneuerung den heutigen Verhiiltnissen
anzupassen und damit am Leben zu erhalten. Ein Reichtum an Formen und
Farben bliehe uns dann erhalten, den Triigerinnen (und allen, di¢ sie an-

schauen) zur Freude, ein Lichtstrahl in der ,,farb- und freudlosen Masse unse-
rer Allerweltskleidung®.

Vielleicht wiire es besser gewesen, anstelle dieses langen Ergusses eine Reihe
von Bildern zu bringen, die u. U. in ihrer Gegeniiberstellung iiberzeugender
gewirkt hiitten. Auf jeden Fall aber handelt es sich hier um langjiihrige,
praktische Erfahrungen und Beobachtungen.
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