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oder Erneueruﬂg der Volkstrachten in Stan[:en

Von Barbara Briickner

Zuerst in Unterfranken, dann in Ober- und Mittelfranken ist neues Interesse
und neue FKreude an der landschaftsgebundenen Heimatiracht erwacht. Aus
einem oberfrinkischen Stiidichen, das im vergangenen Jahre 2 Entwiirfe fiir
wiederbelebte Midchen-, Frauen- und Minner-Fesitagstrachten von der Ver-
fasserin dieser Zeilen erhielt, gab vor kurzem ein ausfiihrlicher Brief Bericht
itber die erste Anfertigung der Mustertrachten nach den mafistabgetreuen
farbigen Entwurfzeichnungen. Mit besonderer Sorgfalt und Liebe erfolgte hier
die Vorstellung neuer Trachten in der Offentlichkeit. Es war ein Ereignis fiie
die kleine werkfrohe Stadt Rehau am Perlenbach nahe bei Hof, also mitten
im Industriegebiet. Das grifite Kaufhaus des Ortes hatte die kostenlose Erst-
anfertigung iibernommen. Im Saal der Turnhalle war die Bevolkerung einge-
laden fiir den Sonntag Nachmittag. Zuerst erschien eine Triigerin jener Ori-
ginaltracht, die vor 2 Generationen schon abgelegt worden war. Bei einer
Faschingsveranstaltung des letzien Winters war diese Tracht aus der Truhe
gezogen worden fiir' Zwecke eines Kostiimballes. Von dem eifrigen Initiator
der Rehauer Erneuerung wurden die unerwarteten Originalstiicke, die den
nach historischen Aufzeichnungen und Bildern gestalteten Entwurf vom Jahre
1955 Dbestiitigten, natiirlich sofort ,.sichergestellt. Die e¢hemalige Tracht
wurde als Erstes bei der Vorfithrung mit Beifall begriifit. Aber dann folgte die
nach historischem Vorbild zeitgemift umgeformte nene M d ¢ h e n tracht,
getragen von einem hiibschen jungen Miédchen. Alt und Neun gingen einander
auf der Biihne entgegen. Die neue Tracht machte einen tiefen Hofknicks vor
der historischen. Diese hob sie hocherfrent auf, beide betrachteten und be-
staunten einander und zeigten sich gemeinsam. Dann verabschiedete sich die
alte Tracht. Nun brach der Beifall der 800 Besucher fiir die neue Tracht los.
Aber schon trat die Frauentracht in der wiederbelebten Form vor den
Vorhang. Thre Farben, die unter meinen mehr als 50 Erneuerungsentwiirfen
das erste und einzige Mal in diesem vogtlindischen Winkel belegt sind, sind
eigenartig reizvoll. Zu dem veilchenblauen Gewand gehirt eine karmesinfarbene
Schiirze. Die hiibschen Hiubchen mit dem bestickten Brokatboden sind vor-
liufig noch aus der reichen Sammlung des vorbildlichen Museums der nahen
Grenzstadt Hof entlehnt. Anhaltender Beifall erhob sich zur Anerkennung der
erneuerten Rehauer Frauentrachl. Aber eine Tracht kommt erst dann zur
vollen Wirkung, wenn auch die Minner den Mut haben, an der Seite ihrer
Frauen das Ehrenkleid der Heimat zu tragen.

So zog sich nun die Frauentracht wieder zuriick und ein stattlicher junger
Mann in der neuen Rehauer Tracht begriifte dic Triigerin der wiederbelebten
Miidchentracht, bot ihr den Arm und sie promenierten als Trachtenpaar iiber
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die Bithne. Dann zeigte er sich allein in den Einzelheiten seines heimatlichen
Gewandes. Darauf betrat der Biirgermeister, der schon zusammen mit dem
Landrat im Herbst 1955 den einfithrenden Vortrag und die erste Vorfithrung
der Entwiirfe im Lichtbild begriift hatte, die Bithne und gab in begeisterten
Worten seiner Freude dariiber Ausdruck, dafl die Erneuerung der heimatlichen
Tracht eine so schnelle Verwirklichung gefunden hatte. Dann zog die gesamte
Trachtengruppe noch einmal auf. So wurde der 11. Mirz 1956 der Geburts-
tag der neuen echten Rehauer Tracht. Ein verdienstvoller Lehrer der Stadt
hatte in ausfithrlicher und vorbildlicher erster Forschung in den Quellen
die Vorarbeit geleistet, die fiir den Entwurf grundlegend wurde, sodal nun
wohl ein schoner Trachienfrithling zu erwarten ist. Er konnte bereits be-
richten, dafs 2 Trachtengruppen mit 4 und 6 Paaren im Entstehen sind als
Vortrupp, dem manches jetzt schon planende Trachtenpaar folgen wird.

Dem einen oder anderen Leser mag diese Art der Neueinfiithrung vielleicht
elwas ‘theatralisch jerscheinen, Aber es war groBe Liebe und Begeisterung am
Werk, um die Einfithrung der Erneuernng anziehend zu machen. Der ganze
Vorgang ist symbolisch und so iRt sich an ihm vieles kliren und widerlegen,
was der moderne Mensch gegen Tracht oder Trachienerneuerung einzuwenden

pflegt.

Zuniichst: Wie steht es mit der aus einer reichen, késtlichen Eigenkultur
entsprossenen chemaligen Tracht? Soll sie, da wo sie noch lebendig geblieben
ist; nun etwa auch mit einem Hofknicks von der Biithne abtreten? Kein noch
so begeisterier Anhiinger der Ochsenfurter oder Rhiner Tracht oder son-
stiger friinkischer Trachieninseln kann das energischer verneinen als eine
kulturfrohe und verantwortungshewufte Trachtenwiederbelebung. Wo sie noch
lebt, und lebensfihig. d. h. zeitgerecht ist, soll die alte Tracht blithen und
gedeihen, solange sie alte Freunde erhalten und neue gewinnen kann. An dieser
Stelle kann den friinkischen Frauen. die allein, wiithrend vielleicht ihre Minner
lingst trachtenlos geworden waren, nun schon durch 2 Generationen im Trach-
tentragen ausgehalten haben. die hiochste Bewunderung und Anerkennung aus-
gesprochen werden. Auch im oberbayerischen Raum blieben die noch in leben-
digem Gebriuch stehenden Trachten, das aus dem allgemeinen Trachtenzerfall
der Jahrhundertwende heriibergerettete Trachtengut, von der Wiederbelebung
unberiihrt, da sie ja noch leben. Nur wenn es sich erweist, wie etwa in jenem
Schwarzwaldtal, wo die Mehrzahl der biiuerlichen Frauen und Midchen noch
die Werktags-, Sonntags- und Festtagsform triigt, dafl ein Kleidungsstiick aus
praktischen Griinden eine leichte Anderung erfahren soll, so kann man dariiber
sprechen. Es muff aber die Anregung von der Bevilkerung ausgehen und von
dieser auch die Notwendigkeit eingesehen werden. Im Tal von Oberharmersbach
sind die Hife gelegentlich stundenweit vom Kirchdorf und von der niichsten
Marktstadt entfernt. Man braucht das Auto. Aber die Haubenschleifen sind
so hoch, dafi man im Wagen ihretwegen tiefgebiickt sitzen miifSte. Also macht
man diese Schleifen niedriger, wobei man blofl auf eine frithere, oft noch
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Gesees-Hummelgau

und die erneuerte Burschentracht

Die alte; Tracht nach Angaben von Dr, Barbara Briickner

durch Photographien belegte Normalform zuriickgehen muf. Am besten werden
solche kleine Erinnerungen von dem ansissigen Trachten-Gewerbe z. B. von
den erfahrenen Haubenmacherinnen durchgefithrt. Logischerweise setzt die
Trachtenerneuerung hauptsiichlich da ein, wo die alte Tracht ganz oder deil-
weise ausgestorben war. Die Wiederbelebung wird nicht etwa kiinstlich kopiert
oder erdacht von volksfremden Gelehrten. Nur da, wo achtenswerte und kultu-
rell interessierte einheimische Kreise nicht linger auf die einstige heimatliche
Tracht des Gebietes verzichten wollen, werden Erneuerungsentwiirfe gemacht.
Sie kniipfen an die geschichiliche Form der landschaftlichen Tracht an.
Manches Stiick, das wieder hergestellt werden kann, eder noch im Familien-
besitz vorhanden ist, kann véllig unverdindert wieder aufgenommen werden.
Anderes, wozu das Material heute fehlt, wie die weiche kaschierte Seide, wird
ersetzt durch zeitgemifies Material, z. B. durch Seidenstoffe oder Mischgewebe
unserer Zeit, die moglichst im Stil der alten Muster und Farben oder nach
alten Vorbildern neu hergestellt werden. Frithere Kopfbedeckungen, die als
Leitmerkmale und meistens als kosthare Stiicke wohl geborgen waren, kénnen
manchmal véllig unveréindert wieder aufgegriffen werden. Die reizenden Hiiub-
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Alte Trachtenstiike aus dem Hummelgan, die zum Teil
unveriindert (Brustfleck und Hosentriger), zam Teil zeit-
gemill umgestaltet (Miitze) in die wiederbelebte Tracht
ﬁhernnmmen \\‘lll’del‘l.

chen des oberfriinkischen Landes, von denen Dutzende in den Museen und auch
im Privatbesitz noch erhalten sind, wurden wieder eingefiihrt fiir die Frauen-
trachten von Bischofsgriin im Fichtelgebirge, von Wunsiedel, von Hof im
bayerischen Vogtland, auch von Rehau und von Gesees bei Bayreuth. Sie sind
ein Stiick Kulturgeschichte fiir sich. ein jedes anziehend, fiir jede Gegend
charakteristisch abgewandelt. So viel von den Frauenhiinbchen! Schwieriger
ist es mit den Kopfbedeckungen der Minner. Gelegentlich findet man noch
auf dem Speicher oder im Magazin eines alten Hutererhauses die alten hél-
zernen Formen, nach denen man wieder arbeiien kann. Anderes, wie z. B. die
hier abgebildete Miitze der Hummelgauer Jungménner wird zeitgemift abge-
indert, sodaf sich ein junger Mensch von heute ihrer nicht zu schimen
braucht, Man ersieht aus den Abbildungen, daff den 8 teiligen, militéirischen
Miitzen mit Sturmband, Schild, Schiitzenschnur und grofien Zichharmonika-
falten eine schildlose Form mit 6 teiligem Gupfblatt entnommen wurde, die
ohne Sturmband, Schild und Schiitzenschnur, in der braunen Farbe der Joppe
statt in dem alten Schwarz oder Dunkelblan gearbeitet wird. Dagegen bliehen
der ehemalige schéne Brustfleck, der eigenartige Hosentriiger, der Schnitt der
Lederhose und das trachtliche Hemd soviel wie unveriindert in der Ernenerung.
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Nur die Joppe erhielt mehr schneidermiifige Formen. So ist aus der ahge-
legten, recht wenig ansprechenden formlosen Tracht, die uns die Abbildung
mit den 2 diskutierenden Geseeser Schildmiitzentriigern zeigt, eine schmucke
Burschentracht geworden, die schmeichelt und doch an Trachtlichkeit dem
alten Erscheinungsbild nicht nachsteht.

Ahnlich ist es mit den Frauentrachten. Hierfiir sei ein unterfrinkisches
Beispiel gewiihlt. In Aschfeld bei Karlstadt am Main, dessen wiederbelebte
Burschentracht bereits in der Festausgabe 1955 unserer Zeitschrift ,.Franken-
land** zusammen mit einem erliuternden Aufsatz abgedruckt ist, war es
wiederum ein trachtenfrendiger Lehrer, der mit Opfersinn und Feuereifer auch
die Wiederbelebung der erstorbenen einstigen Frauentrachten in die Wege
leitete. So folgten der Burschentracht die Sonntags- und Festtagstrachten fir
Frauen und Midchen. Nicht ganz leicht war es gerade in diesem Gebiet, das
zwischen dem Bereich der Ochsenfurter und Schweinfurter Tracht liegt, die
richtigen Grundlagen ausfindig zu machen. Uberlieferung und trachtlicher
Instinkt der einheimischen Frauen wiesen auf das Vorbild einiger nach der
Schweinfurter Tracht orientierten Dérfer hin. So entstand der ebenfalls im
Bilde hier wiedergegebene endgiiltige Entwurf.

Das aus dem burgundischen Hennin, der einmal kostbare Mode der Hoch-
schicht war, iibernommene Spitzhiubchen der Frauen wurde im Grunde bei-
behalten, aber von der Last der allzu schweren und reichlichen Binder
sinnvoll erleichtert. Das Hiiubchen wurde so gestaltet, dafl es gut auf den
heutigen Frisuren sitzt und daf es, ein wenig verkleinert, nichts von seinem
anmutigen Reiz verliert. Das einst mit Glasschliff. Perlen, Pailetten bunt be-
stickte, aber in einer réhrenférmigen Umbhiillung fast verschwindende Hauben-
bodehen wurde sichtbar gemacht und aus echter Goldborte gebildet, da die
Handstickerei heute unerschwinglich wiire, Ganz im allgemeinen erfahren die
fuSlangen Récke eine das trachtliche Bild nicht beeintriichtigende Verkiirzung,
die abstehenden Armel verlieren die Polsterung. da die Linie ja auch an-
nithernd durch den Zuschnitt erreicht werden kann und dicke Versteifungen
wegfallen sollen. Die frither vielfach ganz flachen Schuhe erhalten einen
miiffigen Blockabsatz. Die dicken Striimpfe werden durch leichtere, aber nicht
durch die hauchdiinnen der Mode ersetzt. Der alte Schmuck bleibt in hohen
Ehren. Die friinkischen Querbiinder an den Récken hielten sich bei den nur ge-
reihten, entfielen aber an den plissierten Récken. Landschaftliche Besonder-
heiten, wie die friankische Art, das Miedertuch zu tragen, wurden selbstver-
stiindlich beibehalten. Auf anmutige Einzelheiten, wie etwa die Verteilung der
Zipfel des Pfeffertiichls um das Hiubchen nach vorne und hinten bei der
Bischofsgriiner Midchentracht wurde nie verzichtet. Auch nicht auf den
typisch-friinkischen Ausschnitt des Leibchens in U-Form, mit Zackenlitzen und
gelegtem andersfarbigem Band, ebenso nicht auf die Verzierung im Riicken
mit den Wellenlinien in Kettenstich oder auf kleine Schneppen. Selbst das
andersfarbige Schiirzenband wurde wieder hervorgeholt, ebenso wie die Webart
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~alter wollener Ricke mit schwarzem Schuff und roter Kette. Nur aus der
groflen Liebe der unterfriinkischen Frauen zur Tracht ist es zu begreifen, daf3
sie sich sehr wiihlerisch erweisen und den einen die Erneuerung zu sehr, den
anderen zu wenig historisch erschien. Ja, es ist jedes Mal eine Kunst, das vor-
handene Material, seien es nun Beschreibungen, alte Zeichnungen, einzelne
Originalstiicke oder miindliche Uberlieferung. so auszuwerten, daB eine wirk-
lich echte, zugleich auf der Entwicklung aufbauende ‘und zeilgemiile Tracht
entsteht.

Denen; die Hemmungen haben und sich fragen, ob man berechtigt sei, ither-
haupt irgend etwas an einer Tracht zu veriindern, sei gesagt, daB es selbst
in den Bliitezeiten der Tracht, in denen es fiir das Volk keinerlei Mode gab,
cbenfalls so war, daf® die Tracht ihre Lebendigkeit durch fortschreitende
kleine Veriinderungen bewies. Freilich lagen sie damals-unauffillig bei den
einzelnen Niherinnen oder Haubenmacherinnen und sonstigen Handwerkern
des Trachtengewerbes. Auflerdem gab es aber auch damals schon im Abstand
von Generationen zeitgemiifie starke Verdinderungen in Anlehnung an die Mode
der Hochschicht, wobei es nicht ohne heftige Kiampfe zwischen den Alten und
Jungen abging. Sonst kinnte es ja durch Jahrzehnte und Jahrhunderte hin-
durch fiir eine Gegend jeweils nur eine Tracht geben, was unziihlige Beleg-
stiicke aus jeweils dersclben Gegend widerlegen. Allein schon Familienbilder
durch mehrere Generationen hindurch beweisen das Gegenteil. Was lebt,
indert sich eben ganz von selbst, was nicht mehr geiindert wird, bleibt
zuriick und erstarrt. Nur bei dem, was man beibehalten will, auferlegt man
sich die Mithen und Kosten-einer Umformung. Als man vor etwa 100 Jahren
gleichgiiltig geworden war gegen die Trachten, da man nicht mehr Liebe und
schopferische Kraft genug hatte, iiberholte Formen den veriinderten Zeitver-
hiiltnissen anzupassen. wanderten die Trachten in die Truhen, in die Rumpel-
‘kammern, in die Museen. Das war ein Armutszeugnis! So sehr unsere Zeit der
Technik verhaftet ist, so deutlich regen sich doch in ihr auch die kultur-
schipferischen Krifte wieder.

Die Erneuerung ist also nicht nur berechtigt. sondern sogar notwendig.
Aber siec muf} nach dem alten Wort handeln: ,,Wir ehren das Alte und achten
das New’ und bleiben uns selbst in der Heimat treu.

Eines muf8 noch herausgestellt werden. néimlich. daf nie eine Trachten-
erneuerung gemacht werden soll ohne Mitarbeit eines Kreises aus der ein-
heimischen Bevolkerung, Auch ist es notwendig, daf® alle Quellen der trachi-
lichen Entwicklung, die in ciner Gegend noch vorhanden sind, zuerst griind-
lich erforscht und ausgewertet werden miissen, ehe man darangeht, den end-
giltigen Entwurf zu gestalten. Es ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, das
zu tun. Man mufl gute Kenninisse und Erfahrungen besitzen. Man darf nicht
fantasieren. Man darf picht kritiklos Fremdes kopieren. Auch wenn es einem
noch so in die Augen sticht, darf man nicht frei wiihlen, was gefillt, sondern
mufd sich bemiihen, auch aus Bruchstiicken der eigenen Uberlieferung das
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Bestmégliche herauszuholen. Hat man so das neue Bild erarbeitef. so ist es
nolwendig, dafy geachtete einwandfreie Leute, deren Wort und Beispiel Gewicht
hat, die Ausfithrung in die Hand nehmen. Niemand soll iiberredet werden,
sich eine Tracht anzuschaffen. Aber jenen, die sie tragen wollen, als Aus-
druck der Liebe und der Bindung an die Heimat, muf8 man dieses Recht zu-
gestehen und darf ihnen die Freude daran nicht verderben: denn letzten
Endes hat die Weiterentwicklung oder Erneuerung der Volkstrachten einen
tieferen Inhalt als nur den eines historisch begriindeten Kleides. Unléshar ist
mit den Bestrehungen der Trachtenerneuerung das Wiederaufleben von heimat-
lichem Lied- und Tanzgut, die Erhaltung der heimischen Bauweise, der
Schutz der heimatlichen Landschaft, die Gestaltung des Heimes und Familien-
lebens nach landschaftlicher Eigenart verkniipft. Es sind edle Giiter, die hier
zu erhalten oder wieder zu erwecken und zu pflegen sind.

Mége dem Beispiel anderer bayerischer und aufferdeutscher Gebiete folgend,
auch die unter-, mittel- und oberfriinkische Erneuerungsbewegung als ein
neuer frinkischer Kulturwille fiir alles heimatliche Echte fruchtbar werden!

Wieine €rfabrungen bei der Trachtenerneuerung
Von Hans Beier

Wenn ich an dieser Stelle iiber meine Erfahrungen bei der Trachtenerneue-
rung berichien soll, so darf ich gleich zu Beginn feststellen, daf die Trachten-
erneuerung bei uns in Aschfeld nicht im ,,luftleeren Raum® steht, sondern dafd
sie nur ein Teil unserer dorfkulturellen Arbeit, unsres Versuches eciner gei-
stigen und kulturellen Erneuerung des gesamten Dorflebens ist.

Dieses ganze geistige Klima, aus dem heraus unsre Trachtenerneuerung ge-
boren wurde, zu schildern, wiirde den Rahmen dieses Artikels iiberschreiten
und so darf ich gleich in der ,,Mitte** heginnen.

Bei meinen Bestrebungen, die Dorffeste und die Feiern mit nenem Inhalte
zu fiillen, vermifite ich immer wieder eine Musikgruppe. So habe ich mir zu-
niichst mit der Schuljugend eine Streichergruppe, bestehend aus Geigen, Man-
dolinen, Blockfloten und Gitarren aufgebaut. Spiter wechselten dann viele
von diesen kleinen Musikanten zu einer 16 Mann starken Jugendblaskapelle
iiber. Nach einer Jugendschutzwoche griindeten wir einen Volkstanzkreis und
mit Hilfe unseres Kreisjugendringes konnten wir uns einen schinen Schatz alter
Volkstiinze aneignen.

Diese Jugendlichen sind heute der Kern der Jugendgruppe, mit der ich das
gesamte dorfkulturelle Leben gestalte. Sie bereiten das Erntedankfest vor, ge-
stalten die Maibaumfeier, den Tag des Baumes, sic spiclen an Weihnachten
Theater usw. Dabei pflegen sie dic alien Volkstiinze, das Volkslied und die
Mundartgedichte. Sie sind alle in der ersten Hilfe, sowie der hiiuslichen
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