Bestmégliche herauszuholen. Hat man so das neue Bild erarbeitef. so ist es
nolwendig, dafy geachtete einwandfreie Leute, deren Wort und Beispiel Gewicht
hat, die Ausfithrung in die Hand nehmen. Niemand soll iiberredet werden,
sich eine Tracht anzuschaffen. Aber jenen, die sie tragen wollen, als Aus-
druck der Liebe und der Bindung an die Heimat, muf8 man dieses Recht zu-
gestehen und darf ihnen die Freude daran nicht verderben: denn letzten
Endes hat die Weiterentwicklung oder Erneuerung der Volkstrachten einen
tieferen Inhalt als nur den eines historisch begriindeten Kleides. Unléshar ist
mit den Bestrehungen der Trachtenerneuerung das Wiederaufleben von heimat-
lichem Lied- und Tanzgut, die Erhaltung der heimischen Bauweise, der
Schutz der heimatlichen Landschaft, die Gestaltung des Heimes und Familien-
lebens nach landschaftlicher Eigenart verkniipft. Es sind edle Giiter, die hier
zu erhalten oder wieder zu erwecken und zu pflegen sind.

Mége dem Beispiel anderer bayerischer und aufferdeutscher Gebiete folgend,
auch die unter-, mittel- und oberfriinkische Erneuerungsbewegung als ein
neuer frinkischer Kulturwille fiir alles heimatliche Echte fruchtbar werden!

Wieine €rfabrungen bei der Trachtenerneuerung
Von Hans Beier

Wenn ich an dieser Stelle iiber meine Erfahrungen bei der Trachtenerneue-
rung berichien soll, so darf ich gleich zu Beginn feststellen, daf die Trachten-
erneuerung bei uns in Aschfeld nicht im ,,luftleeren Raum® steht, sondern dafd
sie nur ein Teil unserer dorfkulturellen Arbeit, unsres Versuches eciner gei-
stigen und kulturellen Erneuerung des gesamten Dorflebens ist.

Dieses ganze geistige Klima, aus dem heraus unsre Trachtenerneuerung ge-
boren wurde, zu schildern, wiirde den Rahmen dieses Artikels iiberschreiten
und so darf ich gleich in der ,,Mitte** heginnen.

Bei meinen Bestrebungen, die Dorffeste und die Feiern mit nenem Inhalte
zu fiillen, vermifite ich immer wieder eine Musikgruppe. So habe ich mir zu-
niichst mit der Schuljugend eine Streichergruppe, bestehend aus Geigen, Man-
dolinen, Blockfloten und Gitarren aufgebaut. Spiter wechselten dann viele
von diesen kleinen Musikanten zu einer 16 Mann starken Jugendblaskapelle
iiber. Nach einer Jugendschutzwoche griindeten wir einen Volkstanzkreis und
mit Hilfe unseres Kreisjugendringes konnten wir uns einen schinen Schatz alter
Volkstiinze aneignen.

Diese Jugendlichen sind heute der Kern der Jugendgruppe, mit der ich das
gesamte dorfkulturelle Leben gestalte. Sie bereiten das Erntedankfest vor, ge-
stalten die Maibaumfeier, den Tag des Baumes, sic spiclen an Weihnachten
Theater usw. Dabei pflegen sie dic alien Volkstiinze, das Volkslied und die
Mundartgedichte. Sie sind alle in der ersten Hilfe, sowie der hiiuslichen
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Krankenpflege ausgebildet und die élteren haben einen Siuglingspflegekurs und
einen 4wichigen Kochkurs besucht.

Bei den Veranstaltungen im Dorfe legen wir nicht so sehr Wert auf die
Vorfithrung. Uns kommt es darauf an, daff alle mitmachen. Wir singen also
mit dem ganzen Saal unsere Volkslieder und tanzen mit allen unsere Volks-
tinze. Und wenn der Sohn die Mutter und die Tochter den Vater zum Volks-
tanze holt, dann erreicht die Stimmung im Saale ihren Héhepunkt. Die erste

Die Jugendgruppe Aschfeld (Lks, Karlstadt)

Zeit getrauten sich die Alten nicht so recht. Heute warten sie fast alle darauf,
bis volksgetanzt wird. Wenn sich aber die Volkstiinze allgemein wieder auf
unseren Tanzbdden einbiirgern sollen, dann erscheint mir wichtig, da® unsre
lindlichen Kapellen mit den Volkstanzsiitzen ausgeriistet werden. Denn, erst
wenn die Volkstiinze wieder von der ,,richtigen® Musik gespielt werden, nimmt
sie die Jugend ernst. Je liinger wir aber in der Schule Volkstiinze iiben, ohne
den Sprung auf den Tanzboden zu wagen, desto schwieriger wird es, ihn dort
einzubiirgern, Immer mehr wird sich nimlich bei den Erwachsenen die Meinung
herausbilden, dafy die Volkstiinze nur fiir Schiiler da sind. So ist doch heute
vielfach am Lande die Meinung vertreten, Gedichte und Sprechchére diirfen
bei Feierstunden nur Schiiler und Schiilerinnen vortragen. Hier wiire also die
Herausgabe eines friinkischen Volkstanzheftes und der dazugehorigen Blasmusik
sehr zu begriifien.
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Bei unseren Tinzen wurde uns immer mehr bewuft, daf unsere moderne
Kleidung, die engen Rocke und der moderne Stoff, zu den Tinzen nicht so
richtig paBt. Auch wvon den Zuschauern wurde diese Disharmonie immer
wieder bemiingelt.

Nun erlebte ich zufillig in Wiirzburg auf der Kilianimesse eine Vorfithrung
itber das biiuerliche Kleid. Ich war davon so begeistert, daff ich daheim auch
einige Frauen im Dorfe begeisterte. Zu dem ersten Trachitenschneiderkurs kam
cigens eine Trachtenschneiderin aus Miinchen. Die Kursteilnehmerinnen griffen
jedoch bei der Stoffwahl nach dem billigen Dreifarbendruck. Die Folge davon
war, dafl der erste Kurs eine grofie Enttiuschung brachte. Die Trachten-
schneiderin hatte mit den Kursieilnehmerinnen ein gewdhnliches biuerliches
Dirndl geniiht.

Im niichsten Jahre hielten wir aber trotzdem wieder einen 2. Trachten-
schneiderkurs ab. Die Kursteilnehmerinnen kamen diesmal hauptsichlich aus
der Jugendgruppe. Auf Grund der Erfahrungen des ersten Kurses wiihlten
wir uns diesmal die etwas teureren, dunkleren, handgewebten Stoffe und die
Trachtenschneiderin niihte mit uns wieder e¢in Dirndl nach dem Grund-
schnitt des biéuverlichen Kleides. Und diesmal gefiel es. Ja, es fand einen der-
artigen Anklang, daff mir die Burschen erkliirten, sie méchten jetzt auch eine
Tracht haben, sonst passen sie nicht mehr zu den Midchen.

Ich schrieb zuerst an Frau Eylmann vom BBV; Arbeitsiiberlastung ver-
hinderte i hre Mitarbeit. Herr Professor Béhm machte mich auf Frau Dr, Bar-
bara Briickner aufmerksam, die sich bereit erklirte, uns eine Burschentracht
zu entwickeln. Der Entwurf fand eigentlich sofort Anklang. Einen kleinen
Kampf gab es mit der Kopfbedeckung. Frau Dr. Briickner hatte 3 Hutformen
zur Wahl gestellt, darunter auch einen Dreispitz und ein rundes Pelzkiipp-
chen. Die Burschen wollten unbedingt einen Dreispitz haben und ich mufite
seinerzeit mit sanfter Gewalt das Pelzkiippchen durchdriicken. Heute haben
sie lingst eingesehen, daff dieses runde Pelzmiitzchen moderner und vor allem
praktischer ist.

Inzwischen war ich immer mehr mit dem Trachtenwesen vertraut geworden
und besser in die Materie eingedrungen, und ich merkte, daff unser Dirndl gar
kein Trachtendirndl war. Ich wurde leider von der Schneiderin nicht aufge-
klirt und mufite so erst auf Umwegen zum Ziel gelangen. Ein Beweis, wie
wichtig vor einem Trachtenschneiderkurs eine theoretische Einfithrung in die
Tracht ist.

Ich bat nun Frau Dr. Briickner. fiir unsere Gegend eine landschaftsgebundene
Frauentracht zu entwickeln. Frau Dr. Briickner kam zum Studium der alten
Tracht eigens nach Aschfeld und von hier aus besichtigten wir in den Trach-
tenzentren des Landkreises Altbessingen, Biichold und Stetten die alten Trach-
ten. Das Ergebnis dieser Fahrt war dann ein Entwurf fiir die Sonntags- und
Festtagstracht. Letzterer wurde von den Triigerinnen zuniichst abgelelnt. In-
zwischen hat uns aber Frau Dr. Briickner einen zweiten Entwurf gefertigt.
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Der Entwurf der Sonntagstracht dagegen gefiel, und so stieg nun_ der
3. Trachtenschneiderkurs, diesmal mit einer Schneiderin aus Passau. Fiir unsere
Sonntagstracht sind Rock und Mieder verschiedenfarbig, und zwar sind fol-
gende Farben méglich: schwarz-rot, schwarz-griin, braun-braungriin. Es be-
steht die Moglichkeit; lange oder kurze Armel zu tragen, und fiir den Abend
ist ein Spenzer vorgeschen.

Bei der Stoffwahl waren wir daranf bedacht, daf3 keine Uniformierung
herauskam. Wir haben in unserem Dorfe zur Zeit 29 weibliche und 19 minn-
liche Trachtentriiger. Die Burschentracht fand auch bereits in Obersfeld und
Biichold Eingang, die Sonniagstracht in Arnstein und Rieden.

Nach diesem Erfahrungsbericht darf ich ganz kurz noch einiges Grundsiitz-
liche zur Trachtenerneuerung beriihren, vorausgesetzt, dal dies nicht von
berufenerer Seite in diesem Heft geschieht. Es sind meistens Antworten auf
Fragen und Einwiinde, die ich immer wieder zu héren bekam.

Warum ,,Trachtenernenerung™? Ist dic Trachtenerneuerung Sache von ein
paar Aufienseitern oder hat sie in unserer Zeit noch eine Berechtigung? Wir
haben doch unsere schénen alten Trachten, warum zichen wir die nicht
an? Nun hier kann man nur antworten: Wir freuen uns iiber die alten
Trachten, wenn sie wirklich getragen werden: aber Totes kann man nicht
mehr zum Leben erwecken. Als Gebrauchstracht ist eben die alte Tracht meist
viel zu unbequem, unhygienisch und hat oft zu viel Flitter und Beiwerk.
Wenn ich also an einem gewdhnlichen Sonntag mein heimatgebundenes Kleid
tragen will, dann muf ich eben das Charakteristische der alten Tracht in neue
zeitgemiile Formen umwandeln. Das tut die Trachtenerneuerung. Wahre
Trachtenpflege war schon immer zugleich Trachtenerneuerung.

Wie man an Hand von zahlreichen Votivhildern feststellen kann, erfolgte
auch schon in fritherer Zeit eine stiindige Anpassung an die Erfordernisse der
Zeit und Umwelt. Dort, wo die Tracht abgelegt wurde, weil das Volk nicht
mehr die Kraft aufbrachte, sie zeitgemiB abzuwandeln, muf eben durch die
Trachtenerneuerung der Faden wieder frisch gekniipft werden.

Ein weiterer Einwand, der auch immer wieder gebracht wird, ist der, daf§
die Tracht eine Art Heimatuniform wire und eine gewisse Vermassung bringe.
Tracht bedeutet immer eine gewisse Bindung an ein heimatliches Gesamtbild,
sonst ist sie eben keine Tracht. Bei aller Bindung bleibt aber noch genug Frei-
heit fiir das Personliche in der Tracht, sei es in der Farbwahl, Hutwahl, ob
lange oder kurze Hosen usw. Wer soll die Tracht tragen? Der Bauer hat Kom-
plexe und will in der Offentlichkeit nicht als Bauer erscheinen. Ist nun die
Tracht Sache ecines Standes oder eines Vereines? Nein, sie ist Gesinnungsange-
legenheit. Jeder, der sich mit der Heimat verbunden fiihlt, der fiir das Wahre,
Echte und Sehlichte eintritt, kann und soll sie tragen. Eine grofie Gefahr be-
steht darin, dafl sie zu einer Musikantentracht wird. Weiter miissen wir uns
hiiten, eine erneuerte Tracht, als Tracht eines Dorfes hinzustellen. Ich habe
nimlich festgestellt, daf es oft ein gewisser Nationalstolz verbietet, die
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Tracht eines ,,Dorfes zu iibernchmen. Eine Trachtenernenerung mufl also
jeweils den Namen eines grifieren Gebietes tragen.

Uber die erzicherische Bedeutung der Tracht kann ich aus eigener Erfahrung
berichten, daf® sie den Triiger ganz unbewufit zur Einfachheit und Schlicht-
heit erzieht. Im Dorfe selbst konnte ich als Auswirkung der ganzen Trachten-
arbeit eine stiirkere Besinnung auf die heimatliche Art feststellen.

Bei meiner ganzen Trachtenarbeit habe ich stéindig die Trachtentriiger er-
mahnt, die Arbeit an sich selbst nicht zu vergessen, auf daf} sie stets innerlich
das halten, was sie #ufBerlich mit ihrer Tracht bekunden. Dies erscheint mir
sehr wichtig, damit die Tracht nicht zu einem Selbstzweck wird, sondern
schlicht nur Mittel zum Zwecke bleibl. niimlich eine Veredelung des ganzen
Menschen zu erreichen,

Vioch lebt viel Volkstumsgut

Viel aber schlummert oder ist ganz verschiittet —

Ansatzpunkte der Wiederbelebung
Von Heribert Schenk

Knapp vor einem Jahr gaben sich anlifilich der ersten ,,Frinkischen Tage
in Wiirzburg Volkstumsgruppen aus gz Franken am Hauptsonntag des
Kilianivolksfestes und der Mainfrankenmesse ein Stelldichein, das im Umzug
durch die Strafien der Mainmetropole und in den Darbietungen auf dem Messe-
platz zum glanzvollen #ufleren Héohepunkt dieser Gesamtiiberschau des Fran-
kenbundes wurde. Gewifs waren einige ,,Schonheitsfehler™ nicht zu iiberschen.
Was aber bedeuteten sie schon gegeniiber der Tatsache, dafl mit diesem Treffen
sichtbar dokumentiert wurde, wie lebendig die Pflege arteigenen Volkstums in
Tracht, Lied und Tanz trotz allem noch in Franken ist. Das zunichst hatte
der Frankenbund offenbar machen wollen und auch zweifellos dank vielfacher
behérdlicher und privater Unterstiitzung darzutun vermocht. Dariiber hinaus
sollte das Treffen Gelegenheit geben, all den Erfordernissen auf den Grund zu
gehen, die von nun an zur stiirkeren Fordernng der Volkstumspflege notwendig
sind. .

Nun, schon die Vorbereitungen zu diesem Treffen ergaben recht interessante
Aufschliisse. Auffer den Hinweisen in der Tagespresse. die in mehreren Folgen
des vom Frankenbund herausgegebenen Informationsdienstes .,Franken ruft®
iiber Hinzelheiten der ,,Friinkischen Tage® ausfithrlich und in weitem Streu-
kreis unterrichtet wurde, gingen Aunfforderungen zur Meldung von Volkstums-
gruppen an etwa 80 Stadt- und Landkreise heraus. 14 blieben unbeantworlet.
In 32 Antworten wurden rund 50 Volkstumsgruppen benannt, 21 Antworten
waren glatt negativ, der Rest unklar. Von den benannten Volkstumsgruppen
212
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