Von Fritz Heeger

Die Bafigeig brummt, die T'rumm’l kracht;
laut kummt gelirmt die Fosanacht.

Die Weibermiihl macht jung aus alt,
der Strobbdr tanzt, die Pritsch’'n knallt.
" Hodhnunter rollt es Feuerrod;

sou weitl ds scheint, soll nix wos schad.

Mit einigen kriftigen Strichen skizziert so unser Dichter Nikolaus Fey die
alte frinkische ,Fosenacht®. Auch uns kiimmert heute nicht der moderne
Allerweltsfasching mit Prinzen, Prunksitzungen und Straflenumziigen, wie er
in unsern Stidten das Szepter schwingt und auch schon die dérfliche Welt er-
obert hat. Wir wollen vielmehr auf einer Wanderung durch das fastnacht-
frohe Frankenland dem Urviterbrauchtum nachgehen, wie es sich in' mancher
Gegend noch erhalten hat, und urspriingliche Fastnachtssitten kennen lernen,
wie sie da und dort noch im Schwange sind.

So sieht man in dem brauchtumstarken Effeltrich in Oberfranken am
Fastnachtsdienstag eigentiimliche Gestalten auftauchen, welche die Midchen
jagen und mit Rufl schwirzen. Am Tage vorher durchziehen diese ,Fasal-
ecken®, wie man sie dort nennt, paarweise in weiten Abstinden die Straflen
des benachbarten Stidtchens Baiersdorf. Es sind Burschen, die weifl gekleidet
und mit bunten Bindern geschmiickt sind; sie tragen alte Strohhiite, um die
Buchszweige gesteckt sind. Was der Brauch bedeuten soll, weil man dort
nicht mehr. Aber zweifellos stellen die Burschen die ersten Friihlingsboten
dar, die mit ohrenbetiubendem Peitschengeknall die bésen Wintergeister ver-
treiben und mit ihrem Binderschmuck und Kopfputz, der die im Februar
noch fehlenden Blumen und Blitten vertritt, den Frithling in Stadt und Dorf
bringen. Der Strohbir, den sie mit sich fiihren, ist eine Verkérperung des
Winters; er wird schliefllich verbrannt, wie man SPater die Strohpuppen beim
,,Todaustragen an Litare vernichtet.

Auch in Burgebrach treffen wir das Winterverbrennen an Fastnacht noch
an und zwar im Rahmen eines Narrengerichtes, wie es vor hundert Jahren
noch vielfach in den Mainlanden iiblich war. Man fiihrte da noch im Anfang
des vorigen Jahrhunderts einen Strohmann durch die Straffien und hielt am
Aschermittwoch férmlich Gericht iiber ihn. Alles, was in Stadt und Land
Ubles oder Ungereimtes sich zugetragen hatte, hielt man dem armen Stroh-
mann vor, der dann fir schuldig befunden und dem Flammentode preisge-
geben wurde.
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Uberhaupt fehlt es im Oberfrinkischen in diesen Tagen nicht an Lustbar-
keit und toller Mummerei. Im Ebermannstadter Bezirk laufen die ,,Fast-
nachtsnickel” mit mifigestaltem, gehornten Kopfe und einem Linnengewande.
das tiber und iiber mit bunten Lappen besetzt ist, unter groflem Hallo in den
Dérfern umher. Sie tragen den eigentiimlichen Namen ,,Huralda®, der an die
oberpfilzische Bezeichnung ,Huraus® (gleichfalls fiir Fastnachtsmaske) ge-
mahnt. Ahnlichen alten Mummenschanz findet man noch vielfach im Bam-
berger Land und im Frankenwald.

Auch auf der Eichstitter Alp machen wihrend der Faschingstage die ,,Fast-
nachtsnickel® oder ,Flecklesbuben®, in buntem, aus Lappen Zzusammenge-
flicktem Gewande mit einer Kappe iiber dem Kopf und einer hélzernen
Larve, dem ,Fastnachtsscheber” vor dem Gesicht, die Strafien unsicher, nek-
ken die Midchen und gefallen sich in lauter Ausgelassenheit. An der Aisch
gegen Hochstidt zu kennt man diese Gestalten unter dem Namen ,,Fast-
nachtspopel .

In der Ansbacher Gegend zichen maskierte Burschen mit einem Fleckles-
mantel im Dorf von Haus zu Haus, tanzen und lassen sich sehen, wofiir sie
Fleisch, Wiirste oder Fastnachtskrapfen bekommen. In manchen Gemeinden
verkleiden sich am Fastnachtsdienstag zwei arme Knaben als Bettelmusikan-
ten. Sie tragen ein Fichtenbdumchen, das mit buntem Papier geschmiickt ist,
und singen ein Liedchen, dessen Eingang an das alte Kampfgesprich zwischen
Sommer und Winter gemahnt, das Franz Wilh. von Ditfurth in Dankenfeld
aufgezeichnet hat:

Der Winter ist fein, der Sommer ist fein!

Drum lasset uns beide in die Stube berein ... ..
Und wenn mer af’'s Jabr balt wiederum kumma,
nach tun wir der Béiuri an Pelz mitbringa,

der Biuri an Pelz, den Bauern an Hual,

na Semer ananer halt wieder recht guat.

Wenn wir uns nun ins nérdliche Frankenland wenden, dann treffen wir in
Irmelshausen ein eigentiimliches Fest, das die lustigen Weiber alle drei Jahre
am Fastnachtsdienstag feiern und ausschliefilich ihnen gehért, nimlich den
»Weiberkitz“. Abgesehen von einigen ,,Amtspersonen® sind die Minner dabei
vollig ausgeschlossen. Bei Kaffee, Kuchen und Wein lassen es sich die Frauen
gut sein und werden lustig und ausgelassen. Hochauf geht es auch beim Hor-
bacher ,,Weibstrunk® und beim ,,Vierteltrinken der Sulzthaler Frauen, Auch
dabei werden heitere Reden gehalten, allerlei Tollheiten getrieben und dem
Most wacker zugesprochen, bis der ausgelassene Auszug ins Wirtshaus zum
allgemeinen Tanzvergniigen stattfindet. Die alten Frauenfeste, die urspriing-
lich mit Mutterschafts- und Fruchtbarkeitsriten zusammen hingen, haben sich
lingst der an Fastnacht herrschenden Narretei angepafit. Die véllige Umkehr
aller sonstigen Gewohnheit gilt auch hier: Die Frau ist heute Meister und
nicht der Mann.

Auch der Hollstadter Pflugzug, der etwa bis zur Jahrhundertwende als
Fastnachtsfest begangen wurde, gehorte einst zum uralten Brauchtum der
europdischen Bauernvélker. Die feierliche Vorpfliigung sollte in der Vorzeit
von den Fluren alles Uble verscheuchen und Fruchtbarkeit und Gedeihen
sichern. Spiter hat man dem Brauch ein historisches Mintelchen in Brinne-
rung an den dreifligjihrigen Krieg umgehingt. Demgemif} iiberwog im fast-
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nachtsmifligen Stil des Umzuges
Kriegsvolk in phantastischen
Uniformen mit Musik wund
Kanonen. Aber immer noch
stand der bekrinzte, von Jung-
frauen gezogene Pflug, den
Bauern und Winzer geleiteten,
im Mittelpunkt des Zuges, in
dem auch ein Kamel und ein
Vogel Strauf, sowie zwei in sol-
chen Spiclen bekannte Person-
lichkeiten, der Hans Wurst und
Gevatter Tod, zu sehen waren.
Ein Fastnachtsspiel auf dem
weitschichtigsten Platze des Ortes
beschlofl die Vorfiithrungen.

In der benachbarten Rhon
wurde ein Brauch, der gewo6hn-
lich unter dem Namen ,Mai-
lehen® in der Walpurgisnacht geiibt wird, in die Fastnachtszeit verlegt und
besonders lustig ausgestaltet. Lebendig schildert der Rhénvater Karl Straub
die Midchenversteigerungen in Walberg, bei denen sich die Burschen ihre
Tanzmidchen erwerben, mit denen sie Fastnacht feiern wollen. Feierliche
Stille herrscht im Raum, wenn auf schéne, reiche Midchen geboten wird.
Zur héchsten Ausgelassenheit steigert sich die Stimmung, wenn am Schluf}
der ,,Schlagabraum® in Gestalt iltlicher Jungfrauen ausgeboten wird und ein
Witzbold fiir 10 Pfennige den Zuschlag erhilt.

Verwandt damit ist das eigenartige Fastnachtsspiel vom ,Liebesbaum®, das
bei der michtigen Tanzlinde in Stockheim in der Rhon aufgefithrt wurde, die
1857 der Axt zum Opler ficl. Von diesem Baum versuchten die Dorfschénen
an Fastnacht mit langen Haken ihre Kavaliere herunter zu angeln, die sich
auf den mit Fahnen und Krinzen geschmiickten Asten niedergelassen hatten.
Da dies nicht gelingen durfte, mufiten die Mddchen dem Baum mit Axt und
Sige zu Leibe riicken. Es entspann sich nun ein regelrechter Kampf, ,bis jede
Dirne einen Tinzer erobert hatte, leider manchmal nicht nach Geschmack
der Schénen.” Ein dreifacher Reigen um die altehrwiirdige Linde beschlofi
das Fastnachtsspiel, dann zog man unter den Klingen der Musikkapelle, die
schon wihrend des Spiels einige Stiicke und das ,Liebesbaumlied™ ,exeku-
tiert™ hatte, ins Wirtshaus zum ausgelassenen Tanzvergniigen.

Sonst werden in der Rhén die Fastnachtstage schlicht und einfach began-
gen, Ahnlich wie an der Kirmes kann man das Verslein horen:
Am Sunntig eff die Fasenacht! Ei, was well ich mich potzel
Da kouf ich mir a paar holzerne Schub und'n xwillichne Motze.

Da ziehen Kinder und Jugendliche als ,Fasenéchter” in allen méglichen
Maskeraden oder als ,Basehexe" mit alten Lumpen und Besen ausgestattet
durch die Dorfstralen und singen das Liedlein, das man auch anderwirts
héren kann:

Lustig is die Fasenacht, benn die Mutter Kropflich backt.
Wenn se aber keine backt, pfeif ich auf die Fasenacht.



Eine besondere Note hat die Fastnacht seit alters in dem Stidtchen Bischofs-
"heim. Die ,,Béschemer Moumer® (wahrscheinlich von ,,vermummen®) sind in
weiter Runde bekannt und sprichwértlich. Uber die ungebundene Ausgelas-
senheit, die dort nicht nur die drei letzten Fastnachtstage (wie sonst in Fran-
ken), sondern die ganze Karnevalszeit beherrscht, schreibt schon Pfarrer
Anton Schumm in seiner Geschichte der Stadt (Wiirzburg 1875): ,,Der Hulla
wurde tief im Winter ein eigentiimliches Fest gefeiert, bei welchem ihre Ver-
ehrer in Tiermasken und unschénen Vermummungen umherliefen, um das
wilde Heer darzustellen. In B. hat sich diese altheidnische Sitte bis auf den
heutigen Tag im Umzug der sog. Alhexen am Morgen der Fastnachtstage er-
halten. Es laufen die Burschen unter elenden Vermummungen und sonder-
baren Spriingen und Gestikulationen umbher, beschmutzen Migde und Mid-
chen, die sie erwischen, und sidubern sie dann mit Stroh und Besen am Markt-
brunnen Etwa 100 Jahre zuvor war der Fastnachtswirbel so toll, daf}' der
Amtskeller ein Kommando Husaren anforderte, um den Unfug mit Gewalt
abzustellen. Aber auch mit dieser rigorosen Mafinahme hatte er kein Gliick.
Denn die Biirger erklirten einmiitig, dafl sie sich das alte Recht nicht nehmen
lieflen, auch wenn der Amtskeller einen Galgen auf offenem Markt aufrich-
ten wiirde. Auch heute noch ist das lebenslustige Volklein an den Fastnachts-
tagen besonders aufgekratzt und am Rosenmontag beim grofien Faschingszug
stimmt alles ein in den traditionellen Narrenruf: , Halex!*

Wie Bischofsheim in der Rhén als Ausbund nirrischer Ausgelassenheit be-
kannt ist, so hat auch Zellingen am Main eine (wie man dort meint) 1000-
jahrige Tradition des Fasenachtstreibens. Die Haupttage vom Sonntag bis
zum grofiartigen Fastnachtsbegribnis am Dienstag um Mitternacht gehéren
ausschliefflich dem Frohsinn, dem Mummenschanz und der Narrenfreiheit.
Das ganze Dorf der ,,Zwiefelkopf” wird in rauschender Frohlichkeit auf den
Kopf gestellt.

Fahren wir den Main abwirts, dann treffen wir in Stadtprozelten auf alt
tberliefertes Karnevalsbrauchtum, das auf in alter Zeit stark ausgeprigtes
Zunftwesen zuriickgeht. Dadurch ist das Stidtchen zum Mittelpunkt der
karnevalistischen Ereignisse am Untermain geworden. Alle Jahre wird im
Turnus ein anderes Fastnachtsspiel aufgefiihrt, so die Altweibermiihle, die
auch anderwiirts in Franken beliebt ist, oder der ,Liebesbaum®, wie wir ihm
schon in Stockheim begegnet sind. Eine ureigene Angelegenheit ist der
»reiche Fischfang®, ein Spiel, dessen Ursprung in der fritheren Bedeutung
der Fischerzunft zu suchen ist. Am Fastnachtsdienstag fahren die Fischer mit
einem grofien Schelch, der auf Rider gesetzt, ist, durch die Strafien, die von
faschingsfrohen Paaren belebt sind, und versuchen nun die Pirchen mit
Netzen in ihren Kahn zu bringen. Wenn das letzte Paar cingefangen ist, fahrt
der Schelch mit seiner lirmenden und ausgelassenen Fracht vor das Gast-
haus, in dem der tolle Kehraus stattfindet. — Solche Umfahrten mit Wagen
in Schiffsform, die in uraltem Kultgebrauch wurzeln, sind seit dem 12. Jahr-
hundert besonders am Niederrhein bezeugt. Auch am Schluf} des Niirnberger
. Schembartlaufens, das im Jahre 1539 ein tragisches Ende nahm, fuhren ,,Hol-
lenschiffe”, die mit wilden Masken besetzt waren.

Das Schembartlaufen in der alten Reichsstadt war eine Sache der Metzger-
zunft, die bei einem Aufstand der Ziinfte 1349 treu zum Rat hielt. Konig
Karl IV. begabte sie deshalb ,,mit einem freien Fastnachtstanz und mit einem
Fastnachtspiel bekannt, welches der Schénbart wird genannt.” Die Metzger
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stellten den ,,Zimertanz* an, die Mes-
serer tanzten mit bloflen Schwertern.
Nack vollbrachtem Tanz, so meldet
die Chronik 1761, sind sie am Fast-
nachtstage mit des Rates Stadtpfeifer
zu den Stadtpfindern gegangen, wo-
selbst ihnen ein Trunk aufgetragen
wurde. Einen solchen Zunfttanz, nim-
lich den Schifflertanz, kann man in
Stadtprozelten am Fastnachtdienstag
noch erleben. Er soll auf 150jihrige
Tradition zuriickgehen und erhielt
seinerzeit von der Regierung in Miin-
chen eine Ausnahmegenehmigung.
Nach den Kriegslduften erlebte er 1950
seine frohliche Auferstehung und ward prichtig ausgeriistet. Oberschiiffler,
Reifenschwinger, Tanzpaare und allerlei Begleitpersonen treten alle sicben
Jahre wieder zum fréhlichen Aufzug an.

Ganz anderer Herkunft sind die Fastnachtsfeiern, welche sich noch im
Spessart erhalten haben. Sie erinnern an die alten Vorlriihlingsfeste unserer
Vorfahren, welche die wiedererstarkende Sonne begriifien und die Sehnsucht
nach der warmen Sommersonne versinnbildlichen. So steht in Neuhiitten das
»Faselrad® im Mittelpunkt der Feier am Fastnachtdienstag. Mit Einbruch der
Dunkelheit wird das Strohrad auf der ,Hoh" in Flammen gesetzt. Vier Min-
ner fithren es an den Berghang, umringt von der jubelnden, fackelschwingen-
den Jugend. Leuchtend geht seine Bahn zu Tal, wo es im Bach im Wiesen-~
grund zischend verléscht. Auch in Obersinn ist die alte Sitte des ,Feuer-
rades an Fasenacht noch lebendig; es wird in raschem Schwung den Brun-
nenberg herabgerollt. Und schliefllich leuchtet auf der ,Kaupe* (Kuppe) bei
Eichenberg am Fastnachtsdienstag ein gewaltiges Feuer, ,die Blids™ genannt.
wenn die ibermiitige Jugend den hochaufgerichteten Holzstofi mit einer
Kienfackel entziindet hat, Heller Jubel schallt durch den nichtlichen Wald,
wenn, die Kinder alte Reiserbesen mit eingewickeltem Kienspan in die
Flammen halten und dann die brennenden Besen wie Feuerrider durch die
Luft wirbeln. Die ,,Blds“ (zu blasen, HI. Blasius am 4. Februar) ist ein uralter
Eichenberger Fastnachtsbrauch, der in dem von Aug. Eichelsbacher heraus-
gegebenen Heimatbogen ,,Mein Kahlgrund® liebevoll geschildert wird. Schon
in alter Zeit wurde das weit ins Land leuchtende Feuer von den Schmerle-
bacher Klosterfrauen mit Freuden bemerkt; sie lieflen dafiir der Eichenber-
ger Schuljugend an Aschermittwoch einige Kérbe herrlich gebackener Milch-
wecke zugehen, welche die Kinder ,,Bliswecke®™ nannten.

Im Westen des Frankenlandes sind wir nun am Ziele unserer fréhlichen
Wanderung angelangt. Reich und iiberraschend vielfiltig ist das frinkische
Fastnachtsbrauchtum auch in unseren Tagen noch. Volkstiimliche Friihlings-
feiern, die in uralten Glaubensvorstellungen begriindet sind, finden wir einge-
gliedert in seinen bunten Reigen. Aber auch mittelalterliche Narrenfeste und
Geckengesellschaften mit ithrem Mummenschanz, ihren Fastnachtsliufen und
ihrer alten Lust des Tollens klingen in unseren Fastnachtsbrauchcn noch
deutlich nach.

3 Holzsehnitte von Richard Rother



