2lus der Gefchicite der Burg Fabelltein

Von Dominikus Kremer

Die dreitidgige Studienfahrt des Frankenbundes vom 21.-23. Juli 1962 klang
auf den Ruinen der Burg Zabelstein aus. Diese markante nordwestliche Eck-
bastion dees Steigerwaldes erreicht eine Hohe von 492 m . d. M. und bietet
eine groflartige Aussicht auf den Schweinfurter Raum einschliefilich der Land-
kreise Halfurt und Gerolzhofen. Bei gutem Wetter kann man mit blofigm
Auge tiber 100 Stidte und Dorfer erkennen. Die Fernsicht auf diec umrahmen-
den Hohen des Steigerwaldes, der mainfrinkischen Platte, der Rhon und der
Haflberge lockt alljihrlich Tausende von Wanderern auf diesen geschichts-
triichtigen Berg.

Die Herren von Zabelstein

»Das Schlof3 Zabelstein war die Wiege der [rinksichen Ritter gleichen Na-
mens. Dieselben waren Blutsverwandte der Ritter von Scherenberg. Beide
fihrten, und zwar die Zabelsteiner im goldenen und
die Scherenberger im roten Wappenschilde, eine eiser-
ne Schere.” (A.U.)

Als erster bekannter Ahnherr wird Wipprecht von
Zabelstein genannt. Von ihm wissen wir nur, daf§ er
im 12. Jahrh. auf der Burg Zabelstein hauste und daf}
mit ihm die dltere Linie der Herren von Zabelstein
im Jahre 1168 erlosch. Die nun verwaiste Burg fiel
an Wiirzburg heim. Das Hochstift Wiirzburg belehnte
damit die jiingere Linie der Herren von Zabelstein,
¢ine Nebenlinie der ilteren.

Aus diesem neuen Stamm des Hauses Zabelstein
ragt besonders Wolfram von Zabelstein hervor, der
zum Ahnherrn der neuen Linie wurde, wihrend seine beiden Briider Albrecht
und Arnold als Domherren zu Wiirzburg ausstarben. Eine Urkunde vom Jahre
1231 fihrt Wolfram von Zabelstein unter den Zeugen auf, die beim Tausche
des Dorfes Burkardsroth (unter dem wiirzburgischen Bischof Hermann von
von Lobdenburg) zugegen waren.

Eine Biirgschajt und ibre Folgen

Sehr verwickelt und folgenreich sind die Geschehnisse, die Wolfram von
Zabelstein in den Streit des Bamberger Fiirstbischofs Heinrich 1. von Bilvers-
heim um das Meranische Erbe zogen. Nach dem Aussterben der Grafen veon
Andechs-Meran (1248) war Bambergs Fiirstbischof in kriegerische Auseinan-
dersetzungen mit den Alloderben und Schwigern des letzten Herzogs von
Meran (Otto VIIL. starb 1248 noch nicht ganz 30 Jahre alt auf der Burg Nie-
tsen bei Weismain), dem Graflen Friedrich von Truhendingen, dem Grafen
Otto von Orlamiinde und dem Burggrafen Friedrich von Niirnberg, geraten.
Das Hochstift Bamberg litt in der sog. zweiten Giechburgfehde schwer unter
Kriegsnot und Teuerung und geriet in tiefe Schulden. Einem gewissen Schwai-
mer war Bischof Heinrich 400 Mark Silbers schuldig, wofiir sich Wolfram
von Zabelstein verbiirgt hatte.
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Wollram mafite sich daher in der Folge die Vogtei des ihm wverpfindeten
Klosters Theres und der Orte Wachenhausen und Horhausen an und setzte sie
schweren Bedrickungen aus, die geradezu an Erpressungen grenzten. Gleich-
zeitig beklagte er sich aber beim Bamberger Bischof iber die grofien Nach-
teile, die ihm aus der {ibernommenen Biirgschaft erwuchsen. Am 24. Oktober
1249 versprach Bischof Heinrich dem Zabelsteiner endlich, bis Weihnachten
30 Talente und 100 Mark Silber Bamberger Miinze zuriickzuerstatten, tiberlief§
aber dafiir die Vogtei Theres dem Bischof Hermann von Wiirzburg, der die¢
dem Zabelsteiner geschuldete Summe erlegte.

Andererseits versprach Wolfram von Zabelstein, den Bamberger Bischof —
falls er das durch die Biirgschaft verlorene Geld bis zum Feste der Geburt des
Herrn wirklich bezahle — in seinem Kampfe gegen die Erbgrafen der Mera-
nier und ihre Spiefigesellen zu unterstiitzen. Er verzichtete sogar auf weiteren
Schadenersatz und bewilligte, dafl sein Schlofi Zabelstein dem Fiirstbischol
von Bamberg und den Seinigen wider alle Feinde der Kirche, keinen ausge-
nommen, offen sein solle, jedoch mit dem ausdriicklichen Vorbehalte, dafl der
Bischof seine Versprechungen halten und Zahlung leisten misse, sonst binde
er sich an keines der gemachten Versprechen.

Es ist erstaunlich, in welch kligliche Lage der edle Ritter Wolfram von
Zabelstein gegeniiber einem verschuldeten Bischof geraten war, der nicht
einmal sein Landesherr war. Lediglich um sein durch die Biirgschaft aufs Spiel
gesetzte Geld wieder zu bekommen, verpflichtete er sich mit Leib und Leben
unter Einbezug sciner Burg Zabelstein zu Kriegsdiensten [liir das Hochstift
Bamberg. Es ist nicht uninteressant zu erfahren, dafl Firstbischof Heinrich,
wenn auch um hohen Preis, durch die nicht unwesentliche Mithilfe ecines
ausmarkischen Ritters, nimlich Wolframs von Zabelstein, als wertvollsten Be-
sitz das Landgericht seines Fiirstbistums endgiiltig gewann.

Die letzten Zabelsteiner

Die beiden Séhne Wolframs waren sehr fromm und daher den Kléstern sehr
zugeneigt.

Unterhalb des Zabelsteins waren damals schon Weingirten angelegt. Den
Zehent dieser Weinberge am Baiersberge schenkte Konrad von Zabel-
stein im Jahre 1270 dem Kloster Ebrach.

Heinrich von Zabelstein tberliefl demselben Kloster im Jahre 1274
den 6stlich des Zabelsteins gelegenen St. Gangolfsberg mit allen dazugehori-
gen Gltern, Wildern und einer Kirche. Ein schon lange eingegangenes Hospi-
tium fir einige Monche auf dem Gangolfsberge wurde nun wieder erbaut.
Seine Insassen sollten fortan den Gottesdienst auf dem Zabelstein besorgen.

Konrad und Heinrich waren die letzten minnlichen Nachkommen der
jingeren Zabelsteinlinie. Mit ihnen starb des Geschlecht derer von Zabelstein
vollig aus.

Heinrich von Zabelstein hinterliefd eine Tochter, die den Ritter von Hohen-
burg an der Wern ehelichte. Die Hohenburger waren seitdem die rechtmafli-
gen Erben der Burg und Herrschalt Zabelstein. Sie verfiigten aber nur sehr
kurze Zeit iiber ihren neuen Besitz. Schon im Jahre 1303 verkaufte Thomas
von Hohenburg den Zabelstein samt den dazugehérigen Giitern an den
Bischof Mangold von Wiirzburg.
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Der Zabelstein unter dem Hochstift Wiirzburg

Die Bischéfe von Wiirzburg bauten den Zabelstein zu einer bevorzugten
Festung ihres Hochstiftes aus, vor allem als Grenzfeste gegen Bamberg. We-
gen der reizenden Aussicht — man sieht bei klarem Wetter 112 Ortschaften
— diente die Burg den Fiirstbischéfen von Wiirzburg als Sommeraufenthalt
und wegen der nahen wildreichen Wilder als beliebtes Jagdschlofl. Seiner vor-
trefflichen Lage halber aber galt die Feste Zabelstein jahrhundertelang als
sicherer Verwahrungsort fiir das Wiirzburger Archiv und den fiirstbischofli-
chen Schatz.

Bald wurde auf der Burg aber auch ein firstbischoflich-wiirzburgisches
Amt cingerichtet, das urspringlich nur die Burg und ihre Zugehorungen um-
faflte, in der Folgezeit aber sehr erweitert wurde. Im Jahre 1530 z B. um-
fafite der ,Verwaltungsbereich® des Amtes Zabelstein folgende Orte: Alts
mannsdorf mit 11, Donnersdorf mit 88, Falkenstcin mit 14, Grettstadt mit 91,
Kleinrheinfeld mit 17, Obersteinbach mit 51, Prolsdorf mit 28, Schallfeld mit
36, Schoneich mit 3, Untersteinbach mit 26 und Wohnau mit 12 Untertanen.

Der Oberamtmann von Zabelstein konnte im 17. Jh. sein Amt noch um
die Ortschaften Bischwind, Dampfach, Hundelshausen, Traustadt und Végnitz
vermehren.

Auf Grund ciner besonderen Begiinstigung des Amtes Zabelstein mufite der
Plarrer von Wustviel, so oft der Oberamtmann von Zabelstein in der Gegend
jagte, auf dessen Wunsch zu Untersteinbach die Messe lesen, falls er zu Wust-
viel nicht schon das Confiteor gebetet hatte. Der Oberamtmann hatte ihm da-
fir das Mittagessen zu gewihren.

Asyl eines resignierten Fiirstbischofs

]0h1nn von Brunn, ein Elsisser, der 56. Bischol von Wiirzburg, ein wegen
seiner Verschwendungssucht (jaa,de Turniere, Bankette, Festgelage in zum
Ten fragwirdiger Gesellschalt und /uwandung,un an seine zahlreichen Ver-
wandten) schr geldbediirftiger Fiirst, der dem Hochstift Wiirzburg die fir die
damalige Zeit unerhorte Last von 600 000 fl. Schulden hinterliefl, wurde auf
Beschwerden seiner Untertanen vor ein Spruchgericht nach Kitzingen geladen.

Die Spruchherren (Erzbischof von Mainz, Markgraf von Brandenburg, Her-
zog von Baiern und Deutschmeister) verurteilten Johann am Donnerstag nach
Mauritius 1432, die Regierung des Furstbistums Wirzburg niederzulegen;
jedoch sollten ihm die Schlosser Zabelstein und Aschach zur freien Be-
niitzung auf Lebzeiten belassen werden.

Johann hielt sich eine Zeitlang auf dem Zabelstein auf, ward aber dieses
cintonigen Lebens bald tiberdriissig und sehnte sich nach seiner ehemaligen
ippigen Hofhaltung und Regentschaft. Gegen die Bestimmungen scines Ver-
zichtvertrages verpfindete er den Zabelstein gegen cin Darlehen von
4000 fl. an Heinz von Thiinfeld und iberliel es seinen Nachfolgern, dieses
Anlehen zuriickzuzahlen

Unaufhorlich war jonann von Brunn damit beschiftigt, sich wieder in den
Besitz des entzogenen Bistums zu setzen, wobei ihm der fiur ihn eingesetzte
Stiftspfleger Graf Albrecht von Wertheim schr behilflich war. Weil die Biir-
ger von Wiirzburg secine erklirten Gegner waren, liefl er scine ehemalige
Residenzstadt in einem Handstreich (iberfallen, wobei seine Reiter 184 Biirger
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gefangen nahmen und in den westlichen Turm auf dem Zabelstein war-
fen, woselbst viele elendiglich umkamen.

Im Jahre 1436 wurde der resignierte Bischof von seinen Anhingern und
Freunden nach Wiirzburg gerufen. Zu seiner Zurechtweisung und Einschrin-
kung wurde ein neuer sog. runder Vertrag (wegen der rundum angehing-
ten Siegel) abgeschlossen, aus welchem hervorgeht, dafi auch damals das fiirst-
bischéfliche Archiv auf dem Zabelstein verwahrt wurde und auch ferner
dort verbleiben sollte.

Gefangnis einzr unbeilbringenden Frau

Johann von Brunn, der ein sehr vitaler, gescheiter und gebildeter Mann ge-
wesen sein mufd, wurde 80 Jahre alt. Er starb im Jahre 1440 (oder 14417). Eine
gewisse Katharina Supanin, die Gewalt iiber ihn hatte, alles bei ihm durch-
zusetzen wufite und daher allgemein angefeindet war, floh nach se¢inem Tode
in aller Stille von Wiirzburg nach Réttingen.

Die Diener des neuen Bischofs (Sigmund von Meiflen) fielen heimlich in die
Stadt Réttingen ein, nahmen die Supanin fest und fithrten sie mit ihren Kin-
dern und ihrer Habe zuerst in den Hof zum Marmel- oder Merbelstein nach
Wiirzburg und von da auf den Zabelstein, wo sie in einen Turm gesperrt
wurde. Nachdem sie sich verurfehdet und auf all ihr Hab und Gut verzichtet
hatte und ,ein Jahr gefinglich eingesessen® war, wurde sie wieder [reige-
lassen.

Der Zabelsteinim Bauernkrieg

Die Feste Zabelstein, die herrliche Burg, wie uns eine Abbildung aus dem
14. Jh. beweist, eine Zierde des Bistums Wiirzburg, sollte wie viele andere
Hohenburgen (95 Wiirzburg, 80 Bamberg und 35 Markgr.) nach mehrhundert-
jihriger Geschichte den Aulf-
stand der Bauern im Jahre 1525
nicht tiberstehen.

Im Lager der Bauern bei Ge-
rolzhofen wurde beschlossen,
der Burg und dem Amt Zabe l-
stein den Garaus zu machen.

Der sog. ,,helle Haufe™ schick-
te ,,am Mittwochen nach Miseri-
cordias Domini im Jahre 1525%
(— 3. Mai 1525) cine Rotte von
200 Bauern mit einer trutzigen
Aufforderung vor die Burg, in
welcher sich Konrad von Giech,
der Amtmann, HannsvonGiech,
dessen Bruder, und Hanns von
Milz, der Amtmann aul der
Wallburg (bei Eltmann) ecinge-
schlossen hatten. Diese drei Rit-
ter wiesen die Bauern energisch
zuriick. Sie lieflen keinen Zwei-
fel aufkommen, dal} sie das
Schlofd verteidigen wurden. Hier-




auf zog die Bauernrotte unverrichteter Dinge wieder ab. Am nimlichen Tage
stirmte der Bauernhaufen jedoch die Schlésser Stollberg und Bimbach und
brannte sie restlos nieder. ‘

Am , Dienstag nach Cantate™ (= 16. Mai) zogen neue Bauernhaufen aus den
Lagern bei Gerolzhofen und bei Hafifurt vor den Zabelstein. Ihr oberster
Hauptmann, Hanns Lu [t, forderte die Schlofibesatzung schriftlich zur Uber-
gabe auf. Der Amtmann Konrad von Giech hingegen begehrte eine Aus-
sprache mit den Aufrithrern und ein freies Geleit, was ihm auch zugesichert
wurde.

Am darauffolgenden Donnerstag (= 18. Mai) aber geschah etwas ganz Un-
erklirliches. Wahrscheinlich von dem Schicksal des Amtmanns Philipp von
Ried, der das Schlofl Oberlauda den belagernden Bauern nicht bzrgab, un-
terrichtet, liel der Amtmann, von panischem Schrecken ergriffen, die rohe
Schar ohne jeden vorherigen Kampl in die bis dahin unversehrte und wohl-
befestigte Burg einziehen, die nun in kiirzester Frist ein Opfer wilder Zer-
storungswut wurde. Das sc,hon(, Schlofl wurde ginzlich durch Feuer vernichtet.

Die Burg Zabelstein lag nun bis 1586 in lrummcrn Erst Fiirstbischof Julius
Echter lief} sie wieder neu aufbauen. Er verwendete nicht nur 2519 fl. 2 Pid.
und 21 Heller frink. Landeswihrung zum Wiederaufbau, sondern ldste auch
die riesige Schuldenlast von 8000 fl. ab.

Sitz des Forstmeisters vom Steigerwald

Schon Kaiser Heinrich IL., der Heilige, hatte dem Wiirzburger Bischof Me-
ginhard (= Mainhard) im j‘\hrc 1023 fiir seine Verdienste und wegen seiner
Vorlicbe fir die Jagd den Wildbann auf dem Steigerwald, der durch die dabei
benannten Orte genau begrenzt ist, geschenkt. Die wichtigsten davon sind:
Eschenbach a. M., Ampferbach, Burgebrach, Wachenroth, Ailsbach b. Hoch-
stadt, Ehemiindung in die Aisch, Etzelheim, Iphofen, Schwarzach, Gerolzhofen
und Haffurt.

In einer Urkunde des Reichskammergerichtes Speyer vom Jahre 1575 er-
scheint der Zabelstein geradezu als Eckpfeiler dieses Wildbannes. Der Stei-
gerwald, ,ein grofl Gehélz und Gebirg®, reicht demnach
,von Zabelstein, den Grund hinauff biff an den Mayn bei Sambach, von dannen
scheyde jhne der Mayn bif} gen Bamberg, von dannen am Gehdltz hinab bif}
an den Eischgrund gegen der Marck, von dannen den Eischgrund hinaulf bif3
gen newen Hoff, von dannen hinumb in Grund bifl gen Yphofen, von dan-
nen im Tal umb und umb bis gen Castel, von dannen wider umb und umb im
Thal bifl an Zabelstein.”

Von all der Jagd- und Forstherrlichkeit verblieb nach Verlegung des Amtes
Zabelstein nach Traustadt im Jahre 1652 nur noch das Amt des Forstmeisters
im Stcngerwad auf der Burg Zabelstein. Ja, im Jahre 1687 wurde das Amt Za-
belstein in Traustadt ginzlich aufgelést und mit Gerolzhofen vereinigt.

Als aber im Jahre 1689 ausgerechnet in der Wohnung des Forstmeisters
Feuer ausbrach, brannte die Burg Zabelstein abermals nieder und wurde seit-
dem nicht mehr aufgebaut. Bei dem Brande wurde auch diz schr tiefe Burg-
zisterne, die als Ziehbrunnen eingerichtet war, véllig verschiittet. Die Ge-
biudereste verficlen fortan mehr und mehr und wurden wie anderwirts ein
Raub unverstindiger und habgieriger Menschen. Die Burgruine war ein will-
kommener und bequemer Steinbruch geworden, der billiges Baumaterial lie-
ferte.



Ausklang der Studienfahrt 1962: Man
sitzt in der Abendsonne vor dem Jagd-
haus auf dem Zabelstein und Lifit sich
die Maf Bier schmecken. Im Vorder-
grund die Bundesfreunde Hans Pasch-
k e. Bamberg, und Conrad Scherzer,
Niirnberg.
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HANNS RUPP

Der Hochzeiter

Am Montog ho i1 Bekanntschalt gemacht,

bin Dienstog scho bei ra g'wa aul d’r Nacht,
am Mittwuch hom mer versproch’n uns g’hot,
am Dunnerstog woll’n mer zur Hachzi eilod’,
am Freitog sog’ i ’n Plarrn unner Sach’,

am Sunntog s6ll'r as Kreuz dritber mach’. —
Am Samstog ho is droum Rathaus derfohr’n

(i war’ meinersechs beinah’ handgreufli wor'n):
A biflla Geduld kénnet Ros’n uns breng’,

mer miilt'n acht Tog’ arscht im Kast’'n ausheng’.
Ach Gottla, wie it doch des Heiern sou schwiir,
wenn nidr d’r Sankt Biirokratius nit wir’! —

Aus .Die friinkische Patrulltaseh™® . PIUS HALBIG Verlag, Wiirzburg
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