Emil Neidiger

Der Sichersreuther Brunnen - Alexandersbad
im Fichtelgebirge

Die Uberlieferung berichtel uns, dat im Jahre 1734 ein Sichersreuther Bauer
schwer und lange Zeit an der Gicht liti. Auf érztliches Anraten sollte er sich
einer Badekur in Karlsbad unterziehen. Eines Tages sei sein Hiiterbub heim-
gekommen, habe ihm einen Tonkrug auf den Tisch gestellt und gesagt: ,,Da,
trink, Bauer, zweng an Sauerbrunnen brauchst net auf Karlsbad, dos Zeug
ham mer qcll)(‘r I hab’ die Quell'n auf der Heuleit'n versucht, die schmeckt
ganz sauer’. Dies war die Geburisstunde des spiteren Alexandersbades. Der
Bauer soll mit ,,der Kur” aus dem Sichersreuther Brunnen gesundet sein. Von
ciner 54 jahrigen Freifrau von Schonfeld, die das Quellwasser auch zum Trin-
ken benuizte, wird berichtet: ,,Die Dame sei wieder jung geworden”. Thr Gat-
te, markgraflicher Hauptmann ,,ob des Gebirges”, lieh aus Dankbarkeit auf
seine Kosten erstmals die Quelle fassen. Die Heilerfolge sprachen sich rasch
herum. Immerhin sperrie man bereits 1740 die bohmische Grenze fiir Be-
suche des Sichersreuther Brunnens, da man Nachteile fiir die béhmischen
Bader beftirchtete.

Um den Geldbedarf des Markgrafen Friedrich von Bayreuth (1735-1764) et-
was decken zu helfen, wurde 1750 u. a. auch das Sichersreuther ,,Odland” an
die Bauern verkauft. Doch ein Jahr spiter merkte der Markgraf, daff damit
auch die Quelle, von der er bis dahin nichis gewubi hatte, verkauft war. Un-
ter dramatischen Umstéinden, zuerst fiir die markgrifliche Kasse, dann aber
geradezu katastrophal zu Lasten der Bauern sich auswirkend, erfolgte den
Riickkauf. Diese glaubten besonders schlau zu handeln, indem sie den Preis
fiir das zuriickzugebende, verhiltnismifig geringe Land ungebiihrlich hoch
trieben. Nach Vollzug des Geschiiftes schitzie ndmlich die markgriifliche Ver-
waltung die Liegenschaften der Sichersreuther unter Zugrundelegung des ihr
abverlangten Grundstiickspreises neu ein und setzte danach die nunmehr
zu leistenden Fronen fest. Damit wurden die Bauern fast an den wirtschaft-
hghen Ruin gebracht, bis nach ein paar Jahren die Lasten ,auf dem Cnddcw
wege” wieder herabgesetzt worden sind. !

Aber der Landesherr kiimmerte sich auch jetzt wenig um die Quelle. Ihm
lag vor allem daran, Geld aus ihr zu ziehen. Hierbei versprach man sich ho-
heren Erlés aus dem Wasserverkauf nach auswirts, als aus einem Kurbetrieb,
der erst erhebliche Aufwendungen erfordert hitie.

Nach dem Aussterben der Bayreuther Linie 1769 vereinigte Markgraf Chri-
stian Priedrich Carl Alexander die beiden Fiirstentiimer Ansbach und Bay-
reuth in seiner Hand. Nachdem er die zerriitteten Finanzen des Bayreuther
Landes geordnet hatte, nahm er sich in den Jahren 1780-1783 der Sichers-
reuther Quelle an. 1784 konnte der Betrieb in dem von ihm erbauten, groben,
hotelartigen Badhaus, welches man spéter sogar als ,,Schlof ““bezeichnete,
aufgenommen werden. Bereits zu jener Zeit vermerken die noch vorhandenen
Badelisten Giste aus Berlin. Am dortigen Hof fand an der kéniglichen Tafel
zur Weinverdiinnung das Sichersreuther Wasser aus Alexandersbad, wie der
aufsteigende Kurort nun nach seinem Forderer hief5, Verwendung.

Als der letzte Markgraf 1791 zu Gunsten der Krone Preufens gegen cine
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entsprechende Leibrente auf seine beiden Fiirstentiimer verzichtet hatie, kam
das Bad unter deren Verwaltung, die dem spiter gefiirsteten preufischen
Staatsmann Karl August von Hardenberg unterstellt wurde. Einen Hohepunkt
fiir Alexandersbad bedeutete der Besuch des Konigs Friedrich Wilhelm IIIL
von Preufen mit seiner Gattin, der Konigin Luise im Sommer 1805. Das ko-
nigliche Paar traf mit groBem Gefolge ein, so daf nicht weniger als 156 An-
gehorige desselben nicht im Bad untergebracht werden konnten, sondern mit
Biirgerquartieren in Wunsiedel vorliech nehmen muften. Aus dieser Zeit webt
sich ein reicher Anekdotenkranz um die allseits beliebte Konigin Luise. Ein
Ausflug derselben auf die nahe Luxburg brachte dieser den heute noch giil-
tigen Namen , Luisenburg” zu.
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Von 1806-1810 war das Bayreuther Land unter Napoleon I. besetzt und
stand unter der Regierung eines franzisischen Zivilgouverneurs. Mit dem Pa-
riser Vertrag vom 28. 2. 1810 kam es an Bayern. Nach den Befreiungskriegen
setzte cine Zeit der Blite fiir Alexandersbad ein. Es konnte sich regen Be-
suches aus Kreisen des preuBischen und russischen Adels, hoher Offiziere
und Beamter erfreuen. Héiufig kamen diese zur Nachkur aus den béhmischen
Béidern. In der Fremdenliste fiir 1820 finden wir auch Johann Wolfgang von
Goethe verzeichnet, der von Karlshad kommend, hier tibernachtete. Etwa um
1830 flaute die Konjunkiur ab. Seitens der Krone Bayerns genofi das Bad
keine Forderung. Kénig Maximilian II. von Bayern besuchte es 1851 auf ciner
Reise, blieb aber nur einen Tag hier. Dazu war das Bad in staatlichen und
privaten Besitz gespalten, deren Unternehmer nicht zusammen, sondern haufig
gegeneinander arbeiteten. 1881 gingen dann alle Gebdude und Einrichtungen
des Bades samt der Quelle in Privatbesitz iiber. Mancherlei Versuche auch
seitens der dort praktizierenden Arzte wurden mit mehr oder weniger Er-
folg unternommen, um die Benutzung der Badeanlagen zu fordern.

Im ersten Weltkrieg 1914-1918 kam der Kurbetrieb praktisch zum Erlie-
gen, Alle zur Verfiigung stehenden Raume dienten als Lazarett. Nach dem
Ende des Krieges muBte das Bad mehrmalige Besitzerwechsel, die ihm nicht
gerade dienlich waren, hinnehmen. Als sich langsam die Zahl der Badegiste
wieder gehoben hatte, begann der zweite Welikrieg. Wiederum fanden alle
Raumlichkeiten bis lange Zeit iiber Kriegsschluf hinaus als Lazareite Ver-
wendung. Zudem erfolgie eine weitgehende Belegung durch Heimatvertrie-
bene. Nur ziogernd konnte sich der Kurbetrieb wieder anbahnen. Der Wille,
ihn weiterhin zu heben, ist in der Gemeinde ungebrochen geblichen.

Am 22. 6. 1958 wurde in Alexandersbad eine Evang.-Luther. Volkshoch-
schule in einem hierzu errichteten stattlichen Gebidude eréffnet. Die gesam-
ten Badeeinrichtungen aber erwarb 1959 der katholische Deutsche Orden, des-
sen Schwestern schon 1946 nach Alexandersbad kamen, wo sie vorerst die
Insassen des Versehrtenkrankenhauses, spéter die Heimatvertricbenen, vor-
wiegend éltere Personen, betreuten. Inzwischen ist die Quelle auf 65 m nie-
dergebracht und neu gefaBt worden, womit neben einer stirkeren Schiittung
ein erhohter Kohlensduregehalt des Wassers erz'elt wurde. In den Héanden
dieses altehrwiirdigen Ordens liegt nun vor allem das weitere Schicksal des
wiederaufsirebenden Bades, welches sich neben seiner Heilquelle einer
auferordentlich schénen landschaftlichen Lage im Kranze der reich bewal-
deten Berge des Fichtelgebirges erfreut.

Literatur u. a.: Walter von Stokar ,Die Qeschichte des Alexandersbades — Der Si-
chersreuther Brunnen”. Herausgegeben 1963 vom Kurverein Alexandersbad.
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