verzehrt wurden (vgl. Stadtarchiv Niirnberg. Tuchmacher Nr. 2). Die Tuch-
macher pflegten auch, wie man einem Gedicht aus dem Jahre 1722 entnch-
men kann, das Geldbeutelwaschen.

Bemerkt sei, daP bis 1561 ofters in Anwesenheit des Kaisers, der Fiirsten
oder auch ohne besonderen Anlaff Turniere (d. h. Gesellenstechen) in Niirn-
berg stattfanden. Viele dieser Veranstaltungen fielen auf die Fastnacht. Im
Anschluff an das Stechen fand dann ein Gesellentanz auf dem Rathaus stati.
Neben diesen ernsthaften Turnieren fanden aber nicht nur die Stechen von
Handwerkern, sondern auch sogenannte , licherliche Stechen™ statt. So wur-
de ein solches 1491 von 24 Adligen abgehalten, wobei sie griine, mit Wolle
ausgefiillte, Kleider und Helme trugen. Sie warfen mit Kriicken. Da sie auf
ungegiirieten Sétieln safben, fielen sie oft ungetroffen herunter und von denen,
welche warfen, blieb keiner sitzen.

Den iltesten Bericht iiber eine Weiberfasinacht in Franken finden wir im
. Parsival” des Minnesingers Wolfram von Eschenbach. Daf in Niirnberg der
heute noch gepflegte Brauch auf eine alte Tradition zuriickgeht, beweist eine
Zeichnung in dem Heldt'schen Trachtenbuche aus dem Jahre 1548 und ein
kolorierter Holzschnitt des Briefmalers Matthes Rauch, der um 1584 cnistan-
den ist.

Manches von diesem Brauchtum hat sich bis in die Gegenwart hinein,
wenn zum Teil auch in verdnderier Form, erhalten, wie der Blitinertanz, der
Messerertanz, der Schembartlauf, der Umzug der Schweinemetzger mit der
langen Bratwurst und nicht zuletzt das Fischerstechen. Dieses Brauchtum zu
pflegen, zu erhalten und, wenn es geht, wiederzuerwecken, ist eine Aufgabe,
der wir uns nicht entzichen sollten.

Fritz Heeger

,Liebesbaum” und ,Altweibermiihle” -
zwei altfrinkische Fasnachtsspiele

Seit geraumer Zeil sind die Lande am Main von rheinischen Karnevalssitten
iiberflutet. Auch in kleineren Orten wird ein fescher Karnevalsprinz, oft ge-
paart mit einer huldvoll liachelnden Lieblichkeit, inthronisiert und erhélt vom
Gemeindeoberhaupt den Rathausschliissel als Zeichen der Machtiibernahme
tiberreicht. In seinem Gefolge marschieren mehr oder weniger stramme CGar-
disten, manchmal auch feurige , Funkenmariechen” und schlieflich schwan-
kende Gestalten, die in die ,,Biitt steigen™, um mit tollem Gerede und billigem
Humor das Publikum zum Lachen zu bringen.

Durch dieses turbulente Treiben erschreckt, hat sich das altfrankische Fas-
nachtsbrauchtum in entlegene Riickzugsgebiete gefliichtet. So muff man nach
Effeltrich wandern, wenn man die Fasalzcken und Strohbiren beobachten
will. Auf andere bezeichnende Brauchtumsgestalien wurde im , Frankenland*
1964 aufmerksam gemacht, wo die Béschemer Moumer, die nun verschwun-
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Der , Liebesbaum™ nach einem &lteren Bild aus Stockheim

denen Oberelshbacher Spiemdnner, Schlapper und Faderbloser und vor allem
die Fasnachtsnickel und Fleckeles vorgestellt wurden, die im Mittelfrinkischen
noch quicklebendig ihr Wesen treiben. Heute soll von zwei altfrankischen
Fasnachtsspielen die Rede sein, niamlich vom ,,Liebesbaum” und von der ,,Alt-
weibermithle”.

Der , Baum der Liebe” war bis 1928 in der Gegend von Rothenfels ein be-
liecbtes Fasnachisspiel, das ein iiber das andere Jahr abwechselnd mit der
Altweibermiihle” aufgefiihrt wurde ). Im Stiddtchen selbst wurde dazu ein
grofer Kirschbaum auf dem freien Platz gegeniiber dem Spital aufgerichtet.

29



In seine starken Aste stiegen acht Burschen in verschiedener Verkleidung als
Bauer, Giirtner, Fischer, Liineburger, Hannoveraner, Soldat, Teufel und einer
auch in der alten Griinrocktracht der benachbarten , Grafschaft”. In einem
possenhaften Vorspiel versucht der Teufel vom Baum zu springen und zu
entfliehen. Er wird aber von einer Schar Holzklatschen schwingender Bajaz-
zen eingeholt und wieder zuriickgebracht. Dann werden die Médchen einzeln
von den Bajazzen herbeigeholt und zunédchst zu den ., Hochzeitsvermittlern™
gefiihrt, die unter dem Baum stehen. Hier beginnt nun ein umstdndliches Feil-
schen des Médchens um ihren Burschen, bis ihm erlaubt wird, sich den aus-
erkorenen Liebhaber vom Baum zu angeln. Bei der Zuteilung wird Riicksicht
darauf genommen, dafh die Tracht zusammenpaft. Unter dem , Baum der
Liebe™ kiifit sich das Paar und lustwandelt dann auf dem freien Platz, indes
die Bajazzen ein neues Méadchen herbeiholen. So geht die Zuteilung der Paare
nacheinander unter vielen Scherzen vor sich, damit die Zuschauer, die den
Platz umsdumen oder aus den Fenstern blicken, das Spiel miterleben kénnen.
Das letzte Madchen betritt als ,, Teufels Grofmutter” den Platz und holt sich
ihren Enkel mit dem Feuerhaken vom Baum herunter. Nun sind die Paare
vollzihlig und fithren um den Baum einen Tanz auf. Dann marschieren sie in
festlichem Zug in den Saal, wo das allgemeine Tanzvergniigen beginnt.

In den Nachbarorten zeigte das Spiel einige Unterschiede. So hingen in Ha-
fenlohr an dem aufgestellien Kirschbaum zwolf ., Weibsbilder”, die die darun-
tersichenden , Mannsbilder” mit Stangen herunterhaken muften. Zum Ab-
schluf tanzten die zwolf Paare dreimal um den Baum und zogen dann in den
Tanzsaal. In Marienbrunn, wo der Brauch schon um die Jahrhundertwende
auber Ubung kam, stellte man eine kréftige Eiche mit starken Asten auf
cinem freien Platz auf. Fiinf oder sechs Burschen, als , Herrenleute” mas-
kiert, klettern in diesen ,,Liebesbaum’, dem sich dann schon verkleidete Mad-
chen nahen. Sie riitteln am Stamm und ziechen an den Asten, bis es einem
Médchen gelingt, das Bein eines entgegenkommenden Jinglings zu erfassen
und ihn herabzuziehen. Alle Midchen stiirzen sich nun auf dieses ,,Manns-
bild", bis eine Dorfschine es fiir sich gewinnt. Sind die Paare gebildet, so
bleibi gewohnlich ein {iberzihliges Médchen zuriick, das traurig auf und ab
gehi, unversehens aber keck wird und einen alten, steifen Kerl aus dem Zu-
schauerkreise erwischt und entfiihrt. Es folgen die iiblichen drei Tanze um
den ,,Baum der Liebe”, dann ziehen auch hier die Paare ins Wirtshaus, wo
ihnen die drei ersten Ténze gehoren. In &dhnlicher Weise wurde das Fas-
nachtsspiel vor lingerer Zeit in den Spessartdérfern Esselbach und Kreden-
bach und in den letzten Jahren in Stadtprozelten aufgefiihrt.

Wihrend man im Vorspessart die . Liebesbiume” eigens aufrichtete, be-
nuizte man zu Stockheim im Streutal dazu einen gewachsenen Baum, namlich
die alte Tanzlinde, die drei Abstufungen (,Krinze”) hatte und dann erst ihre
weit ausladende Krone ausbreitete, bis sie im Jahre 1857 unter den Axien
der Zimmerleute fiel. Am 17. November 1723 hatte sie Johann Georg Albert
in der Nihe des Pfarrhauses gepflanzt, und Montags darauf wurde sie durch
Kaspar Sauer, Schulmeister, mit dem Diskant, und Israel Schwaitzer mit der
Zitter .. .nach genossener Brautsuppen das erstemal umgangen, und darauf
von Jakob Zirk, Briutigam, und Margaretha Krieg, Braut, mit den Hochzeits-
gisten der erste Tanz darum gehalten.

Seit diesem ersten Brautreigen hatte es sich eingebiirgert, dab der Braui-
tanz bei feierlichen Hochzeiten um die Linde gefiihrt wurde. Aber auch bei
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anderen Festlichkeiten pflegten sich die Stockheimer unter ihrer Linde zusam-
menzufinden. An Fasnacht wurde hier oft der , Liebesbaum™ aufgefiihrt, der
auch zahlreiche auswirtige Gaste anlockte. Dabei bestiegen junge Minner,
von denen einige als gebrechliche Greise verkleidet waren, die mit Biandern
und Fahnen festlich geschmiickte Linde. Dort oben placierten sich ferner ein
Musik- und Gesangschor, welche, nachdem mehrere Stiicke gespielt, das Lie-
besbaumlied exekutierten. Von allen Seiten kamen nun die Tdnzerinnen in
mancherlei Verkleidungen herbei und versuchten mit langen Haken oder
Stricken ihre Kavaliere herunterzuangeln. Das durfte nicht gelingen; denn
schliefflich mufien die Middchen dem Baum mit Axten und Sédgen zu Leibe
riicken. Daraufhin rdumten die ,Herren” schleunigst ihre Plitze in luftiger
Héhe und es entspann sich ein regelrechier Kampf, bis jede Dirne einen Téan-
zer erobert hatte, leider manchmal nicht nach dem Geschmacke dieser Sché-
nexn. Wie im Vorspessart wurde dann ein dreifacher Reigen um den Baum ge-
tanzt, dann zog man auch hier unter Vorantritt der Musikkapelle ins Wirts-
haus zum allgemeinen Fasnachtstanz 2.

Was nun das andere volkstiimliche Fasnachisspiel, die ,Altweibermiihle”
anbelangt, so war sie ehedem in der Gegend von Berneck ein bei der Dorf-
jugend beliebter Brauch am Fasnachtsdienstag. Vor Beginn verkleideten sich
die Médchen mit dem Sonntagsstaat aus den Truhen der Grofmiitter in alte,
gebrechliche Frauen. Unter den Kldngen der Musik humpelten sie, auf einen
Stock gestiitzt oder lieber von einem Burschen gefiihrt, in den Tanzsaal. Dort
tanzten sie schwerfillig und unbeholfen einen , Schleifer”, den man , Alt-
weibertanz'® nannte. Schon vorher hatten die Dorfburschen in der Mitte des
Saales ein eigenartiges drehbares Zelt aus Leintiichern, Latten und einem Wa-
genrad aufgeschlagen, das war die ,, Altweibermiihle”. Darin verschwanden
nun die ,alten Weiber”, eines nach dem andern, und legten ihre Verkleidung
ab. Unterdessen ahmten die Musikanten in ihrem Spiel das Klappern der
Miihle nach. Die Burschen, mit grellbuniem Béanderschmuck herausgeputzt,
trugen um den Leib einen Mahdergurt mit einem blechenen Schmalzhafen
und auf dem Kopf eine pechschwarze Pelzmiitze. In diesem Aufzug stampften
und klatschten sie unter lautem Gesang um die ,, Altweibermiihle”, bis eine
Dorfschéne nach der andern verjiingt und in anmutiger Tracht aus dem Zelt
kam, um sich mit ihrem Liebsten zum frohen Fasnachistanz zu vereinen. Hatte
die . Altweibermiihle” allen Médchen Verjiingung gebracht, so wurde sie in
eine Saalecke geschafft und diente als ,, Musikantenhéduschen". Die letzte Auf-
fiithrung einer , Altweibermiihle’” geschah im Jahre 1766 in Metzlersreuth, wo-
riiber die Gemeindeakten berichten: Wenn an Fapnacht die Midgen zu tanz
gehn, haben sie eine maskerate als alte Weibsleuthe und tanzen um die Alt-
weibermiihle. Die jungen Burschen bauen zu disem behufe aus Holz eine
Hiitle, welche mit Flachsziigeln (d. s. 6 — 8 Meter lange Stiicke Rohleinen) be-
hangen ist?).

Wahrend in der Gegend von Berneck dieses Fasnachisspiel lingst verges-
sen ist, konnte Heinrich Winter 1939 im Maintal bei Rothenfels noch Erinne-
rungen an die , Altweibermiihle” entdecken, die dort bis zum Jahre 1912, wie
der ,.Baum der Liebe”, zum Fasnachtsbrauchtum gehorte. Sie wird als Podium
mit einem riesigen Trdger und geheimnisvollem Raderwerk aufgestellt. Zur
Weibermiihle werden die Médchen, die als alte Weiber verkleidet sind, von
Bajazzen auf Schubkarren herbeigefahren und kopfiiber in den Trichter der
Miihle geworfen, was nicht ohne grofies Gezeter vor sich geht. In der Miihle
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hort man dann lautes Krachen und manchmal wird ein Hat oder ein Schuh
ins Freie geschleudert. Nach lingerem Mahlen und Angstgeschrei kommt
aber unten die verjiingte Dorfschéne fréhlich lachend herausspaziert. So wird
ein altes Weib nach dem andern junggemahlen, bis zuletzt der Teufel seine
Grobmutter herbeischleift, die dreimal durch die Miihle gemahlen werden
muf, bis sie verjiingt ans Tageslicht kommt. Im benachbarten Hafenlohr ver-
liet das Spiel in dhnlicher Weise; doch packte dort am Schluf der Teufel den
~Miller”, warf ihn in den Trichter und machte sich mit einem Sack voll
Geld davon.

Solche Verjiingungskuren durch Abschleifen der Runzeln und Falten in be-
sonderen Miihlen begegnen uns in der élteren Volksliteratur hdufig. Aus dem
Anfang des 17. Jahrhunderts ist ein diesbeziiglicher Kupferstich iiberliefert,
der wahrscheinlich von dem Ingolstddter Buchdrucker Georg A. Bienewilz
stammt. Er stellt eine Windmiihl, auf welcher Alte Weiber jung gemahlen
werden dar. Der um 1650 verstorbene Niirnberger Kupferstecher Paul Fiirst
hat eine geringere Kopie von diesem Blatt angefertigt und dazu bemerkt:
Kimmstliche Winnd-Miill: Auff welcher mann die Alten, sowol auch sonst
Heflich unnd ungestalten Weiber widerumb ganz Schén und Sauber durch-
mallen und herauf Beiteln kan. SchlieBlich besitzt das Germanische Museum
in Niirnberg einen um 1800 entstandenen Kupferstich Die Kunstmiihle alte
Weiber jung zu machen. Man sicht darauf eine Windmiihle mit zwei Treppen:
rechts werden die alten Frauen hinaufgetragen, links gleiten sie verjiingt her-
unter. Dabei steht:

Die Weiber steigen hier zur Kunstmiihl alt empor
Und kommen andrer Seite jung wiederum hervor.

Auf solche bildlichen Darstellungen gehen offenbar die volkstiimlichen Vor-
fibrungen der ., Altweibermiihle” zuriick, die sich kaum iiber das 17. Jahr-
hundert zuriickverfolgen lassen. Erst mit dem Beginn der systematischen
Volkstumsforschung im 19. Jahrhundert erhalten wir zahlreiche Nachrichten,
dab die , Altweibermiihle” in das Fasnachtsbrauchtum des Volkes eingegangen
ist. Aus Tirol ist ein Volksschauspiel, dem dieses Thema zu Grunde liegt, aus
dem Jahre 1810 iiberliefert. Zu Brixlegg in Tirol wurde 1862 eine ,, Altweiber-
miihle” an Fasnacht auf einem mit vier Pferden bespannten Wagen herumge-
fahren. Alte Weiber wurden auf der einen Seite hineingeschoben und kamen
auf der anderen Seite als junge Midchen heraus. Die gleiche Darstellung
fand sich des 6fteren beim Faschingsritt in Miilln bei Salzburg. Noch heute
ist die ,, Altweibermiihle” in Ehrwald und Mittenwald ein beliebtes Faschings-
motiv.

In Schwaben ist die , Pelzmiihle’” beliebt, die an Fasnacht durch manche
Dorfer von den Burschen gefahren wird. Man nennt sie so, weil die Frauen
darin einen frischen ,Pelz” bekommen, und verlegt sie in den sagenhaften
Ort Trippstrill, in dem manche Forscher den kleinen Weiler Treffendrill am
Abhange des Michelsberges erkennen wollen, worauf auch Eduard Mérike
in dem Gedichie , Erzengel Michaels Feder” hinweist:

Zu guter Letzt ich melden will:

Da bei dem Berg liegt auch Trippstrill,
Wo., wie ihr ohne Zweifel wift,

Die beriithmte Pelzmiihl ist.



In einer Beschreibung des Kélner Karnevals vom Jahre 1851 wird berich-
tet, daB die Darsteller mit der ,, Altweibermiihle” durch die Stadt zogen und
das Wunder in jeder Strafe wiederholten. Schlieflich wurde sie in dem an-
haltischen Dorfe Wiirflau bei dem ,, Méddchentanze” an Pfingsten aufgestellt.
Die Midchen borgten sich dort von einem Bauern eine recht klapperige
Dreschmaschine und brachten sie auf dem Festplatz in einem maienge-
schmiickten Zelt unter. Nach einem Umzug durch das Dorf traten die ein-
zelnen Maidchen, scheinbar buckelig und lahm, der Reihe nach in das Zelt,
wihrend die Maschine ein lautes Klappern horen lieh; geheilt und verjlingt
iraten sie auf der andern Seite heraus. Auch in der Grafschaft Hohenstein
(Niedersachsen) tritt die ., Altweibermiithle” an Pfingsten in Tatigkeit ).

Windmiihl, auf welcher Alte Weiber Jung gemahlen werden (Kupferstich um 1630)

Die Tatsache. daft der Brauch an Pfingsten, auf dem Héhepunkt des Friih-
lings, geiibt wird, gibt uns einen Hinweis auf den urspriinglichen Sinn un-
serer Fasnachtsspiele. Sie beziehen sich, wie viele Fasnachtssitten, bereits auf
das bevorstchende Frithjahr, auf die Erneuerung der Natur und auf die bald
einseizende Fruchtbarkeit. Die ., Altweibermiihle”, wie auch der , Liebesbaum™



erinnern an das Mailehen, bei dem von Beaufiragien der Dorfburschenschaft
die Paare fiir das kommende Jahr zusammengegeben wurden. In élterer Zeit
war dieser Brauch auch in Franken weit verbreitet. In der Rhén lebt er noch
fort; doch ist die frither ernste Siite zu einer scherzhaften Madchenversteige-
rung an der Kirchweih herabgesunken 9).

Auch in grilnen Baumen, die bereits an Fasnacht aufgestellt oder herumge-
tragen werden, tritt uns der Frithlingsgedanke entgegen. Schon Magister Enoch
Widemann berichtet in seiner Hofer Chronik vom Jahre 1525, daf man auf
dem Lande Tannenbdume vor die Hiuser pflanzt und dazu singt: Ich bring
zum Fastelabend einen griinen Busch; Habt ihr nicht Eier, so gebt mir Wurst!
Ein &hnlicher Brauch begegnet noch um die Jahrhundertwende in der Ans-
bacher Gegend, wo zwei als Bettelmusikanten verkleidete Knaben ein mit far-
bigem Papier ausgeputztes Fichtenbdumchen von Haus zu Haus trugen. Wih-
rend sie den Baum umtanzten, sangen sie Verse, die an das alte Kampfge-
sprich zwischen Winter und Sommer erinnern, das an Litare erklang:

Der Winter, der ist fein, der Sommer, der ist fein,
drum lasset uns beide in die Stube hinein! %).

Zu diesen Fasnachisbdumen gehort auch unser . Liecbesbaum’. Wie der Mai-
baum, den der Bursche in der ersten Mainacht seiner Liebsten als Sinnbild
der erwachenden Natur vors Fenster stellt, so birgt auch der , Liebesbaum”
neues Leben und Frithlingsahnen in seiner Krone.
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