Sch 8). - Berg und Baum bezeichnen die Lage im Odenwald, der Berg auberdem
den Ortsnamenbestandieil. Lilie und Krone als Symbole der hl. Maria erinnern an
die schon vor 1474 bezeugte Wallfahrt zur , Muttergottes auf dem Holderstock™.
Die Farben Silber und Rot beziehen sich auf das Radwappen von Kurmainz, zu des-
sen Amt Amorbach einst der Ort gehérie. Fahne weif, griin, gelb.

Grafengehaig (Landkreis Stadtsteinach). Wappen: In Rot eine silberne Wehrmauer
mit spitz bedachtem silbernen Torturm, der rechts von einem goldenen Weberschiff-
chen mit silberner Spule und links von einer goldenen Ahre beseitet ist (IME. vom
20. August 1968 Nr. I B 3 — 3000/29 G 21). — Auf die seit jeher in der Markige-
meinde betriebene Hausweberei weist das Schiffchen, auf die friiher iiberwiegende
Landwirtschaft die Ahre hin. Kunstgeschichilich bedeutsam ist die alte Friedhofbe-
festigung um die Pfarrkirche, die hier heraldisch vereinfacht erscheint. Die Farben
Silber und Rot erinnern an das Hochstifi Bamberg.

Dr. Klemens Stadler in: Unser Bayern. 18-1969, 40, 48, 56.

Weiberfastnacht in Franken

Schon Anno dunnemals zogen die Frauen die Hosen an / Strafpredigten in den
Gasthiusern / Kufirecht der Niirnberger Marktfrauen

.Nie liefen selbst die Kaufmannsfraun — von Dollenstein sich tapfrer
schaun — turnieren selbst zur Fastnachtszeit — sie treibens nur aus Lustbar-
keit — und miihen ohne Not den Leib”. Mit diesen Worten weist Wolfram

von Eschenbach im achten Buch seines ,,Parzival” auf das Treiben der Frauen
zur Fastnacht im Altmiihltal hin, genauer: auf den Trubel in Dollnstein. In
diesem 1197 bis 1210 geschriebenen Werk, das zu den friihesten epischen
Dichtungen im deutschen Sprachraum gehért, ist somit wohl die erste Be-
merkung iiber die Weiberfastnacht in Franken enthalten. Sie zeigt, daf das
Brauchtum wihrend der toll-frohlichen Wochen uralt ist.

Aus spiteren Jahrhunderten gibt es eine ganze Reihe von Hinweisen auf
den Donnerstag vor dem Faschingsausklang, der den Frauen gehorte. Bei-
spielsweise aus Irmelshausen in Unterfranken, wo er als ,Weiberkitz”® be-
gangen wurde. Dort setzten sich die Frauen in den Wirtshdusern zusammen
und zechten recht und schlecht. Sie wollten dabei ganz unter sich sein und
schon gar nicht méinnliche Besucher sehen. Falls es tatsachlich ein Mann wag-
te, seinen Fuf iiber die Wirtshausschwelle zu setzen, nahm ihm die fréhlich
feiernde Weiblichkeit Hut, Jacke und womdéglich sogar die Schuhe weg. Nur
gegen ein Losegeld und nachdem man dem Stérenfried entsprechend die Le-
viten gelesen hatte, erhielt er seine Bekleidung zuriick.

Im friankischen Raum gab es eine ganze Reihe von Orten, in denen gerade
zur Fastnacht Frauen einen mehr oder minder lustigen Gerichtstag hielten, dabei
den Minnern Strafen auferlegten. Solche mufiten von den ,,Herren der Schip-
fung’ in Geld, manchmal auch in Naturalien beglichen werden, die anschlies-
send fiir den gemeinsamen Verzehr bestimmt waren. Aus verschiedenen Chro-
niken geht auBerdem hervor, daf die Obrigkeit diese Art der Weiberfastnacht
nicht nur duldete, sondern teilweise sogar forderte.

Eine reizende bildliche Darstellung solchen Geschehens im 16. Jahrhundert
ist noch erhalten, ndmlich ein kolorierter Holzschnitt des Niirnberger Brief-
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Recht lustig mufs es schon bei der Niirnberger Weiberfasinacht wihrend der ersten
Hiélfte des 16. Jahrhunderis zugegangen sein. Das zeigt ein Pferdewagen voller
Frauen, die zwar - der Mode ihrer Zeit entsprechend - ,,zugeknopft” bis oben hin
sind, ansonsten aber einen frohlichen Eindruck machen. Unser Bild: Ausschnitt
einer Zeichnung aus dem Held('-schen Trachtenbuch (1548), das sich heute im Be-
sitz der Kunstbibliothek der Staatlichen Museen Berlin befindet.

Foto: Fremdenverkehrsverband Nordbayern e. V. Kunstbibliothek der Staatlichen
Museen Berlin.

malers Matthes Rauch. Er diirfte um 1584 entstanden sein und ist ,,Der Wey-
ber Gebot oder Mandat™ {iberschrieben. Er zeigt betriibte und sogar nieder-
kniende Miinner, die mit sanfter Gewalt vor den Thron einer , herrschenden”
Frau geschleppt werden. Dabei schwingen die Schonen Besen, Pfannen und
Mistgabeln in ihren Hinden, um dem starken Geschlecht zu beweisen, wer
in Wirklichkeit — und damit wohl nicht nur zur Fastnacht — das Regiment
hat.

Noch ilter ist eine Zeichnung aus dem sogenannten Heldt'schen Trachten-
buch von 1548. Es gehort jetzt der Kunstbibliothek der Staatlichen Museen
Berlin. Diese Zeichnung weist gleichfalls auf die uralte Tradition des nérri-
schen Treibens der Frauen hin, die auf einem Pferdewagen fahren. Freilich
geht daraus nicht hervor, ob sie nun zu einem Gelage — womdoglich im Rat-
haus — streben.

Denn auch das gab es vor Jahrhunderten schon: Zur Weiberfasinacht hat-
ten in verschiedenen Orten des frinkischen Raumes die Frauen das Recht,
im Rathaus zu weilen, das dann fiir die Madnner geschlossen war. Allein der
Ratsdiener erhielt die Erlaubnis, still und leise zu bedienen. Andernoris wie-
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derum mufite mancher Ehemann am sogenannten ,,schmuizigen’ Donnerstag
seine Frau bedienen. Sie trug ihn bezeichnenderweise dann abends zum Dank
dafiir ins Bett. Und von den Niirnberger Marktfrauen verlautet, daf sie fiir
diesen Tag ein KuBrecht hatten und davon auch bei jedem Mann, der wo-
maoglich ahnungslos auf den Markt kam, reichlich Gebrauch machten.

Manches von diesen Brauchen ist in jiingerer Zeit in Franken wieder auf-
gelebt. Etwa in Niirnberg, wo am Donnerstag vor Fastnacht die Frauen vom
Oberbiirgermeister oder dem Polizeiprisidenten die Schliissel fordern oder
ihm abnehmen. Fast an alemannisches Treiben erinnert dieser Tag in Spalt,
jener alten Bierstadt inmitten des gleichnamigen Hopfengebietes stidlich von
Ntrnberg. Hier ziehen Frauen und Maidchen in Urgrobmutters Kleidern und
mit Masken versehen abends durch die Gasthduser, um den Médnnern mit
verstellter Stimme Strafpredigten zu halien. Rudelweise sind sie unterwegs
und schwingen dabei Kochléffel und Holzpritschen. Sie werden von , Fleck-
lestreibern™ begleitet, die sie auf den Straffen und in den Lokalen beschiitzen.
Hier geht es urwiichsiger zu als etwa im Rheinland: Das ist friankisches dérf-
liches Fastnachts-Brauchtum.

Im Friankischen gehort auBerdem die , Altweibermiihle” — das sollte in
diesem Zusammenhang nicht vergessen werden — zu den besonderen Aus-
prigungen der narrischen Tage. Heute noch verkleiden sich schlieflich in

Um 1584 fertigte der Niirnberger Briefmaler Matthes Rauch diesen kolorierien
Kupferstich (Ausschniit). Ein amiisantes Dokument der frinkischen Weiberfastnacht
in jener Zeit. Ganz zweifellos hatten die Frauen ,,die Hosen an” und fiihrten ein
narrisches Regiment. Foto: Fremdenverkehrsverband Nordbayern e. V. Maiwald.
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Bayreuth manche lichenswerte Frauen, um zur Weiberfastnacht als Hexen
auf Besen durch den Saal zu reiten und - nicht nur den eigenen Minnern
die Meinung zu sagen.

Selbstverstandlich haben sich Frauen nicht allein an dem ihnen besonders
vorbehaltenen Tag, sondern auch sonst am tollen Treiben in den Stidien wie
auf dem Land in Franken beteiligt; sie gaben ihm vielleicht oft erst die rech-
te Wiirze. Wie kann es auch anders sein? Ganz ohne Frauen geht’s halt nicht .
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In memoriam: Babette Schneider

Um 13 Jahre hatte sie ihren Mann tberlebt, als sie am 14. Januar 1972 in Bam-
berg kurz vor Vollendung ihres 80. Lebensjahres in Goties Frieden einging: Frau
Babette Schneider, die Gattin Dr. Peter Schneiders, des unvergessenen Griinders
und ersten Bundesvorsitzenden des Frankenbundes. Auf dem Jakobsherg in Bam-
berg war sie als Sprof der alten Bierbrauerfamilie Reinlein zur Welt gekommen,
vom benachbarten Michaelsberg stammend gewann Peter Schneider ihr Herz, und
nach vielen Jahren in Speyer, Aschaffenburg und Wiirzburg verbrachte sie ihr
letztes Jahrzehnt im Kloster Michaelsberg, dem renommierten Biirgerspital der Stadt
Bamberg. Ein kérperliches Leiden, das schon frith eingesetzi hatte, und das sie in
den letzten Jahren ans Zimmer fesselte, konnie ihrem wachen Geist und ihrer re-
gen Anteilnahme am kuliurellen Leben Frankens bis in die letzten Tage nichts an-
haben.
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