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NATURPARK 5 ,
ALTMUJHLTAL Horst Bieswanger

Naturpark ,Altmiihltal
(Sudliche Frankenalb)”
Die Nachfrage nach Erholungsmoglichkeiten
nimmi, ausgelést durch vermehrie Freizeit infolge
Verkiirzung der Arbeitszeit, Anstieg des Einkom-
mens und Motorisierung in unserer Industriegesell-
v schaft standig zu. Die Erhaltung der Gesundheit

und Arbeiiskraft erfordert neben dem Jahresurlaub
auch an den Wochenenden Erholung und Entspan-
nung. Der , Naherholungsverkehr” erfreut sich da-
her immer groferer Beliebtheit.

Die auf sie mit der Naherholung und dem Wochenendverkehr zukommen-
den Probleme haben die Verantwortlichen im Gebiet des Altmiihltales rechi-
zeitig erkannt. So wurde am 25. Juli 1969 im griiflichen Schlof zu Pappen-
heim der Naturpark Altmiihltal aus der Taufe gehoben. Der Naturpark Alt-
miihltal, verkehrsgiinstig zwischen den Ballungsgebieten Niirnberg/Fiirth/Er-
langen — Ingolstadt — Regensburg — Augshurg — Miinchen — Ulm gelegen,
wird begrenzt im Norden durch den Albrand, im Westen vom Hahnenkamm,
im Siiden von der Donau und im Osten durch die Befreiungshalle bei Kel-
heim. Er beriihrt die Gebiete der Landkreise Eichstiitt, Kelheim, Neuburg/Do-
nau, Neumarkt/Opf., Donau-Ries, Regenshurg, Roth, Weifenburg-Gunzenhau-
sen, der Grofen Kreisstadte Eichstdatt und WeiBenburg, der kreisfreien Stadt
Ingolstadt und des Wittelsbacher Ausgleichsfonds, die gleichzeitig auch die
Mitglieder des Vereins bilden. Sie haben sich die Aufgabe gestellt, das Ge-
biet des Naturparks zu einem weitraumigen, naturnahen und larmfreien Er-
holungsgebiet auszugestalten, bei der Erschlieffung und Erhaltung der land-
schaftlichen Schonheiten, der Bauten und Kulturstitten fiir Zwecke der Er-
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holung und zur Pflege der Heimatkunde mitzuwirken und die Landschaft des
Gebietes zu erhalten und zu pflegen sowie die Tier- und Pflanzenwelt zu
schiiizen.

Der Naturpark Alimiihltal, mit 2.908 gkm der gréfte Naturpark Deutsch-
lands, umfaBi das landschaftlich {iberaus reizvolle Alimiihltal, die fast noch
unberiihrien Seitentaler und die schénsten Landschaftselemente der stidlichen
Frankenalb. Die Landschaft zeigt sich als eine schwach gewellte Jurahochfli-
che, in die die Flufitédler, zum Teil Trockentiler (z. B. Wellheimer Trockental)
bis zu 150 m Tiefe eingeschnitten sind und landschaftliche Hohepunkte dar-
stellen. Das Kernstiick des Naturparks bildet das Altmiihltal, das lingste, brei-
teste und reizvollste aller Juratdler. Die markanten und unverwechselbaren
Lardschafisteile sind es, die die Schénheit des Altmiihltales ausmachen.
Rechis und links des Altmiihltales konkurrieren einsame Waldschluchten,
idyllische Wiesen- und Waldflichen, dorfreiche Talgriinde und Landschaften.
Erginzt und vielfillig wird die Landschaft durch die meist karge Jurahoch-
fliche und den weit ausladenden Niederungen des Donautales.

Im Oberlauf flieft die Alimiihl gleich einem groben Bach durch das flache
Wiesen- und Ackerland Stidmittelfrankens. Die eigentliche Schénheit und der
Charakier erschlieben sich jedoch erst ab Treuchilingen, wo der Fluf in die
Alb einiritt und sie bis zu seiner Miindung durchbricht. Die die Landschaft
bestimmenden Kalkfelsen sind typisch dafiir und prigen fast den gesamten
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Fluflauf. Eine seltene Laune der Natur bilden die sogenannten ,Steinernen
Rirnen” (bei Wolfsbronn und Rohrbach); hier haben sich kleine Béchlein,
statt sich in die Erde zu graben, aus Kalksinter ein , Hochbett” bis zu zwei
Meter Hohe gebaut. Im mittleren Teil des Altmiihltales 6ffnen sich waldrei-
che Trocken- und Seitentéler (Anlautertal, Schambachtal). Dort gehért auch
das Bild weiB-gelber Steinbriiche zur Landschaft. Der éstliche Teil des Na-
turparks umfaft zwei landschaftliche Hshepunkte: das Tal der unteren Alt-
miihl, das bis zur Miindung eindrucksvoller und groBartiger wird, und das
schonste Stiick des Donaulaufes, die Weltenburger Enge.

Etwa 1/3 der Naturparkfliche ist bewaldet. Es handelt sich vorwiegend um
Buchenwilder, die im Herbst eine herrliche gelb-braune Féirbung zeigen und
zu ihnen gesellen sich als weitere landschaftsprigende und typische Vegeta-
tionen die ausgedehnten Hutungen und Triften, die mit dunklem Wacholder
oder Kriippelkiefern iibersit sind. Gegeniiber vielen anderen Naturparken
zeichnet sich der Naturpark Altmiihltal durch eine besondere Durchdringung
von Natur und Kuliur mehrerer Epochen aus, die uns in vielen Zeugen der
Kelten- und Rémerzeit, des Mittelalters und der vorindustriellen Jahrhunder-
te iiberliefert sind, Rémerkastelle (in Weienburg Castrum Biriciana), Wach-
tiirme (Rémerturm und Burgus bei Burgsalach), Héhlenzeichnungen, Burgen
(Wiilzburg, Spielburg, Willibaldsburg) und Ruinen (Pappenheim, Bechthal)
berichten aus der frithen Geschichte des Landes. Der erstaunliche kulturelle
Reichtum erschlieft sich in kirchlichen und weltlichen Bauwerken der Roma-
nik, der Gotik und des Barock (z. B. Schlofi des Deutschen Ordens in Ellin-
gen, St. Andreaskirche in Weifenburg, St. Galluskirche in Pappenheim, Dom
zu Eichstitt). Aber auch die Pflanzen sind wegen ihrer Vielseitigkeit und der
Kontraste duf8erst interessant. Zusammen mit der Tierwelt, die ebenfalls sehr
abwechslungsreich und mit seltenen Arten vertreten ist, wird die Attraktivi-
tiat des Naturparks gesteigert.

Natur und Kunst, Kultur und Geschichie, Tier- und Pflanzenwelt erschlies-
sen sich dem Besucher im Naturpark Alimihlial. Vielfiltig sind die Moglich-
keiten die sich hier eréffnen. Es bietet sich Gelegenheit zum Reiten, Segelflic-
gen, Paddeln, Schwimmen in Frei- und Hallenbéddern. Fiir Sport und Spiel
stehen viele Anlagen und Einrichtungen zur Verfiigung. Vor allem aber die
abwechslungsreiche Landschaft lidt zu Spaziergingen und Wanderungen ein.
Das vielfiltige Brauchtum des Naturparkgebietes, in dem sich Franken, Schwa-
ben und Oberbayern beriihren, wird besonders bei Volksfesten und Kirchwei-
hen lebendig. Museen und Sammlungen erméglichen einen Blick in die Ver-
gangenheit. Konzerte und Theaterveranstaltungen in den verschiedensten For-
men und Spielrichtungen erginzen das Angebot. Im Naturpark Altmiihltal
kann man sich erholen und entspannen. Wegen seiner Eigenart und Vielfalt
muf man ihn jedoch entdecken und erleben.

Die Schaffung von Einrichtungen, wie Park- und Rastplitze, Liege- und
Spielwiesen, Wanderwege und Lehrpfade, Anlagen fiir Spiel und Sport sollen
dazu beitragen, Ruhe und Entspannung zu bieten. Sie sind aber auch notwea-
dig um die Landschaft zu erhalten und um einen ungestorten Naturgenuf auch
in Zukunft vermitteln zu konnen.
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