Fritz von Dungern, Alexandersbad im Jahre 1799. (Alteste Ansicht)

Elisabeth Jéger

Alexandersbad im Fichtelgebirge

Am Fufie der Luisenburg, eingesdumt von ihren Wildern und durch sie ge-
schiitzt vor dem rauhen Gebirgswind, liegt das kleine Alexandersbad. Es ge-
hort nicht zu den staatlichen Badeorten und wire nicht seit 1958 eine Evan-
gelische Volkshochschule dort, sein Name wiirde heute kaum jemandem ei-
was sagen. Doch war das nicht immer so. Noch zeugen zwei schone alte Ge-
biude, das eine im Stil eines englischen Herrenhauses des 18. Jahrhunderts,
das andere aus der Zeit des Klassizismus, von einstigem Ansehen und einer
interessanten Geschichte.

Alexandersbad hat zwei Geburtstage, den einen am 19. Mai 1734, als der
kranke Bauer Wolf Brodmerkel aus Sichersreuth die versumpfte Quelle auf
seiner Wiese freilegen lief und aus ihr Gesundung trank, den andern am 12.
August 1781, als Markgraf Alexander hochstpersonlich die beiden kleinen
Badepavillons bei dem inzwischen bekannt gewordenen , Sichersreuther
Sauerbronnen” einweihie und damit den Grundstein zu einem neuen Heil-
bad legte.

Nicht von ungefiahr tragt das Bad den Namen des Markgrafen. Von seinem
grofien Interesse an der Heilquelle spricht heute noch das stattliche Géste-
haus, das er 1783 auffiihren und von seinem Hofgédrtner Rosengart mit hiib-
schen Anlagen umgeben lie. Obwohl laut Inschrift ,sanitati publicae” ge-
widmet, hat man es doch mit Recht von Anfang an ,das Schlof” geheifen.
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Denn ausgestattet mit den Rokokomébeln des Jagdschloichens Kaiserhammer
aus der Zeit des prachtliecbenden Markgrafen Friedrich war es ein fiir Fiirst-
lichkeiten durchaus standesgeméfer Aufenthalt, ein herrschaftlicher Bau. wie
sich oberhalb der alten Residenzstadt Bayreuth kein zweiter finden lief.

In den Jahren, die dem letzten Markgrafen von Ansbach-Bayreuth bis zu
seiner Abdankung 1791 noch blieben, kam er wiederholt in seinen neuen Ba-
deort, allerdings jeweils nur fiir wenige Tage; so idyllisch auch das Schléh-
chen am Waldessaum lag, so war doch die Abgeschiedenheit grof. Aufer der
Papiermiihle Diinkelhammer im Tal des Wendernbaches gab es keine mensch-
liche Ansiedlung in der Nédhe. Kein Wunder, daf sich auch Badegisie nur
zogernd einfanden.

Daf fiir das Alexandersbad dann doch bald eine recht wirksame und
dauerhafte Attraktion geschaffen wurde, ist das Werk Wunsiedler Honoratio-
ren. Sie verstanden es, von 1790 an, die Giste des Bades fiir ein kiihnes Un-
ternchmen zu begeistern: die Zuginglichmachung der grandiosen Felsengrup-
pen des Wunsiedler Stadtwalds, Luxburg genannt. Von da an kamen fiir Jahr-
zehnte Gaste nach Alexandershad vor allem um der Luxburg willen (ab 1805
Luisenburg geheifen).

Die meist adeligen Besucher des Bades finanzierien die Erschliefung der
zuvor kaum durchdringbaren Felsenwirrnis und liefien sich die Ausgestaltung
der vielfaltigen Pldtze und Hohlen angelegen sein. Sie waren es dann auch,
die sich, zusammen mit den Wunsiedlern, in den neu geschaffenen parkihn-
lichen Anlagen ergétzten und Festlichkeiten der verschiedensten Art darin
veranstalteten.

Auch nachdem Markgraf Alexander seine Lande dem Konig von Preufien
tibergeben hatte, bliech Alexandershad mehr Sommeraufenthalt fiir den Adel
als Kurort fiir heilungsuchende Kranke. 1799 nahm der vor den Franzosen
geflohene Fiirst von Nassau-Weilburg mit seiner Familie, seinem Regierungs-
prasidenten Hans von Gagern und seinem Jugendfreund Freiherrn von Dun-
gern fiir langere Zeit Wohnung im Alexandersbader Schlof. Auch dieser Kreis
beteiligte sich aktiv an der Erschliefung der Luxburg. Die Sepiazeichnungen,
die Fritz von Dungern damals von Felsenpartien der Luxburg und vom Ale-
xandersbad anfertigte, sind die &ltesten Abbildungen des Labyrinths und des
Badeorts; erst im vergangenen Jahr kamen sie aus Privatbesitz in den Kunsi-
handel und wurden so bekannt?).

Unzweifelhafter Hohepunkt der Geschichte Alexandersbads ist der mehr-
wochige Aufenthalt des preufischen Kénigspaares im Juni und Juli 1803. Der
jungen krankelnden Konigin taten Badequellen und Gebirgsluft so wohl, daf
sie riickblickend , meine seligen Tage in Alexandersbad” schreiben konnte.
Auch das Konigspaar liebte die Wanderungen durch die Anlagen der Luxburg,
die Ritte zum , Burgstein”. Der schwirmerisch geliebten Kénigin zu Fhren
benannten die Wunsiedler Biirger das Felsen- und Waldgebiet in ,,Luisenburg”
um. Alexandersbad aber sah in diesen Wochen nicht nur das preufische Ko-
nigspaar, sondern ecine weitere grofe Zahl von Fiirstlichkeiten, die sicht-
lich die Gelegenheit nuizten, um ungezwungen und unbelauscht politische
Fragen mit dem Konig zu erdriern.

Nur ein Jahr spéter verlor der preufische Koénig seine sitidlichen Provin-
zen an Napoleon. Alexandersbad aber biifBte seine Attraktivitit nicht ein: es
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wurde nun ein beliebter Gesellschaftsort fiir franzosische Offiziere. Der zi-
vile Gouverneur des Bayreuther Landes, Camille de Tournon, der grofes In-
teresse an dem Felsenlabyrinth der Luisenburg hatte, schrieb tber Alexan-
dersbad, man fénde in dem behaglich eingerichteten Schléfichen dort mehr
Annehmlichkeit als in den besuchtesten Bédern Frankreichs.

Als Napoleon 1810 das Fiirstentum Bayreuth dem Kénig von Bayern iiber-
geben hatle, kam wieder der deutsche Adel — und neben ihm russischer —
in das kleine Fichtelgebirgsbad. Es wurde direki Mode, von den groBen boh-
mischen Bidern Karlsbad, Franzensbad und Marienbad fiir cinige Tage ins
Schlo nach Alexandersbad iiberzusiedeln, um insbesondere das berithmie
Felsenlabyrinth der Luisenburg kennenzulernen. So heifst es gleich 1811 in
einem Monaisherichi der Polizeidirektion Wunsiedel: Gegen Ende dizses Mo-
nats befand sich die Fiirstin von Hohenzollern-Hechingen im benachbarten
Alexandersbad und heute iraf Prinz August von Preufen, sowie die Herzogin
von Sagan nebsi Gefolge dort ein; sie werden sich aber, nachdem sie die Lux-
burg und den Burgstein besehen haben, wieder nach dem Franzbade zuriick-
begeben.

1819 widmete cin Adeliger aus Polen, Comte de Lagarde-Messence, dem
bayerischen Koénig ein Biichlein ,,Coup d'oeil sur Alexandrebad et Louise-
bourg”. Die sechs Lithographien des Biichleins (man rechnet sie noch zu den
Lithographie-Inkunabeln) zeigen das Alexandersbad und Felsengruppen der
Luiserburg:; sie sind nach Zeichnungen des Naturforschers Graf Miinster,
Bayreuth, angefertigl, der um diese Zeit sich sehr dafiir einsefzte, daff auch
die entlegeneren Teile der Luisenburg erschlossen wiirden.

Alexandersbader Kurgiste in den Anlagen der Luisenburg. Lithographie von C. Heinz-
mann nach einer Zeichnung von G. Secberger

237



Vom 25. auf den 26. April 1820 hat auch der ,,Geheime Rat und Staats-
minister von Geethe nebst Dienerschaft” auf einer Reise nach Karlshad im
Alexandersbader Schlof {ibernachtet. Er war schon 1785 von Wunsiedel aus
kurz in Alexandersbad gewesen und hatte die noch unberiihrte Luxburg,,miih-
sam durchkrochen®. Nun wollie er die Felsenbildungen nochmals in Augen-
schein nehmen, bevor er der wissenschaftlichen Welt seine Ansicht iiber die
Entstehung des Felsenchaos darlegte ). Wie bekannt Alexandersbad damals
war, bezeugt der Brief Goethes an seinen Sohn am 25. April 1820, der oben
das Wort ,, Alexandershad” trigt und beginnt: Luch freut es gewifs, dielber-
schrift zu sehen. Deshalb mit Wenigem, daf ich mich durchs herrliche Wet-
ter anlocken lief, von Hof hicher zu fahren ...

Der Zustrom des Adels nach Alexandersbad wihrte bis um 1830, dann
brach er fast unvermittelt ab. Der Grund war zweifellos, daf der Glanz des
Schlosses mehr und mehr dahinschwand, der bayerische Staat aber, dem das
Bad gehorte, sich nicht veranlaft fiihlte, im Fichtelgebirge fiirstliche Abstei-
gequartiere zu unierhalten. Gerade aber, als das herrschafiliche Gistehaus
und mit ihm die Stahlquelle mehr und mehr an Bedeutung verloren, begann
in Alexandershad eine neue Epoche durch den Wunsiedler Bezirksarzt Dr.
Gg. Fikentscher, der 1838 oberhalb des Schlosses seine weitrdumige , Kalt-
wasserheilanstalt” eréffnete. Dieses erste Wasserkur-Sanatorium Bayerns

Friankisches Seminar
1973

in Alexandersbad:
Dr. Eichhorn
unterwegs mit
Seminarteilnehmern.
Foto: Schleifer
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brachte nun endlich auch gréfere Scharen Kranker nach Alexandersbad. Be-
zeichnend fiir dic Verbindung zwischen der Luisenburg und dem Bad ist,
daB Dr. Fikentscher noch 1838 in den Anlagen des Labyrinths ein ,,Sturzbad’
(..Douche™) errichiete, ein holzernes Hiauschen, in das von hohen Felsen her-
ab ein kalter Wasserstrahl geleitet werden konnte.

War schon die Wasserheilanstalt ein modernes Unternehmen, so brachte
der Nachfolger Dr. Fikentschers, Dr. Pfeiffer aus Kassel, ab 1853 weitere
baknbrechende Neuerungen mit seinen Krauter- und Didtkuren, die von den
Arzten der Umgebung gerne iibernommen wurden. Leider veranlaBte eine un-
gliickliche Begebenheit (Selbstmord eines Patienten) im Jahre 1868 den tiich-
tigen und erfolgreichen Arzt seine Arbeit in Alexandershad aufzugeben und
das Kurhaus zu verkaufen.

Nach seinem Abgang kam fiir Alexandersbad nochmals eine Periode ge-
sellechaftlichen Glanzes. Der neue Besitzer, Dr. Cordes in Miinchen, ein
schwer reicher Mann und Mizen der bekanntesten Kiinstler der Landeshaupt-
stadt, konnte grofziigig investieren. Im Jahre 1881 erwarb er auch das
«~Schlof”, das der bayerische Staat 1873 an Wilhelm Jiger aus Asch ver-
kauft hatte und das von diesem von Grund auf umgestaltet und erneuert
worden war. Fiir Hofrat Dr. Cordes wurde Alexandersbad mehr und mehr
zum privaien Sommerdomizil. Er lief das Kurhaus von angestellten Arzien
verwalien und kam selbst nur als Gast, durchsireifte als passionierter Jéiger
das ganze Gebirge und gab grofe Gesellschaften. Unter seinen Freunden, die
er zu seinen Sommeraufenthalten mitbrachte, waren Richard Wagner, Franz
Lenbach, Anselm Feuerbach und der Dichter Paul Heyse. Doch wuchs auch
die Zahl der cigentlichen Kurgiste in diesen Jahren spiirbar an. Jetzt endlich,
nachdem Kurhaus und SchloB in einer Hand vereinigt waren, kam die krif-
tige kohlensidurehaltige Stahlquelle zu Ehren, die gule Heilerfolge bei vielen
nervosen Leiden erzielt. Nun entstand auch — fast hundert Tahre nach der
Griindung des Bades — um Schlof und Kurhaus eine Ansiedlung: Privathau-
ser mil Fremdenpension und zwei Gasthofe (Hotel Weber, heute Kursana-
torium Alexandersbad, und Hotel Lang).

Mit dem pléizlichen Tod Dr. Cordes im Jahre 1900 endete die bisher leizte
glanzvolle Periode in der Geschichte Alexanderbads. Kurhaus und Schlof
erwarb ein Konsortium aus Arzten und Kaufleuten. Das Bad wurde ein stil-
ler, kleiner Kurori, gerne aufgesucht von élteren Beamten und Gelehrten. Das
wichtigste Ereignis der folgenden Jahrzehnte war 1905 die Erbohrung einer
zweiten Heilquelle in der Niahe des Kurhauses, die sich in der mineralischen
Zusammenselzung als der dlteren Quelle ebenbiirtig erwies. Wiahrend der bei-
den Weltkriege waren Schloff und Kurhaus Lazarette, die Zeit dazwischen
brachte zwar Besitzerwechsel, aber keine nennenswerten Verdnderungen an
Bauten und am Kurprogramm. Die Ortschaft selbst wuchs langsam aber stelig
an, 1939 wurde sie Gemeindezentrum fiir die umliegenden Dérfer.

Bald nach dem zweiten Weltkrieg aber begann sich in Alexandersbad eine
Neuventwicklung abzuzeichnen. 1958 wurde eine Evangelische Volkshochschu-
le errichtet, die mit ihren mancherlei Erweiterungsbauten sich inzwischen zu
einem charakteristischen Teil des Ortes entwickelte. Der Deutsche Orden, der
1960 das Kurhaus und das Schlof angekauft hatte, setzte mit der Erbauung
eines Altersheims einen weiteren Schwerpunkt. Vor allem aber sind es die
in jiingster Zeil enistandenen stattlichen Hotelbauten und eine grofziigige
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Neugestaltung des Ortskerns, welche die Erwartung aufkommen lassen, daf
Alexandersbad sich anschickt, seiner reichen Geschichle eine weitere in-
teressante Epoche anzufiigen.

1) Jetzt Sammlung Rudolf Ley, Wunsiedel.

%) Goethe: Die Luisenburg bei Wunsiedel. Werke, Vollstindige Ausgabe leizter Band.
Stuttgart u. Tiibingen, 1833, 51. Bd. S. 155-157.

Quellen: von Stokar, Der Sichersreuther Brunnen, die Geschichie des Alexanders-
bades, Sichersreuth 1934. Archivalien des Stadtarchivs Wunsiedel.

Max Schleifer

Geheimnis - gelost?
Zu den alten sichsischen Herzogsbildern in der Pfalz zu Forchheim

Die im Maiheft (1974) des ,,Frankenlandes' abgebildete Inschrift auf dem
Gemilde des Ierzogs Johann Casimir von Sachsen-Coburg hat zwei gleich-
lautende Lesarten erbracht. Dr. Heinrich Kreisel, Miinchen, und Dr.
Heldmann, Niirnberg, boten beide folgende Losung: . Die Signatur ist zu le-
sen ,,Bi: fecit Cob. 1603". Damit ist es nichts mit meinem Versuch gewesen;
jetzt wundere ich mich, warum ich das nicht selbst gefunden habe. Aber so
geht es eben oft! Allerbesten Dank fiir diese treffliche Auskunft. In Klar-
schrift heift das: Das Bild stammt von dem damals 23jihrigen Maler Wolf-
gang Birkner, der 1680 in Bayreuth geboren wurde und 1651 in Coburg starb.
Auf seinem Selbstbildnis (nach Sitzmann) im neuen Coburger Schiefhaus
nennt er sich selbst Hofmaler, ein Titel, der ihm bereits 1614 zukommt. Ein
Bild von seiner Hand auf der Veste Coburg: Brustbild des Herzogs Johann
Casimir und eine Reihe groferer Olbilder mit Jagdszenen dieses Fiirsten zei-
gen seine Vertrautheit.

Eine weitere sehr gewichtige Angabe machte Hans Paschke, Bamberg. In
den Hofkammerrechnungen von 1603 fand er einen eindeutigen Beleg: 7603
18 fl an Balthasar Hepp, maler zu Coburg, fiir 20 uf duch gemalte conierfet
der herzoge von Sachsen fiir das schloff Vorchheim. zalt 1. 8. 1603 und

16 fl an Balthasar Hepp fiir 20 uf duch gemalie conterfet der alien herzoge
von Sachsen. zalt 31. 8. 1603 (a. a. O. S. 252 u. 253).

Weiler 5 fl an Albrecht Reinlein, schreiner im Zinkenwerd heute Bamberg,
Schillerplatz 18), von 20 der herzoge von Sachsen uff duch gemalte conter-
fete in Remblein (Rihmlein) zu fassen, die nach Vorchheim ins schlof ver-
schafft worden, a 1 ort. zalt 2. 3. 1604 (a. a. O. 347; fl = Gulden, Ort =
Ortstaler = 14 Gulden).

Paschke meint: ,,Damit ist alles klar. Die zwanzig Gemalde . .. sind in den
Monaten Juli und August 1603 von dem Coburger Maler Balthasar Hepp auf
Bestellung Johann Philipps von Gebsattel fiir das damals renovierte Schlof
zu Forchheim gefertigt worden™.

Damit ergibt sich: Balthasar Hepp miifte zumindest einige tiichtige Gehil-
fen gehabt haben, die die Bilder in der verhéltnisméfig kurzen Zeit anfer-
tigien. Wolfgang Birkner, damals eben 23jdhrig, diirfte fiir ihn gearbeitet ha-
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