Sigrid Grabmeier

Kulturtragen — Uberlegungen zu einem erweiterten
Kulturbegriff

Dieses wichtige und aktuelle Thema behandelte
die der jiingeren Generation angehdrende Bun-
desfreundin Sigrid Grabmeier, geb. Weidig, in ei-
nem Vortrag anlafilich einer " Frankenrunde” der
Gruppe Bayreuth.

Man trigt alles mogliche, z. B. Einkaufs-
taschen, Kleidung, man trigt einen Gedan-
ken mit sich herum, man trigt Verantwor-
tung. Wie aber tragt man Kultur?

Bevor wir uns der Beantwortung dieser
Frage ndhern, wollen wir uns erst einmal
mit dem Begriff "Kultur’ auseinandersetzen,
der in § 1 der Frankenbundsatzung immer-
hin dreimal vorkommt. Der wohl am weite-
sten verbreitete Kulturbegriff umfaft Lite-
ratur, Musik. Bildende Kunst, Theater ein-
schlieBlich Mundartdichtung, Volksmusik
und Volkskunst, was immer man auch dar-
unter verstehen mag, und das Bildungs-
wesen. Fiir die so geartete Kultur macht
man gern den Kulturreferenten, das Kul-
tusministerium oder die Ausiibenden, z. B.
Kiinstler, verantwortlich. Man schiebt also
die Verantwortung auf irgendeine Institution
ab, die somit zum offiziellen Kulturtriger
wird, zum Kulturproduzenten und -organi-
sator, der die wartenden Kulturkonsumen-
ten mit der Ware Kultur versorgt. Es handelt
sich hier um eine Ubertreibung, vermutlich
aber nur um eine leichte.

In der Kulturanthropologie, also der
Wissenschaft von den menschlichen Le-
bensformen, und der neueren Volkskunde
findet folgender Kulturbegriff Anwen-
dung: Kultur wird als nur menschliches
Mittel der Umweltbewaltigung verstanden.
Mit ihrer Hilfe gelingt es dem Menschen,
sich in seiner Umwelt einzurichten und zu
existieren. Kultur ist vom Menschen Ge-
schaffenes, ist schopferisches Tun, durch
das der Mensch die Natur zu iiberwinden
versucht,

Diese Betrachtungsweise, die Kultur als
nur menschliches Spezifikum versteht, geht
auf den Philosophen Johann Gottfried Her-
der zuruick: Als nacktes, instinktloses Tier
betrachtet ist der Mensch im Vergleich mit
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anderen Tieren nur sehr unzureichend aus-
gestattet. "Schwach und unterlegen, dem
Zwist der Elemente, dem Hunger, allen Ge-
fahren, den Klauen aller stirkeren Tiere, ei-
nem tausendfachen Tode iiberlassen, steht er
einsam da.” Gegeniiber der Natur hitte er
keine Chance — wenn ihm nicht eben von
dieser Natur seine Kulturfihigkeit mitgege-
ben wiire.

Nun ist der Mensch aber nicht nur Kul-
turschopfer sondern auch Geschopf. Jeder
wird in eine durch kulturelle Werte und
Vorstellungen schon geprdgte Umgebung
hineingeboren, die wiederum ihn prigen
und sein kulturelles, schopferisches Verhal-
ten beeinflussen, in der Regel ohne daB ihm
das so recht zu Bewultsein kommt.

Kultur — das sind also einerseits die Mg-
lichkeiten des Menschen, sich in seiner Um-
welt zurechtzufinden, im materiellen Be-
reich mit Hilfe von Werkzeugen, Kleidung,
Nahrung oder Wohnung, im Bereich der
Titigkeiten, wie arbeiten, Sport treiben,
feiern oder spielen und im Bereich der Ein-
stellungen und Motivationen, warum man
bestimmte Dinge tut und warum gerade so.

Kultur — das ist andererseits aber auch
das schon Vorgefundene, die Tradition, die
Normen.

Stellen wir nun einmal diese beiden Kul-
turbegriffe gegentiber, so haben wir auf der
einen Seite das 'Kulturangebot des dffent-
lichen Lebens’, das nur einen vom ‘Alltag’
getrennten Freizeitbereich anvisiert. Das
"Nicht-Alltigliche’ wie Kunst, Musik und
Festefeiern bewegt sich in Richtung Verzie-
rung, die aufgesetzt wird um etwas zu ver-
schonern, das als schmucklos und unschén
empfunden wird. Aus diesem Kulturver-
stindnis ist auch die haufig gestellte For-
derung zu verstehen, Kunst und Musik
miifiten in erster Linie schon sein, miifiten
gefallen. Eine Forderung, die von den mei-
sten Malern und Komponisten abgelehnt
wird und wurde. Selbst Franz Schubert
schrieb etliches fiir die Schublade. Die



Befriedigung eines aktuellen Schénheits-
bedurfnisses und -empfinden steht sicher
nur selten an erster Stelle kiinstlerischer
Motivation.

Demgegeniiber steht ein Kulturbegriff,
der sdmtliche Lebensbereiche des Men-
schen mit einbezieht, den Menschen als ein
ganzheitliches Wesen betrachtet und sein
Leben nicht in einen Bereich der Notwen-
digkeiten und in einen Bereich des mehr
oder weniger zweckungebundenen Tuns
zerteilt. Innerhalb dieses Kulturbegriffs
sind alle Menschen Kulturtrdger, nicht nur
einige wenige, die auBergewthnliche Kul-
turerscheinungen hervorbringen.

Welchen Kulturbegriff finden wie nun in
der Satzung des Frankenbundes und wie
wird er verwirklicht? ”Das Arbeitsfeld des
Frankenbundes umfafit den gesamten frin-
kischen Lebens- und Kulturraum.” (§ 2)
Das heift, er widmet sich nicht nur der
Pflege von Architektur und Kunst, Musik
und Literatur, der Museen und Denkmiiler,
sondern auch dem ganz normalen Leben
der Menschen in Franken.

Natiirlich kann man eine besondere Vor-
liebe fir Historisches, Kunsthistorisches
oder Literarisches entdecken. Nur zu ver-
standlich, denn was ist anziehender als der
Spiegelsaal der Wiirzburger Residenz, ein
schoner Gegenstand aus dem Bereich der
Volkskunst oder ein beschauliches Mund-
artgedicht? Vollig klar, dafl kuriose ge-
schichtliche Ereignisse ein besonders starkes
Interesse hervorrufen. Aber auch alltig-
lichere Themen werden einbezogen: 1985
beschiftigte sich das Frankenbundseminar
mit der Geschichte der Eisenbahn in Fran-
ken, man widmete spezielle Aufmerksam-
keit den Frauen, auch der Wirtschafts- und
Sozialgeschichte wird ab und zu Tribut ge-
zahlt. Zu passenden Gelegenheiten werden
uns alte, farbenfrohe Gebriuche anhand
von Fotos der verwendeten Gegenstiande
vorgestellt, bisweilen das Bedauern tiber
den Verlust solcher Gebriuche ausgedriickt
und hervorgerufen und gelegentlich errei-
chen uns Nachrichten tiber Ausstellungs-
und Museumserdffnungen und tber Brauch-
und Trachtenerneuerung in frinkischen
Dérfern.

Es fragt sich, ob das nun wirklich die
gesamte frankische Kultur darstellt? Gibt
es nicht vielleicht doch noch Bereiche und
Themen, die ein Mauerbliimchendasein
fiihren miissen? Einige Uberlegungen dazu
sollen anhand von Briuchen aus dem heuti-
gen Leben vorgestellt werden. Zunichst
wieder einmal eine Begriffserkldrung: In
der Volkskunde findet man haufig folgende
Unterscheidung zwischen Sitte und Brauch:
Die Sitte wird bestimmt durch Rechtsauf-
fassungen, Religion und vorhandene Nor-
men und bewegt sich hauptsichlich auf
einer geistigen Ebene. Der Brauch wie-
derum wird bestimmt durch die Sitte und
Religion und tritt in Form von Handlungen.
Ritualen und verwendeten Gegenstinden
in Erscheinung. Ein Brauch kann aus einem
einzelnen Handlungselement bestehen
oder aber auch aus mehreren Elementen zu
einer ganzen Handlungskette zusammen-
gesetzt sein. Brduche sind Ausdruck be-
stimmter Vorstellungen und Bediirfnisse,
sie konnen im 6ffentlichen, halboffentlichen
oder privaten Leben stattfinden. Briauche
konnen ins Leben gerufen werden, sie kon-
nen sich veridndern, sie konnen aber ebenso
auch wieder absterben.

Brauchtum — das wird oft mit meist recht
spektakulidren Ereignissen wie Fasenachts-
umtrieben. Maibaum aufstellen und -steh-
len, Pfingstochsenrennen, Schéfflertanz,
Trachtenumziigen und Christbaumschmiik-
ken in Verbindung gebracht. "Am brauch-
tiimlichsten™ gilt ein Brauch, wenn man
ihm entweder ein moglichst hohes Alter
nachsagen kann oder er zumindest einen
besonders hohen Stimmungsgehalt auf-
weist.

Ein Brauch erhilt jedoch seinen beson-
deren Wert fiir die Beteiligten nicht in
erster Linie durch seine womdglich Gene-
rationen zuriickreichende Tradition, son-
dern beispielsweise durch die sozialen und
kulturellen Beziehungen, die durch ihn her-
gestellt und ausgedriickt werden kdnnen.
Das Bayreuther Biirgerfest z. B. ist mittler-
weile zum festen Bestandteil des stéiidtischen
Jahresablaufes geworden und wird mit dem
Pradikat “traditionell” ausgezeichnet. Es
ist Forum fiir Darbietungen und Aktionen
der verschiedensten Gruppen und Vereine,
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ebenso auch riesiges Gastzimmer einer
Grill-Mobil-Gastronomie und Tummelplatz
vieler, die sich das Gebotene anschauen
mochten, die diese Moglichkeit wahrneh-
men um sich zu amiisieren, Leute zu treffen,
neue Leute kennen zu lernen. Das Biirger-
fest ist ein Brauch, der von der Stadt ein-
gefiihrt wurde zu einer Zeit, da die Burger-
feste formlich aus dem Boden schossen.
Nun moéchte man dagegenhalten, dieses
Biirgerfest sei doch gar nichts spezifisch
frankisches. Das Phdnomen selbst sicher
nicht. Schauen wir uns jedoch einzelne Ele-
mente innerhalb dieses Komplexes an, so
stellen wir fest. daB manche von ithnen in
dieser Form wirklich nur in Franken bzw. in
Bayreuth vorkommen: Eine gewisse Art
von Bratwiirsten zum Beispiel, Biirgerfest-
kriige, auf denen gewisse Ereignisse oder
Jubiliden des betreffenden Jahres themati-
siert sind, z. B. das 20jdhrige Bestehen der
Stadtepartnerschaft ~ Annecy— Bayreuth
oder die Erdffnung der FuBgingerzone,
Darbietungen der Studiobiihne Schiitzen-
haus oder einer Tanzgruppe aus dem
Umland. Bestimmte Elemente finden sich
jedes Jahr wieder, so die rdumliche Ein-
grenzung auf einen Teil der Innenstadt, die
Aufstellung der grofen Bierausschank-
stinde und die Gestaltung des Marktplatzes
als Biergarten, die zeitliche Festlegung auf
den ersten Samstag im Juli und die Eroff-
nungsansprache des Biirgermeisters. Sie
bilden sozusagen das Gertist, das durch die
anderen, flexibleren und unter Umstéinden
nicht jedes Jahr auftretenden Elemente
aufgefillt und belebt werden.

Ein besonderes Interesse an diesem Er-
eignis diirfte bei der Geschiftswelt, beson-
ders bei den Brauereien liegen. Eine Tat-
sache, die tbrigens fir eine Vielzahl ande-
rer brauchtiimlicher Veranstaltungen auch
zutrifft und dem Wert eines Brauches
keinerlei Abbruch tut. Interessant ist das
Biirgerfest natiirlich auch fiir die zahlrei-
chen Vereine und Gruppen, die sich hier
der Offentlichkeit zeigen kénnen. Auch der
Zustrom der vielen Besucher beweist, dal
ein gewisses Bediirfnis nach diesem cintagi-
gen Volksfest besteht.

Vermutlich wird diesem Biirgerfest, wie
anderen Festen und Briauchen auch, kein
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ewiges Leben beschieden sein. Das Inter-
esse wird nachlassen, andere Bediirfnisse
werden entstehen und mit ihnen auch an-
dere, neue Formen der Befriedigung.

Ein Brauch ganz anderer Art wird in
einer mir bekannten Familie gepflegt: Nach
der Osternachtsfeier wird wihrend der an-
schliefenden Agape zum geweihten Schin-
ken ein Schiisselchen mit scharfem Meer-
rettich herumgereicht. "Das ist, damit man
das bittere Leiden nicht vergifit”, so die
Erklirung der GroBmutter. Ebenso wihrend
der Agape werden die hartgekochten Eier
verzehrt, deren Schale vor dem Segen ange-
schlagen wurde. Der augenzwinkernden
Erklarung der GroBmutter “damit der
Segen hinein kann” wurde mittlerweile eine
neue Deutung zur Seite gestellt: "das Auf-
brechen der Schale steht fiir das Aufbrechen
des Grabes.”

Wann diese beiden Briuche in die Familie
kamen, ist nicht bekannt. Sie sind aber
immerhin so lebendig, daf} die Enkel sie in
ihren Familien fortsetzen und versuchen,
sie fiir sich neu mit Leben zu fiillen. Gerade
bei dem angeknacksten Osterei kann man
sehen, wie ein mehr oder weniger alter
Brauch, dessen Interpretation nicht mehr
als hinreichend empfunden wurde, durch
eine neue Interpretation fir die Ausfiithren-
den eine neue Bedeutung erhielt. Das ist
ein dhnlicher Vorgang, wie man ihn bei-
spielsweise bei Liedern, die fiir eine be-
stimmte Gelegenheit umgesungen wurden
und bei Mobeln oder Kleidungsstiicken, die
eine neue Funktion und damit eine andere
Bedeutung erhielten, beobachten kann.

Bréiuche finden sich natiirlich nicht nur
zu festlichen Anldssen sondern auch im
ganz normalen tiglichen Leben: wie sich
die Familie beim Essen um den Tisch
herum angeordnet, wer zuerst etwas auf
den Teller bekommt und wer zuletzt, wie im
Biiro der Geburtstag eines Arbeitskollegen
begangen wird, wie eine Schulklasse den
Unterrichtsbeginn gestaltet.

Diese kurze Beispielsreihe sollte zeigen,
dal} Brauchtum heutzutage nicht nur unter
dem Christbaum oder bei Heimattagen und
-abenden stattfindet, sondern da wir im
ganz normalen Leben die Moglichkeit ha-
ben, bewuBt Formen zu finden, um dieses



Leben zu strukturieren und darin Schwer-
punkte zu setzen.

Natiirlich ist es ganz wichtig, daf} wir uns
mit der Kultur und der Lebensweise in der
Vergangenheit auseinandersetzen. Das ist
notwendig, um unsere eigene Kultur und
Lebensweise besser zu verstehen. Natiirlich
miissen wir uns um die Pflege kultureller
Giter der Vergangenheit bemithen. Wir
wiéren, nicht nur materiell gesehen, sehr
viel drmer ohne sie. Uber der stindigen
Riickschau und Riickbesinnung. tiber den
teilweise recht nostalgisch angehauchten
Wiederbelebungsversuchen und dem Be-
dauern tiber den Verlust der 'Guten alten
Zeit’ diirfen wir aber nicht vergessen, eigene
Formen zu entwickeln und zu pflegen oder
alte Formen mit neuem Inhalt und Leben

Eberhard Wagner

zu fiillen. Das heutige Leben aktiv zu
gestalten, es nicht immer mechanisierter
und automatisierter ablaufen zu lassen, ist
genauso wichtig wie die Pflege der Kultur-
giiter der Vergangenheit. Im Frankenbund,
insbesondere in der Gruppenarbeit, haben
wir die Chance und die Pflicht einerseits aus
der Vergangenheit zu lernen und uns an ihr
zu orientieren, aber auch die Gegenwart zu
beobachten und selbst eigene Ideen und
Interesse einzubringen.

Kulturtrdger sind wir alle. Wir tragen
Kultur in unseren Einkaufstaschen, in unse-
ren Gedanken. Als Kulturtriger tragen wir
auch Verantwortung: fiir die Kultur und fiir
die Natur.

Sigrid Grabmeier, Fritz-Frey-Stra3e 5,
6900 Heidelberg

”Heut 1st Mittfasten . . .”

Vom Laetare-Brauchtum in Franken

In seinem 1534 erschienenen "Weltbuch”
schreibt Sebastian Franck unter der Uber-
schrift "Seltzame breuch der Francken”: Zu
mitterfasten machen sy an etlichen orten ei-
nen stréinen man, oder butzen angethon vind
zugericht wie ein todt. Den tragen die ver-
samleten jungen in die nahend gelegenen
dorffer. Dise werden von etlichen schon
empfangen vnd mit diirren hutzlen, milch,
vad erbifi gelabet vnd gespeifit. Von den
andern, die es fiir ein anzeygen zukiinfftigen
todts halten, werden sy iibel empfangen und
von yren hofstatten getriben mit scheltwor-
ten vnd etwan mit streychen. — Was ist aus
diesem kaum noch bekannten Brauch ge-
worden und was hat er fiir eine Bedeutung?
Dazu zundchst ein — im Vergleich zu
Franck — etwas ausfiihrlicherer Bericht aus
Dorfles bei Kronach. Dort zichen am Sonn-
tag Laetare, der die Mitte der Zeit zwischen
Fasnacht und Ostern markiert, die Buben
mit einer Figur, es Toudla genannt, durch
den Ort, um den "Tod” auszutragen. Der
Brauch beginnt damit, daf} sich die Buben
kleine Holzsibel basteln und diese bunt
bemalen. Dann versorgen sie sich mit einer

Holzstange und beginnen. am Sonntagmor-
gen durch den Ort zu ziehen. Vor jedem
Haus wird halt gemacht und mit einer ge-
sangsartig vorgetragenen Bitte um ein paar
Lumpen fir "Toudla” gebettelt. Diese
Lumpen werden nicht mit der Hand ange-
faBt, sondern mit den erwihnten Sibeln
und dann tiber die Stange gehiingt. Hat man
gentigend alte Kleidungsstiicke beisam-
men, wird in einer Scheune die Todfigur
gemacht. Je nachdem, ob im Ort zuletzt
eine Frau gestorben ist oder ein Mann, gibt
man ihr weibliches oder méinnliches Ausse-
hen. Ein Lattenkreuz dient als Gerippe,
dariiber zieht man die Kleidungsstiicke und
stopft das Ganze mit Stroh aus. Bevor die
tertiggestellte Figur aufgerichtet wird, wer-
den nun die bunt bemalten Sébel in ihren
Leib hineingebohrt. Von Norden nach Siiden
wird nun die Figur in einer Art Prozession
durch den Ort getragen, wobei wiederum
ein monoton vorgetragener Vers das Ge-
schehen kommentiert: Der Tod soll hinaus-
getragen werden. Am stidlichen Ortsende
wird an der Kronach halt gemacht, die
Figur fliegt in hohem Bogen in den Fluf}
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