Leben zu strukturieren und darin Schwer-
punkte zu setzen.

Natiirlich ist es ganz wichtig, daf} wir uns
mit der Kultur und der Lebensweise in der
Vergangenheit auseinandersetzen. Das ist
notwendig, um unsere eigene Kultur und
Lebensweise besser zu verstehen. Natiirlich
miissen wir uns um die Pflege kultureller
Giter der Vergangenheit bemithen. Wir
wiéren, nicht nur materiell gesehen, sehr
viel drmer ohne sie. Uber der stindigen
Riickschau und Riickbesinnung. tiber den
teilweise recht nostalgisch angehauchten
Wiederbelebungsversuchen und dem Be-
dauern tiber den Verlust der 'Guten alten
Zeit’ diirfen wir aber nicht vergessen, eigene
Formen zu entwickeln und zu pflegen oder
alte Formen mit neuem Inhalt und Leben
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zu fiillen. Das heutige Leben aktiv zu
gestalten, es nicht immer mechanisierter
und automatisierter ablaufen zu lassen, ist
genauso wichtig wie die Pflege der Kultur-
giiter der Vergangenheit. Im Frankenbund,
insbesondere in der Gruppenarbeit, haben
wir die Chance und die Pflicht einerseits aus
der Vergangenheit zu lernen und uns an ihr
zu orientieren, aber auch die Gegenwart zu
beobachten und selbst eigene Ideen und
Interesse einzubringen.

Kulturtrdger sind wir alle. Wir tragen
Kultur in unseren Einkaufstaschen, in unse-
ren Gedanken. Als Kulturtriger tragen wir
auch Verantwortung: fiir die Kultur und fiir
die Natur.

Sigrid Grabmeier, Fritz-Frey-Stra3e 5,
6900 Heidelberg

”Heut 1st Mittfasten . . .”

Vom Laetare-Brauchtum in Franken

In seinem 1534 erschienenen "Weltbuch”
schreibt Sebastian Franck unter der Uber-
schrift "Seltzame breuch der Francken”: Zu
mitterfasten machen sy an etlichen orten ei-
nen stréinen man, oder butzen angethon vind
zugericht wie ein todt. Den tragen die ver-
samleten jungen in die nahend gelegenen
dorffer. Dise werden von etlichen schon
empfangen vnd mit diirren hutzlen, milch,
vad erbifi gelabet vnd gespeifit. Von den
andern, die es fiir ein anzeygen zukiinfftigen
todts halten, werden sy iibel empfangen und
von yren hofstatten getriben mit scheltwor-
ten vnd etwan mit streychen. — Was ist aus
diesem kaum noch bekannten Brauch ge-
worden und was hat er fiir eine Bedeutung?
Dazu zundchst ein — im Vergleich zu
Franck — etwas ausfiihrlicherer Bericht aus
Dorfles bei Kronach. Dort zichen am Sonn-
tag Laetare, der die Mitte der Zeit zwischen
Fasnacht und Ostern markiert, die Buben
mit einer Figur, es Toudla genannt, durch
den Ort, um den "Tod” auszutragen. Der
Brauch beginnt damit, daf} sich die Buben
kleine Holzsibel basteln und diese bunt
bemalen. Dann versorgen sie sich mit einer

Holzstange und beginnen. am Sonntagmor-
gen durch den Ort zu ziehen. Vor jedem
Haus wird halt gemacht und mit einer ge-
sangsartig vorgetragenen Bitte um ein paar
Lumpen fir "Toudla” gebettelt. Diese
Lumpen werden nicht mit der Hand ange-
faBt, sondern mit den erwihnten Sibeln
und dann tiber die Stange gehiingt. Hat man
gentigend alte Kleidungsstiicke beisam-
men, wird in einer Scheune die Todfigur
gemacht. Je nachdem, ob im Ort zuletzt
eine Frau gestorben ist oder ein Mann, gibt
man ihr weibliches oder méinnliches Ausse-
hen. Ein Lattenkreuz dient als Gerippe,
dariiber zieht man die Kleidungsstiicke und
stopft das Ganze mit Stroh aus. Bevor die
tertiggestellte Figur aufgerichtet wird, wer-
den nun die bunt bemalten Sébel in ihren
Leib hineingebohrt. Von Norden nach Siiden
wird nun die Figur in einer Art Prozession
durch den Ort getragen, wobei wiederum
ein monoton vorgetragener Vers das Ge-
schehen kommentiert: Der Tod soll hinaus-
getragen werden. Am stidlichen Ortsende
wird an der Kronach halt gemacht, die
Figur fliegt in hohem Bogen in den Fluf}

43



hinein, Steine und Kniippel werden hinter-
hergeworfen. Zum Dank fiir die Vertrei-
bung des Todes steht den Buben ein brauch-
timliches Heischerecht zu. Die Altesten
von ihnen gehen von Haus zu Haus, weisen
mit einem Vers darauf hin, daf sie den Tod
hinausgetragen haben und bitten um Eier
oder/und einen kleinen Geldbetrag. Eier
und Geld werden nach bestimmten Vor-
schriften unter den Buben aufgeteilt.

Dieser Brauch wurde in den 60er Jahren
vom damaligen Gemeindeschreiber Chri-
stoph Wagner nach lingerer Unterbre-
chung und eigener Kenntnis wieder belebt
und zwar ohne umdeutende oder verdn-
derte Zutaten. In dhnlicher Form ist er
noch in Lauf (Kreis Bamberg) bekannt, wo
es die Ausbeichter waren (also die Knaben,
die am WeiBlen Sonntag zum zweiten Mal
kommunizieren), die den Tod hinaustrugen:
Heute ist Mittfasten | tragen wir den Tod im
Kasten | stecken ihn ins Bierfaf3 | wird er
sied- und seichnaf3 . . .” — so begann dort
der Vers wihrend des Herumtragens der
Figur (aus Stroh) im Ort. Die "Vernich-
tung” des Tods geschah hier durch Verbren-
nen aullerhalb des Dorfes.

Nach Ausweis dlterer Meldungen und
Umfragen ist das Todaustragen in Franken
frither weiter verbreitet gewesen. Es wurde
falschlicherweise von Volkskundlern vor
Ort nicht selten als "Winteraustreiben”
gedeutet, ein Brauch, den es so bei uns
nicht gegeben hat. Das strenge Anwenden
historisch-archivalischer Methoden durch
Friedrich Sieber (in: Deutsch-westslawische
Beziehungen in Friihlingsbriauchen, Berlin
1969) hat jedoch ergeben, dall die Entste-
hung unseres erwihnten Laetare-Brauchs
ins 14. Jahrhundert zu datieren und im
Beriihrungsraum des deutschen und slawi-
schen Kulturkreises zu lokalisieren ist.
Seine erste Erwdhnung findet sich in einem
Prager Synodalverbot von 1366, wo es
heiit: “In einigen Stidten, Marktflecken
und Dérfern hat sich bei Klerikern und
Laien ein schindlicher Mifibrauch einge-
biirgert. Zu Mittfasten tragen sie Bildnisse in
Gestalt der Mors unter Gesdngen und aber-
glaubischen Possen durch die Stadt zum
Fluf3 und versenken sie dort mit Eifer, zur
eigenen Schande behauptend, Mors diirfe
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ihnen ferner nicht mehr schaden . . .” Trotz
ablehnender Haltung der Kirche griff das
Todaustragen weiter um sich, nach Schle-
sien und Polen ebenso hinein wie nach
Deutschland. So hilt beispielsweise 1439
Pater Bernhardus in der Augustinerprobstei
Griinberg (Schlesien) eine Predigt iiber den
Tod und verwendet dabei inhaltliche Ele-
mente des Brauchtums. Damit leitet er die
spirituelle Auslegung des Brauchs ein, die
sich in der Reformationszeit polemisch
fortsetzt, indem das Todaustreiben als Ver-
treiben des Papstes gedeutet und die Refor-
mation als Sommer-Einholen gekennzeich-
net wird. So kennzeichnet etwa Enoch Wid-
mann Ende des 16. Jahrhunderts in seiner
"Chronik der Stadt Hof” das Todaustragen
als “papistisch™. Das Einholen des Som-
mers hat sich nach Ausweis der Quellen in
der ersten Hilfte des 16. Jahrhunderts mit
dem urspriinglich "eingliedrigen™ Todaus-
tragen verbunden, und es entsprach der
Logik des Gegensatzes, dal man (Ende des
16./Anfang des 17. Jahrhunderts) an die
Stelle des Todes den Winter setzte, wobei
ein dhnlich strukturiertes Landsknechts-
spiel als Leitlinie diente.

Dieser Ablauf, der hier nur kurz skizziert
werden konnte, weist eindeutig nach, daf3
die angeblich urspriingliche, weil am urtiim-
lichsten wirkende Deutung des Laetare-
Brauchs, ndmlich die, wonach es ein in
germanische Urzeit zuriickgehendes Win-
teraustreiben sei, die jiingste und am wenig-
sten originale Sinngebung ist. Kaum notig
zu erwihnen, daB man der offenkundig
falschen, aber einer bestimmten politischen
Ideologie willkommenen Deutung lange
den Vorzug gab, ohne sich um die Fakten zu
kiimmern; bedenklich, daf solche Irrtiimer
noch immer (u.a. auch durch die Medien)
am Leben erhalten werden, nicht zuletzt
deswegen, weil sich die Brauchtriger selbst
(wie z.B. in Effeltrich beim Fasnachts-
brauchtum) gutglaubig davon beeinflussen
lassen. Das Beispiel Dorfles zeigt, daB es
auch anders geht und daB einer alten Tradi-
tion durch die schlichte Weitergabe von
einer Generation zur anderen am besten
gedient ist.

Dr. Eberhard Wagner, Henkestr. 8, 8520 Erlangen



