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Taufbrauche in Franken

Fiir die gesamte Familie, die Verwandt-
schaft, Nachbarschaft und alle Freunde
stellt die Geburt eines neuen Erdenbiirgers
eine besondere Freude dar. Auch in der
Pfarrgemeinde wird das Fest der Geburt
eines Kindes besonders gefeiert, denn man
freut sich sehr iiber die Neuaufnahme eines
jungen Christen in den Kreis der Gemeinde.

Nachfolgende Ubersicht will ein wenig
einfithren in die Briuche, die mit der Taufe
verbunden wird.

Die Zeit vor der Geburt

Fiir die Mutter des Neugeborenen sind
mit jeder Schwangerschaft und Entbindung
ziemlich groBe Anstrengungen verbunden.
So durfte die werdende Mutter acht Tage
vor der Niederkunft nicht kochen. Fiir das
leibliche Wohl des Ehemannes und der Kin-
der sorgten die Oma und die Nachbarn.
Wihrend der Schwangerschaft durften die
Frauen essen und trinken, was ihnen
schmeckte. Auch vom strengen Fasten-
gebot waren sie weitgehend befreit. Thre
Arbeit, vor allem die Feldarbeit, wurde auf
die ibrigen Familienmitglieder aufgeteilt.
Die werdende Mutter durfte nicht gereizt
und nicht erschreckt werden.

Geburt und Taufe

Die Nachricht von der Geburt eines
neuen Erdenbiirgers verbreitet sich in Win-
deseile im ganzen Dorf. Von Haus zu Haus
wird das freudige Ereignis weiterverkiindet.
Dem stolzen Vater kommt dann die Auf-
gabe zu, beim Pfarrer und Blrgermeister
sein Kind anzumelden und den Tauftermin
zu vereinbaren. In der Wernecker Gegend
lud eine Magd nach Anweisung der Woch-
nerin die Giste zum Taufschmaus ein. Die

Eingeladenen zeigten sich erkenntlich und
gewihrten der Magd ein Trinkgeld in Hohe
von 50 Pfennig bis zu 1,— Mark.

Vor der kirchlichen Taufe zogen die ein-
geladenen Frauen in einem festlichen Zug
in festgelegter Reihenfolge zur Kirche. Da-
bei waren neben dem Paten, die Frauen aus
der Nachbarschaft, die Hebamme, Schul-
freundinnen der Mutter und Verwandte
eingeladen.

Fur ihre Leistungen erhalten MeBner,
Ministranten, Organist einen Extralohn,
der dann redlich untereinander geteilt wird.
Der Pfarrer wird z.T. zum Taufschmaus ein-
geladen.

Taufkerze

Die an der Osterkerze entziindete Tauf-
kerze darf auf dem Nachhauseweg nicht
verloschen, weil sonst der Neugetaufte nur
kurz am Leben sein wiirde. In Egenhausen
z.B. wurde die Taufkerze von der Mutter
erst dann geldscht, als der Pate den Spruch
“"Einen Heiden haben wir weggetragen,
einen Christen bringen wir wieder” aufge-
sagt hatte. An besonderen Feiertagen wird
diese Taufkerze wieder angeziindet (Erst-
kommunion, Hochzeit) und sie soll dann
auch in der Sterbestunde ein letztes Mal
brennen.

Taufkissen

Bei Midchen befinden sich am Taufkissen
weille und rosa Schleifchen, bei Jungen
dagegen blaue Schleifchen. Die Taufdecke,
mit dem das Kind zugedeckt wird, ist nicht
selten ein von Generation zu Generation
vererbtes Stiick. Zum Teil finden sich Stik-
kereien mit Heiligenmotiven auf diesen
Decken.
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Namensgebung

Meist werden einem jungen Erdenbiirger
zwei Namen gegeben. Der erste, der auch
der Rufname ist, stammt von den Eltern
und steht oft in Beziehung zu einem Ver-
wandten aus der Familie oder einem Heili-
gen, der den Eltern viel bedeutet. Der
zweite Name ist ind der Regel identisch mit
dem des Paten oder eines der Grof3eltern.

Taufschmaus

An die kirchliche Tauffeier schlief3t sich
meist der Taufschmaus an, der u.a. auch
unter der Bezeichnung “Kindszeche™,
"Kindleskirbe™ oder "Kindskirchweih™ be-
kannt ist. Eingeladen waren neben dem
Paten die Frauen aus der Nachbarschaft,
Schulfreundinnen der Mutter, die Heb-
amme., Verwandte. also die Personen, die
auch an der kirchlichen Feier teilgenommen
haben. In der Regel war die Taufe ein reines
Frauenfest. Heute hat sich dies weitgehendst
gedndert. Zur kirchlichen Zeremonie ist
die gesamte Pfarrgemeinde eingeladen,
zum Taufschmaus dann Verwandte und
Bekannte. Die Giste des Taufschmauses
bringen nattrlich auch Geschenke mit. In
der Gegend um Iphofen war das traditionelle
Geschenk das "Angebinde”, bestehend aus
Bohnenkaffee und einem Kinderjackchen.
In Oberschwarzach schenkte man der jun-
gen Mutter anldBlich der Taufe eine Tiite
Kandiszucker, Biskuit, Zwieback und
Rindfleisch.

Die Bavaria, die groe Landesbeschrei-
bung Bayerns aus dem 19. Jahrhundert,
berichtet:

“Eigentliche Kindstaufschméiuse, Kinds-
zechen oder Kinderhochzeiten, wie sie im
Schweinfurter und im Ochsenfurter Gau
heiBen, sind unmittelbar nach dem kirch-
lichen Acte selten. Haufiger tritt eine be-
scheidene Kafeparteie an ihre Stelle, bei
welcher Gelegenheit der Pathe das "Ein-
bindets” gibt . . . Erst vierzehn Tage nach
der Taufe folgt neuerliche Einladung zur
s.g. Zeche, die mit Kafe, Wein, Kise und
Butter vom Dddle (Taufpathen) ausgerich-
tet wird. Wer den Kirchbesuch versiumte,
bleibt auch von der Zeche ausgeschlossen.”
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Speisen und Getrinke bei der
Tauffeier

In Egenhausen bot man den Gisten
Weck mit Butter und Marmelade oder mit
Kise an. Dazu gabs Bohnenkaffe, Bier,
Wein. Wurst wurde nicht gereicht. Eine
Quarkspeise (Kastauge) gehorte zum Tauf-
schmaus der Rhoner. In spéterer Zeit kamen
dann andere Speisefolgen auf, z. B. Kaffee
und Kise- bzw. Gesundheitskuchen.

Armere Leute konnten ihren Gisten
nicht mehr als Kaffee und Schnaps anbie-
ten. Ein Bericht aus Mombris erzihlt von
einem Taufrrahl, das aus Butterbrot, Kése,
Schnaps, dann im zweiten Gang aus Wein,
Waurst und Kaffe bestand.

Hiinselbrduche

Unter Hinseln versteht man die Auf-
nahme der Neuverheirateten in den Kreis
der verheirateten Kindszechenteilnehmer.
Diese Aufnahme erfolgte in regional unter-
schiedlicher Weise.

So war als eine Form das Weiterreichen
eines geflochtenen Krinzchens bekannt.
Bei jedem Mal Weiterreichen erhob man
das Glas und diese Prozedur ging solange,
bis man mit dem Kréanzchen bei den Neu-
verheirateten angekommen war. In Sulz-
thal bei Hammelburg wurde die Gehinselte
auf einen Stuhl gesetzt und hoch gehoben.
In Biichold war der Brauch des Schanzens
bekannt. Die Hebamme brachte hierzu
einen flachen Korb, in den sich die Mutter
hineinsetzte und von Pate und Hebamme
zwischen zwei bis zehnmal geschaukelt
wurde. Eine weitere Form des Hénselns sah
wie folgt aus: Nach dem Kaffee ging man
zum Krimer und kaufte gutes Gebick und
Biskuit fiir die Kindsmutter. Einen GrofBteil
des Gekauften nahmen die Gaste des Tauf-
schmauses mit nach Hause und so war die
ganze Angelegenheit fiir die Gehinselten
nicht gerade billig. Oft begleitete man auch
die gehinselte Frau nach Hause und dort
wurde die ganze Taufgesellschaft mit einem
Glischen Wein und Gebick nochmals be-
wirtet.



Die Formen des Hinselns in Franken
sind sehr unterschiedlich und die angefiihr-
ten Elemente treten sehr oft vermischt auf,
s0 z.B. in Mombris, wo das Patenehepaar
gehénselt wird.

Der Pate, Doud, Petter, Gevatter

Dieser wird meist vom Vater bestellt und
der Doud sucht sich dann zum Kirchgang
einen Kerzentriger, der meist ein gleichalt-
riger Freund ist. In der Regel stammt der
Pate aus der Verwandtschaft und die Eltern
des Neugeborenen standen nicht selten
beim neuen Petter selbst schon Pate. In der
Rhon besteht heute noch die Tradition, daB
beim erstgeborenen ménnlichen Nachkom-
men das Patenkind des Vaters die Gevatter-
schaft tibernimmt. So ist der Altersunter-
schied zwischen Patenkind und Pate nicht
allzu groB und eine Freundschaft zwischen
den beiden kann sich entwickeln. Man
hofft, dal sich die guten Eigenschaften des
Paten auf das Patenkind tibertragen. Ist die
Taufe beendet, so beginnen die Ausgaben
fiir den Doud. Er hat dem Pfarrer das Dou-
dengeld zu bezahlen und die Dorfjugend
wartete in verschiedenen frinkischen Orten
vor der Kirche auf eine Gabe des Paten.
Der Doud mufite sich den Weg freikaufen.
Dies nennt man Aufschocken (Roéttingen),
Stolpern (HaBfurt) oder Hemmen (Neu-
brunn). Eine weitere Moglichkeit, den Paten
zu einer Geldspende zu bewegen, war das
Weineinschenken auf dem Nachhauseweg.
Der Doud muf} sich hierfiir mit einem
Trinkgeld bedanken. In Aidhausen machte
man den Doud auf seine Pflicht, den Tauf-
schmausgésten Geschenke zu {ibergeben,
mit folgendem Spruch der Hebamme auf-
merksam:

“"Wir bringen dem Gevatter einen
Strauf3

Er sieht recht schon und lieblich aus
Du hast erfiillt brav deine Pflicht,
nun vergif unseren Wein und die
Pfeffernuf’ nicht”

Nach dieser Aufforderung weigerte sich
keiner der Paten mehr seiner Pflicht nach-
zukommen und ein fréhliches Fest konnte
fortgefiihrt werden.

Einen unverheirateten Paten erkannte
man an einem Strauchen am Hut oder an
der Brust. Manchmal trug er auch einen
Rosmarinzweig in der Hand.

Patengeschenke

Das Doudenamt ist und war schon immer
ein Ehrenamt gewesen. Zu seinen Aufgaben
gehort nicht nur die Mitsorge bei der Erzie-
hung der Kinder, sondern auch das Beschen-
ken des Patenkindes an bestimmten Feier-
tagen. Diese gibt es normalerweise an Niko-
laus, Weihnachten, Neujahr (Neujéhrle),
Ostern und am Namens- und Geburtstag.
Mit der Erstkommunion bzw. Konfirmation
enden diese Geschenke und nur zur Hoch-
zeit gibt es dann wieder ein solches. Zur
Erstkommunion bzw. zur Konfirmation
schenken die Paten gerne eine Armbanduhr.

Im Spessart beschrinkten sich die Paten-
geschenke frither auf einen Weck, den es an
Neujahr und Ostern gab.

Um die Mittagszeit sah man an Neujahr in
der Rhon die jungen Leute mit gefiillten
Handtaschen. Darin befanden sich Apfel
und Niisse und iiber dem Arm hingen Klei-
der und eine Brezel in Form eines Pflug-
rades.

Ein besonderes Patengeschenk zu Neu-
jahr war in der Rhon ein Zuckergaul (Réu-
ter) fiir die Buben und fiir die Méddchen eine
Lebkuchenpuppe (Ladogge). Der Raiuter,
ein Pferd mit Reiter, war wie die Ladogge
aus Lebkuchenteig und man kaufte beide in
der Weihnachtszeit in Bischofsheim auf dem
Markt. Die Geschenke legten die Paten in
ein grofies weilles Tuch und brachten es zu
den Patenkindern, die die kleinen Kunst-
werke z.T. bis Ostern und noch linger auf-
hoben.

Die Patengeschenke zu Ostern bestan-
den meist aus Eiern.

Die Hebamme

Eine neue Hebamme wurde in Franken
erst dann gewahlt, wenn die alte durch
Krankheit oder Tod ausschied. Die Frauen
besalen bei diesen Abstimmungen das allei-
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nige Wahlrecht. Nachdem die Wahl durch-
gefiihrt war, wurden der neugewihlten
Hebamme verschiedene Geschenke tiber-
bracht, z. B. ein Blumenstrauf3 in der Ham-
melburger Gegend oder ein Halstuch in der
Rhon. Natirlich diirfen bei einer solchen
Wahl Essen und Trinken nicht zu kurz kom-
men. Die Kosten hierfiir wurden von der
Hebamme bestritten. Nach der Wahl muf3-
ten die Hebammen erst an einer medizini-
schen Ausbildung teilnehmen, ohne die sie
ihr Amt nicht ausiiben durften.

Pflanzen und ihre Verwendung bei
der Geburt

Heinrich Marzell beschreibt in seiner
Bayerischen Volksbotanik folgende Ver-
wendungsmoglichkeiten von Blumen bei
der Geburt und Taufe in Franken:

“In Johannesberg bei Aschaffenburg
wird wihrend der Taufe heimlich Geld in
einer Tiite, die eine Frau tragt, gesammelt;
darauf wird die verschlossene Tiite in die
Kiiche gebracht und ein Rosmarinstengel
hineingestellt. Aus der das Geld enthalten-
den oben zugebundenen Tiite ragt der Ros-
marinstengel hervor; sie wird dem Paten
mit folgenden Worten tiberreicht:

“Hier bringe ich dem Paten einen
Straul3 herein,

der riecht nach lauter Rosmarein.

Die Wurzel wird wohl das Beste sein.”

“In der Kitzinger Gegend legte man den
Frauen zum Erleichtern der Entbindung
Reinblimlein (= Sandstrohblume) unter
die Kissen. Diese Pflanze muBte frither in
Eichenbiihl unter den neun Kréutern sein,
mit denen bei der Geburt eines Kindes
gerduchert wurde.”

Aberglauben bei Geburt und Taufe

In Franken gilt der Storch als Uberbrin-
ger der Kinder. Man legt ihm Zucker, son-
stige StiBligkeiten oder Zwiebeln aufs Fen-
ster und hofft, dal3 er sich diese Leckereien
holt. Als Dank hierfiir fischt er die kleinen
Kinder dann mit seinem langen Schnabel
aus dem “"Kinnerlesbriinnla” und bringt sie
dann durch den Schornstein ins Haus. Mit
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folgendem Lied versuchen die Kinder den
Klapperstorch anzulocken:

Klapperstorch du guter,

bring mir nen kleinen Bruder,
Klapperstorch du bester,

bring mir ne kleine Schwester.”

Dieses Lied hat aber nur dann Erfolg,
wenn beim Singen ein Storch tibers Haus
fliegt. Neben dem Storch tritt aber auch das
Ammafrila als Kinderbringer in Erschei-
nung. Im Kinnerlesbriinnla wiirden die Bu-
ben unter den Blittern, die Mddchen unter
den Blumen liegen.

Die werdende Mutter darf wihrend der
Schwangerschaft nichts Unangenehmes
oder HiBliches tun, damit das Kind nicht
auch haBlich wird.

Beim ersten Kind hoffen die Eltern im-
mer auf einen Stammbhalter. Dieser war
aber in Gefahr, wenn eine andere Frau im
Dorf bereits vorher einen Sohn zur Welt
gebracht hatte und man sagte "Die hat uns
den Buben weggeschnappt.” Als werdende
Mutter soll man sich allem enthalten, was
man sich wiinscht, denn sonst geht das Kind
mit offenem Mund im Leben herum.

Die junge Mutter durfte sechs Wochen
nach der Entbindung kein Wasser aus dem
Brunnen schopfen oder tragen, bevor sie
nicht den Segen der Kirche empfangen
hatte. Das Wasser wiirde namlich sonst
ungenieBbar und lebendig werden. Diese
Vorschrift schiitzt die Mutter aber auch vor
allzu schweren Arbeiten bereits kurz nach
der Geburt.

In den HaBbergen und im Hofheimer
Gau achtete man streng darauf, dafl der
Pate bei der Taufe ein frisch gewaschenes
Hemd trug, da sonst der Téufling in Kiirze
sterben miifite.

Die Mutter durfte 40 Tage, also bis zum
Tage der Aussegnung in der Kirche, nicht
aus dem Fenster schauen.

Man vermied es, dem Neugeborenen den
Namen eines verstorbenen Bruders oder
Schwester zu geben, weil sich sonst an dem
neuen Namenstriger das gleiche Schicksal
wiederholen wiirde.



Der Pate legte dem Patenkind einen
Beutel mit Geldstiicken unter das Kopfkis-
sen, damit dem Kind das Geld nicht aus-
gehe.

In Wolkshausen darf der Doud auf dem
Weg zur Kirche den Téufling nicht anschen,
damit er spéter nicht zu schielen beginnt.

Der 1. April wird als schlechter Geburts-
tag angeschen, da an diesem Tag Judas auf
die Welt gekommen sei. Sonntagskinder
dagegen werden als Glickskinder betrach-
tet; Montagskinder werden einmal kluge
Kinder und eine Geburtsstunde kurz nach
Mitternacht soll besonders gliicksbringend
sein.

Die Mutter legt gekreuzte Messer im
Hause auf, um alle Krankheiten vom Kind
abzuwenden.

Eier, die den Neugeborenen ins Wickel-
kissen gelegt werden, damit sie schneller
das Sprechen erlernen, nennt man in Fran-
ken "Plapperla”™, "Popperlei” ader “Plau-
dergakela”.

Aus dem Haus der Schwangeren darf
nichts ausgeborgt werden, weil im Falle des
Ausborgens Hexen sich am Kind und an der
Mutter zu schaffen machen wiirden. Von
einem Doud, der bereits drei Patenkinder
hat, sagt man, dal} er eine Seele erlosen
kénne.

Die Mutter mul} dafiir sorgen, daf3 vor
der Geburt alles Ausgelichene wieder zu-
riickgegeben wird, um keinen Wechselbalg
zu gebiren.

Man darf die Kinder nicht, bevor sie ein
bis zwei Jahre alt sind, in den Friedhof
tragen, da sie sonst sterben.

Schneidet man den Kindern im ersten
Lebensjahr die Haare ab, dann schneidet
man ihnen den Verstand ab.

In der Rhon war es tiblich, den Téuflingen
ein Geldstiick ins Taufkissen zu legen. Dabei

ist es noch heute in Sandberg Brauch, den
Jungen Bleistift und Papier. den Midchen
Nadel und Faden ins Taufkissen zu geben,
damit sie das Schreiben, bzw. das Nihen
leichter begreifen.

Verborgt man Salz oder greift die Mutter
in Salz, so glaubt man, daf das Kind Reif-
hidnde bekommt.

Das Kind soll in den ersten neun Lebens-
tagen von allen vorkommenden Speisen
lecken, damit es spiter all diese Speisen
mag und nicht “schniipprig” wird. Eine
Schwangere darf niemals die Patenschaft
tiber ein Kind tibernehmen, denn in einem
solchen Fall miifite eines der beiden Kinder
sterben.

Widerfihrt der Schwangeren ein plotz-
licher Schmerz oder StoB3, so darf sie nicht
nach der schmerzenden Stelle greifen, sonst
bekommt das Kind ein Mal. Bringt der
Haselnufistrauch im Sommer eine gute
NufBlernte, so werden. noch ehe der nichste
Frithling ihn wieder mit Bliitenkitzchen
schmiickt, viele Kinder geboren werden.

BeiBt die Mutter dem Kind die Finger-
nagel ab, so kommt es nie in Versuchung zu
stehlen.

Unter den abergldubischen Praktiken
sind eine ganze Reihe von Schutzvorschrif-
ten, die die schwangere Frau vor allzu
groBBer Anstrengung, Aufregung und Stra-
pazen bewahren sollen. Viele Vorstellungen
gehoren aber ganz alleine dem Bereich des
irrcalen an und entbehren jeder sinnvollen
Deutung und Beachtung. Der Glaube an
derartige Dinge versetzt die werdende Mut-
ter nur in Angstzustiande und gefihrdet so
einen guten Verlauf der Schwangerschaft.

Klaus Reder M. A., Peterplatz 9, 8700 Wiirzburg
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