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Beim Begribnis nimmt die Trauergemeinde ein letztes Mal Abschied

Klaus Reder

Brauche beim Tod

Der Tod eines Menschen bedeutet fur
jeden, der den Verstorbenen kannte, einen
schmerzlichen Verlust. Fiir einen Christen
beginnt nach dem Tod ein Leben in Fiille,
auf welches er sich bereits ein ganzes Leben
gefreut hat. Diese beiden Extreme. auf der
einen Seite die Trauer bei den Angehdrigen,
zum anderen die Hoffnung auf die Einkehr
ins Paradies, spiegelt sich auch im Toten-
brauch wieder.

Uberall wird betont, daf} das Sterben viel
anonymer geworden sei. Der Tod wird ver-
dringt in die Klinik, es wird dem Sterben-
den nicht die Gelegenheit gegeben, dort zu
sterben, wo er sein ganzes Leben gewohnt
und gearbeitet hat. Sofort nach dem Tod
wird er ins Leichenhaus gebracht und nicht

mehr im Haus aufgebahrt. Griinde fiir die
Verdringung des Todes sind wohl der
Schwund der Religiositiat, die Lockerung
der Familienbande, die Auflésung gewach-
sener Lebenszusammenhidnge, die Verstad-
terung und die Einigelung auf Kleinstgrup-
pen.

Mir geht es mit diesem Aufsatz um mehr,
als nur den bloBen Aufruf, doch die alten
Sitten und Briuche, die im Zusammenhang
mit Tod und Begribnis stehen, nicht zu
vergessen und weiter zu pflegen. Ich will zu
einem Stiick mehr Menschlichkeit aufrufen.
Was ist das fiir eine barbarische Kultur, die
ihre Sterbenden alleine a3t in ithrer letzten
Stunde, die sie dann ins Leichenhaus ab-
schiebt und alle Formalititen und Vorberei-
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tungen von einem Dienstleistungsbetrieb
erledigen 14Bt, dann aber in grofen Reden
die Verdienste des Verstorbenen wiirdigt
und auf die Kranzschleifen schreibt, "Zum
ewigen Andenken”, um dann nic mehr an
das Grab des Verstorbenen zurtickzukehren
oder ein Gebet fir ihn zu sprechen.

Wenn wir den Tod und das Sterben aus
unserem Leben verbannen wollen, dann
versuchen wir einem Stiick Realitit zu ent-
flichen. Wir machen uns etwas vor, ohne
dal} wir dadurch unser Leben auch nur um
ein klein wenig bereichern kénnten.

Naht die Todesstunde heran, so wird der
Priester bestellt. Dieser spendet das Sakra-
ment der Krankensalbung. Vor dem II. Va-
tikanischen Konzil hieff dieses Sakrament
die "Letzte Olung”. Heute spendet man es
nicht erst in der Todesstunde, sondern be-
reits dann, wenn jemand schwer krank ist.
Es ist auch viel verniinftiger, wenn der
Kranke noch bei vollem Bewultsein mit
dem Priester sprechen kann, als wenn die-
ser, womoglich weil er erst in letzter Minute
gerufen wurde, zu spit am Totenbett ein-
trifft.

Neben dem Sterbenden ziindet man eine
Sterbekerze an und verharrt in der letzten
Stunde im gemeinsamen Gebet.

Dem Bereich des Abergldaubischen ist der
Glaube an Todesvorzeichen zuzurechnen.
Als angebliches Todesvorzeichen werden
immer wieder genannt:

— Klopfen an die Stubentiire.

— Plotzliches Stehenbleiben der Uhr.

— Schrei des Kduzchens nach dem Ge-
betlduten "Komm mit™.

— Ist an einem Freitag ein Grab offen,
dann muB nach abergldubischen Vor-
stellungen in den nichsten vier Wo-
chen ein zweites Grab gedffnet wer-
den.

— Wiischt man wihrend der zwolf heili-
gen Nichte sein Hemd, dann wischt
man sein Totenhemd.

— LBt sich der Totengridber beim Aus-
heben des Grabes helfen, dann schau-
felt er sein eigenes Grab.
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— Lockere Gruftplatten.

— Erscheinen von Gespenstern (Weille
Frau).

— Losen eines Bildes von der Wand.

— WeiBe Bliiten und Blitter an Riiben
und anderen Pflanzen.

Ist der Tod eingetreten, schlieBt man dem
Verstorbenen die Augen. Das Offnen der
Fenster, Anhalten der Uhren, Riitteln an
den Fassern gehort wohl dem abergliubi-
schen Bereich an.

Die Totenwache am Totenbett hielten
meist Verwandte und die Kinder. Kinder-
leichen schmiickte man mit Blumen und
Griin, ledigen Miadchen wurde ein Kranz
als Zeichen der Jungfriulichkeit aufs Haupt
gesetzt. Die Totenkronen wurden auf dem
Sarg abgestellt.

Abschied lduten:

In einigen Gemeinden der Rhon findet
sich der Brauch des Abschiedliutens. Sobald
das Ableben eines Ortsbewohners bekannt
wird, auch wenn dieser schon Jahre lang
nicht mehr in seiner Heimatgemeinde
wohnt, ja sogar wenn er nach Ubersee aus-
gewandert ist, werden die Kirchenglocken
geldutet und die Kunde vom Tod eines
Dorfbewohners weiter getragen.

Als Symbol fiir die Verbundenheit des
Verstorbenen mit der Tier- und Pflanzen-
welt sagt man den Tod auch den Tieren im
Stall und den Pflanzen auf dem Feld an.

Nicht tiberall war es tiblich, sofort nach
dem Eintreten des Todes eine Leichen- oder
Totenfrau zu bestellen, die alle anfallenden
Arbeiten erledigte. Der Tote wird auf ein
frisch bezogenes weilles Bett gelegt, seine
Hinde gefaltet und ein Rosenkranz bzw.
ein Sterbekreuz darum gelegt. Auf dem
Nachttischschriankchen wurden ein Kreuz,
zwei brennende Kerzen und ein Weihwas-
serbehilter aufgebaut. Die Totenfrau iiber-
nahm nach Beendigung der Bestattungs-
feierlichkeiten auch das Ordnen der Blumen
und Krinze auf dem frischen Grab. Heute
tibernimmt einen Grofiteil der Aufgaben
der Totenfrau das bestellte Bestattungs-
institut.



Bei der Uberfithrung des Sarges in die
Leichenhalle begleiten den Sarg mdglichst
viele Angehdrige und auch der Ortsgeist-
liche ist bei der Uberfithrung mit anwesend.

Zu Zeiten, als es noch keine Leichenhéu-
ser gab, wurde der Tote zuhause in der
Stube aufgebahrt oder auf eine Bank neben
dem Stubeneingang gelegt. Der Sarg wurde
dann am Begribnistag vor dem Haus abge-
holt und zum Friedhof tberftihrt. Bereits
vor dem Haus begann die Trauergemeinde
den Rosenkranz zu beten und dies setzte
sich fort, bis man an der Kirche angekom-
men war. Heute betet man in der Leichen-
halle den Rosenkranz. Dies gilt wenigstens
fiir die katholischen Gebiete.

Je nach Verwandtschaftsgrad trauert
man um den Verstorbenen. Man trigt
schwarze Kleidung, verzichtet auf den Be-
such von Tanzveranstaltungen und anderer
Festlichkeiten. Auch etwaige anstehende
Hochzeiten werden auf einen spiteren
Zeitpunkt verschoben. Minner tragen als
Zeichen der Trauer einen schwarzen Samt-
streifen am Revers. Unterschieden wird
nach Voll-, Halb- oder Vierteltrauer. In der
Regel wird ein Jahr getrauert, Nachbarn
tragen vier Wochen schwarz.

Fiir die Verstorbenen wird an den Aben-
den vor der Beerdigung der Rosenkranz ge-
betet. Alle Dorfbewohner, die es ermog-
lichen kénnen, nehmen an diesem Gebet
teil. AnschlieBend geht man noch zum offe-
nen Sarg, um dem Verstorbenen Weihwasser
zu geben.

Meist wird das Grab vom Totengriber
ausgehoben. In der Rhon tibernehmen dies
der Pate oder nahe Verwandte.

Das Amt des Sargtréigers ist ein Ehren-
amt und nur geschiitzte Biirger des Ortes
tiben dieses aus. Zum Teil tibernehmen
aber auch nahe Verwandte und der Pate des
Verstorbenen diese Aufgabe. Fiir ihre
Dienste erhalten sie neben der Brotzeit
beim Leichenschmaus ein weilles Taschen-
tuch, das vorher an den Griffen des Sarges
hing.

Das schlichte Holzkreuz, auf dem der
Name des Verstorbenen geschrieben steht,
wird von einem Jungen aus dem Ort getra-

gen. Er erhilt fir seine Dienste ebenfalls
ein weilles Taschentuch und eine Brotzeit
beim Leichenschmaus.

Bevor die kirchliche Begribnisfeier be-
ginnt, geht die gesamte Trauergemeinde
auf die Verwandtschaft des Verstorbenen
zu und wiinscht Beileid. Hierbei nimmt
man nochmals Abschied vom Toten, indem
man den Sarg mit Weihwasser besprengt.

Die Zeiten, in denen man Krinze aus
selbst gesammelten Tannenzweigen gebun-
den hat, sind lingst vorbei. Krianze werden
heutzutage in der Regel von Girtnereien
hergestellt. Auch die Verwendung von
Kunstblumen ist weitgehendst auller Ver-
wendung gekommen. Neben Krinzen legen
Verwandte und Freunde zum Teil auch Ge-
stecke und Blumenschalen am Grab nieder.

Sterbebilder:

Um die Erinnerung an den Verstorbenen
wach zu halten, werden beim Begribnis
Sterbebildchen verteilt. Auf diesen befin-
den sich meist ein Bildnis des Verstorbe-
nen, seine Lebensdaten und die Bitte, fiir
seine Seele zu beten.

Nach der kirchlichen Bestattungsfeier,
die meist von der ortlichen Musikkapelle
und soweit vorhanden, von einem Chor
musikalisch umrahmt werden, legen die
Vereinsvorstinde Krinze am offenen Grab
nieder. Ein letztes Mal nimmt die Trauer-
gemeinde dann Abschied vom Verstorbe-
nen, indem ein jeder Besucher drei Schau-
feln Erde und zum Teil auch noch einen
Blumenstraul3 in das offene Grab wirft.

Ins Grab warf man in einigen Gegenden
Frankens dem Toten eine Zitrone mit Ros-
marinzweig nach.

Bei der Begribnisfeier wird fiir ehema-
lige Kriegsteilnehmer, Jiger und Mitglieder
von Schitzenvereinen dreimal Salut ge-
schossen.

Musik bei der Bestattung:

Die Musikkapelle wird in der Regel von
einem ortlichen Verein bestellt und auch
von diesem entlohnt. Die Bezahlung
schlieBt meist eine Brotzeit mit ein. Die
anfallenden Kosten werden in einigen Ge-
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meinden aus einer fur solche Fille angeleg-
ten Vereinssterbekasse bestritten.

Das Repertoire der Musikkapellen sieht
bei Bestattungen meist vor, beim Gang zur
Kirche getragene Stiicke zu spielen; nach
Beendigung ‘der Feierlichkeiten werden
dann jedoch flotte Miérsche gebracht. Auf
gut frankisch ausgedriickt: “Nauswarts
Moll, neiwérts Dur.”

Seelenmessen werden, soweit moglich,
am Tag der Bestattung, am siebten und am
dreiBigsten Tdg nach der Beerdigung gefei-
ert. An jedem Jahrtag bestellen die Ver-
wandten dann jeweils eine Betsingmesse.

Zum Leichenschmaus lud, dhnlich wie
bei der Hochzeit durch den Hochzeitslader,
ein Leichenbitter ein.

Eingeladen werden die Verwandten, die
Sargtriger, die Verantwortlichen der Ver-
eine und Freunde. Zum Teil trennt sich die
Trauergesellschaft. Die Verwandten treffen
sich im Haus des Verstorbenen, die iibrigen
gehen dann ins Gasthaus. Gereicht werden
meist Kaffee, Hornchen und Kuchen, an-
schlieBend dann kalte Platten. In manchen
Ortschaften war es so, dal man die Ver-
wandten fiir den Nachmittag, die tbrigen
Giste fiir den Abend einlud. Der Leichen-
schmaus ist eine der wenigen Gelegenheiten,
bei denen sich die oft weit verstreute Ver-
wandtschaft wieder einmal trifft. Dement-
sprechend viel gibt es zu erzdhlen und zu
besprechen. Dal3 dabei u.a. zuviel getrun-
ken wird und die Stimmung feuchtfrohlich
wird, ist eine Unsitte, der man nicht unbe-
dingt positiv gegentiberstehen muf3. Sicher-
lich ist es nicht der Wunsch der Verstorbe-
nen, daf alle Trauergiste nur heulend und
sich gegenseitig ihre Trauer klagend, her-
umsitzen. Je mehr jedoch die "Leiche mit
Hilfe von Alkohol ins Grab geschwemmt”
wird, umsomehr verliert sich auch die gebo-
tene Achtung vor dem Tod des erst vor
wenigen Stunden zu Grabe getragenen und
mit vielen Trinen und Worten betrauerten
Verstorbenen.

Ein Sonntag ohne Gottesdienstbesuch ist
fiir viele Menschen kein richtiger Sonntag,
denn erst er bringt eine gewisse Ordnung in
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den Feiertag. Neben dem Gottesdienst-
besuch ist ein weiterer. fester Bestandteil
des Sonntags der Besuch der Griber der
Verstorbenen im Anschlull an den Messe-
besuch bzw. in Verbindung mit dem nach-
mittiglichen Spaziergang. Dabei ziindet
man eine Kerze auf dem Grab des Verstor-
benen an, gibt Weihwasser und spricht ein
Gebet.

Totengedenken:

Beim alltidglichen Mittagsgebet betet
man in vielen Gegenden neben dem Segens-
gebet auch einen "Engel des Herrn” und
ein extra ”Vater unser” und "GegriiBBet seist
Du Maria” fiir die Verstorbenen. Da heut-
zutage die Familien unter der Woche kaum
mehr gemeinsam essen, wire es doch wohl
sehr angebracht, wenn dieses Gebet wenig-
stens beim gemeinsamen Essen am Sonntag
gesprochen werden kénnte.

Allerheiligen ist der Tag im Jahr, an dem
alle ehemaligen Dorfbewohner in ihre Hei-
matgemeinden zuriickkehren, um gemein-
sam mit der gesamten Gemeinde der Toten
zu gedenken. Neben dem nachmittéglichen
Friedhofsumgang versammeln sich alle
dann nochmals am Abend auf dem Friedhof,
um gemeinsam den Rosenkranz zu beten.

Die Griber werden das ganze Jahr liber
jeweils mit den Blumen geschmiickt, die in
der Jahreszeit gerade blithen. Am Palm-
sonntag und an Weihnachten schmiickt
man die Griber zum Zeichen der Erinne-
rung ganz besonders und zwar mit Palm-
zweigen bzw. mit kleinen Christbdumen.

Das frische Grab braucht ungefihr ein
Jahr, bis es sich so gesetzt hat, da3 ein Grab-
stein angebracht werden kann. In frinki-
schen Friedhofen finden sich auf den Gré-
bern oft folgende Blumen:

— blauer und roter Fingerhut
— weille Kamille

— roter Flox

— blaue Glockenblume

— Geranien

— Fuchsien

— Nelken verschiedenster Art
— Stiefmiitterchen
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Brunnen in Mittelfranken

In der Heimatpflege-Beilage Nr. 14 (im Mai 1989 erschienen) begann die Vorstellung der
Brunnen aus Mittelfranken. Sie wird mit den nachfolgenden Beispielen fortgesetzt:

Der Markgraf Carl-Wilhelm-Friedrich-Brunnen
in Ansbach

Im Jahr 1746 wurde der Réhrenbrunnen
vor der Siidfassade des gotischen Chores
der Gumbertuskirche in Ansbach errichtet.
Die Krénung des Brunnenwerkes war eine
mit Blattgold tiberzogene Biiste des Fiir-
sten, der in der Geschichte auch als "Wilder
Markgraf” bezeichnet wird. Der Markgraf
hatte keinerlei Bedenken, sich noch zu
Lebzeiten ein Brunnendenkmal setzen zu
lassen. Es ist noch heute ein Pendant zum
Georgsbrunnen auf der groBBen, durch das
Stadthaus weit geteilten West-Ost-Achse,
dem heutigen Martin-Luther- und Johann-
Sebastian-Bach-Platz. Der Carls-Brunnen
war ein Offentlicher Wasserspender fiir die
markgriflichen Untertanen. Bei der nicht
gerade gesegneten Wasserversorgung der
Bevolkerung war man iiber einen neuen
Brunnen froh. Der Brunnen wurde auf

Anordnung des Fiirsten nach ihm benannt;
dies im Gegensatz zum Georgsbrunnen vor
dem Stadthaus, der von dankbaren Unter-
tanen so geheilen wurde.

Reitender Herold: Hintergrund Anwesen Joh.-
Seb.-Bach.-Pl. 5 (Beringerhof) vor der Aufstok-
kung im Jahre 1912



Der Feuchtwanger Rohrenbrunnen

Der Rohrenbrunnen am Feuchtwanger
Marktplatz zeigt ein achtseitiges Brunnen-
becken und eine Konigsbronner Gulieisen-
platte mit Reliefdarstellungen. Der Brun-
nen stammt aus dem Jahr 1726. Im Jahr
1975 wurde, wie vom Feuchtwanger Stadt-
rat gewlinscht, die wappenhaltende Brun-
nenfigur wieder gegen die urspriingliche
Minervafigur ausgetauscht. Seither grift
die Minerva wieder vom Rohrenbrunnen.

Ziehbrunnen in Beyerberg, Gemeinde Ehingen

Beyerberg, einst staufischer Besitz am
Hesselberg, besitzt auf seinem Dorfplatz
einen Ziehbrunnen mittelalterlicher Bau-
weise, wie sie Direr in seinen Dorfbildern
zeigt und Merian in seinen Stidtebildern.
Noch im letzten Weltkrieg konnte man sol-
che Brunnen an den Rollbahnen Ruf3lands
sehen, und aus der ungarischen Puf3ta sind
sie noch immer nicht ganz verschwunden.

In einer etwa 5 m hohen Brunnensiule
war durch einen starken Nagel ein wohl 7 m
langer Querbalken, der Zugbalken, befe-
stigt, der seinen Drehpunkt in dem Nagel
hatte. So war der Zugbalken ein doppel-
armiger Hebel. Am Ende des einen Armes
hing eine Stange mit einem Brunnenkiibel.

Das Ende des anderen Armes war kolben-
formig verdickt und half durch seine
Schwere beim Heraufziehen des gefiillten
Kiibels aus dem Schopfbrunnen. Dal} es
auch sonst solche Brunnen in unserer Ge-
gend gegeben hat, wissen wir z. B. aus den
Tagebiichern des Sinbronner Pfarrers Wir-
sing (1573). Aus den Wirsing’schen Auf-
zeichnungen wissen wir, dal man den Zug-
balken — wohl wegen seiner Ahnlichkeit
mit einem Storchschnabel — auch “Brun-
nenschniewel” hief. Wirsing lief ihn zur

Erneuerung ofters “abwerfen”. Es konnte
aber auch vorkommen, dal} der Schniewel
brach und Menschen dabei zu Schaden
kamen. So etwa 1707 ein 20 Jahre altes
Midchen in Wilburgstetten, als sie das Vieh
tranken wollte. Oder — wie der Aufkirche-
ner Chronist KeBler berichtet — 1721 in
Frankenhofen ein Knecht, als der Brunnen-
schniirckel brach. (Im Mainfrankischen
hie man den Zugbalken Brunnenschner-
rer).

Der schone alte Ziehbrunnen von Beyerberg



Ein Feldbrunnen

Dieser "Ammunitenbrunnen” im Braun-
jura des Hesselberges liegt direkt an der
BergstraBe. Versteckt durch eine Mauer, ist
es fiir den Strom der vorbeifahrenden Autos,
die der Aussicht wegen den Berg ansteu-
ern, nicht sichtbar. Der Bergwanderer
schitzt ihn als Labsal an heilen Tagen,
denn Gott sei Dank, befindet sich hier noch
kein Schild mit den Hinweis, dal3 es sich um
"kein Trinkwasser” handelt.

Abgetragene Brunnen
Am Beispiel von Dinkelsbiihl und Ansbach

Der Dinkelsbiithler Dinkelbauerbrunnen

Der Dinkelbauerbrunnen war 1866 zur
Erinnnerung an den sagenumwobenen
Griinder der Stadt, dem Dinkelbauer, des-
sen Figur mit Sichel und Dinkelgarbe in
einem kapellartigen, gotischen Aufbau
stand, errichtet worden. Dem Brunnen war
jedoch nur eine kurze Lebensdauer von 60
Jahren vergonnt. Am 12. Juli 1926 beschlof3
der Verwaltungssenat mit dem knappen Er-
gebnis von fiinf gegen vier Stimmen den
sofortigen Abbruch des Brunnens. Der Be-
schlufl wurde nicht mehr vor den Stadtrat
gebracht. Am 13. Juli 1926 wurde der Din-
kelbauerbrunnen abgebrochen und als Alt-

material verkauft. Am folgenden Tag be-
richtete der "Waornitz-Bote”: "Der Dinkel-
bauer-Brunnen .... wurde gestern wegen
Baufilligkeit — das Eisen war teilweise vol-
lig durchgerostet — abgebrochen.”

An der Pflasterung vor dem Turm der
St. Georgskirche zeichnet sich noch heute

der Standort des Brunnens ab.

Nachsichtiger ging man mit dem Dinkel-
bauer um. Noch 1926 postierte man ihn auf
einem steinernen Sockel im Stadtpark. Ab-
gesehen von kleinen Platzverschiebungen
steht er dort seit 63 Jahren.
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Dinkelbauer-

brunnen (kath.)

Marktplatz mit Dinkelbauerbrunnen

Georgskirche

Paulskirche
(evang.)

Ansbach, Luitpoldbrunnen

Der Luitpoldbrunnen wurde 1906 zur
Erinnerung an die 1806 erfolgte Vereini-
gung der Stadt Ansbach mit der Krone Bay-
erns errichtet. Das Werk schuf Fritz Behn

aus Miinchen. Der Brunnen wurde in den
30er Jahren vor das alte Postamt am Bahn-
hofsplatz versetzt und dort beim Luftangritf
am 23. Februar 1945 zerstort.




Vom Grab dirfen keine Blumen ge-
pfliickt werden. Im Winter vor Einbruch
des ersten Schnees werden die Graber mit
Tannenzweigen abgedeckt. Unbedingt ge-
hort zu einem Grab ein Weihwasserkessel.
Die Besucher des Grabes spenden dem
Verstorbenen dieses Weihwasser, das wie
himmlischer Tau sie erquicken mdge. Weih-
wasser wird bei jedem Friedhofsbesuch ge-
geben.

Eine Besonderheit findet sich auf den
Friedhéfen im 6stlichen Maindreieck, nam-
lich Friedhofskanzeln und Friedhofsarka-
den. Vorhanden sind solche noch in Abts-
wind, Mainbernheim, Marktbreit, Prich-
senstadt, Repperndorf, Wiesenbronn und
Sommerhausen. Von den Freikanzeln in
den Friedhofen hielten die Pfarrer die Lei-
chenpredigten. Sie stehen meist inmitten
des Griberfeldes. Unter dem schiitzenden
Dach der Arkaden nimmt die trauernde
Gemeinde Platz. DafB Friedhofskanzeln
und Arkadenginge fast ausschlieBlich in
evangelischen Gemeinden vorkommen, ist
nicht weiter verwunderlich, denn gerade in
der evangelischen Kirche hat die Verkiindi-
gung des Gotteswortes ja eine besondere
Bedeutung.

Klaus Reder M. A, Peterplatz 9, 8700 Wiirzburg
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