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Das Heldburger Land

Portriit einer frinkisch-thiiringischen Ubergangszone

Lange Zeit "terra incognita” selbst fiir
Biirger der DDR hat sich nun mit der
Aufhebung des Grenzregimes im Novem-
ber 1989 auch das Heldburger Land fir
Besucher aus dem Westen Deutschlands
geoffnet. Gelegen im thiringisch-fran-
kischen Grenzsaum zwischen Grabfeld und
Coburger Land, ragt der “Heldburger
Zipfel” als sackartiger Grenzvorsprung
weit nach Stden ins frinkische Land hin-
ein. Er umfal3t 76 Quadratkilometer Fliache
bei einer Grenzlinge von ca. 90 Kilo-
metern. Im Gemeindeverband Heldburg
sind zwei Kleinstddte (Heldburg und
Ummerstadt mit 1436 bzw. 729 Einwoh-
nern) und 14 Dorfgemeinden mit insgesamt
4871 Einwohnern inkorporiert.”

Wer das Coburger Land iiber die Grenz-
kontrollstelle Trappstadt/Eicha, also vom
unterfrankischen Grabfeld anstrebt, befin-
det sich zunéchst im Milzgrund, einer Tal-
landschaft, die das vulkanische Gleichberg-
massiv von der Hiigelzone des Heldburger
Landes deutlich scheidet. Er wendet sich
nun nach Siiden und ersteigt kurz nach dem
Dorf Linden eine Hiigelschwelle, die — von
Nordosten nach Stidwesten ziehend — im
Hexenhiigel bis zu 417 m aufgipfelt. Korn-
berg (405m) und Spanshiigel (444 m) sind
weitere markante Erhebungen dieser Berg-
formation, die das Heldburger Land so-
wohl zum Milzgrund wie auch zum unter-
frankischen Grabfeld hin deutlich abgrenzt.

Bei Haubinda tritt der Besucher in eine
reich gegliederte Kleinlandschaft des
Keuperstufenlandes ein: das Tal der Kreck,
die mit ihren drei Nebenarmen, der West-
hauser, Gellershauser und Gompertshauser
Kreck das Heldburger Gebiet durchzieht.
Im Siiden schlieBt das breite Bachtal der
Helling das Heldburger Land gegen die

Die Veste Heldburg

HaBberge ab. Das eigentliche geogra-
phische Zentrum des Heldburger Landes
ist jedoch Westhausen, eine bauerliche
Siedlung, deren historische Wurzeln bis in
die Zeit der frankischen Landnahme
zuriickreichen.

Heldburg hingegen verkorpert den Typus
der friankischen Ackerbiirgerstadt. Es
verdankt seine Entstehung sicher dem mar-
kanten Burgberg, den eine Veste, die "Frén-
kische Leuchte”, kront. Ummerstadt, die
zweite Kleinstadt der Region, liegt schon
jenseits der Rodach, die hier — von Norden
kommend — das Gebiet der DDR durch-
flieBt, im &duBersten Siidostwinkels des
Heldburger Zipfels. Der Bergstock des
Eckerdtsberges (398m), iiber den die
Grenze zur Bundesrepublik verlduft, kann
schon dem Coburger Land zugeordnet wer-
den. Unweit von der Stelle, wo die Rodach,
das gleichnamige Becken entwissernd, in
das Heldburger Land eintritt, liegt am 0st-
lichen Ufer Bad Colberg mit seiner in den
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Jahren zwischen 1907 und 1910 erschlossen-
.en Mineralquelle. Diese Quelle, weiterhin
die erst 1972 erbohrte Quelle des Rodacher
Thermalbades und endlich die bereits seit
der Mitte des 19. Jahrhunderts betriebene
Bohrung in Lindenau-Friedrichshall am
Stidende des Heldburger Zipfels sind trotz
ihrer geographischen Nihe voneinander
unabhiingige balneologische Systeme.”

Der Abschluff des Heldburger Landes
nach Osten, zum Coburger Land hin, ist
ebenso markant an den geographischen
Gegebenheiten feststellbar wie die Abgren-
zung nach Westen und Norden, zu Grabfeld
und Milzgrund. Den nordostlichen Eck-
pfeiler des Heldburger Landes bildet der
Straufhain (449m), ein kegelformiger
Berg, der wie ein mittelalterlicher Wart-
turm in den Milzgrund und in die Rodacher
Niederung hineinblickt. Nach Siiden zu er-
streckt sich, von der innerdeutschen
Grenze durchschnitten, ein breit ausladen-
der, im Hohen Stein (405 m) kulminieren-
der Waldriicken, der bei dem seit 1978
abgebrochenen Gutshof Billmuthhausen
an die Rodach stoft.

Heldburgs Burgberg (375m) fallt nach
Norden zu steil mit der sog. Holzhduser
Wand in eine Talmulde ab, die vom Saar-
bach durchzogen wird. Vom Norden her,
von der Wasserscheide bei Streufdorf, fiithrt
eine Talrinne nach Heldburg herunter, in
der die Dorfer Seidingstadt und Volkers-
hausen liegen. Dieses schmale, bei Vol-
kershausen klausenartig verengte, an den
Héngen stark bewaldete Bachtal stellt den
naturgeméfBen Verkehrsweg dar, der das
Heldburger Land mit dem Werragebiet ver-
bindet. Der Wasserlauf fithrt den Namen
Streufdorfer Kreck, kann aber als die
"Kreck” schlechthin angesprochen werden.
Erst unmittelbar vor Heldburg, bei Gellers-
hausen, tritt das fingerartig verzweigte
Bachsystem der Kreckzufliisse von Nord-
westen her heran. Die Téler der drei Kreck-
biche und der siidlich anschlieBenden Hel-
ling 6ffnen sich weit auf waldarmen, terras-
senartig aufgebauten, nach Stidwesten wei-
senden Hingen und sind durch sanft auf-
schwingende Hohenriicken voneinander
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geschieden. Alshdchste dieser Erhebungen
einer durch Ackerfliachen, Streuobstwiesen
und Triften gepréigten Higellandschaft fallt
der Kiliansberg (348 m), unmittelbar siid-
lich von Westhausen, auf. An den Siid- und
Studwesthdngen des Krecksystems und der
Helling boten sich noch in der frithen Neu-
zeit gute Bedingungen fiir den Weinbau.
Davon zeugen nicht nur topographische
Bezeichnungen wie "Weinbergshiigel” (bei
Gompertshausen) und “Alter Weinberg”
(bei Hellingen), sondern eine weinberg-
typische Restflora, die der wissenschaftli-
chen Auswertung harrt. Ein vom Hexenhii-
gel herunterfithrender, von Nordost nach
Sudost ziehender, etwa 8 km langer Berg-
riicken stellt gleichsam das Riickgrat des
Heldburger Landes und seiner Topogra-
phie dar. Er bricht im Hardtberg oberhalb
von Gellershausen ab. Auf diesem Hohen-
riicken zeigen sich, freilich oft von sekundé-
ren Nadelwaldinseln durchsetzt, die fiir das
westliche und mittlere Heldburger Land
charakteristischen lichten Eichen-Hainbu-
chenwilder und Trockenrasen.

Zum frinkischen Charakter der Land-
schaft fiigt sich auch das duBlere Erschei-
nungsbild der Dérfer, die trotz aller sozia-
listischen Baustinden — ungefiigiger stédti-
scher Wohnblocks und LPG-Stallungen —
noch geschlossene Ensembles im henneber-
gisch-frankischen = Hausstil aufweisen.
Stattliche, solide restaurierte Fachwerk-
hiuser mit den hier typischen Arkaden-
gingen in zwei Stockwerken, "Burlauben”
oder prosaisch ”"Wiischegang” genannt, mit
laubenihnlichen Vorbauten am Hausein-
gang und Schieferverblendungen, die leb-
haft zum Fachwerk kontrastieren, beein-
drucken den Besucher aus dem Westen.”
Er wiihnt sich zuweilen in einem vom Tou-
rismus noch unentdeckten, ein wenig her-
ben, unprofessionell erstellten Freilandmu-
seum, bis ihn die Nihe des Eisernen Vor-
hangs, der fast {iberall in mehrfacher Staffe-
lung die Landschaft zerschneidet, eines
Besseren belehrt. So erscheint von Gom-
pertshausen aus die St.-Ursula-Kapelle,
deren Kirchturmspitze vom Kapellenberg
in den fahlblauen Mirzhimmel sticht, zum
Greifen nahe, bis dem Beobachter in der



Senke siidlich des Spanshiigels, wo die
Frinkische Saale entspringt, ein filigran-
artiger Saum ins Auge fillt: der Metall-
gitterzaun, der den Zugang ins Grabfeld
verwehrt. Noch ausgesetzter, von Grenz-
sperranlagen fast vollig eingeschniirt, liegt
KiéBlitz am duBersten siidlichen Punkt des
Heldburger Zipfels. Hier wird ”Grenze” in
ihrer ganzen Absurditit spiirbar: Wenige
Minuten Weges sind es “ins Bayerische”,
wie die Bewohner von Kaflitz sagen, nach
Diirrenried oder Eckartshausen.

Die Isolation ist beendet

Jahrzehnte hat man im Heldburger Land
auf einer Insel gelebt, abseits der Dynamik
der westlichen Leistungsgesellschaft und
nur am Rande des real existierenden Sozia-
lismus mit seinen allseits bekannten Gebre-
chen. Nun ist das Tor zur Welt aufgestolien,
die Isolation beendet. Nur zogernd gehen
viele, vor allem aus der édlteren Generation,
die ersten Schritte in die Freiheit. Im Wirts-
haus zum ”Schwarzen Rof3”, am oberen Tor
zu Westhausen, sitzt der Besucher aus
dem Westen inmitten einer Runde einhei-
mischer Bauern. Noch in ihren blauen
Arbeitskitteln, sind sie soeben vom Feld
und aus den Stallungen der LPG gekom-
men und haben sich in der gewohnten
Umgebung niedergelassen. In unverfélsch-
tem Frinkisch, in jener Variante, welche
der Sprachwissenschaftler Unter-Ostfrin-
kisch nennt”, tont es dem Gast entgegen.
Er, der etwas tiber die bewegte Zeit unmit-
telbar nach dem Zweiten Weltkrieg wissen
wollte, in der das Heldburger Land kurz
nacheinander den Einmarsch der amerika-
nischen und der russischen Armee erlebte,
erhiilt in kiirzester Zeit wertvolle -zeitge-
schichtliche Informationen, eine bunte
Fiille aus sachlichen Berichten, politischen
Stellungnahmen und farbigen Anekdoten.
Dal} die Russen im Juli 1945, einer Truppe
des DreiBigjéhrigen Krieges gleich, auf
pferdebespannten Leiterwagen ins Dorf
einzogen, schwermiitige Lieder sangen, da-
bei auf dem ”Zerrhannes” spielten, fréhlich
mit den Einheimischen radebrechten und
sie dann wieder energisch zur Fronarbeit

triecben und ihnen das Vieh schlachteten,
alles Widerspriichliche erfahrt der verwun-
derte Gast von einem Erzihler, dessen ver-
schmitzte, urfrankische Physiognomie aus
einem Holzschnitt von Richard Rother zu
stammen scheint.

“"Bundschuh”, so nennt sich die landwirt-
schaftliche Produktionsgenossenschaft im
Zentrum des Heldburger Landes, und
kniipft somit an eine geschichtliche Tradi-
tion an, welche den Kampf der Bauern um
ihre Freiheit als ein wesentliches Erbe an-
sicht. Nur 20 Kilometer Luftlinie sind es
vom Heldburger Zipfel bis nach Bildhausen
im frankischen Grabfeld, wo der "Bildhéu-
ser Haufe” lagerte, der im Bauernkrieg
eine gewichtige Rolle spielte, denn er ver-
band das siiddeutsche Aufstandsgebiet an
Neckar und Tauber mit dem mitteldeut-
schen Zentrum am Harz.

Der Bildhduser Haufe erhielt damals
auch Zuzug aus dem Heldburger Land, was
die Annahme des Traditionsnamens erkla-
ren mag. Wahrscheinlicher aber ist es, daf3
hier ein Regime seine Kollektivierungs-
mafBnahmen historisch legitimieren wollte.
Doch die geschichtliche Dynamik hat das
System bereits iiberholt, sie fordert auch
auf dem Lande, in der tiefsten DDR-
Provinz, die alte Bauernfreiheit wieder ein:
erste Auflosungsantriage an die LPG sind
bereits gestellt.

Zur Geschichte des Heldburger
Landes

Das Heldburger Land lag sicherlich nie-
mals im Zentrum des historischen Gesche-
hens. Aber seine heutige Randlage darf
nicht vergessen lassen, dafl es mindestens
seit dem 7. Jahrhundert in die frankische
Landnahme und den sich anschlieBenden
Landesausbau einbezogen wurde. West-
hausen, das groBe Dorf im Zentrum des
Heldburger Landes, in Fuldaer Urkunden
776 nachgewiesen, war Sitz einer Urpfarrei.
Der Kiliansberg siidlich des Ortes weist auf
das Patrozinium des Frankenapostels hin.
Die Zugehorigkeit zum wettinischen Amt
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Der alte Bahnhof in Heldburg

Heldburg seit dem 14. Jahrhundert brachte
es mit sich, dal} in Westhausen im Jahre
1528 die Reformation eingefithrt wurde.
Der erste evangelische Pfarrer Jobst Morlin
war der Urgrof3vater von Sybilla Barten-
stein, verehelichte Frau Rucker (1614). So-
mit fiithrt der Weg vom ersten reformatori-
schen Prediger Westhausens zur Sippe der
Rucker/Ricker(t), die keinen geringeren
als den frankischen Dichtergelehrten her-
vorgebracht hat. Noch Rickerts UrgroBva-
ter Hans Rickert (1699—1752) fiithrte in
Westhausen ein Gasthaus, und erst der
GroBvater des Dichters, Johann Michael
(1731—1793), verlieB endgiiltig den Um-
kreis dieses Dorfes”.

Heldburg, die kleine Ackerbiirgerstadt
mit der imposanten Veste, deren Name
“Frankische Leuchte” bereits im 14. Jahr-
hundert entstanden sein soll, weil sie ins
benachbarte Frankenland hiniibergriif3t,
wurde 1317, noch unter den Hennebergern,
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zum Verwaltungszentrum des Gebietes
erhoben. Die hennebergischen Grafen
biiRten jedoch in der zweiten Halfte des
14. Jahrhunderts die Gebiete der sog.
”Neuen Herrschaft” ein.

Heldburg, wie schon 1353 das benach-
barte Coburg, gelangte 1374 in den Herr-
schaftsbereich der Wettiner. Damit griffen
erstmals raumfremde Méchte aus der Ost-
lichen Peripherie des Reiches, die Mark-
grafen von MeiBen, zugleich auch Land-
grafen von Thiiringen, in das stidliche Vor-
land des Thiiringer Waldes hinaus. Weil
sich aber das Wiirzburger Hochstift aus der
Konkursmasse der Henneberger Grafen
das Amt Konigshofen sichern konnte, ent-
stand schon im letzten Viertel des 14. Jahr-
hunderts am Ostrand des Grabfeldes eine
Grenzlinie, die, obwohl mitten in Deutsch-
land gelegen, in ihrem Verlauf im wesent-
lichen bis heute stabil geblieben ist. In der



"Alten Herrschaft”, westlich und nérdlich
der Gleichberge, konnten sich die Henne-
berger noch bis weit ins 16. Jahrhundert
behaupten. Romhild und Schleusingen, die
Residenzstadte der beiden verbliebenen
griaflichen Linien, erlebten sogar im
15. Jahrhundert nochmals eine eher beschei-
dene Renaissance ihrer Macht.

Aus dieser Zeit stammt die sog. Sichsi-
sche Landwehr®, eine bis zu 14 Metern
breite Grabenanlage, die sich am Westrand
des Heldburger Landes entlangzieht.
Gegen das frankische Grabfeld und die ver-
bliebenen hennebergischen Besitzungen
gerichtet, ist dieses Bodendenkmal noch
jetzt deutlich als buschwerkbewachsene
Senke erkennbar. Vielerorts deckt sich die-
ses friihneuzeitliche Defensionswerk, das
aus Graben und Hecke bestand und mit
schrankenbewehrten Durchldssen ver-
sehen war, exakt mit den Sperranlagen des
DDR-Staates, so z.B. in der Senke zwi-
schen Alsleben und Gompertshausen, wei-
ter nordlich am Spanshiigel und an der
Nordwestecke des Heldburger Zipfels.
Dort schwenkt die Grenzlinie aus der Nord-
Siid-Richtung scharf nach Westen herum,
wihrend die Sichsische Landwehr weiter
nach Norden ins DDR-Gebiet hineinzieht
und am Hohnberg die Werra berthrt.

Es scheint, die Wettiner, ein Fremdkor-
per im frankischen Land, hitten sich gegen
ihre Nachbarn abschirmen wollen. Aber
wir sollten uns hiiten, moderne, ideologisch
belastete Denkweisen auf die Vergangen-
heit zu projizieren. Galt die Sichsische
Landwehr der ”Grenzmarkierung, der
Landesverteidigung, aber auch dem
Zweck, Vagabunden abzuhalten und auf
bestimmte Strafen zu lenken”, wie ein in
der DDR erschienenes édlteres Werk formu-
liert”, so bauten die Wettiner im Zentrum
ihres Besitzes die Veste Heldburg im
16. Jahrhundert grofziigig aus. Der erst
1982 ausgebrannte Renaissancetrakt der
Festung, der "Franzosische Bau”, erinnert
den Besucher unwillkiirlich an das Heidel-
berger SchloB, eine Assoziation, die aller-
dings schon der bekannte Kunsthistoriker
Dehio unwirsch zuriickgewiesen hat.®

Heldburg heute

Das Stadtchen am Full des Burgkegels
empfingt den Gast aus dem Westen mit
herbem Charme: Vor und hinter der mach-
tigen Barriere des Unteren Tores beein-
drucken ihn geschlossene Fachwerk-
ensembles. Verstrebungsmuster und Farb-
gebung — ein rostroter Ton kontrastiert mit
einem fahlen, ins Gelbliche spielenden
Weill — stellen einen eigenen Typus dar,
der sich deutlich vom Fachwerk des Weser-
raumes, aber auch der siidwestdeutschen
Region an Neckar und Oberrhein unter-
scheidet. Parallelen zu benachbarten frin-
kischen Kleinstddten, zu SeBlach, Konigs-
berg und Zeil, drangen sich auf. Doch ihren
Stadtbildern fehlt jene spezifische Karg-
heit, die dem Betrachter in Heldburg ent-
gegentritt. Nichts ist geschont und auf-
geputzt, manches Haus durch haBliche
Elektromasten aus brockelndem Beton
verunziert. Opfer einer Gesellschafts-
ordnung, die aus Not und Prinzip Funktio-
nalitéit vor Asthetik setzte. Durch ein Spa-
lier kahler Linden, die ihre zurechtgestutz-
ten, verwitterten Kopfe in die schmale
Strafle hineinzuschieben scheinen, gelangt
der Besucher zum Marktplatz. Auf der
Suche nach der prichtigen Fachwerkfas-
sade des Hauses Nr. | am Hifenmarkt
(1605) fithrt den Fremden der Zufall in eine
verwinkelte Gasse. Teile der alten Stadt-
mauer, mit Wohnhédusern verbaut, Tiirm-
chen wie aus einem Liliputstaat, verlassene
Kleingirten entlang der Kreck, die sich zwi-
schen Stadtrand und Burgberg in einer
sanften Wiesenlandschaft dahinschlangelt
— alles das nimmt der Reisende in sich auf
und erfiahrt dabei eine fast unwirklich zu
nennende  Kleinstadtidylle mitten in
Deutschland, eine Nische im Fluf} der Zeit,
Sozialismus und Biedermeier zugleich.

Am Burgberg lagert sich breit die mas-
sige Domiéne des sichsisch-meiningischen
Herzoghauses, heute Besitz einer LPG. Zu
diesem Gebdudekomplex gehort auch das
frithere Amtsgericht, ein schloBidhnliches
Bauwerk mit Renaissance-Unterbau und
prachtigem, eindrucksvoll restauriertem
Fachwerk. Das Pfarrhaus, hinter der Stadt-
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kirche gelegen und von der nordwestlichen
Ecke des Marktplatzes aus zu erreichen,
zeigt im Unterbau noch iltere, gotische
Elemente. Die spatgotische Pfarrkirche,
1502 begonnen und 1537 im Rohbau voll-
endet, weist an Kanzel und Taufstein Reliefs
aus der Schule Lucas Cranachs auf. Diese
Werke der Frithrenaissance sind in ihrem
kiinstlerischen Wert allerdings umstritten,”

Als im Jahre 1583 auch die "Alte Herr-
schaft” der Henneberger endgiiltig an die
Wettiner iiberging, schienen die Vorausset-
zungen gegeben, um siidlich des Thiiringer
Waldes eine grofere, in sich geschlossene
Macht zu installieren. Doch aus dem Zer-
fall der hennebergischen Restbastion konn-
ten die heillos zersplitterten wettinischen
Territorialgebilde keinen nachhaltigen
Nutzen mehr ziehen: Das Amt Heldburg
versank mit der ihm seit 1702 vorgesetzten
Residenz Hildburghausen in die politische
Bedeutungslosigkeit. Wihrend das benach-
barte Coburg und seine Dynastie durch
tiberlegte Heiratspolitik im Verlauf des 19.
Jahrhunderts in die Sphidre der groBen
Michte eindringen konnte, blieb Sachsen-
Hildburghausen ein Duodezflirstentum.

Was ihm in der Sphéare der Politik versagt
blieb, leistete Hildburghausen im kulturel-
len Bereich. Wie viele thiiringische Resi-
denzen als Schulstadt bedeutsam, von 1828
bis 1874 Sitz des Bibliographischen Insti-
tuts, zog die Stadt zeitweilig auch Dichter
vom Rang Jean Pauls und Friedrich Riik-
kerts an. Aber der kulturelle Einflufi der
kleinen Residenz drang nicht mehr bis ins
“Hildburghduser Unterland”, in die Region
um Heldburg. Auch der 1826 erfolgte
Ubergang des Amtes Heldburg an Sachsen-
Meiningen dnderte zundchst nichts an der
politischen und kulturellen Windstille.

Da brachte die Liaison des Meininger
“Kiinstlerherzogs™ Georg II., in morgana-
tischer Ehe mit der Hofschauspielerin Ellen
Franz verbunden, neues Leben nach Held-
burg. Die "Freifrau von Heldburg”, wie sie
genannt wurde, nahm von Zeit zu Zeit
ihren Wohnsitz auf der Veste, die seit 1874
eigens flir sie renoviert worden war. Thre
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auf der Heldburg geschriebenen Briefe
belegen, in welch herzlichem Verhiltnis die
Gattin des Herzogs zu der Bevolkerung der
kleinen Ackerbiirgerstadt stand. Diese
Verbindung verstiarkte sich noch, als das
“alte Heldburgle” (so nannte sich die Frei-
frau selbst) nach dem Ableben des Herzogs
und dem Ausbruch des Krieges hiufiger auf
der Burg weilte.'"” Noch im Jahre 1919
fiihrte die greise Freifrau die Schauspielerin
Amanda Lindner durch die Raume der Ve-
ste: "Sie empfing mich in ihrer Witwentrachi
und fiihrie mich trotz ihres hohen Alters per-
sénlich um die Veste herum, zeigte mir auch
das Innere der Burg, bis wir an die Treppe zu
ihrer Kemenate kamen, die sie nicht mehr zu
steigen vermochte.”'!
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Das Heldburger Land

Zur Entwicklung im
20. Jahrhundert

Im Jahre 1920 brach das ehemalige Her-
zogtum Sachsen-Coburg auseinander, Der
stidliche Teil, die frithere Coburger Herr-
schaft, schloB sich an Bayern an. Damit bil-
dete sich endgiiltig die bis heute gegebene
charakteristische Struktur des "Heldburger
Zipfels” heraus, der auf drei Seiten von
bayerischem Gebiet umschlossen ist.
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Das Haus Nr. 1 am Hiéfenmarkt in Heldburg
(1605)

An der ausgedehnten, untibersichtlichen
Grenze sollte es bald zu kriegsidhnlichen
Verwicklungen kommen, denn bereits 1923
lagen sich hier sowie im Coburger und
Kronacher Raum die proletarischen
Hundertschaften der Thiiringischen Volks-
frontregierung und Freikorpsverbinde aus
Bayern schuBbereit gegentiber.'” Niemand
konnte damals ahnen, daBl die Biirger-
kriegswirren der frithen Weimarer Repu-
blik, die auch in den frinkisch-thiiringi-
schen Grenzraum hineinwirkten, nur die
Vorboten einer weitaus gefdhrlicheren
Konfrontation waren.

Nach der Besetzung des Heldburger Lan-
des durch die amerikanische Armee im
April des letzten Kriegsjahres vergingen
nur wenige Wochen, bis im Juli 1945 russi-
sche Truppen den Thiringer Wald iiber-
querten und ihre auf der Konferenz von
London im September 1944 vereinbarten
Besatzungsrechte auch im stidlichsten Zip-
fel Thiiringens wahrnahmen.

Die siegreiche sowjetische Armee zeigte
den Einheimischen durchaus ein doppeltes
Gesicht. Einerseits nahm sie freundlich
Kontakte zur Bevolkerung auf, kaufte und
tauschte Andenken und Waren des tdg-
lichen Bedarfs, andererseits verstand sie es,
ihre Anforderungen rigoros, unter Andro-
hung der Verhaftung, durchzusetzen. Ein
exotisches Bild boten den erstaunten Held-
burgern die Panjepferde der russischen Ar-
mee, die — tiber hundert an der Zahl — auf
den Kreckwiesen nahe der Stadt weideten.
Hier schien in der Tat Asien nach Europa,
mitten nach Deutschland, eingebrochen zu
sein.

Nach dem Wiedererwachen des politi-
schen Lebens im Herbst 1946 stellte sich
heraus, dafl die Bevolkerung biirgerlich-li-
berale und christliche Krifte bevorzugte.
Die Kommunisten waren im Heldburger
Land zunidchst eine kleine Minderheit.
Allerdings stand die Besatzungsmacht hin-
ter ihnen. Bald wurde auch die Heldburger
Region von dem wirtschaftlichen und

An der Stadtmauer in Heldburg
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gesellschaftlichen Umwalzungsprozel3 er-
faBt, der die sowjetische Besatzungszone in
wenigen Jahren in eine Volksdemokratie
russischen Zuschnitts verwandeln sollte.

Ein erstes Opfer der Reparationen
wurde die gemttliche Kleinbahn, die von
Hildburghausen tiber Heldburg nach Lin-
denau fiihrte. Sie mufite von der méannli-
chen Bevolkerung in Fronarbeit abgebaut
und abtransportiert werden. Die im Herbst
1945 eingeleitete Bodenreform, Reformen
im Bildungssektor sowie Mallnahmen zur
“Entmilitarisierung und Entnazifizierung”
verunsicherten groBe Teile der Bevolke-
rung und ndhrten die Illusion, das Held-
burger Land konne sich nur durch den
sofortigen Anschlul} an Bayern seiner drén-
genden Probleme entledigen. Biirgermei-
ster Steltzner, iiberzeugter Liberaler und
NS-Gegner, von der US-Armee am 10.
April 1945 kommissarisch eingesetzt,
amtierte auch unter der sowjetischen
Besatzungsmacht zundchst weiter. Er iiber-
schritt bereits im Oktober 1945 heimlich die
griine Grenze nach Coburg und reiste wei-
ter nach Miinchen, um dort mit Minister-
prasident Hoegner {iber das Schicksal des
Heldburger Gebietes zu verhandeln. Zu
konkreten Ergebnissen kam es aber nicht,
obwohl Dr. Hoegner Besatzungsmichte
und thiiringische Landesregierung um eine
Gebietsabtretung anging.

Falsche Hoffnungen wurden auch er-
weckt, als die russischen Besatzungstrup-
pen am 10. Oktober 1945 die Bewachung
der fast 90 Kilometer langen Zonengrenze
im Heldburger Zipfel aufgaben und sich auf
einen nur 9 Kilometer breiten Abschnitt
zwischen Linden und Streufdorf zuriickzo-
gen. Damit war das Heldburger Land fak-
tisch “ausgegrenzt”, obgleich es rechtlich
im Zustindigkeitsbereich des Kreises Hild-
burghausen und der thiringischen Landes-
regierung verbliecb. Am stidlichen Ortsaus-
gang von Streufdorf errichteten die Russen
einen Kontrollpunkt, um den Waren- und
Personenverkehr zwischen Hildburghau-
sen und der Heldburger Region zu tiberwa-
chen. Alle Bewohner des Heldburger Ge-
bietes wurden mit Sonderausweisen aus-
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gestattet, hingegen war anderen Personen
ein Uberschreiten der neuen Demarka-
tionslinie nach Siiden verwehrt.

So war das Heldburger Land bereits im
Herbst 1945 unter einen Sonderstatus
gestellt, der erst 44 Jahre spiter, mit der
Aufhebung des Grenzregimes im Herbst
1989 enden sollte. Das Leben in der
”Zonenfreiheit”, wie man die erste Phase
dieses Sonderstatus bezeichnen kann,
dauerte allerdings nur bis zum Frithsommer
1948. Im Juni tibernahmen Einheiten der
"Deutschen Grenzpolizei” der SBZ die
Kontrolle der weitldufigen Grenzlinie um
Heldburg. Sie gingen dabei rigoros gegen
die einheimische Bevolkerung vor, die
inzwischen mit den friankischen Nachbarn
einen lebhaften Austausch betrieb. Somit
war fur das Heldburger Land das Leben im
Niemandsland zwischen Ost und West be-
endet, und es begannen hirtere Zeiten."

Seit Mai 1952 wurden in der DDR Ver-
ordnungen iiber eine Sperrzone an der
Grenze zur Bundesrepublik erlassen, die
fiir das gesamte Grenzgebiet einschnei-
dende Konsequenzen haben sollten. Die
Aussiedlung politisch  “unzuverldssiger”
Personen, die Erschwerung des Besuchs-
verkehrs aus dem Inneren der DDR und
aus der Bundesrepublik, nichtliche Aus-
gangssperren und nicht zuletzt der Abrifl
ganzer Ortschaften in unmittelbarer Néhe
der Demarkationslinie'® verwandelten die
Grenzregion in eine Sonderzone. "Wie im
Krieg” sei es gewesen, sagte ein dlterer Um-
merstéidter, auf das Leben im Sperrgebiet
angesprochen. Demgegeniiber meinte eine
Béuerin aus Gompertshausen, das Leben
im Sperrgebiet habe auch Vorziige gebo-
ten. Dazu verwies sie auf das ruhige,
beschauliche Leben an der Grenze, die
iiberschaubare Nachbarschaft, auf deren
Hilfe man habe zihlen kénnen, und endlich
auf die Moglichkeit, ungeliebte Giiste auf
Distanz zu halten. ”Wen wir nicht hier ha-
ben wollten, den haben wir einfach nicht
eingeladen”, meinte sie verschmitzt ld-
chelnd.

Auch der weniger sensible Gast aus dem
Westen wird bald gewahr, daB sich in den
vier Jahrzehnten einer fast hermetischen



AbschlieBung nach allen Seiten in dieser
thiiringisch-friankischen ~ Ubergangszone
ein eigenartiger Soziotop, ein unverwech-
selbares Gefiige materieller, sozialer und
kultureller Bezichungen herausgebildet
hat. Das Heldburger Land ist gepragt von
frankischer Landschaft und Geschichte,
aber auch die Widerspriiche des “real exi-
stierenden Sozialismus™ haben ihm in mehr
als vierzig Jahren den Stempel aufgedriickt.
Die plétzliche Offnung nach Westen wird
gewachsene Strukturen zerstoren, aber
auch Entwicklungen in Gang setzen, die zu
positiven Verdnderungen fiithren.

StDir. Dr. Max-Rainer Uhrig,
Oberer Weinbergsweg, 8721 Zell
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