Gerhard Handschuh

Brauchtum
— Grundlagen und Aufgaben —

1. Stellenwert des Brauchtums
innerhalb von Heimat heute

”"Die menschliche Seele, an sich und in
ihrer Erscheinung auf dieser Erde, ihre
sinnlichen Werkzeuge und Gewichte und
Hoffnung(en) und Vergniigen, und Cha-
raktere und Pflichten, und alles, was Men-
schen hier glicklich machen kann, sei
meine erste Aussicht. . . . Hiezu will ich in
der Geschichte aller Zeiten Data sammeln:
jede soll mir das Bild ihrer eignen Sitten,
Gebréuche, Tugenden, Laster und Gliick-
seligkeiten liefern, und so will ich alles bis
auf unsre Zeit zurtickfiihren. und diese
recht nutzen lernen.”"

Wie Johann Gottfried Herder (1744 —
1803), der mit dieser 1769 formulierten
Zielperspektive den Schritt von einer nur
von kritischer Vernunft geleiteten Auffas-
sung seiner Zeit zur Untersuchung der
“menschlichen Seele” wagte und in der Be-
sinnung aller Volker auf ihre Eigenart die
Moglichkeit entdeckte, nationale und regio-
nale Verengung durch die vereinigende
Idee der Humanitit zu iiberwinden, sind
wir gegen Ende des 20. Jahrhunderts neu
aufgerufen, “HeimatbewuBtsein” und
gleichzeitig "Weltoffenheit” zu entwickeln.
Das wachsende Unbehagen an der Wohn-
welt etwa in Trabantenstiddten, gegentiber
zunehmender Mobilitit in Arbeit und
Leben sowie der Verarmung an Ausdrucks-
und Kommunikationsmoglichkeiten hat,
wie zu allen Krisenzeiten der Vergangen-
heit, eine Gegenbewegung hervorgerufen,
die die "Heimat” als Metapher fiir Gebor-
genheit wiederentdeckt. Die Pflege des
Brauchtums hat dabei unter jungen Men-
schen erneut an Bedeutung gewonnen.
Aller-dings ist kritisch zu bedenken, was
Richard von Weizsiacker 1987 aus Anlaf3 der
Verleihung der Goethemedaille in Miin-
chen mit den Worten zusammenfafte:
"Nichts trennt die Vélker mehr als kultu-
relle Arroganz, kultureller Hochmut;
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nichts verbindet sie mehr als Kenntnis von
und Respekt fiir die anderen. Es relaviert
nicht die Bindung an die eigene Kultur, im
Gegenteil: es bestirkt die Zuneigung zur
eigenen Wurzel.”?

An der Erforschung anderer Kulturen
und ihrer Briauche hat, u.a. neben Soziolo-
gie, Religionswissenschaft, Psychologie
und Volkerkunde, die Volkskunde einen
wesentlichen Anteil. Nicht nur, daB for-
schungsgeschichtlich die Beschreibung und
Erklarung von Briuchen innerhalb der
Volkskunde den éltesten Bezugspunkt und
reichsten Raum einnimmt, das Fach ver-
mag von der heimischen Lebenswirklichkeit
ausgehend erst den Blick fiir andere Kultur-
kreise zu 6ffnen. Die Erkenntnis, ”dal} unser
Brauchtum zum Urgut der Schépfung ge-
hért, indem es aus bestimmten Ur- oder
Grundformen sich entwickelt hat, die wir in
aller Welt finden”” wichst somit zunéchst
aus der Beschiaftigung mit der unmittelbar
umgebenden Lebenswelt der Gegenwart.
Die Suche nach jenen “"menschlichen Erleb-
nismoglichkeiten . . ., die bei einer anderen
Haltung gegentiber der wirklichen Welt als
der unseren im Vordergrund standen”,” be-
weist im folgenden die Zeitgebundenheit
und historische Dimension der Ausformung
von Briuchen. Wihrend sich die Utrfor-
men, “ein Unwandelbares, das den Friih-
zeitmenschen, den archaischen Typus, mit
dem heutigen Menschentypus vollig verbin-
det”,” iiberall auf der Welt gleichen, wo der
Mensch in gemeinschaftlichen Bindungen
lebt, unterscheidet sich ihr AuBeres in der
Art der Anwendung und Ausschmiickung
nach Land und Volk, nach Kulturstufe und
Religion des Menschen, der Brauche in
Handlungen ausiibt. Ort, Zeit und Anlafl
bieten weitere Differenzierungsmoglich-
keiten fiir diese Ur- und Grundformen bis
hin zum regional ausgetibten Brauchtum.

Brauchtum und Heimat bedingen sich
somit. Wenn Josef Diinninger feststellt,
daB den modernen Menschen das dngsti-



gende Gefiihl des Schwebens im luftleeren
Raum “bei der Suche nach dem wahren
Grund dieser Erde, nach Geborgenheit,
wieder dorthin (treibt), wo der Mensch in
Bindungen, im Kreis der Familie, Verbin-
den usw. das Kollektive in sich von neuem
entdeckt”.”) kann die Beschiftigung mit und
die Austibung von Brauchtum heute die
wichtige Chance zur "Einkehr”, damit ein
"Weg zur Heimat” sein.”” Denn Heimat
erfahren wir stets als zweifaches — als das
uns Nichste und als das ersehnte Entfern-
teste ¥ Diese “Sehnsucht nach Heimat” als
Utopievorstellung meinte Ernst Bloch am
Ende des "Prinzip Hoffnung”: “Die Wurzel
aller Geschichte ist der arbeitende, schaf-
fende, die Gegebenheit umbildende und
iiberholende Mensch. Hat er sich erfafit
und das Seine ohne EntduBlerung und Ent-
fremdung in realer Demokratie begriindet,
so entsteht in der Welt etwas, das allen in
die Kindheit scheint und worin noch nie-
mand war; Heimat.”?

Ein Blick auf die Entwicklung des Hei-
matbegriffes offenbart zum einen die
Gebundenheit aktueller Diskussionen an
Zeiten, in denen die bis dahin als selbstver-
stdndlich aufgenommene Heimat gefihrdet
erschien, zum anderen die stindige Not-
wendigkeit der Neuinterpretation.

Die Mehrdimensionalitdt des Begriffs
“Heimat” wirkt sich dabei im wesentlichen
in vier Bereichen aus:'”

1. Die rdumliche Dimension, die je nach
dem individuellen Aktionsradius, den je-
weiligen Verkehrs- und Kommunikations-
mdoglichkeiten sowie der Mobilitit des ein-
zelnen verschieden groB angelegt sein und
bis zur ganzen Welt fithren kann. Umfragen
bei Schiilern und Studenten zu ihrer Auf-
fassung von Heimat ergaben allerdings im
allgemeinen einen rdumlich-sozialen Bezug
mittlerer Reichweite, d.h. kaum iber
den Heimatort oder die Region hinaus-
greifend.'V
2. Die Zeit-Dimension, die die Erinnerung
an gelebte Zeit insbesondere an die Kind-
heit mit sich tragt. Nach Wilhelm Brepohl
geben "Sprache, Kultur, Sitte, Recht und
Brauch, Arbeit und Feier, Verwandtschaft
und Versippung — dies alles in einer Land-

schaft auf eine unsichtbare, aber michtige
Weise ausgebreitet — (. .) dem einzelnen
das Gefiihl des Dazugehorens und verlei-
hen ihm Selbstbewufitsein, ja sogar die
festen Stiitzen und ”Verspannungen”, die
ihn geistig wie sozial leistungsfihig und mit-
verantwortlich machen.”'?

3. Die soziale Dimension wird bei Umfra-
gen fiir ein Heimaterlebnis heute vorrangig
genannt, wobei die Anerkennung durch
Familie, Freunde, Nachbarn, Arbeitskolle-
gen sowie die Arbeit als Mdglichkeit zum
Aufbau sozialer Beziehungen auch zugleich
iiber den Erwerb materieller Dinge grofBe
Bedeutung erfihrt."

4. Die kulturelle Dimension mit dem Wis-
sen des 'richtigen’ Verhaltens zur rechten
Zeit schafft erst die Voraussetzung zur
Beheimatung und gibt Verhaltenssicherheit
durch das Verstehen der Kulturformen als
Sinnzeichen. Die jeweilige Landessprache
bis hin zu den Nuancen der Mundart nimmt
darin eine herausragende Stellung ein, wie
schon Wilhelm von Humboldt erkannte
und sie zum Parameter verdnderter Weltan-
schauung erklérte: "Die wahre Heimat ist
eigentlich die Sprache: Sie bestimmt die
Sehnsucht danach und die Entfremdung
vom Heimischen geht durch die Sprache am
schnellsten und leichtesten, wenn auch am
leisesten vor sich.”!¥

Dem letztgenannten Bereich wird von
Soziologen die Fihigkeit zugesprochen,
“soziale Identitdt” zu verleihen durch die
Ubereinstimmung des Einzelnen mit sich
selbst, der Vergangenheit, der sozialen und
natiirlichen Umwelt, wozu Sprache unab-
dingbar notwendig ist."” Nach Brepohl ist
sie tiberhaupt “der stirkste Ausdruck einer
bestimmt geformten Menschlichkeit und
Medium (Mittel und Raum) des mensch-
lichen Zusammenlebens.”'®

1. Wiederentdeckung der Heimat
als Wert in der Gegenwart
Nach 1945 fand das wihrend der Zeit
des Nationalsozialismus {iberstrapazierte

Begriffsfeld "Heimat™ wieder Verwendung
im allgemeinen Sprachgebrauch. 1946 be-
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wiesen die Viter der bayerischen Verfas-
sung in Artikel 131 Weitblick: ”Die Schiiler
sind im Geiste der Demokratie, in der
Liebe zur bayerischen Heimat und zum
deutschen Volk und im Sinne der Voélker-
versohnung zu erzichen”. Als wegweisend
bis iiber unsere Tage hinaus kann das dar-
aus abgeleitete, 1950 fiir alle Schulen in
Bayern ausgegebene oberste Erziehungs-
ziel sein, namlich “der heimatverbundene,
weltoffene Mensch™.

Nicht zuletzt die grofie Zahl der Vertrie-
benen loste allerdings eine Reaktion der
in den fiinfziger Jahren aufstrebenden
Wirtschaft aus, die mit einem reichen An-
gebot an Heimatschlagern, Filmen usw.
antwortete und damit eine neuerliche ge-
miits- und gefiihlsbesetzte Heimat-Kon-
junktur unterstiitzte. Die gleichzeitige Ver-
lagerung des Heimat-Verstindnisses von
der rdumlich-zeitlichen Ebene, von Land-
schaft und Geschichte, in die soziale
Ebene, also in zwischenmenschliche Bezie-
hungen, wurde letztlich forciert durch poli-
tische Ereignisse wie Umweltverschmut-
zung und atomare Bedrohung. Die Mog-
lichkeit der Auswirkungen globaler Krisen
in der Region, wie erneut das Beispiel
Tschernobyl 1986 bestitigte, lieen zuneh-
mend 6konomische Krisen als eigene Sinn-
krisen erscheinen und fithrten seit Anfang
der achtziger Jahre zu einer stindig wach-
senden Okologiebewegung. Das politische
Engagement zugunsten der Erhaltung
regionaler Lebensqualitdt vereint heute
verschiedenste gesellschaftliche Gruppie-
rungen, Alteingesessene, Neubiirger und
Jugendliche, und zeigt das zunehmende
Bemiihen, innerhalb von Aktionen, Biirger-
initiativen usw. an der Gestaltung des Um-
raumes aktiv und kritisch mitzuwirken.
Dieser Zugewinn an kritischer Qualitét
stellt heute Brauchpflege und -iibungen vor
neue politische und gesellschaftliche Auf-
gaben. Bereits 1972 hat dazu Eliasabeth
Roth giiltige Wegmarken mitgeteilt.'”

71. Heimat fordert Arbeit, korperliche
Leistung und geistige Téatigkeit, Kul-
turptlege und Umweltschutz;
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2. Heimat bietet kontinuierliche Teilhabe
an Fest und Feier, am Freuen und Trau-
ern in Gemeinschaften;

3. Heimat gibt Geborgenheit bei Men-
schen, die einen kennen und verste-
hen.”

Insgesamt ldf3t sich "Heimat™ heute defi-
nieren als die menschliche, landschaftliche
und geschichtliche Umwelt, in der sich der
Mensch identifiziert, rational und emotio-
nell bindet und sichert, und die er sich
kritisch neu schafft. "Heimat” darf sich da-
bei nicht in die scheinbar heile Nische des
Landes gegeniiber der vermeintlich ver-
derblichen Stadt zuriickziehen, wenn zum
groBen Teil bereits das Dorf urbanisiert
ist.'® Schon 1953 hat Josef Diinninger die-
ses Fluchtverhalten angemahnt: "Heimat
ist zundchst und vor allem Gegenwart, und

.eine GroBstadt, moderne Industriegesell-

schaft usw. kann Heimat werden. Es gibt
doch Heimat nicht nur fiir den Bauern und
Biirger: Auch der Arbeiter bedarf des Hei-
materlebnisses und ist seiner fihig. Eine
Heimatpflege, die nur traditionelle Werte
konserviert, ist steril. Heimat ist nicht nur
Fest und Feiertag, sie ist das Lebens-
ganze.”'"” Gerade iiber das urbanisierte
Dorf sieht Elisabeth Roth eine Gesellschaft
heranwachsen, "die Integration ermoglicht,
rascher als in der Stadt, jedoch nicht pene-
trant Eingliederung fordernd wie das
Dorf.”?%

1.2. Brauchtum als Identititshilfe

Hinwendung zur Gegenwart, zum Alltag
in Stadt und Land ohne schichtspezifisches
Denken innerhalb eines “Lebensganzen”
aus "Landschaft, Siedlungsform, Bau-
weise, Arbeitsformen, Uberlieferungen,
Familie, Sozialgefiige, Bindungen der Men-
schen untereinander, Sprache, Jugengi-
erlebnisse(n), regionale(r) Volksart™"
bedeutet somit auch BewuBtwerden der
gefahrdeten Landschaft, der vermarkteten
und manchmal touristisch bis zur Unkennt-
lichkeit erschlossenen Heimat, Fiir viele.
ob aus politischen, beruflichen oder ande-



ren Griinden "heimatlos™ gewordene, kann
zudem der jeweils neue Wohn- und Lebens-
raum nur dann zu einer "zweiten Heimat”
werden, wenn eine entsprechende Integra-
tionskraft und eine Toleranzbereitschaft
der Mitmenschen gegeben ist. Entschei-
dend sind also Beziehungen und Bindun-
gen, die auf einer sozialen Ebene Identifi-
zierungsmoglichkeiten anbieten.

Vor dem Hintergrund von Bevdlkerungs-
anteilen in Deutschland aus inzwischen
57 Nationen, einer Zuwanderung von fiinf
Millionen Ausldndern in den letzten Jahren
und allein 60.000 Asylantrigen im Jahre
1989 erhalten Identitdtsprobleme neugebil-
deter und traditioneller Gruppen innerhalb
einer schlagwortartig erkannten "multikul-
turellen Gesellschaft” an Brisanz. Fiir diese
fordert Jiurgen Wertheimer die Umwand-
lung in einen “interkulturellen Raum”
durch das Gespriach der Kulturen mitein-
ander.”” Aus der Erkenntnis, “in der Zu-
kunft mit Millionen Menschen zusammen-
zuleben, die eine andere Muttersprache,
eine andere Herkunft, ein anderes Lebens-
gefiihl, andere Sitten und Gebrauche ha-
ben”, leitet auch Heiner Geilller eine
enorm zu leistende politische und padago-
gische Aufgabe ab, nimlich die Férderung
der "Bereitschaft, mit Menschen aus ande-
ren Landern und Kulturen zusammenzule-
ben, ihre Eigenart zu respektieren, ohne sie
germanisieren und assimilieren zu wollen.

Das heift auf der anderen Seite, ihnen,
wenn sie es wollen, ihre kulturelle Identitét
zu lassen, aber gleichzeitig von ihnen zu
verlangen, daB sie die universellen Men-
schenrechte und die Grundwerte der Repu-
blik, zum Beispiel die Gleichberechtigung
der Frau und die Glaubens- und Gewissens-
freiheit, achten und zweitens die deutsche
Sprache beherrschen.”” Gefragt ist also
nicht nationale Identitit, die die Anglei-
chung an die Zivilisation und Kultur eines
Stammvolkes zum ausschlieBlichen Ziel er-
klirt, sondern die Toleranz gegeniiber und
der Mut zu kultureller Vielfalt, die Euro-
péer “mit tiirkischem, mit jugoslawischem,
mit japanischem, mit indischem Hinter-
grund” zulaBt.?

Das an tolerante Haltung gekniipfte Bil-
dungsideal des “Europders” bzw. des
“Weltbiirgers™ als Vorausentwurf einer sich
entwickelnden Gesellschaft hat vieles
gemeinsam mit Zielsetzungen, wie sie Frie-
denspolitik und mit ihr kooperierende Frie-
denspadagogik in Praxis und Wissenschaft
als humane Verpflichtung verstehen.
In Weiterfilhrung europazentrischer Mal3-
stibe zu “globaler Humanitéit”, "Welt-
kultur” und "Weltzivilisation”, wie sie
Richard Schwarz und noch eingehender
Hermann Rohrs mit seiner auf internatio-
nale Verstindigung gerichteten “weltbiir-
gerlichen Erziehung” postuliert haben,>
ist eine Nahtstelle zwischen Idee und Wirk-
lichkeit erreicht. Sie ist im wesentlichen
festgeschrieben durch Wertvorstellungen
und Normen, wie sie innerhalb eines Krei-
ses allgemein anerkannt und folglich durch
dessen Mitglieder in ihrem Verhalten
widergespiegelt werden. lhre geschicht-
liche und kulturelle Bedingtheit bewirkt
Regelmibigkeit, Gleichféormigkeit und
Wiederholung im Verhalten, ldfit be-
stimmte Handlungen vorhersehbar wer-
den, stellt Leitlinien fiir menschliches Ver-
halten zur Verfiigung, schafft damit die
Basis fiir ein Zusammenleben und fiir den
einzelnen eine Entlastung in Entschei-
dungssituationen.>”

Andererseits konnen Normen, und da-
mit Wertvorstellungen, die innerhalb von
Tradition in grundlegenden Sozialisations-
vorgdngen schon der frithen Kindheit
weitergegeben und fortan durch eigene
Erfahrungen bzw. durch von jeweils der
angehdrenden Gruppe oder Gesellschaft
bestitigte Gewohnheiten und Rituale sich
verfestigt haben, dysfunktional sein fiir
eine Entwicklung zu mehr Humanitit. Sei
es, daB sich die Normen bereits tiberlebt
haben, dal sie der Mehrheit von einer Min-
derheit aufgezwungen bzw. innerhalb einer
rigiden Normenvermittlung zu starr ge-
handhabt werden. So birgt etwa eine zu
enge Brauchpflege die Gefahr in sich, das
Anpassungsvermogen an neuartige Situa-
tionen einzuschranken und fiir den einzel-
nen zum Konflikt zwischen verschiedenen
Wertvorstellungen zu werden.
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2. Sitte und Brauch
als Lerngegenstand

Brauchforschung, nach Richard Weif3
“Kernstiick der Volkskunde”,?” liefert
durch ihre Beziehung auf den Menschen als
“wahre Mitte des Heimatgedankens™)
Erkenntnisse, sich tber vergangene und
gegenwirtige Lebensgewohnheiten in ihrer
Wechselwirkung bewuB3t zu werden und auf
Grundformen zuriickzufiithren. Als “spon-
tane und kollektive Leistungen deutender
Imagination” tritt in ihnen, wie im folgen-
den zu zejgen ist, “ein immer gleichbleiben-
des Repertoire von Symbolen, Geschehnis-
sen und Handlungen”? entgegen. Da die
Auffassung dessen, was Heimat schafft, der
”Wesensart nach subjektiv, d. h. jeweils an
jeden einzelnen Menschen in bestimmter
Weise gebunden™ ist, bleibt bei vertiefter
Beschiftigung mit Briauchen das Angebot,
sich zu identifizieren, tradierte Muster
zu lbernehmen und der jeweiligen Situa-
tion anzupassen. Gerade die zunehmende
Anonymitit in Familie und Gesellschaft hat
einem Markt Tiir und Tor geoffnet, der die
Sehnsiichte nach Geborgenheit zu stillen
verspricht.*" Thm gilt es innerhalb einer auf
Briuche orientierten kulturellen Bildung
kontrire Lebenswirklichkeiten mit ihren
Sorgen, Angsten, aber auch ihren Festen
und Feiern entgegenzuhalten, um auf der
Basis sinnstiftender und identitétsfor-
dernder "Heimaten” zur "Weltoffenheit”
zu finden.

2.1. Definition

Brauchtum als Sammelbegriff verbindet
Sitte und Brauch. Der germanischen Wort-
wurzel “brauchen” nach ist es handlungs-
bezogen und bezeichnet “das Tun einer
Gemeinschaft (Familie, Sippe, Nachbar-
schaft, Burschenschaft, Zunft, Dorf), das
durch Herkommen geheiligt, jedenfalls
verpflichtend ist.” Es kann auch die Hand-
lung eines einzelnen meinen, “sofern er
dabei im Geist einer Gemeinschaft han-
delt.”®® Als fester Bestandteil des taglichen
Lebens wird Brauchtum zum “Kult”, der
stindig und wiederkehrend ausgeiibt wird,
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der dem Leben einen sittlichen und physi-
schen Halt durch die verldBliche Gliede-
rung in Arbeits- und Ruhephasen verleiht
und durch Zeiten des Feierns und der
Freude, der Besinnung und Trauer Hohe-
und Haltepunkte markiert.

Zur genaueren Wesensbestimmung
scheidet Josef Diinninger, dessen Artikel
iber “"Brauchtum” im dritten Band der
"Deutschen Philologie im Aufrif3” von 1972
fiir jegliche Brauchforschung immer noch
Grundlegendes aussagt, in einer dem
Brauch iibergeordneten Sitte, “die beob-
achtet, befolgt, . . verletzt werden (kann);
man kann gegen die Sitte verstoBen.”*
Der Brauch dagegen “liegt in der Sphire
des kultischen oder festlichen Handelns, ist
ein erhohendes Tun und Handeln, eine
Ausdrucksform.”*) Soziales Gebot und
Handeln vereinen sich, indem 7Sitte zur
Ausiibung des Brauches verpflichtet. Sitte
ist in diesem Sinne die Voraussetzung des
Brauches, das, was ihn fordert.” Die An-
teilnahme bei einem Todesfall etwa wird
durch die Sitte bedingt. AuBere Zeichen
wie Trauerkleidung, Kranz, Gang zum
Grab griinden dagegen im Brauch. In die-
sem Sinne "wichst Brauchtum als duBere
Ausformung innerer Existenz™ und ist
insgesamt ein Handeln, "durch Tradition
bewahrt, von der Sitte gefordert, in Formen
vorgeprigt, mit Formen gesteigert, ein
Inneres sinnbildlich ausdriickend, funktio-
nell an Zeit oder Situation gebunden.”

Vor diesem Hintergrund heben sich
Merkmale des Brauchtums ab, die erkannt
und unterschieden werden miissen:

1. Gemeinschaft
Echtes Brauchtum lebt aus oder in einer
Gemeinschaft bzw. stellt ein bedeuten-
des Bindeglied zu einer Gemeinschaft
dar.

2. Tradition
Die jeweilige Gemeinschaft fiihlt sich
durch Normen, Gesetze oder Regeln
gebunden, die ihrerseits wieder von
fritheren Generationen iibernommen,
eventuell abgewandelt worden sind.



3. Verpflichtung

Den iiberlieferten Formen des Zusam-
menlebens ist ein Verpflichtungscharak-
ter zu eigen. Der einzelne fiihlt sich da-
durch gebunden und weill sich nur so
lange als Glied der jeweiligen Gemein-
schaft, wie er auch deren Normen usw.
respektiert und akzeptiert.

4. Zeit
Die Brauchausiibung ist zeitgebunden
an einen bestimmten Termin im Natur-,
Arbeits- oder Kirchenjahr, ferner an
staatlich vorgegebene Gedenk- und
Erinnerungstage sowie an bestimmte
Ereignisse im Lebenslauf.

2.2. Brauchtrdger

Als Schopfer, Trager und Bewahrer von
Brauchtum, als Brauchtréger, treten ethni-
sche Gruppen oder Gemeinschaften auf,
die in ihrem sozialen, politischen,wirt-
schaftlichen und kulturellen Bedingungs-
rahmen zu erfassen und im Hinblick auf
ihre bewufite Abgrenzung durch ausgetibte
Brauchtumspflege als Majoritdt bzw. Mi-
noritit zu analysieren sind:

— Verwandtschaft

— Siedlungs-, Haus-, Arbeits-, Berufs-,
Schicksalsgemeinschaften (z.B. Bauer,
Gesinde, Handwerker, Nachbar)

— durch Berufserlebnis oder Gefahr fester
gefligte Gemeinschaften (z.B. Berg-
mann, Soldat)

— durch Abstammung oder Rassenschick-
sal vereinte Gemeinschaften (z.B.
Zigeuner, Juden)

— Geschlechts-, Alters-, Standesgemein-
schaften, Verbiande (z.B. Midchen-,

Burschenschaften, Schiitzenbruder-
schaften)
— religidse, gesellschaftliche und wirt-

schaftliche Gemeinschaften (z.B. Bru-
derschaften, Ziinfte, Innungen) und
Vereine

2.3. Grundelemente der Briuche

Aus der verwirrenden Fiille der Formen
des Brauchtums bei allen Vélkern, in allen
Kulturen und Zeiten heben sich trotz des

Auftretens in verschiedensten Bereichen
des Lebens und der Zusammenfiigung
unterschiedlicher Formen zu einer Brauch-
handlung in Alltag, Fest und Feier eine
bestimmte Zahl von Grundfiguren und
-haltungen heraus. Fiir Josef Diinninger
sind sie "gleichsam der Wortschatz, aus des-
sen Zusammenordnung und gegebener
Situation erst sich das Besondere, das
Einmalige ergibt”, wobei “mit gleichen
Mitteln . . . sehr verschiedene Gehalte aus-
gedriickt werden” kénnen.*® Eine Ein-
schrinkung durch "die Verschiedenheit der
Situationen, die Individualitidt der brauch-
gestaltenden  Gemeinschaften, Vdlker,
Stamme, Landschaften, Stinde, Lebens-
kreise”
erkennt auch Matthias Zender, wenn er
behauptet, “eine nach allen Seiten befriedi-
gende Losung gibt es nicht. .. .Der gleiche
Brauch mag in einer Landschaft und fiir
eine Zeitstufe dieser, an anderer Stelle und
Zeit jener Gruppe zuzuordnen sein.””

Grundlage fiir das Brauchhandeln blei-
ben stets, wie oben angedeutet, einige Ur-
und Grundformen, die sich nach Diinnin-
gers Ordnungsversuch aus "Grundelemen-
ten” aufbauen, der “Grunderfahrung des
menschlichen Lebens, auf die das Brauch-
tum die Antwort gibt”, sodann aus den
“Brauchformen”, “deren man sich bei die-
ser Antwort bedient”, schlieBlich den
”Gestaltungsprinzipien”, “nach denen sich
die Anwendung und Legitimierung dieser
Mittel vollzieht. "

Im wesentlichen sind es sieben Grund-
elemente, auf denen die gesamte Brauch-
fille griindet:

1. Zeit

Zunichst war es das zyklische Gesche-
hen des Naturjahres (Kreisen der Sonne,
Rhythmus des Wachstums, Wechselspiel
von “Einwirts” und “Auswirts”) mit
dem Erlebnis von Erneuerung und Wie-
derkehr, das brauchmifige Erhéhung
erfuhr. Dann die Verschmelzung des
Kirchenjahres mit dem Naturjahr, die
vielerorts zur christlichen Uberformung
vorchristlicher  Briduche, Termine,
Brauchgestalten oder nur einzelner
Bestandteile von Briauchen gefiihrt hat
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(z.B. die Ubertragung von Namen des
Heiligenkalenders auf Barbarazweige,
Johannisfeuer, Thomasnacht, Luzientag
usw.). Die Woche und die Wochentage
(z.B. blauer Montag, Freitag als
Ungliickstag), Tag und Nacht, hier vor
allem die Nacht (z. B. Weihnacht, Wal-
purgis-, Osternacht) erhalten besondere
Bedeutung im Zeiterleben.

. Zahl

Vertraut sind Gliickszahlen wie ”37, 77,
oder ”9” bzw. die Ungliickszahl *13”, die
innerhalb des Braucherlebens gliedern,
ordnen und stilisieren helfen. Hin-
gewiesen sei nur auf das dreimalige
Umkreisen, Umschreiten, Umreiten
eines Brauchortes oder das dreimalige
Absetzen des Sarges an der Tiirschwelle,
die Erforschung des Schicksals iiber
neunerlei Holz, auf die Zwdlfzahl der
Rauhnichte an Weihnachten.

. Anfang und Ende

Den Ersten- und Letztenbrduchen, die
vom Kultischen bis zum rein Festlichen
reichen, kommt innerhalb des Brauch-
tums insgesamt groBe Bedeutung zu.
Immer sind es die Grenzen, die Scheide-
punkte des Eintritts in neue Phasen, die
Gliick oder Ungliick verheiflen konnen.
Beginn und Ende der Ernte, eingeleitet
durch Brauche bei der Saat, abgeschlos-
sen durch das Brauchtum der letzten
Garbe und das Erntemahl dhnlich dem
Richtfest nach fertiggestelltem Haus-
bau, sind als Beispiele zu nennen. Im
Zeiterleben des Jahres sind Brauche zum
Jahreswechsel heute noch jedem geldu-
fig, auch innerhalb des Lebenslaufes mit
Geburt als Eintritt und Tod als Weggang.
Dies wirkt alles hinein bis in einzelne
Festzeiten, etwa das Begraben der
Kirchweih, die Schultiite am ersten
Schultag oder Sperre und Losung bei
der Hochzeit (Durchsigen eines Baum-
stammes, Durchtrennen eines Bandes
mit Freikauf). Rechtliche Ziige und
gemeinschaftliches Tun, wie etwa
bei den Erntebrauchen, haben weitere
Differenzierungen veranlaBt, so dal}
Interpretationen primiren Charakter
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und sekundire Ausdeutungen genau
trennen miissen, um Fehlschliisse zu ver-
meiden.

. Raum

Vertraut ist die Ausrichtung kirchlicher
Kultrdume nach Ost und West. Kinder
hegen heute noch ihren Spielraum ein.
Der Rechtsraum, in fritherer Zeit der
Turnierplatz, war und ist eingeschrénkt
("Jemanden in die Schranken verwei-
sen”). Das Umstecken des geweihten
Raumes an den vier Ecken mit Kreuz-
stecken, vormals auf dem Saatfeld
gebréuchlich, das Einhegen des Festpla-
nes mit Badumen, Zweigen oder Fahnen
fiihrt erneut in Kultisches und Recht-
liches, wobei der Kreisform gerade im
letzteren Bereich besondere Bedeutung
zuwichst. Die frinkische Kirchweih
mit dem Kirchweihbaum als Friedens-
zeichen inmitten des Planes belegt dies
besonders auffillig. Um das Haus als
Sinnbild der Geborgenheit, um Schwelle
und Herd, Dach und Traufe als auszeich-
nende Kraftpunkte des Hausraumes hat
sich ebenfalls ein reiches Brauchtum des

. Raumgedankens entwickelt.

. Ausstattung der Brauchtriger

Frithformen von Briuchen reihen sich
an, etwa das Baden in ritueller Nacktheit
im Tau des Ostermorgens, das Betreten
des Saatfeldes mit bloBen Fiilen, der
Schmuck des Korpers durch Tétowie-
rung, Fesselung, Vermummung. Eine
festliche Weiterfithrung gelingt mit
Kleid, Tracht und Trachtenschmuck,
wie sie zum Beispiel die weille Schiirze
bei der Kirchweih versinnbildlicht, die
Hochzeitstracht mit Krone, Kranz und
Giirtel oder die Totenkrone beim Brauch-
tum des Lebensendes. Die sakrale
Weihe vieler beim Brauchvollzug ver-
wendeter Schmuckelemente hat schlie-
lich Sekundérformen hervorgebracht,
wie die Verwendung von Kriinzen in der
Volksmedizin und fiir Wetterschutz.
Rechtssymbole wie Handschuh und Hut,
Stab und Szepter fanden etwa beim Plan-
kehrer, der dem Zug der Planburschen
mit dem Stab bei der Kirchweih voran-
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zieht, mit Stab und Degen des Hoch-
zeitsladers oder mit dem geschmiickten
Stab des Pilgerfiithrers in das Brauch-
geschehen zurtick.

Mensch und Tier

Die seit friihesten Zeiten bestehende
Bindung des Menschen an das Tier, die
im Vorhandensein von Wohnraum und
Stall unter einem Dach in heutigen
Bauernhdusern meist nurmehr anhand
der Lage der Riumlichkeiten zuein-
ander erfahren werden kann, da das Tier
als Zugtier iberfliissig geworden ist,
diese enge Bezichung reicht lediglich in
Elementen in die Gegenwart herein.
Umritte, Viehsegnungen, festliche Fiit-
terung in der Weihnacht, Auf- und Ab-
triebbréuche, auch Raucherbriuche sind
noch gebriuchlich, weniger oder iiber-
haupt nicht mehr das Ansagen des Todes
des Hausherrn in Stall und Bienenstand.
Nurmehr rudimentire Formen kennt
modernes Jagdbrauchtum, das einst mit
Tiermasken, Jagdtinzen, Julbockbrauch
oder Hahnenschlagen deutlicheren
Bezug zu Gott als Herrn des Wildes und
der Jagd hatte.

. Kosmos und seine Elemente

Die Bedrohung der Umwelt und die
Erkenntnis von der Globalitat wirt-
schaftlichen und politischen Handelns
verhalfen gerade dieser Kategorie in der
Gegenwart zu neuer Aktualitit. Alteste
Glaubensvorstellungen wurzeln in agra-
rischen und jahreszeitlichen Brauchen,
die die Polaritidt von Himmel und Erde
innerhalb der Sonnenverehrung thema-
tisieren. Auf- und Untergang der Sonne
begleiten Wetterspriiche, ihre Wende
ehrende Feuer zur Mittwinter- oder
Sommerzeit. Dasselbe gilt fiir Mond-
und Planetenverehrung, vor allem bei
der Schicksalsdeutung.

Feuer und Wasser als reinigende
Krifte und als Motive der Erneuerung,
letzteres vor allem durch ein neues
UmweltbewuBtsein, finden noch in viel-
filtigen Formen brauchtiimlichen Aus-
druck. Meist hat bei Feuerbrauchen der

christliche Kalender Namen und Ter-
mine gegeben, so bei Laetare-, Fast-
nachts-, Oster- und Johannisfeuer.
Lichtbrauche zur Winterzeit (z. B. Lich-
terzug zu Martini, Kerzen zu Advent und
Weihnachten, Winteraustreiben mit
Strohhexenverbrennung), im Toten-
brauchtum (z.B. Totenleuchten, Arme-
seelenlichter), aber auch beim Rauchern
zu Abwehr und Heilung, schlieBlich in
der Bedeutung des Herdfeuers als kulti-
scher Mittelpunkt des Hauses, vermi-
schen christliches und vorchristliches
Glaubensgut. Erinnerungs- und Freu-
denfeuer zeigen in Spontanhandlungen
die uralte Verbundenheit des Menschen
mit dem Feuer.

Die Neuentdeckung der Umweltquali-
tat des Wassers hat auch Briuche um
Quellen und Brunnen wieder belebt
(z.B. Osterbrunnen der Frinkischen
Schweiz) und verweist mit Wallfahrten
zu heiligen Quellen, der Weihe und Seg-
nung des Wassers, dem Durchreiten von
Quellen auf vielfiltige Verkniipfungs-
moglichkeiten naturgebundener Briu-
che mit kirchlichen Sakramentalien.

Mehr rechtsgebundene Ziige tragen
Briuche um die Erde (z.B. Mitnehmen
von etwas Heimaterde durch Vertrie-
bene, Verurteilung von Hexen tiber der
Erde), denen sich ddmonischer Glaube
in der Kultausweitung auf die anderen
genannten Elemente beigefiigt hat (z. B.
Rechtsvollstreckung von Strafen nach
den Elementen). Im Motiv des “Lebens-
baumes”, sinnbildlich zusammengefal3t
in Kirchweih-, Hochzeits-, Richt- oder
Weihnachtsbaum, bis hin zu Fruchtbar-
keit spendendem Zweig, Rute oder
Kranz (z.B. Barbarazweig, Pfefferrute,
Hochzeitskranz) entdeckt sich vielge-
staltiges, teilweise bis heute lebendiges
Brauchgut, das in Grundvorstellungen
des Brauchtums um die Elemente und
das durch sie angeregte Wachstum hin-
einfiihrt.
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2.4. Brauchformen
und -handlungen

Die genannten Kategorien, die die
“Grunderfahrung  des  menschlichen
Lebens” umfassen, werden tiber alle Zeiten
hinweg in mannigfaltigsten “Brauchformen
und -handlungen™ erschlossen.

Das folgende Schema soll eine Hilfe sein,
die zunichst verwirrende Fiille an Brauch-
formen zu gliedern, um sie anhand miind-
licher bzw. schriftlicher Quellen und
Materialien weiter zu vertiefen und didak-
tisch vermittelbar zu machen. In konzen-
trisch aufeinander fortfithrenden Kreisen
des Lebens- und Jahreslaufs, die durch ent-
sprechende Brauchtermine und -ereignisse
inhaltlich zu fiillen sind, weisen die einzel-
nen Segmente auf Hauptgruppen mogli-
cher Brauchformen und -handlungen hin,
die tber alle Zeiten, Riume, Schichten und
Kulturen hinweg Grundelemente von
Briuchen in Handlungen beobachtbar und
erlebbar werden lassen:*
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1. Umkreisung

Quer zu den genannten ”"Grundelemen-
ten” finden sich im ersten Ausschnitt
Bewegungsformen um den Brauchort oder
-mittelpunkt, die sich im Sinne der Ein-
hegung von Fest- und Kultstitte steigern
kénnen vom Umschreiten, Umreiten,
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Umfahren, Umpfliigen (z.B. dreimaliges,
in Vierzehnheiligen vierzehnmaliges Um-
schreiten des Gnadenaltares, Umziehen
der Flurgemarkung als Rechtsgang der
Siebener), zum Umspannen mit Seil, Kette
usw. (z.B. St. Leonhard geweihte Ketten-
kirchen). Eine weitere Intensivierung
bedeutet das Ausmessen des Raumes in der
Form des Durchschreitens, Durchreitens,
Durchwallens mit bestimmten Halteplit-
zen und Stationen, die auch Héuser sein
konnen (z.B. Prozessionen, Heischegiinge
der Sternsinger), bis hin zur rhythmisch
gebundenen Bewegung des Tanzes (z.B.
Schwertertanz der Waffen- und Messer-
schmiede, Kirchweihplantanz), schliefilich
zum Lauf und Wettrennen (z.B. Vier-
bergelauf um das Zollfeld in Kirnten,
Schiferlauf zu Markgroningen in Schwa-
ben), dem sich beim Treiben und Jagen das
Motiv des Austreibens zugesellen kann
(Ddmonenjagen, Winter- bzw. Judasaus-
treiben usw.). Wettkampfe bei Hirten- oder
Zunftfesten, Turnier, Mensur, auch beim
Hochzeitslauf, sowie Wettritte im Oster-
und Pfingstbrauch bedeuten wie die Ring-,
Lauf- und Wurfspiele, die im Alpengebiet
noch lebendig sind, Steigerung und Uber-
schwang von Umziigen.

2. Brauchspiel und Maskierung

Wiihrend sich eine Form der Unziige zum
Wettkampf, zum Lauf und Ritt zur Brauch-
mitte (z.B. Festbaum, Quelle usw.) ent-
wickelte, ob zu Anfang, hauptsiichlich oder
als AbschluBl, steigerten sich andere
Umzugsspiele zum Schauspiel als mimi-
scher Vorfithrung im Kreise einer Ge-
meinde.

Urgrund dieser Umzugsspiele sind Umziige
von Vermummten. In der Maske erreicht
die Legitimation der Brauchtriger (z.B.
durch Schwirzen, Faschings-, Kirchweih-,
Ernte- und Hochzeitsmasken, Advents-.
Laubgestalten, Stroh- und Lumpenfiguren
bis zum dbernatiirlich Grotesken und
Riesenhaften) eine herausgehobene Form.
Wesentlich bleibt das Ausloschen des Ichs
und die Identifikation mit dem Dargestell-
ten, das iber totenkultische Elemente
(Mittwinterbrauchtum) in den agrarischen
Bereich (Laub-, Moos-, Stroheinhiillung)



zu spielhaften, historischen Gestaltungen
weiterwichst. Neben Mimik und Gebarden
kommt innerhalb des Vermummungs-
brauchtums vor allem der Farbe besondere
Bedeutung zu (z.B. Weillverkleidung bei
Trauer in fritherer Zeit, Griinverkleidung
als Ausdruck von Lebenskraft im jahres-
zeitlichen Brauchtum), wobei vielfach die
liturgischen Farben der Kirche volkstiim-
liche Farbgebung und -symbolik angeregt
haben. Agrarisch-rituelle Spiele, wie Pflug-
umzug, Blockziehen, Sommer-Winter-
Spiel Fastnachtsspiel, letzteres auch mit
rechtlichen Elementen, sowie Historien-
spiele der Weihnachts-, Passions- und
Osterzeit aus kultisch-liturgischem Grund
stellen weitere Spielformen dar. Gerade die
reiche geschichtliche Inszenierung der
Historienspiele hat wiederum auf viele Stu-
benspiele eingewirkt, die in zeitloser Stili-
sierung Themen der grofen Festspiele auf-
nahmen und fortleben lielen.

3. Larm und Schmuck als Brauchausdruck

In das Durchmessen des Raumes in Form
von Umziigen bzw. Umritten sowie in spie-
lerische Darstellungen sind Verstirkungs-
mittel als “"Brauchrequisiten” eingewoben,
die den Brauchtriger als solchen auszeich-
nen. Auch das Bedirfnis des Schmiickens
stellt ein entscheidendes Kriterium beim
Mitfihren von Symbolen alter Glaubens-
vorstellungen dar wie etwa von Maien,
Kultfahnen, dem Auftreten der gespielten
Mythe des Vegetationspaares (Maigraf —
Maigrifin, wilder Mann — wilde Frau,
Hansl — Gretl) bei Fasnacht, Ernte- oder
Hochzeitsbrauchtum. Schmiicken und Wei-
hen flieBen in christlichen Segensmitteln
wie Reliquien, Prozessionsstiben, Palmen
zusammen. Vom Gotter- und Heiligenbild
bei rituellen Umgéangen bis zu Puppen bei
Umziigen (z.B. Todaustragen, Sommer-
docke, Hexe, Judas, Urbansreiten usw.),
die meist nur noch Ersatz- und Schwundfor-
men sind, erstreckt sich die ganze Fiille des
Bildwerks und Geriites, das innerhalb des
Jahres-, aber genauso des Lebenslauf-
brauchtums vielgestaltig (z. B. Brautstuhl,
Schrank, Truhe auf dem hochzeitlichen
Kammerwagen) mitgefiihrt wird.
Schmuck, ob am Menschen selbst (Tracht,

Kranz, Ring usw.), an begleitenden
Rechtszeichen (z.B. Stock des Hochzeits-
laders, Fahne, Zweig), an dargebrachten
Gaben zu verschiedenen Brautanldssen des
Jahres- und Lebenslaufes ., an Tieren bei
Umziigen oder an Kultstitten, die gleich-
zeitig Brauchmittelpunkt sind, stets hel-
fen volkskiinstlerische Zeugnisse mit,
Kult- und Brauchhandlungen zu steigern,
sei es im Sinne der Verehrung, der Abwehr
oder einfach der Freude am Eigenschopfe-
rischen.

Wiihrend der Schmuck im Brauchvollzug
grof3e Beachtung findet, wird von Beobach-
tern brauchmiBiger Umziige die Bedeu-
tung von Larm und Schweigen meist zu
wenig beriicksichtigt. Neben dem apotro-
pdischen Motiv der Abwehr von Unheil
gibt vor allem die Moglichkeit zur rhyth-
mischen und extatischen Steigerung dem
Lirmen ein eigenes Wesen (z.B. Klopfen
an Turen bei den Klopflerumziigen in der
Vorweihnachtszeit, Hexenauspeitschen in
der Walpurgisnacht, Klappern oder Rat-
schen an den Kartagen). Einfachstes Larm-
mittel ist die menschliche Stimme, die die
Brauchhandlung mit johlendem Geschrei
oder — durch Masken verdndert — mit
rhythmischen Lautfolgen begleitet. Das
Blasen in Tierhorner, Tuben, Trompeten,
das Scheppern und Rasseln mit Holz,
Metall, Ketten, das Knallen mit Peitschen
und Biichsen (z.B. Anschieen von Fest-
tagen, auch Hochzeits-SchieBen) oder
Umziige mit Schellen und Glocken bis hin
zum Wetter- oder Festtagsgeldute kann
abwechseln mit melodischer, liedhafter
Begleitung durch Instrumente und Gesang.
Von untermalenden Heischeliedern (z.B.
beim Anklopfeln, an Neujahr oder Ostern)
zu selbstandigeren Formen (z.B. Weih-
nachts-, Stern-, Dreikonigssingen, Singen
zu Pfingsten, in der Osternacht) und eigent-
lichem Brauchlied (am Vorabend bzw. dem
Hochzeitstag) spannt sich der Bogen des-
sen, was sich unter dem Begriff ”Volkslied”
subsumieren lafit. Oft noch groBere Wir-
kung als Liarm und Lied erreicht das
Schweigen (z.B. schweigender Umzug bei
der Basler Fasnacht, der durch gleichformi-
gen Trommelschlag rhythmisch gesteigert
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wird), das zur Besinnung und Konzentra-
tion aufruft.

4. Opfer und Gabe

Vielfach in das Kinderbrauchtum abge-
sunken, beinhalten die genannten Heische-
gange zu Anfang oder Ende von Jahreslauf-
festen doch rechtliche Wurzeln, die auf die
einstige Abgabepflicht der Gemeinden an
Bediirftige usw. zurtickfithren. Am verbrei-
tetsten war und ist die Einforderung von
Gaben zur Ausgestaltung eines Festes
(z.B. Sammeln von Holz fiir ein Jahres-
feuer) oder als gemeindliche Gegenleistung
fir die Trdger eines Brauches selbst.
Daneben erscheint das Opfer, sei es leben-
des, totes, privates, gemeinsames, Offent-
liches, Ersatz- oder symbolisches Opfer, als
Altform einer Brauchhandlung, die etwa
bei der Gabe an Vermummte, noch deut-
licher bei Opfergaben an Gribern, in den
Totenkult hineinfiihrt. In Gebildbroten
(z.B. Fastenbretze, Seelenzopf, Martins-
hornchen) lebt Sinnbildliches weiter. Deut-
lich wird der Opfergedanke bei Votiven
und Weihegaben, seien es Brot-, Wachs-,
Eisen- oder Miinzspenden. In Mahl und
Trank schlieBlich vereinigen sich kultische
und rechtliche Ziige als zu fordernde Gabe
(z. B. Ernte-, Richtmahl), zur Bekriftigung
einer Sippen- bzw. Arbeitsgemeinschaft
(z.B. Handwerker-, Frauenzechen) oder
auf Restformen uralter Verzehrungsmagie
zuriickgehend (z.B. Osterlamm, Weih-
nachtsfisch als Sthne- und Seelentiere).
Friih bezeugt ist auch das Minnetrinken zur
Géotter- und Totenehrung, Heiligenehrung,
zur Versohnung, Erinnerung, im héus-
lichen Bereich als Sippenzeremoniell
(Johannisminne).

5. Elementenverehrung

Hier sei auf das unter der Kategorie
?Kosmos und seine Elemente” bei den Ur-
und Grundformen Festgestellte verwiesen,
das den Kult um die Elemente bereits in
den Brauchvollzug stellte.

6. Beriihrungsrituale

Obgleich der Brauchbezirk des Hemmens,
Berithrens, Bindens, Schlagens, der
Totung und des folgenden Ldsens nur
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Begleitsitte ist, nimmt er doch im Lebens-
und Jahreslaufbrauchtum bis heute groBen
Raum ein. Vor allem im Aufnahmebrauch-
tum von Familien- (Hemmen und Frei-
kaufen des Tauf- oder Hochzeitszuges) und
Arbeitsgemeinschaften  (Hénselbrauche
der Handwerker, der Erntearbeiter), von
Standes- (z.B. Ritterschlag), Glaubens-
(z.B. Backenstreich bei der Firmung),
Geschlechts- und Altersgemeinschaften
(Mannbarkeitsriten und Jinglingsweihen
bei Naturvolkern) ertffnen sich noch star-
ke rechtliche Bindungen. Heilung und
Abwehr schidigender Damonen verspre-
chen Umgiirtungen von Hausern und Kult-
stitten (z.B. die erwihnten Leonhards-
kirchen, auch Einbinden des Maibaums
beim Bandltanz), das Tragen von Amulet-
ten, Arm- und Beinringen, BuBgiirteln,
schlieBlich im Hinblick auf die Verleihung
von Kriften das Schlagen mit der Lebens-
rute (Frisch-griin-schlagen, Schlagen mit
Martinsgerte bzw. Fastnachtspritsche) und
die Berihrung innerhalb Heiligen- und
Wallfahrtskultes. Gerade im letzteren
Bereich zeigen sich deutlich Steigerungs-
formen, vom einfachen Anriihren eines
Gnadenbildes etwa, zum Umgiirten mit
heiligen Lingenmafen bis zum Hindurch-
zwingen durch Kultsteine, -bdume, -felsen
oder Altire (z.B. Ottograb in Bamberg).
um Heilung oder Ubertragung von Kriften
zu erreichen. Totungsformen treten nur-
mehr symbolisch meist als Abschlufl von
Umziigen mit einer vermummten Schreck-
gestalt auf (z. B. Zersagen, Begraben, Ver-
brennen, Ertrinken des Winters, Todes,
Judas usw.).

7. Deutung von Orakeln und Zeichen

Auch dieser Bereich, der schon inner-
halb des Grundelements ”Zahl” begegnete,
ist nur in Verbindung mit den tibrigen Kate-
gorien zu verstehen. AuBer sakralen und
magischen Zahlen, die zu Gliicks- bzw.
Ungliickszahlen werden und nicht nur im
Mirchen Inbegriff des Segenskriftigen sind
(z.B. sieben Weltwunder, sieben Plane-
ten), beeinflussen auch Zeichen und Zeiten
Brauch und Glauben auf Schritt und Tritt.
Vorsichtiger  Interpretation  bediirfen



Motive wie Sonnenrad, ILebensbaum,
Sechsstern. Schlangenende u.id., die oft
vorschnell als Heilszeichen erklirt werden,
ohne das Bediirfnis nach ornamentalem
Schmuck geniigend zu beriicksichtigen.
Entscheidend bleibt auch der Ort der An-
bringung, der in der Regel auBerhalb des
Gesichtskreises liegt (z.B. Trudenkreuze
am Dachfirst). Dem magischen, zauberi-
schen Brauch entsprechen Schriftzeichen,
geschriebene Formeln (z.B. Feuersegen),
die mit Kreuzzeichen und Dreikonigssegen
in den christlichen Bereich hiniiberfiihren.
Schicksalstrichtige, heilige Zeiten wie
Weih- und Rauchnichte, Lostage und
-nachte, Sonntag, Freitag regeln vielfach
auch heute noch Anwendung und Glau-
bensvorstellungen von Orakeln. Buch-,
Blumen- oder Rechtsorakel mégen in Ver-
gessenheit geraten sein. Weisende Hand-
lungen wie dem BleigieBen, Kartenschla-
gen, Wiirfeln, auch schicksalshafte Begeg-
nungen mit Kaminkehrer, schwarzer Katze
oder Schafen zur Linken, endlich der Wort-
zauber etwa als Fluch werden trotz aller
Aufgeklirtheit auch in der Gegenwart noch
beachtet.

2.5. Sachorientierte Lernziele fiir
die Bildungsarbeit in Schule
und Erwachsenenbildung

Erkenntnisse, die aus der bisherigen
Darlegung von Brauchforschung und
-struktur fiir schulische bzw. auBerschu-
lische Bildungsprozesse abgeleitet werden
kénnen, zeigen,*”

— daB Brauchtum und brauchmiBige
Handlungen zu den éltesten GrundduBe-
rungen und -haltungen menschlichen
Seins gehdren;

— daB Briuche im Rahmen von Festen
besondere Bezugspunkte innerhalb des
Lebenslaufes und bestimmter wieder-
kehrender Abschnitte im Jahreslauf der
Natur bzw. des offentlichen Lebens be-
sitzen;

— daB zum Brauchtum auch zeremonielle
und ritualisierte Formen der zwischen-
menschlichen Kontaktaufnahme (z.B.
GruBsitten) im Alltagsgeschehen zéh-

len, die zeitlich, regional oder nach
Sozialgruppen sehr unterschiedlich sein
kénnen und dem stidndigen Wandel
unterworfen sind;

daf sich jeder Brauch aus einer Summe
von Grundelementen zusammensetzt,
die gemeinsam eine bestimmte Brauch-
form entstehen lassen;

daBl Brauchinnovationen bzw. Schwell-
tendenzen im Brauchtum durch stindig
neue Anreicherung von Brauchelemen-
ten die zeitliche und rédumliche Aus-
breitung dieser Brauchformen verstér-
ken;

daf} andererseits Brauchschrumpfungen
auftreten und von Erwachsenen geiibte
Briuche in das Kinderbrauchtum absin-
ken konnen;

dal BrauchverstoBe soziokulturelle
Sanktionen nach sich ziehen kénnen und
die bewufite Ablehnung von Bréuchen
der Mehrheit zur Entstehung von sozial-
typischen Sub- bzw. Kontrakulturen
fiithrt;

dal} Brauche Relikte (survival) altiiber-
lieferter Lebensformen sein kénnen, die
fir die jeweilige Triagerschicht noch
Funktionsqualitdt besitzen;

daB Bréduche, die nicht mehr aus sich
selbst lebensfihig sind, durch Vereine,
Forderer u. a. in Funktion erhalten wer-
den;

daB auf diese Weise gepflegte Briauche
von Brauchtumstrigern zwar nicht mehr
als normativ empfunden werden, gleich-
wohl die Freizeitgestaltung qualitativ
bereichern und die Gemeinschafts-
bildung férdern helfen;

daf} Brauchtum fiir die Zurschaustellung
von Brauchhandlungen im Dienste der
Fremdenindustrie, der Reklame und der
Massenmmedien (Folklorismus) mil3-
braucht werden kann, indem die Brauch-
elemente aus nattrlichen und herkémm-
lichen Bindungen herausgelost werden;

dal} sich heutzutage gerade innerhalb der
jungeren Generation eine Weiter-, Um-
und Neubildung von Brauchtum als Aus-
druck neuer Gruppenidentitéit beobach-
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ten ldBt, die religios oder dsthetisch
tiberlagert sein kann;

daB die Briuche zugrundeliegenden
Bausteine der Brauchelemente allen
Kulturen gemeinsam sind und hinsicht-
lich des Zusammenwachsens innerhalb
der "multikulturellen Gesellschaft” neue
Verstindniswege und Handlungsebenen
erdffnen konnen.
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“Oberfranken im 19. und 20. Jahrhundert.

Als Ersatz iiberliel Herr Dr. Handschuh der

Redaktion seine umgearbeiteten und gekiirzten
Ausfithrungen iiber "Brauchtum — Zwischen
Tradition und Anderung”, die fiir einen Sammel-
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