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Heinrich Seidl

Schalen und Wetzrillen

In meinem Beitrag “Der Kunigundenstein
— ein Schalen- und Zeichenstein™ (Franken-
land 5/92) erwihnte ich, dal der steinzeit-
liche Kult des Schalenreibens sich weit in die
christliche Zeit fortgesetzt hat. So schreibt
z.B. Haller: Das Vorkommen der Schalen-
steine “aber auch auf steinernen Tiirschwel-
len und Fensterbanken in Kirchen und Pro-
fanbauten des Mittelalters bezeugt eine lang-
anhaltende Tradition, deren Kontinuitiit sich
ebenfalls nur aus religiosen Motiven er-
klart.”® Bereits 1884 erkannte dies Wankel:
“Insbesondere reich an Erinnerungen aus der
Heidenzeit ist unser Kultus; vieles ist demsel-
ben angemessen, d.h. christianisiert, vieles
hat sich eingeschlichen und ist stillschwei-
gend geduldet worden. Zu dem letzteren ge-
hort auch der aus der uriltesten Heidenzeit
stammende, jetzt sehr erloschene Gebrauch,
Nipfchen und Rillen oder Rund- und Wetz-
marken an die Mauern alter Kirchen gemacht
zu haben.”"

Wiihrend bei den prihistorischen Schalen-
steinen ihr Zweck, ihr Sinngehalt, weit-
gehend nur vermutet werden kann, hilft bei
den “christlichen” oder “rezenten” Schalen

an Kirchen in Franken

und Wetzrillen die schriftliche und miindliche
Uberlieferung. So dienten z. B. diese Schalen
nach Hager "zum Ausloschen der Fackeln
nach Begriibnissen, zur Aufnahme von Lam-
pen, auch direkt zur Aufnahme von Talg und
Docht und waren oft transportabel.””

Einen jiingeren Beitrag zu unserem Thema
bringt Thomann: Schalen und Wetzrillen an
Kirchen, Kreuzen und auch an “profanen”
Steinen entstehen durch das Aufrauhen der
mit Schlick verschmierten Wetzsteine. “"Nach
einer Aussage von Gewdhrsleuten in der Ge-
meinde Ast bei Waldmiinchen und in franki-
schen Orten, wo sich auch Steinkreuze mit
Schleifschalen befinden, hat man friiher des-
halb die Wetzsteine am Steinkreuz aufge-
rauht, damit der Segen des Kreuzes auf das
Schirfungsgerit libertragen wurde und von
diesem weiter auf die Sense und auf die Ern-
tearbeit. Oft wurde das abgeschabte Material
vom Steinkreuz als Hilfsmittel fiir Mensch
und Tier verwendet, ja sogar als Medizin
gegen Unfruchtbarkeit wurden solche Ab-
schaben verwendet.”* Gleiches gilt auch fiir
Schalen und Wetzrillen an Kirchen. In
Schneiders Chronik von Forst, Niederlausitz,
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Abb. 1:
St. Achatius in Griinsfeldhausen, Schalenstein oder
Chanukka-Leuchter?

von 1846 wird folgendes angefiihrt: *Vor dem
Eoli’schen Thore befand sich 1650 ein stei-
nernes Kreuz, welches aber bald verschwand,
da die Voriibergehenden ihre Schwerter, Dol-
che und Axte so lange daran geschliffen
haben, bis es ganz abgewetzt zusammen-
brach.”?

Und Wankel berichtet: "Man schmierte die
Schalen der Schalensteine, die Nipfchen an
den Kirchen mit Butter und Fett aus, was man
salben und »ausbuttern« nannte, um damit
verschiedene Augenkrankheiten und Haut-
ausschldge zu heilen. Man rieb das Pulver aus
den geheiligten Steinen, um es gegen Epilep-
sien, Krimpfe, Kropf und Magenkrankheiten
zu gebrauchen, man legte Haare von Erkrank-
ten in die Griibchen, um Genesung zu erlan-
gen; man wetzte die Schwerter und Dolche an
den geheiligten Steinen, um sie zu feien, wie
es an der Mauritzkirche zu Piritz in Pommern
und an der zu Coburg geschah, wo man mit
Vorliebe die Riickwand des Presbyteriums
und den Eingang in den Glockenturm wiihlte,
um unter dem Schalle der Glocken den
Schwertern eine hohere Kraft zu geben.””

Mir sind bis jetzt 18 frinkische Kirchen
mit Schalen (Sch) und / oder Wetzrillen (W)
bekannt:

1. Aschaffenburg

Stiftskirche, Kreuzgang (Sch)
2. Aub

Eingang zum Karner neben der Pfarr-

kirche (Sch)
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3. Bamberg
Karmelitenkirche, Kreuzgang
4. Bullenheim
Kapellenruine am Kapellenberg
5. Coburg
St. Moritz
6. Effeltrich
Pfarrkirche
Wehrmauer
7. GroBicomburg
St. Michael, bei den Arkaden
und eine "Miihlefigur”
8. Griinsfeldhausen
St. Achatius
Siehe Anm. 1 und Abb. 1
9. Konigsberg i.B.
Pfarrkirche
Siehe Abb. 2
. Marktbreit
Mauritiuskapelle
11. Niirnberg
St. Lorentz, Portal links und
rechts unten
12. Niirnberg
St. Sebaldus, Chor und Sakristei
Siehe Abb.3 (Sch)
Schwibisch Hall
St. Michael, Hauptportal
Spalt
St. Emmeram, beiderseits des
Hauptportals (Sch)
15. Spalt
St. Nikolaus, in der Nihe des
Hauptportals (Sch)
. Uissigheim
Pfarrkirche
Siehe Anm. 2
17. Volkach
Pfarrkirche, beiderseits des
Hauptportals
Wiirzburg
Deutschhaus-Kirche, Hauptportal
Wiirzburg
Dom, Krypta-Brunnen

(Sch)
(Sch)
(W

(Sch) (W)
(W)

(Sch)

(Sch)

(W)

(Sch)

(Sch) (W)

(W)

13.
(W)
14.

(W)

(W)

(Sch) (W)
18.
(W)
19.
(W)

Wo gibt es weitere Kirchen mit Schalen
und/oder Wetzrillen? Ich wiirde mich iiber
jede derartige Benachrichtigung freuen.



Abb. 2:
Pfarrkirche in Kénigsberg i. B., Wetzrillen

Anmerkung 1:
St. Achatius in Griinfeldhausen

Diese Kirche ist aus hartem Muschelkalk-
stein erbaut. Lediglich ein langlicher Stein
besteht aus weicherem Buntsandstein. Er be-
findet sich an der Westseite etwa in Brusthéhe
und tragt aufgereiht in einer Linie, acht
Schalen. (Abb. 1) Dazu schreibt Griter: "Es
sei unschwer zu erkennen — so Kuhn und
andere —, daBl dieser Stein abgegriffen ist,
wohl weil man ihm Wunderkraft zugeschrie-
ben habe. Bezeichnend ist auch, dal in der
Nihe ein gut sichtbares Kreuz eingemeiBielt
wurde, was in neuester Zeit als eine bewubte
MaBnahme interpretiert wird, die Macht des
Nipfchensteins einzuddmmen. ... Was den
Napfenstein angeht, so sind erhebliche Zwei-
fel angebracht, dal} es sich hier um ein heidni-
sches Uberbleibsel handelt, Es ist verwunder-
lich, da} bisher noch niemand versucht hat,
die acht Vertiefungen dieses Steins zu deuten.
Die verbliiffende Ahnlichkeit eines siidfran-
zosischen Chanukka-Leuchters aus dem
12. Jahrhundert mit dem sogenannten Népf-
chenstein in Hausen legt den Schluff nahe,
daf} es sich bei diesem auch um einen Cha-
nukka-Leuchter handelt. Diese Leuchter fiir
acht Kerzen oder Flammen werden beim
judischen Chanukka, dem Tempelfest ge-
braucht, das zur Erinnerung an die Wieder-
einweihung des Tempels in Jerusalem 165
v. Chr. gefeiert wird, wobei am ersten Abend
ein Licht, an jedem folgenden ein weiteres
angeziindet wird.””’

Dagegen stellen machte ich einen Bericht
von Wankel, der 100 Jahre frither folgendes
schreibt: ..., der am Portale der Gotthardskir-
che in Brandenburg, das aus hartem Granit
gebaut ist, in der Handhohe zu beiden Seiten
auffallend verschiedene Quadern aus Sand-
stein eingesetzt fand, augenscheinlich zu dem
Zwecke, um dem Volk Gelegenheit zu geben,
die alten heidnischen, spiter christianisierten
Gebriuche Rillen und Nipfchen auszuwet-
zen, denen eine mystische Deutung und eine
heilige Kraft beigelegt wurde, zu iiben. Auch
an vielen Kirchen der Lausitz wurden fiir den
Volkg}gebrauch weicher Sandstein eingemau-
(chif i

Anmerkung 2:
Pfarrkirche von Uissigheim

Anund in dieser Kirche gibt es keine Scha-
len und Wetzrillen. Und doch wurde auch
hier, am Grabmal wahrscheinlich des Ritters
Arnold III. v. Uissigheim, “hauptséchlich von
Wallfahrern, die alljdhrlich auf dem Weg
nach Walldiirn hier durchzogen, ..., Sand
abgeschabt, um ihn in Krankheitsfillen dem
Vieh einzugeben.”” '

Anmerkung 3:

Frank berichtet 1906 von einem Steinkreuz
bei Bronnhof bei Schweinfurt, von dem ich
nicht weill, ob es noch existiert. "An Bauten
noch aus dem 15.Jahrh. (Kirchen, Toren,

Abb, 3:
St. Sebaldus in Niirnberg, Sakristei-Schalen und
Wetzrillen
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Tiirmen), aber auch an Wegkreuzen sind so-
gen. Rillen, kiinstliche Rinnen. So an einem
Steinkreuz bei Bronnhof (Schweinfurt); Po-
stadjunkt Georg Lorenz — Schweinfurt. Man
¢laubt, dal diese Furchen dadurch entstan-
den, daB man im Mittelalter Schwerter,
Spielie, Messer an den Stein rieb, um sie si-
cherer zu machen; bei diesen Rillen sind sehr
oft auch Locher in die Steine gebohrt, siehe
Seite 226 Fig. 4 das dabei gewonnene Pulver
wurde eingenommen, Haar von Schwerkran-
ken oder Fett in die Locher getan, um letzte-
res spiter als Heilmittel zu beniitzen.”'?
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