Rainer Triibsbach

Armut und Armenfirsorge in
Spétmittelalter und Friihzeit "

"Von den Armen
geht alles mit ihrem Tode unter:
Das Dunkel des Lebens
: ; i - s
findet seine Entsprechung im Vergessen.

Wenig, ja fast nichts wissen wir tiber die, die
in Armut lebten. Genauer iberliefert sind
dagegen Motive, Ziele und MalBnahmen
stddtischer Armenpolitik. Arme waren im
Mittelalter allgegenwirtig, Armut war eine
soziale Konstante der mittelalterlichen Stadt,
bedeutete Ausgeliefertsein an  jeglichen
Wechselschlag des Lebens, vollige Abhingig-
keit von Ernteausgang und Wirtschaftslagen,
das "Von-der-Hand-in-den-Mund-leben™.
Auf wenigstens 50% der Bevolkerung ober-
deutscher Stidte traf dies zu, etwa 10-20%
konnten sich selbst iiberhaupt nicht ernih-
ren.” Dazu kam die stark schwankende Zahl
nichtansdssiger Almosenempfinger. Das
soziale Spektrum dieser Gruppen war breit:
Arbeiter, die von einem Tag zum andern leb-
ten, Arbeitslose, Invalide, Kranke jeder Art,
Waisen, Witwen, Alte ohne Mittel, dann die
disperate Gruppe der Gescheiterten, der De-
klassierten und  Ausgeschlossenen  wie
Schwachsinnige, nicht resozialisierbare Ver-
urteilte, Uneheliche und Prostituierte.” An
der oberen Grenze finden sich selbstindig
Gewerbetreibende, die aber nicht auf einen
griinen Zweig kamen, weil sie unterbeschéf-
tigt waren, oder Alleinmeister mit grofier
Familie, die meist zur Miete wohnten. Dar-
unter sind anzusiedeln Lohnarbeiter, auch
Gesellen, Lehrlinge, Knechte und Migde.
Unter dieser Schicht existierten noch Rand-
gruppen, fahrende Leute, Abdecker und
Henker, Totengriber und Schweinehirten,
Schifer, Spielleute, auch Arbeitsscheue.
Buchstéblich auf der Strafe lagen Vaganten,
abgesprungene Studiker, Landfremde, Zigeu-
ner, entlaufene Soldner, Wanderhandwerker
wie Kesselflicker und Scherenschleifer, Gauk-
ler, entsprungene Monche, Wanderérzte und
Quacksalber, Fried- und Rechtlose, Gauner
und Bettler, korperlich und geistig Behinderte.

MiBtrauisch beobachteten die Stadte diese
Gruppen, reagierten hart mit Erlassen gegen
das Bettelvolk, allerdings auch im Sinne ver-
standlichen Selbstschutzes. Dabei war die
Einstellung zur Armut durchaus realistisch.
Klar wurde unterschieden zwischen “ehr-
barer” und “verschuldeter” Armut. Man
idealisierte sie nicht, hielt sie sogar fiir gefahr-
lich, begriff aber seit dem 13. Jahrhundert, ein
soziales Problem vor sich zu haben, das es zu
mildern galt. Es wurde weiter unterschieden
zwischen den Stufen priméirer und sekundérer
Armut. Erstere bedeutete, dal nicht einmal
die notwendige Befriedigung menschlicher
Grundbediirfnisse wie Erndhrung, Kleidung
und Wohnen gesichert war, letztere meinte
allgemeinen Mangel an den fiir ein standes-
gemiles Leben als erforderlich erachteten
Giitern. Davon war abzuheben die Bediirftig-
keit als Voraussetzung und Anlal} fiir Unter-
stiitzung des einzelnen durch die Gemein-
schaft, vor allem in Form des Almosens.”

FaBbar werden Arme fast nur iiber Steuer-
listen, wo sie entweder unter bestimmten
Mindeststeuersiatzen und damit Mindestver-
mogen liegen, oder unter Bezeichnungen wie
"Hin und wieder”, "Habnichts”, " Arme Rott™
auftauchen. Auflerdem tber die Rechnungen
von Almosenkasten, Gotteshaus, Spital und
Stadtkammer. Akzeptiert man fiir die Gruppe
der primér Armen eine Vermdgensgrenze von
0-30/50 fl, so gehort fast die Halfte der stadti-
schen Bevolkerung hierher. Ein Viertel bis ein
Drittel davon verfiigte ber ein ”Vermogen”
von lediglich 0-10 fl, etwa 20 % waren véllig
besitzlos.?

Die sehr genaue Zihlung von 1686 ergab
bei 478 Familien 102 Herberge und Schutz-
verwandte, 246 Knechte und 212 Miagde, die
entsprechend gestaffelt zur Steuer herange-
zogen wurden. Herberge bezahlten 1 fl 12 kr,
ledige Herbriger und Witwen 40 kr, Diener,
Knechte, Handwerksburschen 48 kr, Migde
20 kr. Die Angaben schwanken in den Quel-
len von Jahr zu Jahr ganz erheblich.” 1444
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wurden von 258 zur Steuer herangezogenen
Biirgern rund 133 mit einem Vermdgen zwi-
schen 0 und50 fl veranlagt, also etwas tiber
50%, 39 lagen zwischen 0 und 10 fl, also etwa
15 %. Im tibrigen 148t sich an den Steuerlisten
auch schon die Wohnlage als Ausdruck sozial-
wirtschaftlichen Gefilles ablesen. 1581 ent-
richteten die 88 Biirger, die am Markt wohn-
ten, insgesamt rund 737 fl, im Schnitt gut
8 fl, wihrend bei den Biirgern in der Schmidt-
gasse der Durchschnitt nur noch 4-5 fl betrug
und fiir die Masse der anderen Bewohner
“Ingassen” oder gar aullerhalb der Mauern
auf 1-2 fl und weniger absank.

Urspriinglich lag die 6ffentliche Wohltiitig-
keit fast ausschlieBlich bei der Kirche, die
durch Geschenke und Stiftungen unterstiitzt
wurde. man sammelte die Gaben im Almosen-
oder Gemeinen Gotteskasten, dem ehemali-
gen Beinhaus.” Versorgt wurden urspriinglich
20 "hausarme Leute” und "gebrechenhafte
Personen™ die Brot, Fleisch und andere Le-
bensmittel erhielten.

"Der gemeine Gotteskasten ist am Sonntag
Invocavit 1525 angefangen und bestimmu
vff zweyntzig hausarme menschen und
gebrechthaftige personen, das der yedem
ein wochen, albeg am Sambstag ein laib
prots, der XX laib auf Zwien meflein
kéchet an geuerlich gepacken werd, zwai
pfundt Fleisch und In der vasten 1 Pfd.
puttern darfur, und alle wochen einer per-
son ein kleines metzlein Erbers oder andere
Kocheit, Und zu v’warung und behaltung
solchs ist die Capellen uffm paynhaus ein-
gegeben.”

Zu den vielfiltigen Aufgaben des Almosen-
kastens gehorte neben der Armenpflege auch
die Sorge fiir Kranke, Studenten, Brand-
geschidigte, dic Bestattung armer Personen,
der Besuch von Kranken in ihren Héusern.
Die Erfiillung letzterer Pflicht war fir den
zustindigen Almosenkastenvorsteher in Pest-
zeiten eine duBerst gefahrliche Angelegenheit
und kostete 1553 nacheinander drei Vorste-
hern das Leben. Auch die Versorgung von
Pfriindnern im Seelhaus ibernahm der Almo-
senkasten. Die erforderlichen Mittel kamen
teilweise aus Sammelbiichsen, die seit 1543 in
Wirtshidusern aufgestellt wurden und deren
Zahl bis 1591 auf 40 anwuchs. Sie hingen auch
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in Biirgerhdusern, im Rathaus und in der
SchieBhiitte. Es wurde auf Hochzeiten gesam-
melt, weitere Gelder flossen aus Stiftungen
und Grundstiickseinnahmen.'"” Ein " Tabella-
risches Verzeichnis tiber das gemeine Vermo-
gen an barem Geld und Activ-Capitalien, an
Grundsticken und Héusern, Zehnten, Hél-
zen, Ackern, Wiesen, Weyern so belehnbar
als eigen, Hintersassen und Lehensleute,
dann Einnahmen und Ausgaben an Geld und
Naturalien, auch Passiv Schuldnern bei dem
Almosenkasten dahier zu Bayreuth”!'" zeigt,
daf neben dem Hospital auch diese soziale
Einrichtung wirtschaftliche Funktion hatte,
Gelder auslieh und 1770 immerhin tiber rund
27209 fl an Aktiv-Kapital verfiigte.

Zum Gotteskasten gehorten das Seelhaus,
das vor 1575 auf dem Kirchhof gestanden
haben soll, Lazarett, Totengriberwohnung
und “Teutsche Schule”. Wir erfahren aus den
Gotteshausrechnungen von Ausgaben fiir
verschiedene BaumaBnahmen, Renovierungen
und Erweiterungen, oder daB die “Seel-
Weiber” regelmiBig gebadet und geschropft
wurden.'” Nach dem Erwerb durch die Stadt
erbauten die Briider Rodner das Seelhaus
neu, das nur fiir gesunde Personen gedacht
war, die im Bedarfsfall kranke Biirger pflegen
sollten. 1566 gibt Mifbrauch Anlaf zur Klage.
weil Personen aufgenommen wurden, “so mit
gefihrlicher Krankheit beladen gewesen und
doch das Seelhaus nicht uff Kranke sondern
uff gesundte Personen gemeint, die im Fall
der Not der Kranken, Biirger und andere war-
ten konnen.”¥ 1732 verhandelte man “mit
der Vogelin, die soll freie Herberge im Seel-
haus haben und die Kranken heilen ...”""
Daf3 es unter den Pfrindnern auch zu Mil-
stinden kommen konnte, zeigt eine Akten-
notiz vom 2. Dezember 1751. nachdem sich
zwei Seelhauspfriindner “iibel aufgefiihrt,
dergestalt da} besonders jener eine correction
verdient, so wurden beede auf das Rathaus
berufen und jener zuerst alleine vorgelassen.
Friedrich Bromann seines Alters 53 Jahre
wurde constituiert ob er nicht vor wenigen
Tagen sich dergestalt groblich vergangen, dal
er der Pfriindnerin Magdalena sein membrum
virile vorgezeigt und sie gefragt, ob es so recht
seye.” 1732 soll das alte Waisenhaus, neben
dem Seelhaus liegend, aus Mitteln des Almo-



senkastens hinzugekauft werden, um als
Wohnung fiir die Pfriindner zu dienen. Das
Seelhaus selbst war einsturzgefahrdet, so dafl
nach seinem Abrif ein Neubau vorgesehen
war, dessen Kosten man auf 1800-2000 fl
veranschlagte.'®

Fiir Kranke und Gebrechliche diente das
sogenannte Siechhaus (seit 1666 Lazarett),
das 1449/1450 am Weg nach der Altenstadt,
dem Gottesacker gegeniiber, seinen Platz
fand. Es wurde mehrfach erweitert und 1580
vollig erneuert.'” Anfangs gab es nur drei
Stuben voll gebrechlicher Menschen. Im
Winter liel} sich nur ein Zimmer beheizen, in
dem auch der Bettelvogt mit seiner Frau
wohnte. Dann gab es noch “eine elende Stube
unter dem Dach, von uralten Zeiten dazu be-
stimmt, fremde dahier und erkrankte Hand-
werksburschen bis zu ihrer Wiedergenesung
aufzunehmen.” 1781 fithrte man ein weiteres
Stockwerk auf mit 10 Stuben, dazu ein hohes
Dach, wozu der Fiirst Holz zinsfrei gab, so
daf} diese Baumafnahme um 1200 fl im Jahre
1784 beendet werden konnte.'® Das Pilgrams-
haus diente als Herberge, “darin man zu ewi-
gen Zeiten arme Leuth und pilger, die dahin
kommen, beherbergen soll.” Es wurde 1449 in
der KulmbacherstraB3e errichtet und bestand
dort bis 1482. In einem Brief Hans Venosers
heifit es: “der alte Meister Hans selig baute
das Haus, darinn jetzt der Stadtschreiber
wohnt zu einem Pilgramhaus, und beherbergte
darinn zu seinen Lebzeiten die Pilgrim ...
Darnach hab ich das Héuslein uffm Schwib-
bogen um 15 Gulden gekauft. Weil aber dieses
Hiuslein zu klein war, haben mir die Ehr-
samen des Rats die Hofstatt angewiesen und
ein Pilgramhaus zu bauen erlaubt, wie es jetzt
steht...”'” Seit 1502 ist das Pilgramhaus im
Neuen Weg bei der dufieren Briicke am Roten
Main nachgewiesen.””

Eine der dltesten Einrichtungen sozialer
Fiirsorge war natiirlich das Hospital. Nur be-
dirftige Personen, nicht aber Adelige, konn-
ten aufgenommen werden. Die Entscheidung
iber die Aufnahme trafen Biirgermeister und
Rat zusammen mit dem Spitalmeister und
noch im 15. Jahrhundert unter Beteiligung
markgriflicher Beamter wie Hauptmann,
Vogt und Kastner. Wohlhabende Biirger
begriindeten durchaus Pfriinden fiir ihre

bewihrten Knechte und Magde. MaBstab fiir
dic Auswahl waren an erster Stelle die unver-
schuldete Unfihigkeit, sich selbstindig er-
nihren zu konnen, dann Alter, Krankheit,
aber auch ein einwandfreier Lebenswandel.
Die Aufgenommenen waren in der Regel
"bediirftig”, aber nicht unbedingt im materiel-
len Sinn “arm”?" Urspriinglich war das
Hospital fir 24 Personen gestiftet, und ab
1571 lafBt sich die Zahl aus den Rechnungen
unmittelbar entnehmen. Es gab "Inwéndige”,
im Spital wohnende Pfriindner, die auch tég-
lich gespeist wurden, und ”Auswindige”, die
auflerhalb wohnten, aber ebenso téglich
Speise erhielten, und schlieBlich Pfriindner,
die an jedem Samstag wochentlich mit einem

Laib Brot versorgt wurden.*

Armenfiirsorge wurde vielfaltig und opfer-
willig aus christlicher Ethik und zugleich wohl
aus einer Mentalitat heraus geiibt, sich um
guter Werke willen Verdienste fiir das ewige
Leben erwerben zu kénnen. Uber die erbirm-
lichen Lebensbedingungen der Armen, Ge-
brechlichen. Siechen in diesen Zeiten, iiber
die hier aufscheinenden Abgriinde menschli-
cher Existenz sollten verklarende Illusionen
jedenfalls nicht hinwegtiuschen.
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Musik und Oper am Bayreuther Markgrafenhof

Musik und Opern, Festspiele mit Feuerzau-
ber und Wasserkiinsten gab es bereits im Bay-
reuth der Markgrafenzeit. Fiir Barock und
Rokoko war die Welt eine Biihne, und die
Biihne bedeutete und deutete die Welt, in de-
ren Mitte, sonnengleich, der Herrscher stand.
Theater waren die hofischen Feste; Theater
durchdrang das ganze Leben. Das vollkom-
menste Kunstwerk aber war die Oper, die
alle Kiinste in sich vereinte: Musik, Malerei,
Architektur, Literatur, Tanz und auch die
Technik. Die Biihne weitete sich mit den
Kulissen ins Unendliche und umfafite den
ganzen Kosmos: Erde, Meer und Himmel.

Die Glanzzeit hofischer Musik in Bayreuth
verbindet sich mit dem Markgrafenpaar
Friedrich und Wilhelmine. Das Verhiltnis
der preuBischen Prinzessin Friederike Sophie
Wilhelmine, der Lieblingsschwester Fried-
richs des GroBen, zu Bayreuth war aber
keineswegs unproblematisch. Am Hof des
Soldatenkonigs streng erzogen, kam sie nur
ungern in die kleine frankische Residenzstadt
mit damals 7000 Einwohnern. Die vom Vater
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aufgezwungene Heirat mit dem jungen Bay-
reuther Erbprinzen empfand sie als Entschei-
dung gegen den Glanz und das Gliick einer
Kénigskrone. Den Adel des Landes, der siein
der Stadt Hof empfing, iibergof sie mit dtzen-
dem Spott: die meisten hieBen Reitzenstein,
alle sihen aus wie der Knecht Ruprecht. Ihr
Hofstaat bestand aus Landfremden, meist
Franzosen; zu ihren Untertanen wahrte sie
kiihle Distanz. Héufig litt sie an Krankheiten
und Depressionen. Die Entdeckung der Liai-
son ihres Gemahls mit ihrer engsten Vertrau-
ten Wilhelmine von Marwitz stiirzte sie in eine
schwere Lebenskrise. Auch die Beziehung
zum Bruder, mit dem sie seit der gemein-
samen Kindheit innigen Austausch pflegte,
war mehrere Jahre von Entfremdung um-
schattet. Aber von Anfang an sah sie in der
Kunst ihre eigentliche und wahre Domine:
Musik und Gesang, die Lektiire von Dichtern
und Philosophen, geschmackvoll stilisierte
Wohnridume und intim abgeschlossene Gar-
tenanlagen fiihrten sie in eine andere Welt, in
der die grellen Widerspriiche des Lebens zwar
nicht aufgehoben, aber irgendwie gebannt
schienen.



