Reinhold Albert

Gliicksbrot in Irmelshausen

“"Wir wiinschen ihm einen goldenen Tisch ...!I”

Nach dem Gottesdienst am Neujahrstag gibt es fiir
die Kinder des kleinen Milzgrunddorfes Irmels-
hausen kein Halten. Thr Ziel ist der Gutshof der Fa-
milie Schmutz, wo sie in Gedicht- und Liedform
dem Gutspichterchepaar ein gutes neues Jahr
wiinschen und anschlieSend mit dem sogenannten
Gliicksbrot beschenkt werden.

In der Milzgrundgemeinde Irmelshausen
wird traditionelles Brauchtum hoch in Ehren
gehalten. Eine ganze Reihe von Briuchen,
die sonst nirgendwo anzutreffen sind, haben
sich in dem kleinen idyllischen Grabfelddorf-
chen erhalten. Der Brauchtumsreigen im Jah-
reslauf beginnt bereits am Neujahrsmorgen
mit der Uberreichung des sogenannten
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Gliicksbrots durch das Gutspiichterehepaar
Doris und Werner Schmutz.

Kein Halten gibt es fiir die Schulkinder
nach Beendigung des Neujahrsgottesdien-
stes. Die frohliche Kinderschar stiirmt die
Dorfstrafie herab und ist schon von weitem zu
horen. Thr Ziel ist der Gutshof vor dem Was-
serschlofi ihrer Heimatgemeinde. Vor dem
Gutshaus stellen sich die Kinder am Haupt-
eingang auf. Sie wiinschen der Gutspiichter-
familie, die vor die Tiir tritt, ein frohes neues
Jahr, singen traditionelle Lieder und musizie-
ren mit Floten.

Gesungen werden die traditionellen Neu-
jahrsliedchen. Urspriinglich lautete der Text
des mit "Ansingelied auf Neujahr” betitelten
Volksliedes:

1. Was wiinschen wir dem Herrn ins Haus
fiir ein neues Jahr?
Wir wiinschen ihm ein gold nen Tisch,
darauf soll er essen gebrat’ nen Fisch —
von Silber und von Gold,
von Perlen gar so fein:
so wiinschen wir ein gliickseligs
neues Jahr darein.
2. Was wiinschen wir der Frau ins Haus
[iir ein neues Jahr?
Wir wiinschen ihr ein Wiegelein,
drin soll sie wiegen ihr Kindelein.
Von Silber ...
3. Was wiinschen wir dem Sohn ins Haus
fiir ein neues Jahr?
Wir wiinschen ihm
eine Feder in die Hand,
damit soll er schreiben
ein Brieflein iiber Land.
Von Silber ...
4. Was wiinschen wir der Tochter ins Haus
fiir ein neues Jahr?
Wir wiinschen ihr ein Réidelein,
darauf soll sie kehren
die Stuben und den Gang.
Von Silber ...



5. Was wiinschen wir der Magd ins Haus 1. Was wiinsch mer denn zum Neujahr,
: 8 j
fiir ein neues Jahr? was wiinsch mer denn Euch heut?
Wir wiinschen ihr Viel Gesundheit, Gliick und Frieden
einen Besen in die Hand, und in dem Leb'n viel Freud!
damit soll sie kehren
die Stuben und den Gang. 2. Was wiinsch mer denn fiirn Hausstand,
Von Silber ... was wiinsch mer aufn Tisch?
6. Was wiinschen wir dem Knecht ins Haus G(’/”‘U{ ne Taube, Ent und Gczfz.x',
fiir ein neues Jahr? Brot, Salz und gebackne Fisch.
Wir wiinschen ihm e i
¢ine Peitsche in die Hand 3. Wir wiinschen Euch en Geldsack,
damit soll er fahren so grofs als wie e Haus,
liber Feld und Land voll lauter gold ne Taler,
Yon Silber dafs es Geld Euch net get aus.
Der Irmelhéuser Lehrer Volker Seifert hat 4. Unser Herrgott soll Euch schenken
diec Melodie nunmehr mit einem zeitgemiile- sein Seg'n auf alle Weg,
ren Text versehen. Jetzt singen die Irmelshiiu- soll sicher Euch geleiten,
ser Schulkinder: auf Strafy und Briick und Steg!
-
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Jedes der Dorfkinder erhiilt einen der 80 Laib Brot, die Bickermeister Gerhard Réhner extra am Neu-
jahrsmorgen gebacken hat. Fotos: Albert
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Gesungen wird auch noch folgendes Lied-
chen:

1. Das alte ist vergangen,
das neue angefangen:
Gliick zu, Gliick zu im neuen Jahr.
2. Des Himmels Huld und Gaben,
die werden wir auch haben,
wills Gott, wills Gott, im newen Jahr!
3. Und mags auch Schweres bringen,
wir werdens tapfer zwingen:
[risch auf, frisch auf ins neue Jahr!

Die Kinderschar stimmt schlieBlich noch
ein frinkisches Volkslied mit dem Titel: "Und
ich bin ja ein fréhlicher Bauer!” an. Einstu-
diert hat die Lieder mit den Irmelshiuser Kin-
dern bei drei Probestunden Gabriele Bernreu-
ther, die auch vor dem Gutshaus dirigiert.

Nach der etwa 15miniitigen Vorfiihrung,
die die Gutspachter Doris und Werner
Schmutz auf dem Treppenabsatz mit viel
Freude verfolgen, iiberreichen sie als Beloh-
nung jedem Kind ein Brot, das sogenannte
Gliicksbrot. Dieses Brot, heuer 80 Laibe, hat
der Irmelshduser Bickermeister Gerhard
Rohner extra am Neujahrsmorgen gebacken.

Das Mehl (120 Pfund Weizen- und die glei-
che Menge Roggenmehl) lieferte traditionell
die Gutspichterfamilie. Das wohlschmek-
kende Brot ist mit Kiimmel gewiirzt. Mit dem
Uberreichen des Gliicksbrotes wiinschen
auch die Gutspichter den Kindern viel Gliick
im neuen Jahr. Diese bedanken sich fiir die
guten Wiinsche und fiir das mit sichtlicher
Freude entgegengenommene Gliicksbrot ar-

io
tg.

Das Brot, das Gesundheit und Gliick brin-
gen soll, wird unter den Arm geklemmt und
der Heimweg angetreten. Tradition ist, daf}
jedes Familienmitglied ein Stiickchen von
dem Brot erhilt. Hin und wieder ist auch in
unseren Tagen noch anzutreffen, dall dem
Vieh ebenfalls etwas vom Gliicksbrot ins Fut-
ter geschnitten wird.

Gutspichter Werner Schmutz berichtet, als

sein GroBvater Jakob Schmutz 1914 erstmals
den stattlichen Hof von den Freiherren von
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Bibra pachtete, stand im Pachtvertrag aus-
driicklich die Verpflichtung, an Neujahr
“Gliicksbrot™ zu verteilen. Vorgeschrieben
waren hierfiir 55 Pfund Weizen- und 55 Pfund
Roggenmehl. Und auch in dem mit seinem
Vater Alfred geschlossenen Pachtvertrag war
diese Klausel enthalten. Erst in den ab den
sechziger Jahren mit der SchloBherrschaft ab-
geschlossenen Pachtvertrigen ist diese Ver-
pflichtung nicht mehr enthalten.

Doris und Werner Schmutz berichten iiber-
einstimmend, dal} sie sich, auch wenn dies
nicht mehr schriftlich fixiert ist, verpflichtet
fiihlen diesen Brauch fortzufiihren. Bedin-
gung ist, so Werner Schmutz, daf} die Vertei-
lung in “geordnetem Rahmen” verlduft. Und
dazu gehort eben das Vortragen von Liedchen
und das Neujahrswiinschen vor dem Haupt-
eingang des Gutshauses. Traditionell ist auch
die Teilnahme des Biirgermeisters bei dieser
Geschenkiiberreichung, die ausschlieBilich
Kindern aus Irmelshausen zugute kommt.

Niemand weill zu sagen, welchen Ur-
sprung dieser eigentlimliche Brauch hat. Es
ist aber anzunehmen, daf das Brot anfangs
von den SchloBherrn selbst verteilt wurde.
Werner Schmutz vermutet, dafl es zum ersten
Mal bei einer Hungersnot ausgereicht wurde.

Da jedoch das SchloB zeitweise und gerade
im Winter nicht bewohnt war, libertrug man
diese Aufgabe dem Gutspichter. Weiter ist
wahrscheinlich, dafl diese Neujahrsbrote an-
fiinglich nicht als Gliicksbrote gedacht waren,
sondern einfach als eine Spende des Schlof-
herrn.

Viel friiher als Weihnachten war Neujahr
ein Tag des Schenkens. Bekannt sind ja die
Neujahrsbrote, die die Paten ihren Patenkin-
dern schenken. Noch um die Jahrhundert-
wende war es z.B. in Saal an der Saale
Brauch, daB der Pate seinem Taufkind eine
Bretzel, Niisse, Apfel und auch Kleidungs-
stiicke schenkte. Doch auch die Obrigkeit war
an diesem Tag vielerorts recht spendabel.
Man beschenkte Gemeindebedienstete (Leh-
rer, Hirten, Stadtschreiber usw.) und hielt
Neujahrsmahle ab.



