Hans Hohe

Brauchtum und Aberglaube in unserer Gegend

— Aus alten Quellen berichtet —

Der Kreisphysikus Dr. Mayer, der einen
umfangreichen Bericht tiber Land und Leute
im Physikat Ochsenfurt am 25. 09. 1861 ge-
fertigt hat stellt fest, daf in seinem Bereich
nur wenige Atheisten und auch kaum Perso-
nen, die zum “"Mystizismus™ neigen und auch
keine, welche Schwirmereien religioser Art
betreiben, vorhanden sind, allerdings heifit es
wortlich: "Aberglaube findet sich, wie iiber-
all, auch da hier”. "Namentlich der Glaube an
Hexen in Fiille, wobei sich Pfuscher oder
Wunderdoktoren bestens befinden”.

Bevor nun Beispiele des Aberglaubens,
welche der Physikus zusammenstellte, ausge-
breitet werden, sei an dieser Stelle zunichst
etwas iiber das Brauchtum in unserer Gegend
eingeflochten.

[. Brauchtum

Schon im 16. Jahrhundert hat Johann
Bohm, aus Aub an der Gollach gebiirtig, eine
lateinische Schrift verfalit, die sich mit dem
Brauchtum in unserer Gegend befafte. Er
kannte Gebriiuche, die gliicksbringend fiir die
Beteiligten sein sollten. Hierzu zihlte das
“Anklopfen” an den drei letzten Donners-
tagen vor dem Weihnachtsfest an den Hau-
sern der Biirger. Nach der Schilderung
Boéhm's war im 16. Jahrhundert die Jugend
beiderlei Geschlechts an den obengenannten
Tagen unterwegs und klopfte mit holzernen
Hiammern an Tiiren und Fenster, dabei riefen
sie standig: “gut Heil!, gut Heil!”. Fiir die
"Beschwerden dieser nichtlichen Wanderun-
gen” erhielten die Teilnehmer Apfel, Birnen,
Niisse, auch kleine Geldstiicke. Der Segens-
wunsch, welcher mit dem Anklopfen an der
Tiire ausgesprochen wurde, sollte mit der be-
vorstehenden Geburt des Weltheilands im
Zusammenhang stehen, jedenfalls versprach
man sich von dem Geschehnis Hilfe und Se-
gen.

Wiinsche, welche man am 1. Januar, also
am Neujahrstag, mit Handreichen aus-
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tauschte, sollen fiir das Neue Jahr Gliick brin-
gen. Man setzte sich mit Freunden und An-
verwandten zusammen zu einem gemeinsa-
men Umtrunk oder einem Mahl. Gleichzeitig
wurden Geschenke ausgetauscht. Bohm
spricht von “fetten Kapaunen, Hasen, Kuchen
mit allerlei eingedriickten Figuren, Apfel, ge-
ziert mit Flittergold und griinen Buchszwei-
gen”, sowie "wohlriechende Sachen in niedli-
chen Korbchen™. Die Schaffung einer guten
Atmosphiire unter den Verwandten versprach
man sich von dieser Gepflogenheit.

Die zwélf Néchte

Die zwolf Nichte zwischen Weihnachts-
abend bis zum Dreikonigstag haben beson-
dere Bedeutung. Zur Abwehr von bosen Gei-
stern und Zauberinnen wird Weihrauch oder
anderer aromatisch riechender Stoff ver-
brannt. Fiir Wetterpropheten geben die zwolf
Nichte Hinweise, wenn man die Wetterlage
beobachtet. Zwolf Hiufchen Salz werden am
Fenster aufgereiht und, je nachdem sich
Feuchtigkeit bildet., wird dies ausgedeutet.
Andere Propheten kdnnen in den zwolf Néch-
ten oder an besonderen Tagen, z. B. Vorabend
von Weihnachten, aus dem Schatten der bren-
nenden Kerze Schliisse ziehen. Sogar Brosa-
men oder Brotkriimel, die am Vorabend von
Weihnachten auf dem Tisch nach den Mahl-
zeiten zuriickgelassen wurden, waren geeig-
net Voraussagen zu titigen. Ein eigenartiger
Brauch war es, Biume mit Strohbéndern zu
umwinden, damit sie im kommenden Jahr
reichlich tragen. Wie lange sich diese Bréu-
che dann erhalten haben, das gilt nicht nur fiir
die in der Weihnachtszeit, ob sie evtl. sogar in
unsere Zeit heriiberreichten, sollte man ein-
mal iiberpriifen.
Die Fafinachtszeit

Bohm schreibt: die “Tollheit des Volkes™,

drei Tage vor dem 40-tigigen Fasten. Essen,
Trinken, Spielen und Scherzen, seien derartig



“als wenn man morgen sterben werde und
sich heute erst noch einmal mit allem iibersiit-
tigt”.

Damit man nicht erkannt wird, “bedecken
sich die Leute mit einer Maske, veriindern
Geschlecht und Alter, Ménner zichen Frauen-
kleider an, Frauen Minnerkleidung.” Wer
sich als Dédmon ausgeben will “liberschmiert
sich mit Mennig und Tinte, andere laufen so-
gar nackt umher und spielen die Rolle von
Panpriestern, andere treten in scheuBlicher
Kleidung auf”. Bohm fiihrt diesen Gebrauch
auf romische Sitten, den Pankult zuriick. Am
Sonntag Quinquagesima war die sogenannte
“Herrenfalinacht”. an diesem Tag vergniigten
sich die oberen Gesellschaftsschichten, wozu
auch die Geistlichkeit und die Lehrer zéihlten.

Der Aschermittwoch

Hier wird ein seltener Brauch von Johann
Bohm aufgezeichnet, die Ubersetzung heilit
wortlich: “Da wurden namlich alle Médchen,
welche das Jahr iiber den Tanz besucht hatten,
von den Jiinglingen auf einem Pfluge, worauf
zugleich ein Pfeifer sall und auf seiner Pfeife
blies, an einem Ort zusammengefiihrt. Waren
sie samtliche beisammen, dann wurden sie in
einen Flub oder See gezogen”.

Uber den Sinn dieses Brauches berichtet
Bohm allerdings nichts.

Da Béhm in der Reichsstadt Ulm als Seel-
sorger wirkte, hat er sich besonders mit
Brauchtum, das sich an kirchlich bedeuten-
den Festen entwickelt hat, eingehend befalt.
So auch mit der

Mitifasten

Es handelt sich um den Sonntag Laetare,
genannt nach dem Beginn des Messegesan-
ges: laetare Jerusalem. Es verfertigte die Ju-
gend “aus Stroh ein Bild, welches den Tod,
wie man ihn abmalt”, darstellt.

Sie hiingen das Bild an eine Stange und un-
ter Geschrei trdgt man es in die benachbarten
Dérfer. Dort erhielt die Jugend Milch und ge-
dorrte Birnen zur Erquickung und kehrte
dann wieder nach Hause zuriick. In manchen
Orten wurde jedoch auch der Besuch der Ju-
gendlichen weniger freundlich aufgenom-

men und sie wurden “mit Waffen und Unbil-
den von der Grenze zuriickgetrieben”. Es soll
auch am Mittfastentag ein Lied gesungen
worden sein, das wie folgt angegeben wird:

Nun treiben wir den Tod aus
den alten Weibern in ihr Haus,
den Reichen in den Kasten,
heut ist Mittfasten.

Am Ende des Umgangs wurde die Figur
des Todes ins Wasser geworfen.

Um die Mittfasten war es auch iiblich ge-
wesen, dali die Jugend ein altes holzernes
Rad, mit Stroh umflochten, auf eine Anhohe
brachte. Bei eingetretener Abendddmmerung
wurde das Stroh angeziindet und das Rad
rollte brennend ins Tal.

Ostern

Bohm berichtet, dafl an Ostern ein Wettren-
nen zwischen der ménnlichen und der weibli-
chen Jugend stattfand. Reiche Ortsbewohner
stellten Preise in Form von Kuchen an die
Sieger zur Verfiigung. Auf einer Wiese ver-
sammelte man sich, erst vor Anbruch der
Nacht begann man mit dem Wettlauf,

Die Kirchweihfeier

Kirchweih friiher fand, wie auch heute,
nicht an einem einheitlichen Tag, sondern je
nach Ortsgepflogenheit statt.

Man zog scharenweise in die Orte, in de-
nen Kirchweih anstand, zum Tanzen. Teil-
weise kamen die Bewohner umliegender Orte
sogar "mit Waffen und einer Pauke, wie zu ei-
ner Schlacht, die auch oft stattgefunden oder
absichtlich angefangen wurde, und “deshalb
seien sie gar oft auch mit blutigen Kopfen in
ihre Heimat zurtickgegangen™.

Die Bittage

Es sammelten sich viele Prozessionen aus
den umliegenden Orten und zogen in eine
grofiere Kirche. Jede Gemeinde brachte ein
Tragkreuz mit. Dort sangen die einzelnen Ge-
meinden nicht gemeinschaftliche Lieder, son-
dern aus jeder Gemeinde abwechselnd Mad-
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chen und Knaben, welche in netter Kleidung
mit griinen Zweigen bekrinzt waren und
Stibe aus Weiden in den Hiinden trugen.

Die Priester, welche die Prozessionen
begleiteten, waren dann
und stellten fest, welche Gemeinde sich
durch angenehmen Gesang ausgezeichnet
hatte, nach alter Sitte wurde dann Wein in
Schalen gereicht”., Bohm bemerkte hierzu,
"daB dies eine gute Gelegenheit war, neue
Lieder und Melodien von Kirchenliedern be-
kannt zu machen”.

Pfingsten

An einem der drei Pfingsttage wird ein
Flurgang abgehalten. Ein Priester setzt sich
an die Spitze mit dem Allerheiligsten, das “in
einer Borse am Hals, die auf die Brust herab-
hing, ruht”. Alle Bewohner, die Pferde besa-
Ben, begleiteten ihn und umritten die ganze
Gemarkung des Ortes.

St. Urbanstag oder der 25. Mai

Das Wetter an diesem Tag zeigt den Win-
zern an, wie die Ernte ausfallt.

Auf einem offentlichen Platz wird ein
Tisch aufgestellt, belegt mit einem Teppich,
auf dem die Statue des hl. Urban aufgestellt
und dieser mit wohlriechenden Kriutern be-
streut und mit Kridnzen behangen wird. Wenn
der Tag heiter war, wurde die Statue reichlich
mit Wein iibergossen. Regnete es an diesem
Tag, wurde die Statue “auch mit Kot bewor-
fen, mit viel Wasser iibergossen und be-
schimpft”, denn die Winzer waren iiberzeugt,
dal} ihnen die Witterung dieses Tages den Se-
gen des Herbstes vermehrt oder vermindert™.

Der St. Johannisabend (24. Juni)

An diesem Tag wird auBerhalb der Ort-
schaften ein Feuer angeziindet. Dort versam-
melt sich jung und alt beiderlei Geschlechts
bei Tanz und Gesang. Sie bekrinzen sich
“Beiful} und Eisenkraut, haben in den Hianden
eine Blume, Rittersporn genannt, und
schauen immerzu durch diese Bliite in das
Feuer”. Dadurch glauben sie. ihre Augen das
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Schiedsrichter

ganze Jahr vor Krankheit zu schiitzen. Da sie
alle Krinze tragen, werfen sie, wenn sie nach
Hause gehen, diese in das Feuer mit den Wor-
ten: "mit diesem verbrennt und bleibe ent-
fernt, all mein Ungliick™.

Das Holz zum Feuer wurde vorher von den
Midchen, die mit einem Blumenkranz, der an
einem Stab befestigt war, von Haus zu Haus
zogen, eingesammelt. Die Knaben zogen
dann abends das Holz zum Feuerplatz.

Spiter soll der Brauch aufgekommen sein,
dal die midnnliche Jugend Hand in Hand nach
einer gewissen Ordnung iiber den noch flam-
menden StoB3 hinwegsprang, etwa so lange,
bis das Feuer ausging.

Bohm gibt an, daf in Wiirzburg auf dem
Frauenberg am Johannisabend ein besonde-
res Schauspiel geboten wurde: man legte
runde Bretter, welche ganz durchléchert wa-
ren, in das Feuer. Wenn sie brannten, wurden
sie an Stecken befestigt und in Richtung Main
geschleudert.

Am Johannistag war es auch iiblich, da}
Topfe, die so viele Locher hatten, daB sie
“kaum noch zusammenzuhingen schienen”,
gefertigt wurden. Die Miidchen kauften
diese, liberzogen die Locher mit Rosenbliit-
tern und stellten Lichter hinein. Dann brach-
ten sie die Topfe in ihre Wohnungen, wo sie
wie Laternen aufgehiingt wurden. Auch
schleppten junge Leute Tannen ins Dorf, hie-
ben die unteren Aste ab, die oberen zierten sie
mit Spiegeln, Glidsern und Krinzen, stellten
die Biume in die Erde, wo sie den ganzen
Sommer iiber blieben. Unter einem Baum
wurden dann die Kirchweihfeierlichkeiten
und andere Feste eroffnet. Es wird auch soge-
nannter “Kirchweihfrieden” ausgerufen und
man trinkt auf das Wohl und Gesundheit der
Herrschaft, der Beamten, Pfarrer und Biirger-
meister.

Weinlese

Bohm berichtet: "Zur Herbstzeit, wenn die
Trauben reif sind, darf niemand lesen, bevor
es nicht vom Zehntherrn bewilligt wird, denn
alle, die an einem Hiigel in einer Gegend der
Markung Weinberge besitzen, lesen in einem
oder zwei Tagen ihre Trauben ab.”



Unter den Weingirten wird der Zehnt ein-
gesammelt. Wer spiiter als am angesagten Tag
lesen will, mulite hierzu nicht nur die beson-
dere Erlaubnis haben, sondern muf} auch den
Zehnt auf seine Kosten zur Kelter des Zehnt-
herren selbst abliefern.

Um Betrug zu vermeiden, war ein Knabe
oder ein Bursche aufgestellt, der die Aufsicht
fiihrt und die Lieferung der Zehnttrauben be-
obachtet.

Am Abend zogen die "Zehntburschen” in
die Stadt mit Strohfackeln, die sie angeziindet
in Hidnden hielten; das nannte man “den
Herbst einleuchten”. Die letzte Fuhre wurde
mit Musik und Fackeln begleitet, gefolgt von
“mehreren pousierlich gekleideten Perso-
nen”. Wer kein Geizhals war, veranstaltete
seinen Herbstleuten ein frohes Abendmahl
mit Tanz.

St. Martinstag

Keiner ist “so zih und filzig, daf3 er an die-
sem Tag nicht etwas Gemastetes oder wenig-
stens ein Schwein- oder Kalbsgebratenes ver-
speist, der sich nicht etwas reichlich mit Wein
erquickt, den ein jeder verkostet jedes Jahr
zum ersten Mal seinen neuen Wein und gibt
ihn auch anderen zum verkosten™.

Mehrere Wildschweine, die an einem be-
sonderen Ort eingeschlossen waren, wurden
an diesem Tag “aneinandergehetzt, um sich
untereinander zu toten”. Das Fleisch der im
Kampf gebliebenen wurde unter das Volk und
den "Vornehmen™ verteilt”.

St. Nikolaustag

“Ein frohlicher Tag fiir die Knaben, die die
Schule besuchten”, meint Bohm. Die Schul-
knaben wihlten unter sich einen Bischof und
zwei Diakone. Diese wurden von allen Schii-
lern in die Kirche gefiihrt, wo der Bischof,
mit der Bischofsmiitze versehen, dem Gottes-
dienst als Vorsitzender beiwohnte. Nach dem
Gottesdienst spazierte er mit seinen Diako-
nen von Haus zu Haus und sammelte Geld.
Bohm berichtet weiter, dal dieser Tag, dhn-
lich wie der Vortag vor Weihnachten, mit Ge-
schenken und Bescherungen in den Hiusern
endete. Die Eltern forderten ihre Knaben

auch auf am Vorabend vor Nikolaus zu fasten,
was diese gern befolgten, da sie glaubten, daBl
thnen dann St. Nikolaus um so mehr Ge-
schenke in die am Abend vor Nikolaus vor
dem Schlafgehen aufgestellten Schuhe lege.

II. Aberglaube

Hier berichtet ausfiihrlich der Arzt Dr.
Mayer:

Allgemein war die Meinung verbreitet, dafl
es bose Menschen gibt, welche dem anderen
“etwas antuen”. Auf welche Weise diese iibel-
wollende Handlung wirkt, lief’ sich nicht fest-
stellen.

Wenn im Garten oder im Freien, ohne er-
kennbare Ursache, ein Baum abstirbt, soll
dies ein Hinweis sein, daf} in der Familie oder
Verwandtschaft ein Todesfall zu erwarten ist.
Man nennt dies ~*Vorbote eines baldigen To-
desfalles”. Ahnlich befiirchtet man einen To-
desfall, wenn nachts, ohne erkennbaren
Grund, eine Tiire auf- und zugeht oder vor ei-
ner Tiire Hunde oder Katzen Laute von sich
geben, Eulen schreien oder man glaubt, es
habe jemand angeklopft. Besonders das
Schreien von Eulen und des Kiuzchens ist ein
“sicheres Zeichen™ fiir einen Todesfall, ganz
besonders auch, wenn ein Vogel gegen ein
Fenster prallt, das zu einem Krankenlager ge-
hort. Wird, bei der SchlieBung eines Sarges,
ein Stiick eines Kleides oder der Leichenwi-
sche eingeklemmt, so dal} das Teil heraus-
schaut zwischen dem Deckel, bedeutet dies
ebenfalls, daB ein Toter zu erwarten ist.

Merkwiirdige Gewohnheiten herrschten,
um den Kindern das "Zahnen" zu erleichtern.
Hierzu wird ein Leinwandsickchen angefer-
tigt, in dem man den Kopf einer Maus, der
von einem lebenden Tier “abgebissen sein
mufte”, deponiert, wobei Dr. Mayer bemerkt,
dab fiir solche Amulette ein Nagelschmiedge-
selle einen Gulden Honorar verlangte fiir die
Anfertigung und ein gutes Geschift machte.

Bestimmte Tage wurden “als Ungliicks-
tage” angesehen: z.B. der 3. und der 7. Mai.

Hexen sollen, namentlich auch am Walbur-
gistag, sich in Tiere verwandeln. An die Stall-
tire wurde deshalb CMB mit Kreide ge-
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schrieben oder ein Besen kreuzweise vor der
Tiire aufgestellt, damit keine Hexe in Haus
und Stall eindringt.

.. In der Andreasnacht suchen, durch Aufsa-
gen eines Spriichleins, die Middchen ihren zu-
kiinftigen Geliebten kennenzulernen:

Bettbrett ich tritt dich,

HI. Andreas ich bitte dich,

laB3” erscheinen den Herzliebsten mein,
wie er ist, wie er geht,

wie er mit mir vor dem Altar steht.”

Ahnliche Wirkung sollte das BleigieBen in
den hl. zwolf Nachten haben, wobei man das
geschmolzene Blei in ein Gefidll mit Main-
wasser fallen lief3.

Die Schreiner oder die Totengriber konn-
ten einen baldigen Todesfall daraus erkennen,
daB sich ihre Geritschaften mehrere Tage vor
dem Ereignis von selbst “riihrten™.

Es war auch die Meinung verbreitet, daB
die Begegnung friithmorgens mit einem alten
Weib oder mit einem Schwein unheilbrin-
gend sei, dagegen wenn Schafe, namentlich
eine ganze Herde, sich zeigte, dies Gliick be-
deutet. Hunde und Katzen sowie Hasen, wel-
che vor einem FuBgiinger die Strale iiberque-
ren, bringen Ungliick. Oder, wenn er sich an-
niihert, das Schreien von Elstern, ist ein Zei-
chen von Ungliick, das bevorsteht. Wenn in
der Kirche das ewige Licht zu flackern be-
ginnt oder wenn die Uhr schligt wihrend die
Glocken lduten, bedeutet dies einen Todesfall
in der Gemeinde.

Das Brot muf vor dem Anschneiden mit
drei Kreuzen mit dem Messer leicht geritzt
werden, damit es nicht so schnell “abnimmt”,

Ein Messer darf nie mit dem Riicken nach
unten und aufwiirtsstehender Schneide liegen
bleiben “sonst wird den licben Engelein das
Herz durchschnitten™,

Ist ein Todesfall eingetreten, miissen die
Stubenvogel zugehiingt werden. Zieht ein
Gewitter auf, werden Kerzen angeziindet.
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Kinder diirfen wihrend des Gewitters nicht
aus dem Bett genomnmen, ja noch nicht ein-
mal geweckt werden, denn wenn ein Kind im
Haus schlift, schligt der Blitz nicht ein.
Schreit der Kuckuck, zihlt man die Rufe als
Voraussage, wie viele Lebensjahre man noch
zu erwarten hat. Beim ersten Kuckucksruf,
den man vernimmt, muf} der Geldbeutel ge-
schiittelt werden, damit das Geld nicht aus-
geht. Es soll “eine Hausnatter mit einem
Kronchen auf dem Kopf (die aber noch nie-
mand gesehen hat)”, als Gliicksbringerin ver-
ehrt werden. Hexen sind auch als "Liusema-
cher” bekannt. Diese konnen jedoch abge-
wehrt werden, indem man “dem Hexenmei-
ster mit einem Federkiel sieben Liusnisse
durchs Schliisselloch in die Wohnung blist™.

Hochzeitstage sind fiir den Verlauf giinstig,
wenn sie am Sonntag, Montag oder Dienstag
gefeiert werden. Der Donnerstag ist ungiin-
stig und bringt Ungliick, ebenso, wenn wiih-
rend der Trauung die Handschuhe nicht aus-
gezogen werden.

Eine nette Geschichte, die Dr. Mayer am
SchluB noch angibt, zeigt jedoch, dal die
Ochsenfurter doch nicht blind im Aberglau-
ben lebten. Er berichtet, da} ein Dr. Walch,
der bei verhextem Vieh anreisen mubte, in ei-
nen Stall kam. Da man ihm miBtraute, weil
bei der Behandlung des Tieres niemand an-
wesend sein durfte, hatte sich ein Knecht in
der Futterraufe versteckt; er sah, daf} der
Wunderdoktor, nachdem er allein im Stall
war, nichts anderes vornahm. als daB er dem
Tier iiber den Kopf strich und horte, wie der
Doktor dabei vor sich hinsagte: “Niitzt’s
nichts, so schad’s nichts”. Dies wurde dann
unter den Landwirten bekannt. Man bestellte
den Wunderarzt, und als er mit seiner Kutsche
ankam, verpriigelten ihn die Burschen mit
den Worten: "Niitzt’s nichts, so schad’s
nichts”. Er wurde daraufhin nie mehr in unse-
rer Gegend gesehen.



