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Die thiiringische Sagensammlung von J. Georg M. Briickner

Leben und Werk
von Johann Georg Martin Briickner

Georg Briickner wurde am 31. Oktober
1800 in Oberneubrunn im Amtsgerichtsbe-
zitk Eisfeld im Herzogtum Sachsen-Hild-
burghausen geboren. Er war der dritte Sohn
des Weilbiittners Johann Daniel Briickner.
Von 1812 bis 1821 besuchte Georg Briickner
das Georg-Ernst-Gymnasium in Schleusin-
gen. Das Gymnasium in Hildburghausen, in
das die meisten seiner ehemaligen Mitschiiler
iiberwechselten, wire fiir die Familie zu teuer
gewesen.. Zudem stand Briickners Vater der
langen schulischen Ausbildung seines Soh-
nes ohnehin eher abweisend gegeniiber. Doch
die Fiirsprache des Ortspfarrers und die fi-
nanzielle Unterstiitzung Kilian Witters, eines
Geschiftsinhabers in Oberneubrunn, sicher-
ten Briickners Ausbildung.

Im gleichen Jahr, 1821, ging er an die Uni-
versitit Jena, um Theologie zu studieren. Da-
neben horte er auch Geschichte, Philologie,
Philosophie, Mathematik und Physik. Nach-
dem er in Hildburghausen seine theologische
Candidatenpriifung abgelegt hatte, brachte
ihn seine Titigkeit als Lehrer an eine Erzie-
hungsanstalt fiir Waisenkinder in Klein Glie-
nicke bei Potsdam. Seine Berliner Jahre stan-
den unter dem Einfluf3 Friedrich Schleierma-
chers (1768-1834) und Karl Ritters (1779-
1859), der als Schopfer der neuen Geogra-
phie gilt.

1831 wurde Briickner zum Rektor der
Hildburghauser Biirgerschule ernannt. Zahl-
reiche Verdoffentlichungen folgten, so z.B.
1837 sein Handbuch der neuesten Erdbe-
schreibung.

1832 heiratete er Karoline Sophie Hiero-
nymi aus Bayreuth. Ab 1841 war er als Pro-
fessor und erster Lehrer an der Realschule in
Meiningen titig. Dort verbrachte er den Rest
seines Lebens. Briickner unterrichtete Reli-
gion, Geschichte, Geographie, Mathematik
und deutsche Sprache. Seine Frau starb in den
ersten Meininger Jahren, und er heiratete

nach ldangerer Zeit der Trauer, im Jahr 1846,
erneut.

Meiningen und Henneberg fanden sein
stirkstes Interesse. Zahlreiche von ihm ver-
fafite Schulprogramme spiegeln die wider.
Mit dem Meininger Bibliothekar und Archi-
var, Ludwig Bechstein, dem Herausgeber
vieler thiiringischer Sagenbiicher, arbeitete
Briickner eng zusammen.

Bechstein hatte 1832 den Hennebergischen
alterthumsforschenden Verein gegriindet,
dessen Direktor er bis zu seinem Riicktritt im
Jahr 1859 blieb. Briickner war Sekretiir des
Vereins und gab zusammen mit Bechstein
mehrere Werke heraus. Das bekannteste
diirfte wohl das 1842 von Schoeppach begon-
nene Hennebergische Urkundenbuch sein.

Briickners herausragendstes Werk ist die
zweibdndige "Landeskunde des Herzog-
thums Meiningen”, die 1851 und 1853 er-
schien. In ihr verwirklicht er die Ansiitze Karl
Ritters, der die Geographie als das Band an-
sieht, das die Natur- und Menschenwelt ver-
bindet. Briickner fiihrt diese Ansiitze aber
noch weiter. Zu der historischen, geographi-
schen und nationalen Darstellung stellt er die
Statistische, wonach, um mit seinen Worten
zu sprechen, "der sich stetig fortbildende
Staat fiir einen Augenblick als geworden und
ruhend betrachtet und von den in zahl und
Maf3 gebrachten krdften und Erscheinungen
des staatlichen Lebens ein iiberschaubares
Gemiilde entworfen wird ...” > Der nationale
Aspekt jeder Landeskunde soll nach Briick-
ner nicht nur ”... das eigenthiimliche Sinnen
und Weben und Leben des Volkes erlauschen
und darstellen, sondern auch zugleich jeder
einzelnen Schicht ... Gelegenheit” geben ” ...
durch die erdffneten Blicke in die heimatli-
chen Zustinde den eignen engeren Stand-
punkt zu iiberwinden, sich als Theil eines gri-
Seren Ganzen zu erkennen und sich diesem
Ganzen mit klarem Sinn und liebender Theil-
nahme hinzugeben.””

Diese Aussagen dhneln sehr den von Wil-
helm Heinrich Riehl in seiner Naturge-
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schichte des deutschen Volkes (1851/1855)
verbreiteten Auffassungen von der festgefiig-
ten Stindegesellschaft, mit dem ruhenden
und stabilisierenden 3. Stand des Bauern-
tums.”

Bevor im folgenden Briickners Sagen-
sammlung niher erldutert wird, sollen seine
Lebensdaten kurz vervollstindigt werden.
1866 war er Direktor des Hennebergischen
alterthumsforschenden Vereins. 1875 legte er
dieses Amt aus gesundheitlichen Griinden
nieder, nicht zuletzt auch wegen fehlendem
Interesse vieler Mitglieder an den Vereinsan-
gelegenheiten. Auf Grund zahlreicher Verof-
fentlichungen ernannte der Hennebergische
alterthumsforschende Verein Briickner 1878
zum Ehrenmitglied. Drei Jahre spiter, am
. Juli 1881, wenige Monate vor seinem
81. Geburtstag, starb Georg Briickner. Eine
Gedenktafel an seinem ehemaligen Wohn-
haus erinnert heute noch an ihn.

Themenbreite des
handschriftlichen Nachlasses
im Staatsarchiv Bamberg

Georg Briickners handschriftlicher Nach-
laB, zu dem auch die Sagensammlung gehort,
befindet sich im Staatsarchiv Bamberg. Er
gehort zum umfangreichen Nachlall des Mar-
schalk von Ostheim (1841-1903), der gegen
Ende des 19. Jahrhunderts den NachlaB
Georg Briickners fiir seine Thiiringen-Samm-
lung aufgekauft hatte. Dieser umfalit allein
ca. 140 Nummern. Nur ein kleiner Teil der
Briicknerschen Schriften liegt im Staatsar-
chiv Meiningen. Um eine Vorstellung von der
Themenbreite des Nachlasses zu vermitteln,
seien einige Titel genannt:

Kloster Burgbreitungen; Urkunden, Briefe
16. Jh.; Schriftwechsel mit dem Abt zu
Hirschfeld 1534, 2 Fasc.;

Stoffsammlung zur Geschichte der Dynasten
von Frankenstein, — auch Salzungen und
Kloster Allendorf betr. 3. J. Msc.;

Auszug aus dem Mirakelbuch von Grimmen-
thal;

Hennebergisches Wappenbuch;
Hennebergisches Idioticon -V

Hennebergisches Literaturverzeichnis; Bi-
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bliographie, Genealogie, Geschichte, Kirche
und Schule, ...;

Stadtbuch von Hildburghausen von 1643;
Meininger Orte: Urkunden — Abschriften und
Regesten. I Akt. Bl. I-357;

Meiningen. Die Wiistungen d. Landes (v. G.
Briickner) 1 Msc., geb. 498 S. 4°;

Die Marschalk v. Ostheim, Literaturausziige
aus Junker, Ehre der gefiirsteten Grafschaft
Henneberg u. Rhein ANTIQUARIUS: Msc.,
geb. Abschr. 4°;

Thiiringens Gelehrtenlexikon s. 1 -48;

Das sind nur einige Beispiele aus der Fiille
des NachlaBmaterials, aber bereits sie ma-
chen deutlich, dal} Briickners Interesse nicht
nur groberen historischen Ereignissen im
Herzogtum Meiningen galt. sondern auch
dem Alltagsleben der Menschen in den klei-
neren Orten um Meiningen.

Briickners Sagensammlung, die auch Kin-
derreime, -lieder und -spiele, Lebens- und
Jahreslaufbrauchtum, Redensarten, Schimpf-
worter, Ritsel und zwei Mirchen enthilt, ent-
stand, wie datierte Briefe bestitigen, haupt-
sichlich zwischen 1853 und 1874. Die Idee,
Sagen zu sammeln, entstand wohl durch die
Zusammenarbeit mit Ludwig Bechstein.

Das Besondere an Briickners Sammlung
sind seine Zutridger. Als Lehrer stellte er sei-
nen Schiilern die Aufgabe, schriftlich festzu-
halten, welche Sagen, Mirchen und Ge-
schichten zu Hause und im Dorf erzdhlt wur-
den. Auch Brauchtum und Feste, insbeson-
dere Kirchweihfeiern, sind so in der Samm-
lung ausfiihrlich dargestellt.

Hervorgehoben werden muf auch, daf
Briickner die Sagen nicht nur sammelte — das
19. Jh. kann man sicher als Bliite der Sagen-
sammlungen ansehen —, er untersuchte sie
auch und bemiihte sich zudem, sie zu syste-
matisieren.

Das beweisen handschriftliche Notizen in
der Sammlung und ein daraus entstandener
Aufsatz mit dem Titel: Die Sagen des Meinin-
ger Landes in dem 1852 herausgegebenen
Band: Denkwiirdigkeiten aus Frankens und
Thiiringens Geschichte und Statistik.”



Grundauffassungen und
Einteilungskategorien des Sammlers

Briickners Vorbild ist die 1835 in Géttin-
gen erschienene Mythologie Jacob Grimms. -

"Aller Sage Grund ist (in Worten Jacob
Grimms) der Mythus und aller Sage Quell ist
das schaffende kindliche Gemiith des Volkes,
darum ist sie dlter als alle Geschichte, darum
wird sie unaufhorlich wiedergeboren und ist
immer neu und frisch und gleichsam gefliigelt
erhebt sie sich und senkt sich und verewigt
solche historische Erscheinungen und Per-
sonlichkeiten, in denen des Volkes Schmeiz
und Freude wirklich geworden, mit besonde-
rer Gunst dadurch, dafi sie dieselben in sich
aufnimmt.”®

In den Sagen lebt nach Briickner das ethi-
sche Bediirfnis des Menschen fort, das sich
von Generation zu Generation erneuert. Die
Geschichte der Vorzeit unterliegt dem Ver-
gessen, die Sagen dagegen bleiben erhalten.
Georg Briickner sieht in diesen Uberlieferun-
gen sowohl Fragmente einer alten ldngst un-
tergegangenen Religion als auch der dltesten
Naturanschauung und Volkszustinde. Gerade
das macht seiner Meinung nach ihren Wert
fir die Wissenschaft aus. Er fordert, "das in
Dorf und Feld gefundene ... in seiner ganzen
Einfachheit aufzuzeichnen, denn erst dann ...
macht sich die verstdndige Forschung daran
und untersucht musternd den aufgespeicher-
ten Schatz, vergleicht, spiirt, deutet ...”."

Die Forderung, das Gefundene in seiner
unverfilschten Einfachheit aufzuzeichnen
und nicht stilistisch zu verbessern, war fiir das
19. Jh. durchaus nicht selbstverstindlich. Die
Mirchen der Briider Grimm erhielten erst
durch die Bearbeitung ihren unverwechselba-
ren Stil, und auch Ludwig Bechstein hielt es
in seinen ersten Sagenvertffentlichungen
noch fiir nétig, die Sagen zu liberarbeiten.

Briickners Einteilung, die ernach dem Vor-
bild Jacob Grimms trifft, besteht aus vier
Punkten:

[. Der Cult.

II. Die ethische Weltanschauung.

IT1. Die Natur.

IV. Die Urgeschichte.

Hier finden sich Begriffe wieder, die er be-
reits als Sageninhalte angesprochen hat. Sa-
gen, die die ethische Weltanschauung deut-
lich machen, sind nach Briickner fiir das Mei-
ninger Gebiet am héufigsten vertreten. Doch
finden sich auch zu den iibrigen Kriterien ge-
niigend Beispiele. Die Ordnung des Sagen-
stoffes ist fiir Briickner unerldlich. Am mei-
sten hingezogen fiihlt er sich zum ethischen
Sagenkreis, denn dieser hatte ihn in seiner
Kindheit am meisten beeindruckt. Briickner
spricht diesen Sagen sogar lenkenden Einfluf3
zu, Er verleiht ihnen so einen Lehrcharakter,
der sonst eigentlich der Fabel als Lehrdich-
tung vorbehalten bleibt. Mit anderen Worten:
Briickner sieht die ethischen Sagen als len-
kende und lehrende volksbildende Erzidhlun-
gen an, in welchen sich volkstiimliches
Rechts- und Unrechtsempfinden ausdriickt.

Den ethischen Sagenkreis zu erkléren, hilt
Briickner fiir iiberfliissig und wendet sich
gleich den weiteren zu. Dabei fillt nun aller-
dings auf, dal er sich nicht an seine oben ge-
nannten Einteilungskriterien halt.

Es wird jedoch auch deutlich, wie stark
Briickner Mensch und Sage in einen mytho-
logischen Zusammenhang verschmolzen
sieht. Dieser Zusammenhang ist den Sagener-
zdhlenden und Sagengldubigen vollig unbe-
wulit. Da} er aber trotzdem existiert, bewei-

sen die Inhalte der Sagen und die Tatsache,

dal} sie erzihlt und geglaubt werden.

Briickner geht im weiteren zuerst auf den
Zeitbegriff ein. Die Zeit a8t sich zweiteilen.
Zum einen in die Zeit im Groflen, die nach
Jahrhunderten gemessen wird, zum anderen
in die Zeit im Kleinen, die sich in einzelnen
Jahren darstellt. Er vergleicht die in den Ber-
gen schlafenden Konige, wie z.B. Friedrich
Barbarossa, mit der bei klassischen Volkern
durch Saturn verkorperten sterbenden Zeit.
So wie der wiedererwachende Saturn das
Goldene Zeitalter mit sich bringt, so kehren
Konige, wie Friedrich Barbarossa, nach ih-
rem Erwachen zur Erneuerung ihres Reiches
wieder.

Briickner teilt das Jahr in eine ménnliche
Tagseite, die von Weihnachten bis Johanni
dauert, und eine weibliche Nachtseite, die
sich von Johanni bis Weihnachten erstreckt.
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Einen Feuertanz, den die Jugend aus
Schweina jedes Jahr auf dem St. Antonius-
berg am Ful} des Altensteins abhilt, fiihrt er
auf die Begriibung des Lichtgottes, der zu
dieser Zeit erwacht, zuriick. Der Lichtgott
zieht aus, um die Nachtgottin zu verfolgen.
Die Verbrennung der Frau Holle zu Neujahr
auf dem Markt in Eisfeld stellt den endgiilti-
gen Sieg des Lichtgottes dar.

Ahnliches geschieht an Johanni. Von die-
sem Tag an kommt die Nachtgottin aus ihrem
Berg. Wer die richtigen Pflanzen kennt, kann
an diesem Tag an die Schiitze der Erde gelan-
gen. Dieses Motiv spiegelt sich in zahlrei-
chen Sagen des Meininger Landes wider. Es
geht dabei meist um ein Sonntagskind, das
eine Blume findet und mit dieser Blume in
der Hand plotzlich auf eine Tiir im Berg auf-
merksam wird, die es an dieser Stelle nie vor-
her bemerkt hat. Eine ebenso unverhofft an-
wesende Frau zeigt die dahinter verborgenen
Schitze, die der Finder der Blume erhalten
kann, wenn er beim Hinausgehen das Beste,
namlich die Blume, nicht vergifit. Meist wird
die Blume abgelegt, um die Schiitze tragen zu
konnen und dann beim Verlassen der Hohle
vergessen. Infolgedessen ist der Schatz dann
verloren, und die verzauberte Frau wird nicht
erlost.

Sagen iiber kopflose und feurige Reiter
und Pferde erklirt Briickner durch den — mit
Beginn der weiblichen Jahreshilfte — ent-
haupteten Lichtgott. Die Nachtgottin setzt er
mit der in den verschiedenen Landstrichen
Thiiringens unterschiedlich benannten Ge-
stalt der Perchta, Frau Rolle, Metzenhu-
schern, Hullefrau oder Frau Venus gleich.

Das einesteils feindselige, erschreckende
und anderenteils freundliche und wohlwol-
lende Auftreten der Nachtgottin liegt nach
Briickner in den zwei verschiedenen Jahres-
hilften begriindet, denn in der einen wird sie
verfolgt, und in der anderen herrscht sie
selbst. Weiterhin hilt er auch die in den Sagen
genannten, herumliegenden Flachsknotten
oder die Jungfrau mit dem Schliisselbund, die
sich am Johannistag erblicken 1dBt, fiir Er-
scheinungsformen der Perchta. Die Perchta
erscheint sowohl strafend als auch beloh-
nend. Sie achtet darauf, daf} die Arbeit der
Spinnerinnen in der Dreikonigsnacht ruht,

302

und wer ihr in dieser Nacht begegnet, den bit-
tet sie, ihren Holzpflug zu reparieren. Den
Lohn dafiir stellen die herabgefallenen Holz-
spine dar. Wer diese nicht verschmiht, der
findet sie zu Hause in Gold verwandelt wie-
der, wer sie zu betriigen versucht, den bestraft
sie, wie z.B. einen habgierigen Knecht, der
sich ihr aufdringt, ihren Pflug zu reparieren,
weil er weild, daB sich die dabei anfallenden
Holzspine in Gold verwandeln.

Eine wichtige Zeit stellen fiir Briickner
auch die Zwolf Nichte dar. Sie stehen fiir die
zwOlf Monate des Jahres und sind, wie es sich
in zahlreichen Sagen ausdriickt, reich an gei-
sterhaften und zukunftsweisenden Erschei-
nungen. Stellvertretend fiir die zahlreichen
magischen Handlungen, die sich mit diesem
Zeitraum zwischen Weihnachten und Neu-
jahr verbinden, sei hier nur das Zwiebelscha-
lenorakel erwihnt, das eine Wettervorhersage
fiir das kommende Jahr darstellt.

An diesen Sagenkreis schliefit Briickner
den Mythus von den drei Jungfrauen oder den
drei Schwestern an, in denen er die altgerma-
nischen Nornen, die Goéttinnen des Schick-
sals, der Vergangenheit, Gegenwart und Zu-
kunft, der Geburt, des Lebens und des Todes
wiedererkennt.”

Sie erscheinen in Sagen, in denen von ver-
sunkenen Schléssern die Rede ist und sind
weil gekleidet. Nur eine triigt einen schwar-
zen Rock. AuBerdem treten sie als Wasserni-
xen in Erscheinung und besuchen Hochzeiten
oder Kirchweihen, die sie bis zu einem be-
stimmten Zeitpunkt wieder verlassen haben
miissen. In Kinderliedern vermischt sich der
Nornencharakter der drei Friulein dann mit
christlichen Inhalten.

"Es safsen drei Jungfern allein,
An einem hohen Rain,
Die erste spann Seide,
Die zweite draht Weide,
Die dritte schlofs den Himmel auf,
Da guckten die goldnen Englein raus.””
Der letzte Sagenkreis, der als Punkt I'V. sei-
ner Einteilung, die Urgeschichte, interpretier-
bar ist, hat die verschiedenen historischen
Zeitalter und die aufeinander folgenden Vol-
kerschichten zur Grundlage. Briickner zihlt



dazu die Sagen iiber Zwerge, Riesen und
Bauern. Er schreibt:

“In den Riesen scheint unmittelbar das
Steinalter dargestellt, da sie auf Felsen hau-
sen, ungeheure Mauern thiirmen, Steinkeulen
Siihren und durch kein Metall zu erlegen sind,
wdhrend mit den schmdchtigen, aber kunst-
fertigen Zwergen die Zeit des Erzes beginnt,
das sie unter der Erde schiirfen und schmie-
den; aus ihrer Hand empfdangt der Mensch
k('i.\'!lif"{m Geschmeide und leuchtende Waf-
e

Sowohl Zwerge als auch Riesen konnen
hilfreich oder grausam, tiickisch, unbeholfen
und feindselig sein. Die Sage von der Riesen-
tochter, die einen Bauern und sein Gespann
als Spielzeug mit nach Hause nimmt und da-
fiir vom Vater geriigt wird, ist ein Beispiel aus
diesem Sagenkreis. Nach Briickner steht
manchmal auch der Teufel fiir einen Riesen.
In der Sage von der Steinsburg baut der Teu-
fel fiir die Seele des Burgherrn oder dessen
Tochter drei Wille um die leicht einzuneh-
mende Burg. Der Pakt ist allerdings an die
Bedingung gekniipft, daB der Teufel sein
Werk vor dem ersten Hahnenschrei beendet
haben muf. Da jedoch die Amme des Burg-
friuleins den Teufel und den Burgherrn bei
ihrer Abmachung belauscht hat, geht sie kurz
vor Sonnenaufgang, bevor der Teufel den
letzten Stein setzen kann, mit einem Licht in
den Hithnerstall und bringt so den Hahn zum
Krithen. Wiitend zerstort daraufhin der Teufel
sein Werk wieder, und in einigen Varianten
dieser Sage wirlt er den Burgherrn wutent-
brannt vom hochsten Turm der Burg.

Die Zwerge verkdrpern ein heidnisches
Volk, denn " ... sie hdren ungern das Glocken-
geldute, der Bau von Kirchen ist ihnen ebenso
wie jede Treulosigkeit, d.h. Abfall vom alten
Glauben ein Gréuel.” "V Briickner vertritt die
Meinung, dal sie die Menschen erst dann
necken oder verlassen, wenn diese sich vom
Heidentum ab- und dem Christentum zuwen-
den. Vorher sind sie hilfreiche Hausgeister
und den Menschen wohlgesonnen. In einer
der Sagen wird erziihlt, wie Perchta mit ihrem
Heimchenvolk davonzieht, weil sie zum Teu-
felsgespenst erklirt wird und niemand mehr
an ihre Wohltitigkeit glaubt.

WD L . Lk,
v /e

Briickners Versuch, die Meininger Sagen
in die vier Bereiche Cult, ethische Weltan-
schauung, Natur und Urgeschichte einzutei-
len, resultiert hauptsachlich aus dem genauen
Studium und der Begeisterung fiir Jacob
Grimms Deutsche Mythologie. Hieraus fol-
gerte Briickner als Hauptaussagen:

— die Sage ist dlter als alle Geschichte;

— sie erneuert sich durch stindiges Weiter-
erzihlen immer wieder

— sie nimmt das Volk betreffende histori-
sche Erscheinungen und Personlichkeiten
in sich auf.

"Nur das einfache kindliche Gemiit, fiir
das der Einklang menschlicher Gesinnung
und Handlung mit den gottlichen Gedanken
und Geseizen den seelenfesten herrlichen
Grundton bildet, ist sagenschaffend.” 2 In
den Sagen tritt Briickners Meinung nach das
ethische Bediirfnis des unverdorbenen Her-
zens zu Tage.

Die Zitate zeigen, dali Briickner bereits
1852, also lange vor Otto Bockel, den Lean-
der Petzold als den anfiihrt, der 1914 die Ka-
tegorie der ethischen Sagen"” einbringt, den
Begriff der ethischen Sagen oder ethischen
Weltanschauung prégt.
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Briickner schreibt weiter: Vilker die Geschichte ihrer Vorzeit vergessen

" Eben darum weil die Sagen einen ewigen  kinnen, dagegen ihre Sagen frisch und leben-
Halt und Werth in dem Gemiith der Vilker dig erhalten, sondern auch zugleich,” und
und in deren Verhdltnify zur Natur und zum hier folgen nun weitere Ausfiihrungen zum
Geist der Welt haben, erkléirt sich nicht allein - Wesen der Sagen, "daf3 diese Ueberlieferun-
die eigenthiimliche Erscheinung, dafs die gen sowohl Bruchstiicke einer alten, lingst
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untergegangenen Religion als auch der dilte-
sten Naturanschauung und dltesten Volkszu-
stinde sind.” "

Am wichtigsten ist jedoch folgendes:

Sagen sind fiir Briickner lenkende und leh-
rende Geschichten, die das dem erziihlenden
und glaubenden Volk innewohnende ethische
Empfinden ausdriicken und dieses gleichzei-
tig auch beeinflussen kénnen.

Um nun Briickners Hauptaussagen heute
relevanten Sagenmerkmalen gegeniiberstel-
len zu konnen, folgen sie hier im AnschluB.

Die Sage ist eine miindliche Erzéhlung, die
in einem Erzéhltext fixiert wird. Sie wird
nacherzahlt und erweckt durch zeitliche,
riumliche und personale Angaben den An-
schein, daB die mitgeteilten Vorginge sich
tatsidchlich ereignet haben. Des weiteren ist
sie mehrdimensional. In ihr kontrastiert sich
oft das Verhiltnis zwischen der Diesseits-
und Jenseitswelt. Das Numinose oder Uber-
natiirliche bricht in die alltigliche Welt ein
und spiegelt sich héufig in personlichen Er-
lebnissen wider, die dann den faszinierenden
oder erschreckenden Zusammenstol} mit dem
Unbekannten schildern. Formale Kennzei-
chen der Sage sind ihre Kiirze, ihre Einepiso-
digkeit und reduzierte Syntax. Schlielilich
sind ihre umgangssprachliche Wiedergabe,
oft die Kargheit der Ausdrucksmittel, Dia-
lektformen und Regionalismen zu nennen.

Vergleicht man nun diese Kriterien mit de-
nen Briickners, so finden sich durchaus Uber-
einstimmungen. Auch Briickner macht deut-
lich, daf} die Sage eine miindliche Erzidhlung
ist. Auferdem umfalit sie "das breite Spek-
trum menschlicher Auseinandersetzung mii
seiner eigenen und der ihn umgebenden Na-
tur, mit der historischen Realitit und der
transzendenten Welt.” "™ Dies klingt be
Briickner in einem Satz an, in dem er das ein-
fache kindliche Gemiit als des Glaubens ar
Gott und Gotter voll bezeichnet.

Obwohl Briickner den Wahrheitswert der
Sage fiir Erzihler und Horer nicht ausdriick-
lich formuliert, ist er indirekt bereits in seinen
Ausfiihrungen enthalten und zeigt sich auch
in Anspielungen wie dieser:

"Es herrscht im Augenblick auf unserm
Thiiringer Wald ... die Sage oder vielmehr die

Wahrnehmung, daf sich seit einigen Jahren
keine Geister mehr zeigen, hichstens noch
der grausige Bieresel und das wiithende
Heer, und solches nach dem schinen Glau-
ben unseres Volkes darum, weil die Schitze
hiitenden Geister ein Grauen vor den politi-
schen Gespenstern der Zeit und vor der Vil-
ker unreinem Geliiste und Treiben haben.”'®

Briickner spielt hier ganz deutlich auf das
Bestreben der Regierung an, Brauchtum und
Gewohnheiten der Landbevilkerung aus
Griinden der dadurch angeblich angezeigten
Riickstindigkeit und Abergliubigkeit in den
Dérfern abzuschaffen.

Eine seiner wichtigsten Forderungen ist
weiterhin, die Sagen ohne Veriinderung und
stilistische Verbesserung zu sammeln, um re-
prisentative und unverfilschte Forschungs-
ergebnisse erzielen zu konnen. Die Sagen-
texte zeigen, dal} er stets bemiiht war, diesen
Grundsatz zu befolgen.

Weitere, heutigen Erkenntnissen entspre-
chenden Merkmalsangaben, finden sich bei
Briickner nicht. Das liegt aber weniger in Un-
kenntnis begriindet, sondern vielmehr in den
sehr unterschiedlichen Forschungsansitzen.
Briickner ist viel zu sehr im Gedankengut der
Deutschen Mythologie Jacob Grimms ver-
wurzelt, von der er seine Ordnung ableitet, als
daB er gegenwirtigen Anforderungen stand-
halten konnte. Wollte man ihn jedoch nur
nach solchen bewerten, wiirde man ihm und
seiner Arbeit nicht gerecht werden.

Sagenstoffe bei Ludwig Bechstein
und Georg Briickner

Leider wertete Briickner seine eigene
Sammlung nicht aus. Nur Ansiitze einer be-
gonnenen geographischen Ordnung sind
spiirbar. Meiningen und seine Umgebung ist
natiirlich am starksten vertreten. Dann folgt
Hildburghausen, wo er, wie erwihnt, von
1831 bis 1841 an der Biirgerschule unterrich-
tete. Spiitestens als Briickner nach Meiningen
kam, mul} er begonnen haben, sich mit Lud-
wig Bechstein auszutauschen. Dies zeigt die
Sage vom kleinen Hiitchen, einem unsichtbar
helfenden Hausgeist, die Ludwig Bechstein
1843 in seinem Buch Thiiringen in der Ge-
genwart, im Kapitel Sitte und Sage, in dem er
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auch thiiringische Sagenmotive aufzihlt, ver-
offentlicht. Er schreibt dort:

"Hier soll, um einiges Gesagte mindestens
mit Beispielen zu belegen, nur eine kleine
bunte Rethe bis jetzt noch nicht aufgenomme-
ner thiiringischer Sagen stehen, von denen
die meisten blos miindlicher Uberlieferung
angehoren.” "

Dann folgt fast wortlich die in Briickners
S'immluno handschriftlich vorliegende Sage
(Nr. 36).!

Interessanterweise nennt Bechstein in die-
sem Kapitel auch Thiiringer Sagenthemen,
die ihm durch seine Sammeltitigkeit begeg-
net sind. Am allerlebendigsten sind. nach sei-
nen Forschungen, in der Sage die Wald- und
Jungfrauen.

"Da ist kaum ein eigenthiimlicher felsge-
krénter Berggipfel, wo nicht eine weifie Frau
oder Jungfrau mit dem Schliisselbunde wan-
delt, der Erldsung entgegenharrt und bereit
ist dem Erldsenden mit reicher Schatzbega-
bung zu vergelten. Ebenso kaum eine Burg-
triitmmer, wo nicht diese Sage so mannichfal-
tig variiert, wie die Fliigel der Schmerter-
linge, an dem grauen Gemduer haftet. Die
Zwergensage tritt verschiedenartig, aber ver-
einzelter auf; in einer Gegend z.B. um Ruhla
und Steinbach sind die Zwerge hiilfreiche Ko-
holde, in einer anderen, um Meiningen, giebt
es noch Wichtleinshohlen, aber die Sage von
ihnen ist abgestorben. Hingegen leben Wich-
telmdnnlein-Sagen weiter abwdrts im Werra-
thale, um die Orte Warta, Spihra und Ger-
stungen. Am Horselberg wohnen Hiit-
chen.” "

Bechstein erwiihnt weiter das Wiitende
Heer, Nixensagen und Riesen. Und auch sein
Vorbild ist Jacob Grimm.

Das hiiufigste Thema in Briickners Samm-
lung ist das der Toten und Untoten, zu dem
Wiedergiinger (lebende Leichname) genauso
gehoren, wie Arme Seelen und erlésungshei-
schende Totengeister. Aullerdem sind auch
die bei Bechstein angesprochenen Weilien
Frauen zu nennen, die in verschiedenster
Form auftreten, nidmlich verzweifelt, giitig
oder strafend. Zu den Wiedergingersagen ist
noch zu bemerken, dal sich in ihnen die volk-
liufige Ansicht widerspiegelt, dal jede
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Schuld, die nicht bereits auf Erden bestraft
wurde, im Jenseits streng geahndet wird. Sehr
oft sogar nach dem Tallionsprinzip der spie-
gelnden Strafen. So muf} ein Grenzsteinver-
setzer nach seinem Tod einen Grenzstein so
lange mit sich herumtragen und jeden fragen,
wo er ihn denn hin tun soll, bis jemand es
wagt, bei seinem Anblick nicht davonzulau-
fen und ihm zu antworten, daf} er ihn doch da-
hin tun solle, wo er ihn her hitte. Diese Ant-
wort bedeutet die Erlosung des Frevlers.

Ein weiteres hiufiges Thema ist das der
Schatzsagen, bei denen auffillt, daBl die
Schatzhebung meistens miBlingt. Einer der
Schatzsucher spricht, ein anderer verliert den
Mut und flieht, und wieder andere bemerken
die Wichtigkeit der Gliicksblume nicht, die
den eigentlichen Schliissel zum Schatz dar-
stellt.

Eine wichtige zu erwiihnende Sagengestalt
ist die Perchta, die zusammen mit anderen di-
monischen Gestalten der Volksiiberlieferung,
z.B. Frau Holle, Riesen und Kobolde zu den
dltesten Sagenschichten gehort. Sie kann
grolﬂzUmG,choch auch unerbittlich sein. Wer
ihr freiwillig hilft, ihren Pflug zu reparieren —
sie erscheint immer in der Dreikonigsnacht —
und ihr karg scheinendes Geschenk, die
Spdne nicht verschmiht, den belohnt sie
reich. Will sie aber jemand hlnteroehm S0
bestraft sie ihn schwer.

Auch Zwergensagen, die nach Leander
Petzold hauptsichlich mit friihgeschichtli-
chen Siedlungsstitten, Grabhiigeln und ro-
merzeitlichen  Siedlungsresten  verbunden
sind, bietet die Briicknersche Sammlung,
ebenso die Riesen.

Weiterhin zu erwihnen sind das Wilde
Heer, Teufels- und Hexensagen. Tiersagen,
besonders schwarze oder feurige Hunde und
auch das Wechselbalgmotiv. Aufierdem sind
Nixen-, Raubritter- und Raubburg-, Bau- und
Bauopfer-, rechtliche und Glockensagen vor-
handen. Bauopfer enthalten nach Petzold Re-
ste magischer Vorstellungen. Die Kraft des le-
bend eingemauerten Opfers, ob nun Katze,
Hund, Huhn oder ein Kind, soll sich auf das
Bauwerk iibertragen. DaB diese Sagen zu-
gleich apotropiische Bedeutung haben, zeigt
sich, wenn es in der Sage heibt, dafi zum
Gliick der Burg oder des Schlosses noch ein



Kind eingemauert werden miisse. Burgen und
Schlosser gelten dann als uneinnehmbar.
"Der reale Hintergrund dieser Sagen ist ekla-
tant und durch zahlreiche Skelettfunde in
Fundamenten, aber auch in historischen
Nachrichten bezeugt.”*”

Den nun noch bleibenden Rest bilden
volksethymologische Erklarungen, wie z.B.
eine Sage, die erklirt, woher der Ort DreiBig-
acker seinen Namen hat. Dort soll namlich
ein enthaupteter Verbrecher nach seiner Hin-
richtung noch iiber 30 Acker gelaufen sein.

Dall Sagen aber durchaus einen wahren
Kern enthalten, zeigt zum einen die Sage von
den vier kopflosen Jungfrauen bei Tiefenel-
lern im Landkreis Bamberg. Hier wurden bei
einer Hohlengrabung tatsdchlich jungstein-
zeitliche Frauenschidel mit ausgeschlagenen
Schneidezihnen gefunden.

Eine Sage der Briicknerschen Sammlung
schlieilich dhnelt einer Chroniknotiz.

In der kurzen Aufzéhlung von oben wird
deutlich, daB die Themen, die Bechstein ge-
nannt hat, alle vorhanden sind. Es kommen
sogar noch einige dazu, wie z.B. das der
Glocken oder der schwarzen Hunde.

Bechstein weist in seiner Schrift auch dar-
auf hin, daB sein vierbindiges Werk Der Sa-
genschatz und die Sagenkreise des Thiirin-
gerlandes®, in einer neuen Folge bald fort-
gesetzt wird. Es ist nicht auzuschlieBen, dal}
Briickner seine Sammlung Bechstein fiir den
fiinften Band zur Verfiigung gestellt hitte, zu-
mal sich auch Bechsteinhandschriften in
Briickners Sammlung finden. Leider erschien
der angekiindigte Band nie. Die Griinde dafiir
wiiren vielleicht in einer sorgfiltigen Unter-
suchung der Bechsteinhandschriften zu fin-
den. Es ist jedoch kaum anzunehmen, dal} sie
auf plotzliche personliche Differenzen zwi-
schen Briickner und Bechstein zuriickzufiih-
ren sind, da weitere gemeinsame Veroffentli-
chungen der beiden Verfasser den Eindruck
guter Zusammenarbeit vermitteln.

SchlieBlich fillt in der Sammlung der
groBe Anteil von Triimmersagen auf. Es
handelt sich dabei um Sagen, von welchen in
den meisten Fillen, nur noch das Motiv erhal-
ten ist. Viele der Triimmersagen schrieb
Briickner selbst stichpunktartig nieder.

Ebenso muB auf die grole Anzahl von Sa-
gen hingewiesen werden, in denen es heift:
“es soll ...” oder “es sei ...”. Die Erzihler
driicken dadurch bereits den Zweifel am
Wahrheitsgehalt des Erziihlten aus. Das be-
deutet, da} die Sage sich bereits in eine Art
unterhaltsame Gruselgeschichte zu verwan-
deln beginnt, langsam ihre Identitit verliert,
und so dem Vergessenwerden niher riickt.

Sagen zu sammeln war im 19. Jahrhundert
duBerst " maodern” . Dichter, wie Adalbert von
Chamisso, Heinrich Heine und Hoffmann
von Fallersleben faiten Sagen in Reime. Es
entstanden ganze Sammlungen, wie z.B. die
von August Nodnagel*”, die nur Sagen in Ge-
dichtform enthielten.

Hier ist das Beispiel vom Trinenkriiglein
zu nennen, das Chamisso in Reime falite und
das unter dem Titel: "Die Muitter und das
Kind” in der oben angefiihrten Sammlung
von August Nodnagel 1839 erschien.”

" 1) Wie ward zu solchem Jammer
Der stolzen Mutter Lust
Sie weint in threr Kammer,
Kein Kind an ihrer Brust;
Das Kind gebettet haben
Sie in den schwarzen Schrein,
Und tief den Schrein vergraben,
Als miifit es alo seyn.

2) Wie da die Erde fallend

Auf den versenkten Sarg

Thn dumpf und schaurig schallend
Vor ihren Augen barg,

Hat Thrdnen sie gefunden,

Die nicht zu hemmen sind,

Sie weint zu allen Stunden

Um ihr geliebtes Kind

3) Wann And' rer Lust und Sorgen
Der laute Tag bescheint,

Weilt schweigsam sie verborgen
In finstrer Klaus' und weint;
Wann Andrer Schmerzen lindert
Die Nacht, und Alles ruht,
Vergiefst sie ungehindert

Der Thrdanen bitt're Flut.

4) Wie einst sie unter Thrdnen
Die stumme Mitternacht

In hoffnungslosem Sehnen
Verstort herangewacht,

Sieht wunderbarer Weise
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Das Kindlein sie sich nah’n,
Es tritt so leise, leise,
Es sieht sie trauernd an.

5) O Mutter, in der Erden
Gewinn' ich keine Rast,

Wie sollt’ ich ruhig werden,
Wenn du geweinet hast?

Die Thréne fiihl’ ich rinnen

Zu mir ohn’ Unterlaf3,

Mein Hemdlein und das Linnen
Sie sind davon so naf3.

6) O Muiter, laf dein Léiicheln
Hinab in's feuchte Haus

Mir laue Liifte ficheln,

Dann trocknet's wieder aus,
Und scheinet deinem Kinde
Dein Auge wieder klar,
Umbliih’' n es Ros” und Winde
Wie sonst es oben war.

’

7) O weine nicht! sei munter!
Was helfen Thrénen dir?
Komm lieber doch hinunter
Und lege dich zu mir;

Da magst du leise Kosen

Mit deinem Kindelein,

Du liegst auf weichen Rosen
Und schldfst so ruhig ein.

8) Sie hat aus siiffem Munde
Die Warnung wohl gehort,
Sie hat von dieser Stunde

Zu weinen aufgehdrt.

Wohl bleichten ihre Wangen
Doch blieb ihr Auge klar;
Sie ist hinabgegangen,

Wo schon ihr Liebling war.” >V

Wilhelm Borner™ umgab seine Sagen mit
einer "decameronartigen” Rahmenhand-
lung. Romantiker, zu denen auch Ludwig
Storch zu rechnen ist, der eine Zeitlang ein
guter Freund Ludwig Bechsteins war, weite-
ten einige Sagen zu Novellen aus.’® Das
ganze 19. Jahrhundert war von einer nahezu
tiberschwenglichen  Sagenfreude gekenn-
zeichnet, die die Erzahlgattung selbst manch-
mal hinter ein Geflecht romantischer Uber-
wucherungen zuriicktreten lai3t. Hierfiir bie-
tet auch Briickners Sammlung Beispiele.

Sagen, wie sie die Briicknersche Samm-
lung enthilt, kénnen heute nicht mehr entste-
hen. Die Lebensverhiltnisse, die Landschaft,
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die Umwelt, das personliche Umfeld usw. ha-
ben sich viel zu sehr veridndert. Daf die Sage,
wie so oft befiirchtet, aber keineswegs ausge-
storben ist, beweisen Sammlungen, wie die
Alfred Schifers: Erzdhlgur und Volksglaube
im Frankenwald 1989, oder bekanntere Pu-
blikationen, wie die Rolf Brednichs: Die
Spinne in der Yuccapalme 1990, Die Maus im
Jumbojet 1991 und das Huhn mit dem Gips-
bein 1993. Die Strukturen heutiger Sagen
stimmen mit denen des 19. Jahrhunderts
iiberein. Nur die Objekte haben sich verin-
dert. Das Wilde Heer wird durch Ufos ersetzt,
kopflose Reiter begegnen uns als kopflose
Motorradfahrer wieder und in Eurodisney
verschwinden Kinder spurlos, um Tage spi-
ter, nachdem ihnen eine Niere entnommen
wurde, an der gleichen Stelle wieder aufzu-
tauchen. Und wie zahlreiche Briefe an Rolf
Brednich beweisen, werden die "modernen”
Sagen auch immer noch geglaubt.

I seit Oktober 1990: Hennebergisch-Frinki-
scher Geschichtsverein.

“) Briickner, Georg: Landeskunde des Herzog-
thums Meiningen. Bd. [. Meiningen 1851.
Vorrede S. 1.

Y Ebenda.

¥ ygl. Riehl, Wilhelm Heinrich: Land und Leute.

0. 0. 1854.

Briickner, Georg: Denkwiirdigkeiten aus Fran-

kens und Thiiringens Geschichte und Statistik.

Hildburghausen 1852.

Briickner, Georg: Die Sagen des Meininger

Landes. In: Denkwiirdigkeiten aus Frankens

und Thiiringens Geschichte und Statistik.

Hildburghausen 1852, S. 239.

' Derselbe. a.2.0., S. 240.

¥ Siche: Derselbe. a.a.0., S. 252.

' Derselbe. a.2.0., S. 255.

" Derselbe. a.2.0., S. 257.

""" Derselbe. a.a.0., S. 260.

12 Siehe: Derselbe. a.a.0., S. 239.

'3 Siehe: Petzold, Leander: Damonenfurcht und
Gottvertrauen. Darmstadt 1989, S. 23,

"' Briickner, Georg: Die Sagen des Meininger
Landes. In: Denkwiirdigkeiten aus Frankens

und Thiiringens Geschichte und Statistik.
Hildburghausen 1852. S. 240.

5)

6)



15)

16)

17

5]

19)

20)

24)

Petzold, Leander: Didmonenfurcht und Gott-
vertrauen. Darmstadt 1989, S. 37.

Briickner, Georg: Die Sagen des Meininger
Landes: In: Denkwiirdigkeiten aus Frankens
und Thiiringens Geschichte und Statistik.
Hildburghausen 1852, S. 261.

Bechstein, Ludwig: Thiiringen in der Gegen-
wart. Gotha 1843, S. 76.

Zum Vergleich soll die von Bechstein a.a.0.,
S. 77, veroffentlichte Fassung hier wiederge-
geben werden:

“In einem kleinen Dorfe hinter dem Horseel-
berge giebt es Hiitchen, das sind kleine Haus-
geisterlein von gar hiilfreicher Art, doch
leichtlich zu erziirnen. Ein solches Hiitchen
war im Gehoft eines Bauers viele Jahre lang,
half bei der Arbeit unsichtbar und lieB sich
wohl bisweilen auch sehen. Zusehend mehrte
sich des Bauers Reichthum, aber wie es fast
immer der Fall ist. daB der, welcher hat, nie ge-
nug haben kann, so auch dieser Bauer. Einmal
erblickte er das kleine Hiitchen, wie sich’s gar
emsig hatte und mit aller Miihe einen langen
Strohhalm, der ihm sehr schwer zu halten war,
die Bodentreppe hinanzog. Ueber solche
zwecklose und nichtsnutzige Arbeit erziirnte
sich der Bauer, fuhr das Hiitchen zornig an und
rief: "Ei, daB dich, du fauler Schlingel! Augen-
blicklich verschwand das kleine Hiitchen, auf
der Treppe aber lag jetzt sichtbar ein grofier
Sack voll Getraide, daran vier Mann zu tragen
hatten; das war der Strohhalm gewesen. Das
Hiitchen lief3 sich nie mehr weder horen noch
sehen, und nach einiger Zeit brannte das Haus
des reichen Bauers nieder sammt der vollen
Scheuer, sein Vieh fiel, und er kam durch aller-
lei Ungliick so herunter, dall er bettelarm
wurde.”

Derselbe. a.a.0., S. 67.

Petzold, Leander: Dimonenfurcht und Gott-
vertrauen. Darmstadt 1989, S. 169.

Bechstein, Ludwig: Der Sagenschatz und die
Sagenkreise des Thiiringerlandes. 4 Teile.
Meiningen und Hildburghausen 1835-1838.
Nodnagel, August: 7 Biicher deutscher Sagen
und Legenden. In alten und neuen Dichtungen.
Darmstadt 1839. (Lebensdaten Chamissos:
1781-1838).

vgl. Sage Nr. 141 der Briicknerschen Samm-
lung.

Nodnagel, August: 7 Biicher deutscher Sagen
und Legenden. In alten und neuen Dichtungen.
Darmstadt 1839, S. 129f.

* Bomer, Wilhelm: Volkssagen aus dem Orla-
gau. Altenburg 1838.

) Storch,
1855.

Ludwig: Vorwirts-Hans. Leipzig

Christa Schmitt

Winterl

Winter [T

Winter 111

Rabenschreidurchschnitten;

bleifarbene Wolbung;
Himmel,
schwer von Schnee.

In deinem Haar

endet

der Wirbelflug

der Flocken,

dein Atem

lost sie auf,

in deinen Augen
verwandelt sich thr Glanz
und bleibt.

Unsere Schritte
legen eine Spur
durch das Weif3

Vergessen

fiillt sie

mit blauen Schatten.
Erinnern

weht sie zu.

Die Spur verrdit

wie nahe

wir uns sind

im Schweigen.

Kristallin, filigran,
Konturen

mit Kreide gezeichnet:
weif3,

weifischattend,
schattenblau.

Das Schweigen bricht.
Silben

klirren in der weifen Nacht.
Frostblume

bliiht der Abschied

noch lange

auf meinem Mund.
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