Karl Eichhorn

”Ich kann dieses Jammern nicht genug beschreiben.”

Die Hungersnot von 1770 bis 1772 im Spiegel der
Steinerschen Chronik von Sonneberg

Johann Martin Steiner (1738—1805) aus Sonne-
berg. Reproduktion: K.-D. Zeuschel, Sonneberg

Krieg, Teuerung und Hunger bildeten fiir
unsere Vorfahren eine apokalyptische Drei-
heit der Not. Als existentielle Bedrohung
bestimmten sie das Fiihlen und Denken und
damit schlieBlich das Handeln weiter Bevol-
kerungskreise. Vor 200 Jahren war die Sorge
um das tigliche Brot der hauptsichliche
Lebensinhalt der einfachen Waldbevolke-
rung im “Meininger Oberland”, und dies
selbst in guten Jahren.

Die Feststellung ist keine Ubertreibung.
Man mub sich nur einmal die Lebenssitua-
tion, in die der typische Untertan hineinge-
boren wurde, am Zahlenbeispiel verdeutli-
chen: Wer damals konfirmiert wurde, hatte
wenigstens ein Notjahr iiberlebt, in aller Re-
gel jedoch zwei und in gar nicht so seltenen

328

Ich schliipfte in kein neues Hemd,
Hab nicht die Tinte abgerieben,

Mir wurde auch das Wort nicht fremd,
Womit den Hunger ich beschrieben.

Doch dafs die Qualen nennt kein Wort,
Mupt’ ich es nicht schon vorher wissen?
[ch suchte es und trag’s hinfort

Als schwere Biirde im Gewissen.

Boris Pasternak, Aus: "Hunger”, 1922

Fillen sogar drei; denn im statistischen Mittel
war jedes vierte bis fiinfte Jahr mit Drang-
salen fiir die Familien der kleinen Leute ver-
bunden. Es gehorte Gliick dazu, alles ohne
Schaden an Leib und Leben zu iiberstehen.
Nahezu jedem dritten seiner Altersgenossen
— so kann man weiter ausrechnen — stand
dieses Gliick nicht zur Seite. Man kann nicht
anders als erschrecken, wenn man in den Kir-
chenbiichern auf die langen Listen der toten
Kinder stoft. Natiirlich waren die Notzeiten
nicht der einzige Grund fiir ihre hohe Sterb-
lichkeit, sicher sind sie nur Teil eines kompli-
zierten Bedingungsgefiiges, genauso sicher
aber auch kein unbedeutender.

Ganz im Gegensatz zu ihrer gesellschaftli-
chen Wirkung spielen die Hungersnéte in vie-
len geschichtlichen Darstellungen keine
Rolle. Auch hier mogen die Ursachen viel-
schichtig sein, eins aber ist gewi3: Die tigli-
che, ganz und gar untragische Not ist kein
attraktiver Erzihistoff. Jeder, der von ihr
gepackt wird, mochte sie gerne verstecken,
und am meisten von ihnen der zur Analyse
Berufenste, weil dieser immer ohne eigent-
liche Schuld in die beklemmende Situation
geraten ist. Die Verse Pasternaks sind dafiir
nur ein Beispiel. So mag es kommen, dal} an
origindren Quellen nur selten Wertvolles
tiberliefert wurde.



Um so mehr beeindrucken die Ausnahmen.
Eine davon soll im Mittelpunkt dieser
Reflexionen stehen.

1. Johann Martin Steiner —
Sonnebergs Chronist zur Goethezeit

Im Sommer 1757 entschlof sich ein junger
Sonneberger Schachtelmaler — er war gerade
19 Jahre alt, sorgte aber schon jahrelang fiir
das elterliche Geschiift — ohne eigenes Zutun
“alle diejenigen Geschichten von Amt und
Gericht Sonneberg zu melden, was ich mit
eigenen Augen gesehen und mir selbsten und
meinen Mitbiirgern zu dieser Zeit widerfah-
ren.” Er ist diesem Vorsatz ein Leben lang
treu geblieben, auch wenn das, was er mitzu-
teilen hatte, oft, allzu oft nur mit zitternder
Hand und tranenden Augen niederzuschrei-
ben war.

Es war kein alltigliches Unterfangen, das
er sich da in aller Stille vorgenommen hatte.
Johann Martin Steiner (1738—1805), so der
Name unseres Chronisten, schien weder
durch seine Herkunft aus einer einfachen
Fabrikantenfamilie, die zudem friih den Er-
néhrer verloren hatte, noch durch seinen Bil-
dungsgang oder gar durch seine Stellung
innerhalb der Biirgerschaft zu einer solchen
Aufgabe pridestiniert. Was er dafiir mit-
brachte, war ein stets wacher Sinn fiir alles,
was seinen Lebensweg kreuzte; Mitgefiihl fiir
den Nichsten und nicht zuletzt das aner-
zogene Pflichtbewuftsein seines Berufsstan-
des, eine einmal angefangene Arbeit auch
zu Ende zu fiihren. Erst eine lange, schwere
Erkrankung konnte ihn drei Jahre vor seinem
Tode zur Aufgabe zwingen. Fiinfundvierzig
Jahre notierte er Ernstes und Heiteres, friedli-
che Titigkeit und kriegerische Drangsale,
wie es eben in seinen Gesichtskreis trat und
des Erinnerns wert empfunden wurde. Nicht
alles ist fiir den heutigen Leser bedeutsam,
immer aber spiirt man, wie der Autor die
eigene Person in den Hintergrund stellt. Ein
schoneres Lob kann sich kein Chronist ver-
dienen.

Dies trifft insbesondere fiir seine Aufzeich-
nungen zur groBen Hungersnot von 1770 bis
1772 zu, die nach Ansicht aller Beurteiler
zum Eindrucksvollsten gehort, was tiber die-
ses Jahrhundertereignis geschrieben wurde.

Es sind Gefiihle und Beurteilungen eines klu-
gen und aufrechten, wenn auch politisch ein-
fluBlosen Mannes. Schon allein deshalb ist
die "Steinersche Chronik™, so nannte man die
Aufzeichnungen spater, ein Gliicksumstand
fiir die Nachgeborenen. Niemand bezweifelt,
dall sich die gleichen Vorginge aus den
Archiven erschlieBen lieBen, vielleicht sogar
vollstindiger, gewill aber unter umfangrei-
cheren Fragestellungen. Immer aber sind
diese Akten aus obrigkeitlichen Bediirfnissen
entstanden; nie vermogen sie Not und
Verzweiflung des Betroffenen unmittelbar
wiederzugeben. Schon immer war die Spra-
che der Akten kaum einmal die Sprache des
Herzens.

Steiners Darstellung wird dagegen immer
beeindrucken. Gleichwohl hat ein heutiger
Leser Fragen, die dem Chronisten nie in
den Sinn kamen. Unter diesem Aspekt wurde
einerseits aus Steiners Aufzeichnungen aus-
gewihlt und mitunter anders angeordnet, zum
anderen wurden auch weitere sozialge-
schichtliche Fakten einbezogen. Bei allem
ging es mir nicht um groBere Vollstiandigkeit,
sondern um die Uberwindung des Abstands.
So hoffe ich, "im Spiegel der Steinerschen
Chronik™ nicht nur an eine Nofzeit zu erin-
nern, sondern sie vor allem ein wenig durch-
schaubarer zu machen und mich mit beidem
von Steiners urspriinglichen Wirkungsab-
sichten nicht zu entfernen,

2. Aberglaube und Aufkldrung

Steiners Annalen fallen in die Epoche der
Spitaufklirung. Deren Spuren sucht man aller-
dings vergebens in seinen Niederschriften.
Als Angehoriger der einfachen Bevolke-
rungskreise war er es gewohnt, die Himmels-
erscheinungen zu registrieren, immer voller
Sorge, auf ein ungiinstiges Vorzeichen zu
stoflen.

Als im Herbst 1769 ein selten schoner
Komet — seine Schweiflinge betrug 60°,
nach anderer Darstellung sogar 90° — viele
Nichte lang zu sehen war, aufert sich Steiner
noch neutral, abwartend: " 1769: Im Monat
September hat sich allhier, und soweit man
nur-von allen Orten und Landern gehdrt, ein
Kometstern hat sehen lassen, welcher also
beschaffen gewesen, dafy an thm ein sehr lan-
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ger Strahl gestriemt, gleich einem langen
Schweif anzusehen. Es hat sich jedermann
dariiber verwundert. Der Stern hat immer
in der Nacht gegen 11 Uhr angefangen zu
scheinen und sich vierzehn Tage bei uns
sehen lassen.”

Bald darauf kam es zu einigen eindrucks-
vollen Nordlichtern, wie sie in Mitteleuropa
sehr selten sind. Thre Natur war Steiner ver-
mutlich vollkommen unbekannt; denn nun-
mehr erginzt er die Beschreibung durch einen
kurzen, aber bezeichnenden Kommentar;
"1770. Im Monat Januar ist verschiedene
Male abends gegen 5 Uhr der Himmel mit
vielen blutroten Strichen gefirbt gewesen,
wovon alles hell beleuchtet, auch der Schnee
und alles, was man angesehen, ritlich er-
schienen, und ist solches allhier und in den
angrenzenden Orten von allen Menschen
durch die ganze Nacht mit grifiter Verwunde-
rung und Schrecken angesehen worden. Am
Morgen, da die Sonne aufgehen wollte, ist
alles wieder vergangen. Nun kann man nicht
wissen, was Gott fiir ein Verhédngnis bei die-
sem Wunder iiber uns ergehen ldft.”

Als schlieBlich nach einem zeitigen Friih-
jahr Ende Mirz der Winter wieder zuriick-
kehrte und viele Vogel die Nihe mensch-
licher Behausungen suchten, bestand fiir ihn
kein Zweifel an der Deutung der "Zeichen™.
Der Aberglaube hatte gesiegt. Folgerichtig

bestiitigt es die nichste, im Dezember 1770
geschriebene Eintragung: "Noch im Monat
Juni haben es alle Menschen erfahren, was
dieser Kometstern und die gedachten Vigel
bedeuten, hat doch bei uns und in allen
Gegenden eine grofie Teuerung angefangen.
Es kostete im Jahre 1769 ein Simmern Korn
2 Gulden, im Juni 1770 schon drei Gulden,
und was man an Lebensmitteln brauchte, ist
alles im Preis aufgeschlagen. Jeder lebt in
grofiem Kummer.”

Angst ist ein schlechter Ratgeber. Bedarf
es einer weiteren Begriindung, warum sich
ein verniinftiger Umgang mit den Himmels-
erscheinungen so schwer durchsetzen
konnte? Wer die Geschichte rational betrach-
tet, hat jedenfalls keinen Anlal}, hochmiitig
auf dieses irrationale Verhalten unserer Vor-
fahren zu blicken. Man bedenke nur, daf fiir
uns die letzte Notzeit 45 Jahre zuriickliegt.
Der Zufall will es, dal3 Steiners Aufzeichnun-
gen genauso viele Jahre umfassen; er aber
mulite nicht weniger als neun Notzeiten zih-
len, kleinere Drangsale wie bloBe Einquartie-
rungen gar nicht mitgerechnet. Wer so in
Sorge um sein tdglich Brot lebte, in stindiger
Furcht vor der nichsten Katastrophe, der
mulite fiir abergldubische Prophezeiungen
empfinglich bleiben; und selbstverstidndlich
kam Steiner niemals in den Sinn, dal} seine
Zeichendeutungen mit der christlichen Denk-
weise unvereinbar sein konnten.

Tabelle 1: Entwicklung des Kornpreises in Sonneberg (nach Steiner und Kirchenbuch Steinach)

Zeitpunkt Gulden/Simmern Pfennige/Liter* Pfennige/Kilogramm*
1769 2,0 5,3 7.63

1770, Juni 352 8.5 11,78

1770, Dezember 5,0 13,26 1540 S|
1771, Mirz 55 14,67 20,36

1771, April 8,0 21,22 29,45

1771, Juli 16,0 42,43 58.90

1772, Juli 10,5 27,80 40,06

* Der Wert wurde rechnerisch nach folgenden Beziehungen erschlossen:
1 Friinkischer Gulden (1 fl.fr.) = 15 Batzen = 60 gute Kreuzer = 240 gute (frinkische) Pfennige
1 Coburger Simmern = 90,5 Liter (1) = 65,2 Kilogramm (kg)
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3. Not und Brot

Etwa seit 1740 wurde im Sonneberger Ge-
biet die Kartoffel angebaut, in den Industrie-
orten des Gebirges vielleicht sogar schon
frither; denn in Neuhaus/Rennweg soll sie
schon 1721 "im groBeren MaBe” vorhanden
gewesen sein. Wie es auch im einzelnen war,
die Waldbevolkerung jedenfalls empfand sie
als wahren Segen und sorgte in wenigen Jah-
ren fiir ihre allgemeine Verbreitung. Trotz-
dem spielte die Getreidenahrung nach wie
vor eine groBie Rolle; und immer noch lief3
sich das Ausmal der Teuerung am Korn- und
Brotpreis quantifizieren. Beide, so muf man
allerdings bedenken, wurden staatlich festge-
legt, nicht etwa durch den Markt reguliert.
Der Grund ist einsichtig: Lebenswichtige
Giiter sollten nicht zum Spekulationsobjekt
herabsinken. Allein, die Absicht war in Not-
zeiten so wirkungslos, wie sie im tiefsten
Grunde ehrenwert war. Obwohl sich der offi-
zielle Getreidepreis an der Wirtschaftslage
orientierte — denn lebensfremd war keine
Regierung —, konnte er dennoch nicht den
Schwarzmarkt verhindern. Dessen Preise la-
gen wenigstens 15 % bis 20 % iiber den staat-
lichen.

“In Notzeiten werden kleine Brétchen ge-
backen.” Vor 200 Jahren war dieser Aus-
spruch noch wértlich zu nehmen. Anders als
heute mubten die Bécker Brot und Semmeln
— Zuckerbiickerei blieb ausgenommen - zu

einem feststehenden Preis anbieten. Diese
Eigenheiten im Backwesen und Brothandel
ergaben sich aus dem staatlichen Preisdiktat
fir das Brotgetreide, dem zwangsliufig
Back-und Verkaufsvorschriften folgen muf3-
ten. Den schwankenden Getreidepreisen
wurde mit einer entsprechenden Variation des
Brotgewichts (eigentlich: der Brotmasse)
begegnet, die in amtlichen Tabellen fixiert
waren. Im Sommer 1771, als die Not ihren
Hohepunkt erreichte, scheint ihre Variations-
weite nicht ausgereicht zu haben. Wie Steiner
berichtet, hat man das Brot schlieflich pfund-
weise verkauft. "Da ich einen bekannten
Freund am Foritzer Miiller hatte, so war ich
gesonnen, bei demselben etliche Pfund Brot

[iir meinen Haushalt auszubitten. Begegnete

mir unterwegs ein allhiesiger Bdcker namens
Jakob Bischof und dessen Magd, welche fiir
16 Gulden Mehl auf dem Riicken hatte und
von Kdppelsdorf hierher trug, und welches
die dortige Miillerswittib von einem Fuhr-
mann erkauft hatte, solches aber dem Bdicker
nur auf grofies Bitten wieder abgegeben.
So bin ich auf des Bdckers Versprechen von
meiner Reise wieder umgekehrt, und als nun
gedachtes Mehl gebacken, haben sich die
Leute zu Haufen versammelt und kaum vor
Hunger erwarten konnen, bis das Brot aus-
gebacken, haben das Pfund mit zwei Batzen
bezahlen miissen. Es wurde gleich warm
gegessen. Die aber nichts mehr bekommen,
sind mit weinenden Augen davongegangen.”

Tabelle 2: Gewicht (Masse) des Sechs-Kreuzer-Brotes (6 Kreuzer = 2 Groschen)

Zeitpunkt Gewicht in Pfund (1b) Masse in Gramm (g)
1769 6 2976
1770, Juni 33/4 1860
1770, Dezember 22/5 1190
1771, Mirz 21/6 1076
1771, April 11/2 744
1771, Juli 3/4 372
1772 11/10 550

1 Pfund (Ib) = 496 Gramm (g)
1 Batzen = 4 Kreuzer = 16 Pfennige
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In anderen frinkischen Gegenden mub die
Obrigkeit strenger auf die Einhaltung der
Backvorschriften geachtet haben. Aus Niirn-
berg ist die Darstellung eines “Hungerbrotes™
tiberliefert. Sie gab die Anregung fiir die fol-
gende tabellarische Aufstellung und das Foto,
die beide trotz ihres hypothetischen Ansatzes
von hohem informellen Wert sein diirften. Es
ist nicht schwierig, sich Zwischenschritte
vorzustellen und so den Angsten der Familien
nachzufiihlen, wenn das Brot von Monat zu
Monat und schliefilich von Tag zu Tag kleiner
wurde, bis schlieBlich iiberhaupt nichts mehr
zu bekommen war.

4. Die Qual der Not

Preistabellen, so unverzichtbar sie auch
sind, geben nur ein abstraktes Abbild der Not.
Wer aber hat die Kraft, die Qual des Hungers
in Worte zu fassen? Wenn es schon nicht die
menschlichen Fihigkeiten tibersteigen sollte,
gleicht es dann nicht gar frevelhaftem Uber-
mut, die eigene Not in den Mittelpunkt zu
riicken? Boris Pasternak, der empfindsame
Kiinstler, hat es so erlebt und sich dennoch
der Aufgabe nicht entzogen. Auch Steiner
nicht. Mehr noch, hier gewahrt der Leser den
ganzen Reichtum seiner Personlichkeit. Von
sich selbst spricht er kaum einmal. Beschei-
den, wie er ist, spiegelt sich eigenes Erleiden
im Mitleid fiir den Nichsten wider.

Im Juni 1771, als sich die Krise ihrem Ho-
hepunkt nihert, schreibt er: " Ich muf anjetzo
meine Hand und meinen Kiel zwingen, da sol-
che vor lauter Kummer diesen Jammer nicht
mehr fortsetzen wollen, derweilen meine Au-
gen voller Trdanen und meine Ohren voll vom
Geschrei von Eltern und Kindern auf den
Strafen und in den Hdusern. Haben doch
viele Leute in vier Tagen keinen Bissen Brot in
den Mund gebracht. Und sowie das Gras aus
dem Boden wdachst, es mag Namen haben, wie
es will, wird solches abgeschnitten und an-
statt griines Kraut gekocht und gegessen. Da
nun die Erdépfel im Felde kaum aufgegan-
gen, so wurden auf allen Feldern solche ab-
geblattet, dafy man nichts als Stiele gesehen.
Vom 10. Juni an fiel eine sehr schlimme Re-
genwitterung ein und hat vier Wochen gedau-
ert, so dafy kein Bauer oder Tagelohner bei
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dieser Teuerung einen Pfennig verdienen
konnte.” An anderer Stelle heifit es: " In die-
sem gedachten Juni ist oft in der Stadt in fiinf
Tagen kein Bissen weifies oder schwarzes
Brot zu verkaufen gewesen, so daf$ sehr viele
Menschen erbdrmlich vor Hunger herumge-
laufen sind und sich nicht mehr zu retten wuf3-
ten, weil sie schon Hausrat nur um wenige
Lebensmittel verkauft hatten und nichi fiir ei-
nen Groschen Kredit bekamen.”

Notzeiten polarisieren eben gnadenlos, wie
nie sonst sind moralische Werte der Priifung
unterworfen. Not ist ein Indikator fiir Egois-
mus und jede menschliche Erbidrmlichkeit.
Aber auch fiir das Gegenteil. Wer, so wie Stei-
ner, sein Mitgefiihl fiir den Néchsten nicht
verlor, libersah auch nicht die folgende Bege-
benheit: "Ich bin zu dieser Zeit allhier in ein
Metzgershaus gekommen, zu dem ansehnli-
chen Biirger Johann Kaspar Miiller, der ein
Schwein geschlachtet; und als die Wurst-
suppe fertig war, haben sich in der Stube fiinf-
zehn arme Menschen versammelt, welche von
den umliegenden Ortschaften und wohl be-
kannt waren, aber in der langen Teuerung so
heruntergekommen, daf3 sie betteln muften.
Von denselben hatte jedes in der Hand ein
Stiicklein Brot, das sie durch vieles Flehen
vor den Tiiren bekommen hatten. Der oben
gedachte Metzger hat den sehr hungrigen
Menschen eine Schiissel mit Wurstsuppe an-
gerichtet und dieselben haben ihre Stiicklein
Brot hineingeschnitten, um den Tisch herum-
gesessen und gegessen, als wenn ein grofies
Gastmahl gewesen, wobei mir und dem Haus-
vater die Augen iibergegangen.”

Welch befreiende Menschlichkeit im Neh-
men und Geben! Weder die Qual der Not
noch das Elend der Verarmung konnte diesen
Unschuldigen ihre Menschenwiirde nehmen.
Solche Szenen kann man nicht erfinden, sie
aufzuspiiren und dem Gediichtnis der Ge-
schichte anzuvertrauen ist die Aufgabe des
Chronisten. Und kein Dichter kénnte uns
mehr ergreifen als Steiner in seiner schlichten
Sprache.

Genauso splirt man seine ungeschminkte
Dankbarkeit, als die Heidelbeerzeit heran-
riickte und den Hunger lindern half. " /771:
Zum Trost gab es schon Anfang des Monats
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Juli schwarze Beeren, und sind nun alle Tage
viele Eltern mit den Kindern in den Wald ge-
gangen, um sich zu sdttigen, haben auch
ganze Korbe voll mit nach Hause gebracht,
die Beeren gekocht, ein wenig Kleie daran
gemacht und solches gegessen. Es sind die
Menschen wie die Herden Schafe an den Ber-
gen und in den Wiildern herumgelaufen und
haben sich an den schwarzen Beeren gesdit-
tigt, und wo an einem Tage an einem Fleck
keine Beeren mehr gewesen, so sind des

Nachts auf diesem nédmlichen Platz so viel reif

geworden, dafy man des anderen Tages sol-
ches mit Erstaunen angesehen. Die Beeren
haben gar nicht abgenommen, obschon der
Sommer sehr lange gedauert. Gott hat Wun-
der und Barmherzigkeit an uns Armen ge-
tan!”

Noch konnte Steiner nicht ahnen, dal der
Hunger nur eine Atempause gewihrte, die
Folgen des Hungers., Krankheit und Tod,
ihren Hohepunkt sogar erst noch erreichen
sollten.

5. Not, Krankheit, Tod

Es ist ein Zufall, dal zu Beginn der Notzeit
eine epidemische Blatternerkrankung auftrat;
die hohe Sterblichkeitsrate indessen diirfte,
wenn man die folgende Eintragung hellhorig
liest, schon mehr als zufillig sein. In der er-
sten Eintragung des Jahres 1771 heifit es:
"Mit betriibtem Herzen mufi ich anfiihren,
daf} die Teuerung noch wiéhret und die Le-
bensmittel im Preise immer mehr steigen. Im
Februar haben die Kinderblattern sehr ge-
wiitet und sind in der Stadt Sonneberg iliber
siebzig Kinder daran gestorben. Es ist zur
Zeit kein Ort in unserer Gegend verschont
worden, und wegen der Teuerung ist kein
Tropfen Bier in der Stadt gewesen. Man
mufite solches auf den Dorfschaften durch
grofies Bitten fiir die Blatternkinder hierher
bringen.” Bier galt in der Volksmedizin als
Starkungsmittel. Wenn es in der Stadt Sonne-
berg schon so frithzeitig fehlte. ist dies sicher
ein Hinweis auf die im Vergleich zu den Dor-
fern bedeutend schlechtere Versorgungslage
zu werten.

SchlieBlich nahm der Eiweimangel kata-
strophale Ausmalie an. " In diesem Monat Juli
wurden viele Menschen von einer Krankheit

334

befallen. und meistens wurden die Armen be-
troffen. Die Beine sind geschwollen, als wenn
die Haut zerreifien und aufspringen wollte.
Die Kranken konnten kaum mehr eine Viertel-
stunde herumlaufen, sondern sind durch die
grofie Geschwulst nur so herumgeschwankt,
Alle Menschen, auch der hiesige Dr. Schiitz,
waren der Meinung, daf3 die Krankheit von
dem Erddpfelkrautig und dem Gras herriihre,
das viele Leute essen mufiten. Es wurden aber
alle Kranken nach fiinf bis sieben Wochen
wieder gesund, auch ohne Kurieren, und ist
niemand daran gestorben.”

Was Steiner hier schildert. ist das typische
Erscheinungsbild einer Hungerdystrophie, an
welcher der Genuf} des Kartoffelkrautes wohl
nur mittelbare Schuld hat. Die Odembildung
ist jedenfalls durch einen langzeitlichen,
schweren Eiweillimangel verursacht. Wenn
die Kranken ohne Kurieren, wie es heift, wie-
der gesund wurden, dann deshalb, weil sie
wieder proteinreichere Kost angeboten beka-
men. Dazu palt auch eine weitere Eintragung
vom Juli 1771: " In unserer Waldung hat die
Herrschaft viele Hirsche und Rehe schiefen
lassen und das Fleisch in der Stadt Sonneberg
und in den Ortschaften verkauft.” Wir wis-
sen, daB dies zu dem billigen Preis von einem
Groschen fiir das Pfund geschah. denn Herzo-
gin Charlotte Amalie (1730—1801) und ihr
Ratskollegium waren eine durchaus aufge-
kldrte, den philanthropischen ldeen des Frei-
maurertums unverhiillt zugetane Regierung.
Das unerwartete, gerade noch rechtzeitige
Angebot an hochwertigem tierischem Eiweils
vor der neuen Ernte hat moglicherweise ent-
scheidend geholfen, eine grofere Katastro-
phe abzuwenden. Zugleich ist die Notiz eine
der ganz seltenen Bekundungen eines sozial
fiirsorglichen Engagements der Obrigkeit.

Die folgende Eintragung schliefit sich im
Original unmittelbar an die obige Nachricht
tiber die Dystrophie an: "Es wurde ausge-
kundschaftet. daf in Coburg frei und unver-
hoten viel Hafer zu kaufen sein sollte. So sind
sehr viele Menschen dahin gelaufen, und hat

Jedes nach seinem Vermdagen ein oder zwel

Viertel gekauft und unterwegs oder in hiesi-
gen Miihlen mahlen lassen. So viel Menschen
aber von diesem Brot gegessen, so viel sind
darauf ohne Verstand in einer halben Stunde



Tabelle 3: Sterbestatistik Sonnebergs von 1769 bis 1774

1769 1770 1771 1772 1773
Erwachsene 16 17 18 25 14
Kinder 17 49 84 22 22
Ohne Angabe 46 18
Gesamt 33 66 102 93 54

hingefallen. Diese Krankheit hat vier bis
sechs Stunden gedauert. Etlichen aber hat sie
zwei bis drei Tage angehdngt, bis sie wieder
zu ihrer Vernunft gekommen. Weil nun die
Menschen sahen, dafy diese Krankheit von
diesem Hafer herkomme, haben etliche Leute
unter diesen mehr Pfeffer oder Branntwein
getan. Es hat aber nichts geholfen.” Das
Krankheitsbild deutet auf eine Vergiftung
hin, die wahrscheinlich durch ein Alkaloid,
wie es im Mutterkorn vorkommt, ausgelost
wurde. Pfeffer und Branntwein mufiten ohne
die erhoffte Wirkung bleiben, aber im medizi-
nischen Volksglauben waren es nun einmal
die Hausmittel, von denen man sich eine des-
infizierende Wirkung versprach. Wie grof3
aber muBte der Hunger sein, wenn man se-
henden Auges alle gesundheitlichen Risiken
auf sich nahm!

“Not bringt Tod!” meint der Volksmund
und fiigt hinzu: "Zuerst den Kindern, dann
den Alten.” Ein Blick auf die folgende Ta-
belle l4Bt uns erschrecken, wie wahr er
spricht.

6. Not und Armut

Hungersnote dieses Ausmalies blieben
nicht ohne gravierende Auswirkungen auf die
gesamte Wirtschaft, und sie trafen, wie dies
alle Wirtschaftskrisen tun, die Bevolkerung
nicht gleichmiBig. An der oft gehdrten Mei-
nung “die Armen mehr, die Reichen weniger”
mag manches Wahre sein, die ganze Wahrheit
ist es nicht. In Krisenzeiten, so heilit es weiter,
versuche jeder seinen Besitzstand zu wahren.
Auch das trifft gewill fiir groBe Bevilke-
rungskreise zu, ganz gewif} aber nicht fiir alle;

denn fiir eine Minderheit ergeben sich unge-
ahnte Chancen zur Vermehrung des Eigen-
tums.

Man erinnere sich dazu an Steiners Schil-
derung der redlichen, in Sonneberg wohl-
bekannten, in der Notzeit aber verarmten
Menschen aus den umliegenden Dorfern. Mit
hoher Wahrscheinlichkeit waren es Heimar-
beiter aus den Industrieorten. die bisher an die
Sonneberger Kaufmannschaft geliefert hat-
ten, in der Notzeit aber ohne Auftrige blie-
ben. Steiner diirfte sie deshalb so gut gekannt
haben, weil er als Wismutmaler auf die Zu-
lieferung der unbemalten Halbfertigwaren
wie Spanschachteln und Holzspielwaren an-
gewiesen war. Der Mechanismus der Ver-
armung dieser Heimarbeiter ist leicht zu
durchschauen. Der Ansatzpunkt liegt in den
Lebenshaltungskosten. Im  ausgehenden
18. Jahrhundert mufite ein Normalhaushalt
etwa zwei Drittel seines Einkommens fiir die
Ernihrung ausgeben. Bei diesen Relationen
gab es so gut wie keine Moglichkeit, gestei-
gerte Lebensmittelkosten durch Einsparun-
gen in anderen Lebensbereichen aufzubrin-
gen. Natiirlich mufiten Neuanschaffungen in
schweren Notzeiten schliefilich vollkommen
zuriicktreten. Die Folge war eine gewerbliche
Rezession. Woher also sollte die Sonneberger
Spielwarenindustrie ~ Auftrige  nehmen?
Im gleichen Malle wie das Gewerbe gingen
auch die Dienstleistungen zuriick. Teuerung
und Verdienstausfall, zwel zusammengeho-
rige und sich gegenseitig verstirkende
Effekte, zogen sehr oft Verpfindung und Ver-
duBerung der Habe nach sich. Hausrat und
Wiische, schlieBlich auch Grundstiicke und
Hiuser wechselten die Besitzer. So bedeute-
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ten Hungersnéte auch immer eine Umvertei-
lung des Vermogens. Die Zahl derer, die sich
rigoros bereicherten, mag klein, sehr klein
gewesen sein, vernachladssigbar war sie nicht,
und ihre gesellschaftliche Wirksamkeit stand
im umgekehrten Verhiltnis zu ihrer Menge.
Von einer bestimmten GroBenordnung an lief3
sich Vermdgen vermehren wie nie zuvor. Was
noch dazu gehorte, war das Ablegen morali-
scher Skrupel. Die Bereitschaft dazu ist latent
in der gesamten Gesellschaft vorhanden, nur
hat der Arme keine, der Reiche dagegen
besonders giinstige Moglichkeiten der Reali-
sation.

7. Not und Gebot

“Not kennt kein Gebot!” reimt der Volks-
mund und meint damit die Fragwiirdigkeit
sittlicher Normen und juristischer Gesetze in
extremen Situationen. Felddiebstahl wurde
zu einem Alltagsdelikt, das die staatliche Ge-
walt schlichtweg tiberforderte. " Auch haben
an allen Orten bei dieser Zeit auf vielen Fel-
dern die Leute wachen miissen, weil Getreide,
Erddpfel, Kraut und was nur zu bekommen
gewesen, solches alles durch Einheimische
und Fremde bei Tag und Nacht entwendet
worden! Es sind viele Leute mit Geld, Triller-
haus und anderen Strafen bedacht worden. So
die Bauern aber dergleichen erwischt, haben
sie diese nicht erst angezeigt, sondern bei der
Tat mit Schidgen sogleich ausgezahlt.”

Es gibt keinen einzigen Hinweis darauf,
daB der Staat auf Ubergriffe der Eigentiimer
reagiert hitte. Er hat sie wohl stillschweigend
als Notwehr anerkannt. Fraglos aber war die
Selbstjustiz ein Riickfall in das Faustrecht des
Mittelalters. Der absolutistische Staat be-
griindete seine moralische Existenz nicht zu-
letzt mit der Garantie fiir Recht und Gesetz.
Wie man sieht, konnte er diesem Anspruch in
Notzeiten einfach nicht gerecht werden.

Das soll nicht heillen, er hitte gar nichts
unternommen oder sei ganz und gar erfolglos
geblieben. Staatliche, sogar kommunale Be-
horden waren ermichtigt, gegen den Wucher
vorzugehen. In der Steinerschen Chronik be-
findet sich dariiber bezeichnenderweise aller-
dings nur ein relativ unbedeutender Vorgang:
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"1771. Da allhier gar kein Salz mehr zu be-
kommen war, machte sich ein hiesiger Biirger
auf, der sonst auch mit Salz und anderer Ware
handelt, und traf bei Judenbach einen Fuhr-
mann mit Salz, dem er einen Karren voll ab-
handelte und dafiir sogleich etliche Taler
draufgab. Der Biirger reiste sogleich wieder
zuriick und machte der Stadt bekannt, dafs bei
ihm bald ein Karren Salz ankomme, daf er
solches aber nicht anders als die Metze um 12
Batzen verkaufen kinnte, wihrend es bisher
doch nur 9 Batzen gekostet. Darum wurde
vom ehrenwerten Stadtrat den Viertelsmei-
stern der heimliche Befehl gegeben, den
Fuhrmann vor der Stadt zu erwarten und sich
bei ihm nach dem Preis zu erkundigen. Als
das geschehen war, wurde der Fuhrmann so-
gleich aufs Rathaus gebracht und erhielt im
Beisein jenes Biirgers sein Geld fiir das ge-
handelte Salz ausbezahlt. Alsdann wurde das
Salz durch die Viertelsmeister vor dem Rat-
haus ausgeteilt, und bekam jeder seine halbe
Metze fiir drei Batzen. Viele Biirger waren mit
ihrer halben Metze, weil es so billig, nicht zu-

frieden. Es bekam keiner mehr, bis jeder seine

zugedachte Menge hatte. Hernach sind etli-
che Leute aus den Dorfschaften, die solches
erfahren, gekommen, und hat jedes seine
halbe Metze fiir drei Batzen bekommen. In
drei Stunden war alles Salz verkauft. Es hat
sich aber die ganze Biirgerschaft iiber die
veranstaltete Ordnung sehr gefreut.”

Die Feststellung mag im wesentlichen zu-
treffen, wenigstens fiir dieses Mal. Immerhin
gab es auch einige unzufriedene Biirger. Zu-
mindest deren Verhalten liBt Zweifel daran
aufkommen, ob eine dauernde Reglementie-
rung Zustimmung gefunden hiitte. Die Ver-
waltung des Mangels ist eine undankbare
Aufgabe, die letztlich genauso wenig vor
Korruption und Privilegierung schiitzt wie
die Macht des Geldes. Steiner weiB von kei-
nen anderen obrigkeitlichen Eingriffen zu be-
richten. Aus anderem Zusammenhang sind
Beschlagnahmungen von Getreide und Mal-
nahmen gegen wucherischen Aufkauf von
Feldfriichten bekannt. Derartige MaBnah-
men, so gut sie auch gemeint waren, glichen
in jedem Falle immer nur dem “Tropfen auf
dem heilien Stein”.



8. Vom Ende der Not

Vom Friihjahr 1772 an normalisierten sich
die Getreidepreise schrittweise. Im Meinin-
ger Oberland erreichten sie zwar erst 1773
den alten Stand, ein wenig konnte aber die
arme Gebirgsgegend davon profitieren, daf}
die Handelsbarrieren, die wiithrend der Not-
zeit iiberall aufeerichtet waren, Stiick fiir
Stiick fallengelassen wurden. In Steiners
Chronik enthilt gleich die erste Nachricht des
Jahres die Freudenbotschaft. "Am 25, April
des Jahres haben uns die hiesicen Herren
Kaufleute, welche in Frankfurt a.M. auf der
Messe waren, sehr guten Trost schriftlich zu-
kommen lassen. Sie haben uns versichert, daf
zu Frankfurt viele Schiffe mit Getreide ange-
kommen sind und daf} jedermann, so viel er
will, Getreide um billigen Preis kaufen
kann.”

Nachbildung des 6-Kreuzer-Normalbrotes (2-Gro-
schen-Brotes) und des Hungerbrotes 1771
Beide Fotos: Karl Eichhorn

Wie aber konnte man die gute Gelegenheit
nutzen? Woher sollte nach der langen Teue-
rung, nach dem Einbruch im Gewerbe und
Handel das bare Geld kommen? Um diesen
Teufelskreis zu durchbrechen, mulite die Ge-
meinschaft handeln.

"lch mufs wieder an die frohliche Schrift
aus Frankfurt denken”, schreibt Steiner,
“denn es wurden zwei ansehnliche Biirger

Nachbildung der Entwicklung des 6-Kreuzer-Bro-
tes von 1769 bis 1772

und Miillermeister, Nicol Hartung aus Sonne-
berg und der andere aus Oberlind, mit etwas
zusammengeschossenem Gelde nach Frank-

furt geschickt, Getreide einzukaufen. Sie soll-

ten auch bei Herrn Hauptmann Nicol Dietz,
ansehnlichem Kaufmann allhier, vorspre-
chen, dafi er bei dem Getreidekauf, wenn das
Geld nicht hinldanglich wdre, bel dem dorti-
gen Geldgeber gutsagen und sich in Frank-

Jurt aufhalten mége, bis die Zahlung nachge-

schickt sei, um noch mehr Getreide zu kaufen.
Es war Herr Dietz auf dieses Begehren so-
gleich willfertig. Da aber der Kauf in barem
Gelde bestehen mufite, kehrten die zwei abge-
sandten Mdnner wieder zuriick, und Herr
Dietz erwartete in Frankfurt die Anweisung
und das Geld. So wurde vom Herrn Rentmei-
ster Rippel allhier und von Herrn Baumann
vom Hammerwerk zu Hiittensteinach der
Stadt sehr viel Geld vorgeschossen. Herr
Dietz hat bei Empfang des Geldes viel Ge-
treide gekauft und durch die Schiffe bis Bam-
berg ungehindert geliefert.”

Natiirlich bleibt es bezeichnend, dali nur
eine sehr schmale gesellschaftliche Ober-
schicht als Geldgeber fungieren konnte.
Ebenso ist zu bemerken, dafi der Staat nur be-
grenzt wirksam werden konnte. Diese Fest-
stellung ist keine Abwertung der personli-
chen Tatkraft des Oberamtmanns Wilhelm
Wolfgang von Donop (1739-1813), dem es
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zu diesem einen Zwecke gelang, so etwas wie
eine Solidargemeinschaft von arm und reich
ins Leben zu rufen.

Mit den folgenden Sétzen enden die Ein-
tragungen zur Hungersnot: "Es wurde von
Herrn Oberamtmann von Donop veranstal-
tet, dafs von Sonneberg und aus den Ortschaf-
ten die Bauern mit fiinfzehn Wagen, jeder mit
sechs Ochsen bespannt, nach Bamberg fah-
ren mufsten. Und am 29. Juni sind diese ge-
dachten fiinfzehn Wagen, schwer beladen mit
Korn und Weizen und Gerste hier angekom-
men, und ist alles im Oberamtshaus mit Freu-
den abgeladen worden.”

Nach einem Resiimee der Ereignisse stand
dem Chronisten nicht der Sinn. Und wer
wollte ihm das verdenken!

9. Ursachen und Wirkungen

Zweifellos war die Hungersnot von 1770/
72 eine unmittelbare Folge von MiBernten.
Man konnte sich mit dieser Erklidrung zufrie-
dengeben, wenn sie eine Ausnahme dar-
stellte. Das aber tut sie gerade nicht, im Ge-
genteil, sie war nur der Hohepunkt in einer
Kette von Notjahren, und nur ein naives Ge-
mit wird sie auf die verregneten Sommer der
Jahre 1770 und 1771 zuriickfiihren. Der ver-
schiedentlich gedulierten Meinung, sie sei
eine Spitfolge des Siebenjihrigen Krieges,
vermag ich mich nicht anzuschlieBen. Dage-
gen sprechen einige gute Erntejahre mit
wobhlfeilen Preisen. Etwas anderes ist es frei-
lich, wenn man in den Kriegen und ihrer zer-
storerischen Wirkung auf alles Produktive
iiberhaupt eine tiefere Ursache erblickt. In der
Tat bildeten die stindigen Kriege im Zeitalter
absolutistischer Kabinettspolitik ein wichti-
ges Glied in dem gesellschaftlichen Bedin-
gungsgefiige, das die Notzeiten ausloste.

Ein anderes war der Entwicklungsstand
der Landwirtschaft, der auch in guten Jahren
nur wenig Uberschiisse hervorbrachte. Nicht
nur die ausgesprochenen Miflernten, schon
geringe Ausfille hatten schwerwiegende Fol-
gen. 1814 schrieb der Pfarrer Timotheus
Heim (1751—1820) in seiner “Topographie
des Pfarrspiels Effelder”: “Auf drei gute
Kornjahre kann man immer eins rechnen, wo
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es schlecht steht.” Diesem Zeitraum ent-
spricht ziemlich genau der Zyklus der Teue-
rungen und Notzeiten, wie er aus Steiners
Chronik ablesbar ist. Man darf daraus nicht
schliefen, daf} eine solch allgemein bekannte
Situation jede Familie verpflichtete, in den
normalen Jahren fiir die schlechten vorzusor-
gen. Lebensmittel lassen sich eben nicht wie
Geld sparen. Eine individuelle Vorsorge war
also kaum moglich, ausgenommen ganz we-
nige Wohlhabende, die iiber Aufkauf- und
Speichermoglichkeiten verfligten. Gegeben
hat es sie, sonst hiitte es auch keinen Wucher
geben konnen. Um ihm das Wasser abzugra-
ben und gleichzeitig die Grundversorgung zu
sichern, war die organisierende Kraft des
Staates gefordert. Gerade weil der Staat die
Wirtschaft bis ins Kleinste dirigierte, erwuchs
ihm andererseits die Pflicht zur Vorsorge.

Man kommt nicht umhin, ihm hier ein Ver-
saumnis vorzuwerfen; denn bekannt war das
Problem durchaus, sonst konnte Steiner nicht
aus dem Jahre 1771 berichten: "Am 29, No-
vember ist Herr Amtmann Schréter allhier
auf dem Rathaus gewesen; denn er hatte vor,
mit dem ehrenwerten Magistrat und der [6bli-
chen Biirgerschaft einen Getreidespeicher zu
errichten.” Wenn man sich daran erinnert,
dal der Juli den Hohepunkt der Teuerung ge-
bracht hatte, braucht man nur wenig Phanta-
sie, um das Scheitern des Planes zu ahnen.
Mitten in der Not war es bei weitem zu spit.
Man ist deshalb kaum tiberrascht, wenn man
als Fortfiihrung liest: " Es stand aber bei den
meisten Biirgern in threm Vermégen nur we-
nig Geld, und so unterblieb die Einrichtung.
In Schalkau war sie aber schon bei Anfang
der Teuerung vorhanden und ist wohl bestan-
den.”

Ob man aus den Fehlern lernte und spiter
einen Speicher anlegte, berichtet Steiner
nicht. Was man nach der Notzeit tun konnte
oder, besser gesagt, zu tun versuchte, ist nicht
ohne Tragik fiir die Beamten, welche die Lan-
desherrschaft vertraten. Die letzte Eintragung
des Jahres 1772 macht es deutlich: " Den 20.
August sind allhier in Sonneberg die Wochen-
mdrkte das dritte Mal angefangen worden,
und es wirde von Herrn Amtmann Schriter
ernstlich befohlen, daf jede Dorfschaft des
hiesigen Gerichts Getreide hierfiir zum Wo-



chenmarkt fahren miisse, je nach der Gréfie
des Dorfes ein bis drei Fuder, wie es vom
fiirstlichen Amte verlangt worden. Das ange-
lieferte Getreide ist vom Rat Johann Heubach
besehen und sein Preis festgesetzt worden. Es
mufiten die Bauern, wenn auch wider Willen,
so verkaufen.” Wie lange dieser Zwang funk-
tionierte, berichtet Steiner nicht. Es kann aber
nicht lange gewesen sein, denn in stiller Resi-
gnation schreibt er 1795: "Es sind schon oft
die Wochenmdrkte in Sonneberg angefangen
worden, haben aber niemals Bestand gehabt.
So hat man wieder am 17. Oktober damit an-
gefangen, ist aber wieder umsonst gewesen."”

In der Tat handelte es sich um eine total
verfahrene Situation, und gar zu leicht konnte
man denken, mehr Festigkeit und ein lingerer
Atem der Obrigkeit hitte Besseres bewirken
konnen. Nichts wire verfehlter. Die tieferen
Ursachen fiir diese und dhnliche MifBerfolge
liegen keineswegs im laxen Umgang mit den
eigenen Anordnungen, vielmehr konnten we-
der Appelle noch Strafen die Sachzwiinge aus
der Welt schaffen. Die Bauern im Oberland
produzierten nur wenig Uberschiisse, sie wa-
ren selbst arm, und tiber die Grenzen seines
Amtes hinaus konnte kein Amtmann gebieten.
Auf der Basis eines Gebietes von weniger als
300 Quadratkilometern, davon wiederum
weniger als die Hilfte landwirtschaftlich
nutzbar, liel sich kein Agrarmarkt aufbauen,
der etwa 12500 Menschen erndhren konnte.
Man errechnet leicht einen Bevélkerungs-
durchschnitt von 42,5 Bewohnern/gkm, von
denen wiederum die Mehrzahl hauptsichlich
im Gewerbe titig war und die Landwirt-
schaft, wenn iiberhaupt, dann nur zu einer
teilweisen Selbstversorgung betreiben konn-
te, damit sich in Notzeiten vielleicht das Al-
lerschlimmste verhindern lie3. Zu einem sol-
chen Rettungsanker mufiten die kargen
Felder auf den steinigen Hingen oft genug
herhalten.

Die geschilderten Verhiltnisse sind keines-
wegs libertrieben, eher trifft fiir die Hunger-
zeiten das Gegenteil zu; denn dann schotteten
sich nicht nur die politischen Territorien, son-
dern sogar die einzelnen Amter und Ortschaf-
ten voneinander ab. Welche unsiglichen Tra-
gddien sich dahinter verbargen, soll hier nur
durch ein Beispiel aus dem Kirchspiel Schal-

kaus angedeutet werden. Am 17. Mai 1772
schrieb der Pfarrer ins Totenbuch: ... begrub
ein armer Mann von Limbach seine unter
freiem Himmel gestorbene Frau selbst.” Sie
hatte gehofft, in der biuerlichen Gegend
etwas EBbares erbetteln zu konnen und war
dabei zugrunde gegangen. Allein in diesem
Kirchspiel finden sich weitere sieben bitterli-
che Eintragungen iiber unbekannte, tot aufge-
fundene Personen aller Altersklassen beider-
lei Geschlechts.

Betrachtet man alle bisher genannten Fak-
ten, so entpuppen sich die Hungersnote des
18. Jahrhunderts zwar nicht ausschlieBlich,
aber doch zu einem betrdchtlichen Teil als
Krisen des Systems. Reformen waren unaus-
weichlich, und unbestritten gehérten dazu
Offnung der Kleinstaaten nach aufen und
Entwicklung der Produktivkrifte im Inneren.
Die Probleme wurden durchaus erkannt, aber
wie immer in solchen Fillen erwies sich die
Losung schwieriger als die Analyse. Erst
1789 konnte eine Konferenz in Rodach zwi-
schen den sidchsischen Herzogtiimern Mei-
ningen, Hildburghausen und Coburg-Saal-
feld " von nun an und zu ewigen Zeiten zwi-
schen diesen Lindern ein véllig freies Com-
merzium und freier Verkauf betreffend Ge-
treide, freier Besuch der Wochenmdirkte, Ver-
bot alles wucherischen Einkaufs von Ge-
treide, Kartoffeln, Branntwein und anderer
Lebensmittel” vereinbaren. Es bleibt be-
zeichnend, dal} erst eine drohende Teuerung
die Regierungen dazu brachte.

Uber einige unmittelbare Versuche weil
auch Steiner zu berichten. Vom August 1771
schreibt er: "Die letzten Tage des August ist
wieder sehr schone Witterung geworden, und
so ist unser hiesiger Herr Oberamtmann von
Donop nach Coburg gereist und hat seine ge-
schickten Reden bei der dortigen Herrschaft
vorgebracht. Und weil wir doch den Cobur-
gern aus Mitleid die Erddapfel fuderweise ha-
ben zukommen lassen, so wurde versprochen,
dafs allen oberldndischen Untertanen auf den
Coburger Wochenmdrkten Getreide zu kau-

fen erlaubt sei. Aber kein Miiller oder Bdcker

solle sich solches unterstehen.” Es war ein
zaghafter Versuch der Offnung und Zusam-
menarbeit, aber immerhin, man kann Ober-
amtmann von Donop die Hochachtung nicht
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Kursiichsische Hungermedaille von 1771/72 (Erzgebirge) Unbekannter Medalleur, Zinn, 43 mm o.
Vs: Sdule mit kursichsischen Wappen. Umschrift: grofe Theuerung — schlechte Nahrung. Inschrift:
Sach-sens Denck-mahl 1771-1772.
Rs: Inschrift in acht Zeilen. | Sch: Korn 13 Th: 1 Sch: Weitze 14 Th: | Sch: Gerste 9 Th: 1 Sch: Haber 6

Th: 1 Ib: Butter 8 gr 1 Ib: Brot 2 gr

versagen. In den drei Amtern (Sonneberg,
Neuhaus und Schalkau) hatte er, getreu sei-
nem Amtseid, wirklich "auf das Beste” gese-
hen.

Die Notiz ist auch kulturgeschichtlich in-
teressant. Zwischen den Zeilen gibt sie einen
Einblick in die Anfinge des Kartoffelanbaus
im Sonnebergischen und Coburgischen. Vom
Mai 1771, also nur kurze Zeit vorher, hatte
Steiner berichtet: " Auch haben einige hiesige
Inwohner aus Mitleid ihre noch iibrigen Erd-
apfel an die Coburger verkauft. Fuderweise
wurden die Erddpfel wegen des grofien Hun-
gers nach Coburg geschafft. Da aber der
Hunger allhier immer grifier eingerissen,
geschah von der hiesigen Obrigkeit zur
Vorsicht ausdriickliches Verbot, noch mehr
Erddipfel aus dem Land zu schaffen.”

Offensichtlich hatte man in dem fruchtba-
ren Itzgrund die Getreidenahrung noch lange
Zeit der gerade eingefiihrten Kartoffel vorge-
zogen. Das war auch verstdndlich; ihr ge-
sundheitlicher Wert war stark umstritten. Fiir
viele Arzte gab es keine Krankheit, fiir die
nicht der “unselige Kartoffelgenull” — so

340

Besitzer und Foto: Staatliches Museum zu Berlin

Goethes Verdikt im Wilhelm Meister — her-
halten mufte. Wer es sich leisten konnte, griff
zur Getreidenahrung. Die Gebirgsbewohner
dagegen waren froh, eine Nutzpflanze gefun-
den zu haben, die auch auf diirftigem Boden
gedieh und als typische Kochfrucht noch
dazu den Gang zur Miihle ersparte. Die Hun-
gersnot hat schlief3lich auch in den fruchtba-
ren Landstrichen den Kartoffelanbau forciert.

In der Folge hat es nicht an Versuchen ge-
fehlt, durch Verbesserungen in der Landwirt-
schaft den Miflernten vorzubeugen. Sie wa-
ren auch keineswegs erfolglos. Besseres
Saatgut, Futterpflanzen-, insbesondere Klee-
anbau, der Ubergang zur Stallfiitterung,
schlieBlich Bodenverbesserung, verstirkter
Obstbau, Vorratswirtschaft und vieles andere
blieben nicht ohne Wirkung. Die herzogliche
Verwaltung schlieBlich versuchte sich in der
Forderung von Handel und Industrie, auch
dies nicht ohne Erfolg, konnte bei allem aber
natiirlich nicht iiber den eigenen Schatten der
Kleinstaaterei springen. Bei allen Anstren-
gungen, die uneingeschrinkte Anerkennung
verdienen, konnten deshalb prinzipiell nur
sehr begrenzte Fortschritte erzielt werden.



Die stindige Angst vor dem Hunger blieb
in unserer Heimat bis weit in das 19. Jahrhun-
dert hinein, auch wenn sich Hungersnéte sol-
chen Ausmalfies erst 1816 und 1847 wieder-
holten.

Das treue Gemiit unseres Gewihrsmannes
Johann Martin Steiner sah in der Hungersnot
ein gottliches Strafgericht. Die Mehrheit
dachte nicht anders. Im Juni 1771 hatte die
Landesherrschaft ein Kirchengebet angeord-
net, das fortan jeden Sonntag zweimal von
der Kanzel zu verlesen war. Der Text war bis-
her leider nicht zu eruieren, seine Wirkung ist
uns durch Steiners Chronik gliicklicherweise
bekannt: " Ich kann dieses Jammern nicht ge-
nug beschreiben. Es sind sehr viele Tréinen
vergossen worden.” Ahnlich berichteter iiber
den auflerordentlichen Bufitag vom 21. Juli
1771: " Hier in Sonneberg hat unser Adjunk-
tus Musdus vormittags und Herr Kaplan Da-
niel Miiller nachmittags gepredigt, wobei
man sehr vieles Seufzen und Weinen gehort.”

Zu oOffentlichen Unmutsduferungen, wie
sie von anderen thiiringischen Orten durch-
aus bekannt sind, ist es im Sonnebergischen
nicht gekommen. Nach allem versteht man
den Stoflseufzer, mit dem Steiner die (erst
1781 geschriebene) kurze Einleitung zu sei-
nen chronikalischen Aufzeichnungen ab-

Klaus Gasseleder

schloB: "Gott helfe, und ich wiinsche, daf} un-
sere Nachkommenschaft nimmermehr mit
Unruhe beladen werde und keine Plagen zu
ihren Hiitten sich nahen!”
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Der Weg zuriick
Tagebuch einer Riickkehr nach Franken (1992)

Prolog

Es war wie tiberall in den kleinen Stidten.
Ein géinzlich unbestimmtes Gefiihl der Enge,
die feste Uberzeugung, dal5 in der Heimat-
stadt nichts los sei, ohne dal} jemand benen-
nen konnte, was eigentlich hitte los sein sol-
len, trieb uns hinaus in die ach so weite Welt.
Wir glaubten, hier alles bereits zu kennen,
und dachten uns das Drauffen voll von Neuem
und voll von Freiheit.

Mit dieser Neugierde in Kopf und Bauch
sind viele von uns weggegangen, sind drau-

Ben verkiimmert oder gereift, und haben nie
mehr zuriickgefunden, sind eingetaucht in
eine andere oder auch in eine fast gleiche
Welt, sind hidngengeblieben an fernen Orten,
in Berufen, die sie hier nicht hitten ausiiben
konnen oder bei ihren groBen und kleinen
Lieben, haben mit ihnen Familien gegriindet
und Héuser gebaut.

Es war ein Weggehen in vielen kleinen
Schritten, als ich vor einem Vierteljahrhun-
dert die Stadt am Main mit ihren fleifigen
Menschen verliell, um ein Studium in der
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