Elisabeth Médlhammer

Docken und Reiter

. Ein 400jihriges Modejournal auf frinkischen Backmodeln

Ich erinnere mich noch sehr gut daran, wie
meine Gromutter, die 1883 in einem kleinen
Dorf am FuBle des Hesselbergs geboren
wurde, noch im hohen Alter von ihrem Weih-
nachtsgeschenk, der ,,Zuckerdocken’ erziihl-
te und wie ihre Augen dabei leuchteten. War
es damals doch fiir sie das einzige Weih-
nachtsgeschenk liberhaupt, das sie bekam
und zwar von ihrer Patin. Es war eine Figur
aus Eierzuckerteig, von Backmodeln abge-
driickt, eine ,.Docke”, worunter man im all-
gemeinen eine Spiel-Puppe versteht. Auch ihr
Bruder bekam von seinem Paten ein Gebiick-
stiick aus derselben Masse, allerdings einen
Reiter. Diese Gebicke wurden stets bewun-
dert und in Ehren gehalten. Der Bruder hielt
jedoch nicht viel von einer langeren Aufbe-
wahrung, sondern knabberte seinen Reiter
und auch die Docke seiner Schwester alsbald
von hinten an, sodal} es ein grofies Gezeter
gab. Meine Grofimutter dagegen stellte die
angeknabberte Docke (vorne war sie ja noch
heil) trotzdem in einen Glaskasten, um noch
recht lange Freude an ihr zu haben. Meistens
wurde sie bis in die Osterzeit aufbewahrt.

Dieses Weihnachtsgeschenk der Paten an
ihre Schiitzlinge war bis in die dreilliger Jahre
unseres Jahrhunderts iiblich und zwar nicht
nur in Franken, sondern ebenso in Hessen und
in Wiirttemberg. Sogar aus dem Liineburger
Raum wird von derartigen Geschenken
berichtet. Seit wann dieser Brauch iiblich war,
146t sich nicht mehr feststellen. Es liegt auch
ziemlich im Dunkeln, wozu man friiher
gemodeltes Gebidck verwendet hat. Bekannt
ist jedoch, daB mit dem Aufkommen des
Christbaumes im 19. Jahrhundert, als Weih-
nachten immer mehr zum Beschenkfest der
Kinder wurde, die gebackenen Docken oder
Reiter je nach den finanziellen Verhéltnissen
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der Paten grofer oder kleiner ausgefallen
sind. Erklirbar ist es, das Verschenken von
Docken und Reitern ganz einfach mit natiirli-
chen menschlichen Wiinschen und Vorstel-
lungen in Zusammenhang zu bringen. Fiir
kleine Médchen war und ist es seit eh und je
der Wunsch, mit einer Puppe spielen zu kon-
nen und sie zu umsorgen, wie eine Mutter dies
mit ihrem Kind tut. In dem Verschenken einer
Puppe oder eines gebackenen Puppen-Ersat-
zes ist daher auch ein erzieherischer Aspekt
zu sehen, der darauf abzielt, das Madchen auf
seine kiinftige Aufgabe als Mutter und Mit-
telpunkt der Familie vorzubereiten.

Ebenso war es der Traum vieler Buben, ein-
mal als ,stolzer Reiter oder erfolgreicher
Kaufmann ihren Vitern und Vorbildern nach-
zueifern und es ihnen gleichtun zu kénnen.
Dabei muBte ein gebackenes Pferd, von dem
Besitz und Kraft ausstrahlte, oftmals dazu
dienen, die Illusion einer begehrenswerten
Zukunft aufzubauen.

Was letztlich auch immer urspriinglicher
AnlabB fiir die Herstellung und das Verschen-
ken dieses liebenswerten Weihnachtsge-
bickes gewesen sein mag, kann dahingestellt
bleiben. Jedoch geriet es nach und nach in
Vergessenheit, zumal im Lauf der Zeit immer
wertvollere Geschenke unter den Weih-
nachtsbaum zu liegen kamen.

Begeben wir uns auf die Suche nach alten
Gebickformen von Docken, Spinnerinnen.
Edeldamen, Reitern und Kavalieren, so ent-
decken wir, dal} die dltesten Formen in Fran-
ken aus dem 17. Jahrhundert stammen. An
Hand ausgewiihlter Stiicke sollen hier die ver-
schiedensten Modetrends vom 17. bis ins 20.
Jahrhundert vorgestellt werden.



Die bildliche Darstellung der modischen
Kleidung wurde nicht erst durch die techni-
schen Errungenschaften des vorigen und jet-
zigen Jahrhunderts geschaffen, sondern eben-
so durch Holzschnitte, Kupferstiche und
gemalte Bilder. Auch in Holzmodeln ist die
jeweilige Mode festgehalten worden, wenn-
gleich oftmals mit zeitlicher Verzogerung.
Die geschnitzten Formen zeigen uns Ménner
und Fraven in der Kleidung der jeweiligen
Zeit; sie lassen die Wandelbarkeit der Mode
und ihres Beiwerkes erkennen und beweisen,
dal} diese von Kurzlebigkeit gekennzeichnet
war. Modeln sind daher ein Beitrag zur
Geschichte der Zeit und stets verkniipft mit
der geschichtlichen Entwicklung.

_ Hatte eine Modeerscheinung im Glanz der
Offentlichkeit ihren Hohepunkt erreicht, ver-
schwand ihre besondere Form ebenso schnell
wieder, wie sie aufgekommen war. Einzelhei-
ten erscheinen dann zu einem spiteren Zeit-
punkt in einer dhnlichen Variation wieder. In
der Mode spiegeln sich daher Zeitgeschehen
und Zeitgeist; sie prigt den Lebensstil der
Menschen, sie kennzeichnet deren Rang und
Stand, seine Herkunft und Konfession. Mode
wird beeinfluit durch Macht, Reichtum,
gesellschaftliche und politische Ereignisse;
sie erzdhlt von Sitte und Brauch und gibt Aus-
kunft iiber die verwendeten Accessoirs. Auch
die Tracht und Uniform sind Teile der Beklei-
dung und damit der Mode. Erkennbar wird
Letzteres an den bunten Reiterfiguren und
den unterschiedlich gekleideten Soldaten.
Diese zeitgeschichtliche Vielfalt vermittelt
uns ein Bild vom Leben unserer Vorfahren.

Viele in Franken noch auffindbare Holz-
model beschreiben die Modetrends der
Renaissance. des Barock und Rokoko, sowie
des Biirgertums im 19. Jahrhundert und aus
den Anfidngen des 20. Jahrhunderts. Aller-
dings wiirde es zu weit fiihren, sidmtliche
modischen Stilrichtungen und die dazu
gehorigen Details aufzufiihren. Geschildert
werden sollen nur die markantesten Mode-
richtungen, die zum Teil mit amiisanten
Geschichten verbunden sind, vor allem aber
aufzeigen, wie politisches und gesellschaftli-
ches Geschehen die Mode beeinflufte.

Fiir die modebewulten européischen Fiir-
stenhofe war zuniichst die spanische Hof-
tracht (1550 — 1618) Vorbild. Thr Charakteri-
stikum war die Krise, das ist ein in Falten
gelegter weiBler Halskragen, der spiter den
Umfang eines Miihlrades annahm. Eine sol-
che grofe Halskrause ist auf einem Model aus
dem Germanischen Nationalmuseum Niirn-
berg zu sehen, welches den Pfarrer Johann
Ditelmair zeigt, der um 1631 evangelischer
Geistlicher an der St. Jakobuskirche in Niirn-
berg war (Bild 1). Diese Halskrause haben
evangelische Geistliche in den freien Reichs-
stidten den dortigen Ratsherren nachgeahmt.
Sie ist zum Teil auch heute noch in den ver-
schiedensten Gegenden Deutschlands zum
Gottesdienst iiblich. Uber weitere geistliche
Amtstrachten wird an anderer Stelle noch
berichtet.

Auch auf einem weiteren Model aus dem
Germanischen Nationalmuseum ist diese
Halskrause zu entdecken; sie wird von zwei
Niirnberger Ratsherren getragen, die eine
Kronbraut zum Traualtar fiihren (Bild 2). Die
Kronbraut nahm in Niirnberg eine besondere
gesellschaftliche Stellung ein, weil die hei-
ratsfahigen Tochter aus reichen Niirnberger
Patriziergeschlechtern vom Deutschen Kai-
ser das verbriefte Recht erhalten hatten, sich
zur Hochzeit wie die deutschen Kaiserinnen
zu kleiden, d. h. auf dem Haupt eine perlen-
besetzte Krone und um den Hals ein Kronge-
schmeide zu tragen. Dazu kam ein mit Her-
melin besetztes Kleid und ein nach vorne
gedffneter Plisee-Rock.

Ein weiteres Detail der spanischen Hof-
tracht war bis ins 17. Jahrhundert der . Medi-
ci-Kragen™, welcher ein viereckig ausge-
schnittener, hochstehender Spitzenkragen
war.

Modeln mit solcher oder dhnlicher Ausstaf-
fierung befinden sich im Germanischen
Nationalmuseum sowie in einer ehemaligen
Herrieder Konditorei (Bild 3). Ein im 17.
Jahrhundert ebenfalls gern getragenes Requi-
sit war der Koller, ein groBerer Schulterkra-
gen, der bei der vornehmen Gesellschaft sehr
gefragt war und iiberwiegend bei der Klei-
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.

Bild 1: Johann Ditelmeier, 1631 (Germanisches Bild 2: Kronbraut, 18.Jh. / Nachgeschnitzt
Nationalmuseum Niirnberg) (Germanisches Nationalmuseum Niirnberg)

Bild 3: Dame mit ,Medici-Kragen®, 17.Jh. Bild 4: Patrizier mit Koller, 17.Jh. (echemalige Leb-
(ehemalige Konditorei, Herriden) kuchenfabrik KiBkalt, Niirnberg)
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dung der Minner verwendet wurde. Ein
Model aus einer der éltesten Niirnberger Leb-
kuchenfabriken (KiBkalt) gibt uns ein schi-
nes Beispiel (Bild 4).

Ab Mitte des 17. Jahrhunderts war das fran-
zosische Konigshaus unter Ludwig XIV.
nicht nur zum Zentrum der Sprache und Kul-
tur geworden, sondern auch die fiir den
gesamten europiischen Adel richtungswei-
sende Mode ging nunmehr von Paris aus.
Nach wie vor gab es eine strenge Kleiderord-
nung, die sich je nach Stand und Rang des
Trégers richtete. Um 1648 kam die Rheingra-
fenhose, auch ,,Rhingrave™ genannt, auf; sie
wurde groBe Mode, als der Pfalzgraf bei
Rhein und zu Salm erstmals in dieser Klei-
dung in Paris erschien (Lit. 1,4,7). Diese Hose
war breit, unten mit Spitzen und Biindern ver-
sehen und reichte bis zu den Knieen. Eigent-
lich entsprach sie eher einer verweiblichten
Minnerkleidung, denn ihr Schnitt unter-
schied sich nicht von einem weiten ldppi-
schen Unterrock. Zu diesem Hosenrock tru-
gen die Herren ein Barett mit Federn. Ihr
gelocktes, langes Haar — meist in Form einer
Allongeperiicke — reichte bis zu den Schul-
tern. Ferner verwendete man enge Striimpfe
und dazu passende flache Schuhe, welche die
Stulpenstiefel ablosten (Lit.1).

Die Damenmode jener Zeit war gekenn-
zeichnet durch mit vielen Spitzenvolants ver-
sehene Oberteile und Armel. Den oberen
Abschluf der Kleider bildeten breit gestickte
Schulterkragen. Der vorne geteilte Rock
wurde oft hochgeschlagen, damit das reich-
verzierte, kostbare Unterkleid zu sehen und
zu bewundern war. Originell war auch die Fri-
sur der Dame mit zahlreichen Ringel-
lockchen, wie sie im 19. Jahrhundert erneut in
Mode kamen (Bild 5).

Schon um 1680 war die Rheingrafenhose in
Paris wieder passee; an den europdischen
Fiirstenhofen wurde sie jedoch noch zeitwei-
lig weiter getragen. Dies geht aus einem Brief
der schreibfreudigen Liselotte von der Pfalz,
der spiiteren Herzogin von Orleans, hervor, in
welchem sie mitteilt, daB der Markgraf
Johann von Ansbach, als er 1680 zu Besuch in

Versailles weilte, sich lacherlich gemacht
habe, weil er noch in Rheingrafenhose
erschienen sei (Lit, 1). Ein Zeichen dafiir, daB
Paris in der Mode immer ein Stiick voraus
und somit modebestimmend war.

Um 1680 wurde der sog. ,.Justaucorps®
immer mehr das Hauptstiick fiir den Anzug
des Mannes. Er war ein auf Taille geschnitte-
ner Mantel, der bis zum Knie reichte und
nicht nur das Beinkleid, auch die fast knie-
lange Weste verdeckte. Unter den weiten mit
Stulpen versehenen Dreiviertelirmeln sahen
reich verzierte Spitzenmanschetten hervor.
Weiterhin in Mode war die Allonge-Perticke.
Als Koptbedeckung trug man einen Hut mit
hochgeschlagener Krempe, der mit Feder-
flaum geschmiickt war und der spéter zum
Dreispitz umgewandelt wurde.

Im 18. Jahrhundert spiegelt sich auch in der
Mode die verspielte Welt des Rokoko mit sei-
nen verschnorkelten Formen und seinen iiber-
wuchernden Verzierungen. Sowohl bei der
Damen-, wie auch bei der Herrenmode war
verschwenderischer Luxus alltiglich. Beide
Geschlechter verwendeten als Frisur weill
gepuderte, kurze Periicken. Bei den Herren
bestanden diese aus seitlich iibereinander lie-
genden Rollchen. Am Hinterkopf wurden die
Haare mit einem Schleifchen zusammenge-
halten oder zu einem ,preuflischen Zopf*
geflochten.

Wie schon erwihnt, kam damals der Drei-
spitz auf. Die Weste des Herrn wurde kiirzer,
der Oberrock ging bis unter die Knie und die
Kniebundhose war von nun an ein unver-
zichtbares Kleidungsstiick. Spiter wurde
diese vom Landvolk in vereinfachter Form
iibernommen und noch bis Mitte des 19. Jahr-
hunderts getragen. Halbschuhe mit Schnallen
waren aktuell, im Gegensatz zur Uniform der
Soldaten und Bediensteten, bei denen Stiefel
mit langen Schéften iiblich waren.

Die groBziigig dekolletierten Kleider der
Damen, die iiber die Taille nach unten spitz
zugingen, sowie der Rock waren mit Volants
oder Riischen verziert. Sehr beliebt waren
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seidene Blumen, die in italienischen Non-
nenklostern angefertigt und von der Damen-
welt geschitzt wurden. Hauptstiick der
Damenmode im 18. Jahrhundert war der
Reifrock. Er bestimmte iiber 40 Jahre in ver-
schiedenen Ausfiihrungen das Bild der weib-
lichen Erscheinung. Durch spiteres Anbrin-
gen von gepolsterten Unterlagen an den Hiif-
ten verschaffte man den Ellbogen bequemen
Platz zum Auflegen.

Erwidhnenswert ist die Haarmode ab 1760:
Nirgends driickt sich die Mallosigkeit an
Luxus so sehr aus, wie an den damals iibli-
chen hohen Frisuren. Die Haare wurden nach
vorne hochgekimmt, mit Pomade eingestri-
chen, wodurch sie einen festen Halt bekamen
und schlieBlich gepudert. Auierdem verwen-
dete man falsche Haarteile, die teilweise mit
Drihten gestiitzt werden muBten (Bild 6). Zur
Verzierung benutzte man Blumen, Binder,
Perlen und Federn, teils wurde die Haarpracht
auch mit einem Schiffchen gekront oder dhn-
licher Zierat in sie eingebunden. Im Volks-
mund hat sich der Ausspruch: ,,Die is auftacklt
wie a alda Fregattn® erhalten. Die Figaros
wurden zu wahren Haarkiinstlern und muBten
sich immer etwas Neues einfallen lassen. Da
die Anfertigung der Frisuren sehr kostspielig
war, mufBiten selbst begiiterte Damen ihr
Haarwerk oftmals bis zu 8 Tage und linger
unausgekdmmt tragen und die Nacht sitzend
in einem eigens dafiir angefertigten Sessel
verbringen. Kein Wunder, daf} das .,Goldene
Zeitalter des Ungeziefers™ ausbrach, so daf3
nicht einmal die ,,Grattoirs®, das sind in Sil-
ber oder Elfenbein gefertigte Kopfkratzer,
kurzfristig Abhilfe schaffen konnten. Unwei-
gerlich waren diese aufgetiirmten Kuriosité-
ten beliebte Zielscheiben des Spottes und
zwar nicht nur auf Kupferstichblittern (wie
sie im Kupferstichkabinett des Germanischen
Nationalmuseums zu sehen sind), sondern
auch auf Modeln. Auf einem solchen bemiiht
sich ein Figaro, das Haar seiner Kundschaft
auszukdmmen. Wegen des iibergrofen Volu-
mens der Haarpracht ist er gendtigt, zu seiner
Arbeit eine Leiter zu Hilfe zu nehmen. Unter-
stiitzt wird er von einer Gehilfin, die ein
grofies Tuch aufhilt, in welches das Ungezie-
fer hineinpurzelt (Bild 7, nachgeschnitzt).
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Auch der Standesunterschied zwischen
Adel und Biirgertum kommt auf einem Mode]
deutlich zum Ausdruck. An eine iibergroBe
adelige Dame ist eine lange Leiter angelehnt,
auf deren oberster Sprosse ein winziger Figa-
ro steht, der das Haar der Dame richtet (Bild §).

Etwa um 1775 wurde man dieses Uber-
malies an Verschwendungssucht iiberdriissig
und trug das Haar wieder locker in seiner
natiirlichen Schonheit (Bild 9). Einen ent-
scheidenden Einfluf} auf diesen Wandel iibte
die Franzosische Revolution aus, die dem
ganzen Firlefanz, den Reifrdcken und dem
vielen Spitzenballast ein Ende bereitete.

An dieser Stelle mochte ich die vielen Spin-
nerinnen auf Modeln erwihnen. Solche Figu-
ren schenkte man haufig der Braut am Hoch-
zeitstag. Die Spinnerin sollte den Fleil der im
Haus waltenden und schaffenden Ehefrau
versinnbildlichen. Das Spinnen gehorte zu
den festen Lebensgewohnheiten unserer Vor-
fahren, denn man war darauf bedacht, seine
eigene Wolle und den Flachs selbst herzustel-
len und zu verwenden. Sogar bei Hofe galt
das Spinnen als schick. Vielfiltig sind die
schon gedrechselten Spinnrocken und -Rider
auf Modeln, angefangen von der einfachen
Handspindel, zum Hand-, FuB- und Tret-
spinnrad; auch ein Spinnstuhl ist vertreten.
Gekleidet sind die Spinnerinnen nach dem
jeweiligen Modeeinschlag von der Zeit des
Barock bis ins 20. Jahrhundert. Mit dem Spin-
nen ist auch ein landlaufiges Sprichwort ver-
bunden: ..Spinnen am Abend, erquickend und
labend” will auf den Wohlstand verweisen,
der das Spinnen zum Zeitvertreib und Verg-
niigen betreibt, wihrend der andere Sprich-
wortteil ,.Spinnen am Morgen bringt Kum-
mer und Sorgen* besagt, daf} die Arbeit des
Spinnens miihevoll und wenig ertragreich
war, wenn man sie zur Bestreitung des Leben-
sunterhaltes verrichten mufte.

Wenn bis zur Franzdsischen Revolution der
Adel, von dem Macht und Reichtum ausgin-
gen, die Mode beherrschte, so bestimmte nun
das gehobene, selbstbewuBte Biirgertum, was
getragen wurde. Die Kleidervorschriften der
einzelnen Stinde wurden aufgehoben und die



Bild 5: Herr mit Rheingrafenhose und Dame aus ~ Bild 6: Dame mit Hochfrisur. etwa 1760
der gleichen Zeit, Mitte 17.Jh. (Mainfriinkisches  (Privatbesitz, Niirnberg)
Museum Wiirzburg )

R

Bild 7: Spottmodel der Hochfrisuren / Bild 8: Spottmotiv ..Standesunterschied. 2. Hilfte
nachgeschitzt (Privatbesitz) 18.Jh. (ehemalige Konditorei, Schweinfurt)



Bild 9: Dame um 1775
(ehemalige Konditorei, Erlangen)
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Bild 10: Dame im Neglige, auf einer Ottomane
sitzend, Ende 18.Jh.



Mode gewann wieder mehr an ZweckmiBig-
keit. Einfachheit und die Sehnsucht nach
Natiirlichkeit entsprachen dem biirgerlichen
Wirklichkeitssinn. Gerne verwendete man
nunmehr einfache Stoffarten wie Baumwolle,
Kattun und Musselin. Im Gegensatz zum
prunkvollen Barockstil wirkte die schlichte
Kleidung wohltuend. Hatte bisher der Hof-
staat mit seinem prunkvollen Zeremoniell die
weltliche Macht repriisentiert, so begannen
nunmehr die Biirger eigene gesellschaftliche
Bereiche zu entwickeln. In den stidtischen
Salons entstanden neue kulturelle Zentren.
Man begeisterte sich wieder fiir antike Vor-
bilder, in denen man ,.die stille Grée* des
antiken Menschenbildes nachahmte. Aus des-
sen Schlichtheit und Einfachheit bildete sich
der Neo-Klassizismus. Hier hat auch die
deutsche Literatur, die seit den siebziger Jah-
ren des 18. Jahrhunderts einen zunehmenden
gesellschaftlichen Einfluf hatte, mitgewirkt.
Es begann die grofie Zeitepoche des biirgerli-
chen Geistestums, die u. a. durch die deut-
schen Klassiker Goethe und Schiller, Herder
und Wieland ihre geistige Hochkonjunktur
erfuhr.

Von ihren Werken gingen auch Anregungen
auf die Mode aus. Die von Goethe in ,.Wer-
thers Leiden™ beschriebene Minnerkleidung
war plotzlich aktuell. Damenkleider, die
hochgeschniirt wurden und deren Stoffe in
flieBenden Falten niederfielen, verwiesen auf
griechisch-romische Stilepochen. Die Wie-
derentdeckung von Pompeji und Herkulane-
um, die neugewonnene Bekanntschaft mit
dem Morgenland, der Feldzug Napoleons
nach Agypten, all diese Ereignisse trugen
dazu bei, das gesellschaftliche Leben zu ver-
dndern. Ein Model aus dem Mainfrankischen
Museum Wiirzburg macht diese Entwicklung
deutlich: Wir sehen eine Dame, die sich auf
einer Ottomane niedergelassen hat. Dieses
Sitzmobel hat anstelle gradliniger, vierkan-
tiger Beine geschnitzte Greifvigel und
Lowenkopfe; so ist selbst das Interieur nach
dem verinderten Zeitgeist gestaltet. Die
Dame triigt ein Neglige, ein damals tibliches
leichtes Ausgeh- oder Reisekleid und ist
damit beschiftigt, aus einer klassizistischen
Tasse ihren Morgentrunk einzunehm (Bild 10).

Ende des 18. Jahrhunderts gestaltete sich
besonders die Haarmode mit den vielen klei-
nen Lockchen phantasievoll. Behutsam wur-
den sie von einem Band gehalten, das am Hin-
terkopf gebunden war. Die Hinterhaare fielen
bis zum Riicken hinab. In ahnlicher Weise
wurde diese Haarmode auch von Charlotte
von Stein getragen. Der Kleiderausschnitt der
Dame wurde mit einem aufgebauschten
Brusttuch versehen, was den Busen héher
und groBer erscheinen liel. Das Oberteil war
eng geschniirt und der Rock weit und
flieBend, wie es auch im Juni 1794 in dem
~Modejournal des Luxus und der Moden®,
das ab 1786 im Weimarer Verlag Bertuch
erschien, vorgestellt wird. In der gleichen
Ausfiihrung ist auch ein Model geschnitzt,
welcher sich im Besitz der Konditorei Prezel
in Rothenburg o. d. T. befindet und von dem
heute noch ganzjihrlich Gebick gefertigt
wird (Bild 11).

Immer mehr kam das aus diinnen Stoffen
bestehende Chemisenkleid in Mode, welches
eher einem Nachthemd dhnelte. Das Dekolet-
te war tief ausgeschnitten, die Taille begann
unterhalb der Brust und ein weiter Rock war
in flieBende Falten gelegt oder gekriuselt. Zu
den kleinen Puffirmelchen trug man lange
Handschuhe bis iiber die Ellbogen. Die Haare
wurden eng um den Kopf gelegt und in ein
Netz gefait. Vorne am Haaransatz wurde ein
Lockchen flach in die Stirn gedreht. UnerliB3-
lich war ein Schal, der Sommer und Winter
vor Kilte schiitzte und kunstvoll drapiert
wurde; er hatte oftmals eine Grofle von 3 auf
7 Meter. In Paris gab es damals extra Tanz-
stunden fiir die Damen, damit sie sich grazits
bewegen lernten (Bild 12, nachgeschnitzt)

Als 1813 Napoleon besiegt worden war,
schlug sich dieses Geschehen auch auf die
Damenmode nieder. Hier flammte ganz deut-
lich deutsch-patriotisches Nationaldenken
auf; dieses duBerte sich darin, dafl man modi-
sche Bekleidungszutaten mit freiheitlichen
Namen bezeichnete, wie den ,.Helmhut a la
Jeanne d’arc”. Auf einem Model aus dem
Mainfrinkischen Museum Wiirzburg gleicht
diese Kopfbedeckung eher einer mit einer
Feder geschmiickten Haube; sie bereicherte
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die Mode nach den Befreiungskriegen fiir
kurze Zeit und wurde damit zu einem beson-
ders anschaulichen Beitrag zur Zeitgeschich-
te (Bild 13).

Ein bemerkenswerter Model aus der Leb-
kuchenfabrik Schmitt in Mainbernheim stellt
eine Dame vor, deren Kleiderstoff mit wert-
vollen Stickereien versehen ist, und zwar mit
Ornamenten, Blumen und Granatipfeln. Der
letztere wichst in stidlichen Lindern und ist
Symbol der Fruchtbarkeit. Um diesen kostba-
ren Stoff nicht zu zerschneiden, wurde er der
Figur nach am Hals und unterhalb der Brust
gefiiltelt. Die Dame hilt in ithrer Hand einen
aufgespannten Knickschirm — einen Vorgiin-
ger des ,,Knirpses™ — der um 1815 aufkam.
Um ihren zarten Teint vor starken Sonnen-
strahlen zu schiitzen, benutzte sie ihn als Son-
nenschirm. Nicht selten wurde dieses Requi-
sit auch dazu verwendet, um zu kokettieren
(Bild 14)

Seinerzeit bemiihte sich jedermann, seine
personliche Note bei der Kleidung und in der
Frisur zum Ausdruck zu bringen. Ob man die
Haare nach der Art romischer Cisaren trug
(Titushaarschnitt) oder als Kopfbedeckung
ein turban-dhnliches Gebilde verwendete,
alles war moglich. dies kommt im folgenden
Gedicht zum Ausdruck:

..Die Mode — Frauen unserer Zeit
verraten oft schon durch das Kleid

Ob sie der Griechen Freunde sind.

Ob Spanisch, Tiirkisch. Deutsch gesinnt.

Das Kreuz am Goldnen Nackenband
Ist das Panier von Griechenland.
Der Turban kiindet frank und frei
entschiedene Neigung zur Tiirkei.

Die Feder, Zier der Spanierin

Zeigt revolutiondren Sinn,

Und dann die vielen Eicheln gar
Bezeichnen Deutschtum offenbar.™

Es waren aber auch schon die Anfinge der
Biedermeierzeit bemerkbar, wie auf einem
Model aus dem Heilsbronner Heimatmuseum
etwa aus 1815 zu sehen ist (Bild 15). Zum
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Grundtyp der Minnerkleidung gehorte
damals der ,,Redingote”, ein Gehrock, der
seinen Ursprung in einem englischen Reit-
mantel hatte. Ein langer Mantel und weit bis
zu den Schuhen hinabreichende Hosen ver-
vollstindigten diese Kleidung. Auffallend ist
noch der aufgekrempelte Rand des Zylinder-
hutes, der den Dreispitz abloste (Lit. 4). Beim
Oberteil des Damenkleides gefiel ein tiefes,
fast waagrechtes Dekollete und kurze Puffir-
melchen. Charakteristisch fiir diese Zeit war
der kunstvoll drapierte Schal ebenso wie der
plastische Schmuck des Kleides aus wattier-
ten ,,Rollchen* (Lit. 5).

Ein durch seine auBergewdhnliche Schnitz-
arbeit auffallender Model stellt zwei Ham-
burger Hausmiddchen dar; er wurde nach
einer Lithographie von Peter Suhr um 1820
angefertigt: Thre Haarflechten schauen unter
einer haubenformigen Damenmiitze hervor.
Die Gewiinder der Midchen sind aus hauch-
diinnem Stoff, sie fallen leicht und flieBend
tiber ihre Korper und lassen so die jugendli-
chen Figuren erahnen. Sichtbar wird die
Transparenz der Stoffe durch die Bewegun-
gen der Midchen, die in anmutiger Weise die
Stufen einer Treppe hinabschreiten. Beide
Gestalten verkorpern das damals geltende
Ziel einer Frau, nimlich auf ihre Umgebung
gefillig, anmutig und liebenswiirdig zu wir-
ken. Dieser Model verriit eine Schnitzkunst
von hoher Qualitit, wie sie nur sehr selten zu
finden ist. (Mainfrinkisches Museum Wiirz-
burg). (Bild 16)

Ab dieser Zeit beginnt das ,.Biedermeier-
tum® sich auszuweiten. Es entstehen ver-
mehrt Industrie- und Gewerbebetriebe und
der Biirger wird selbstbewubter. Gleichzeitig
entfaltet sich die biirgerliche Wohnkultur, die
auf behaglichen praktischen héuslichen
Komfort ausgerichtet ist. Beliebt waren klei-
ne Hausgirten; wer keinen solchen hatte,
ziichtete seine Blumen am Fenster. Wie man
auf einem Modelbild sieht, war dort auch der
bevorzugte Sitzplatz der Dame. Sie trigt eine
um 1830 iibliche Spitzenhaube, unter der ihre
Ringellickchen hervorschauen. Eine Katze
als Haustier durfte nicht fehlen; sie verbreite-
te zusammen mit dem Surren des Spinnrades



Bild 11: Dame 1794 Konditorei Prezel,
Rothenburg 0.d.T.

Bild 13:

Dame mit Helhut

a la Jeanne d* Arc,
Friihjahr 1813
(Mainfriankisches
Museum Wiirzburg)

Bild 12: Dame um die Wende vom 18. zum

19. Jh. / nachgeschnitzt (Privatbesitz)

Bild 14:

Dame mit Knick-
schirm, um 1815
(Lebkuchenfabrik
Schmitt,
Mainbernheim)
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Bild 16: Zwei Hamburger Hausmidchen, 1820
(Mainfrinkisches Museum Wiirzburg)

Bild 15: Biedermeierpaar, 1815
(Heimatmuseum Heilsbronn)
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Bild 17: Biirgerliche Wohnkultur 1830 Bild 18: Biedermeierfamilie
(Mainfrinkisches Museum Wiirzburg

(Privatbesitz)
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eine gewisse Behaglichkeit und Vertrautheit
(Bild 17). Ein weiterer Inbegriff der Wohn-
kultur war damals das aufgekommene Bie-
dermeiersofa; hier spielte sich das ganze
Familienleben ab, wie uns auf einem Model
aus dem Mainfrankischen Museum zu Wiirz-
burg vorgefiihrt wird (Bild 18).

Die Mode ist nach wie vor schlicht und ein-
fach. Deutlich zeigt sich dies auf einem
Model aus dem Jahr 1830 aus einer ehemali-
gen Ansbacher Konditorei. Der Mann triigt
einen taillierten Mantel mit tief angesetzten
Schinkenirmeln und einem weiten Pelerine-
kragen. UnerlidBlich ist die Weste. Die Hosen
sind enge Pantelons, welche mit Stegen ver-
sehen sind, die unter den Schuhen durchge-
zogen wurden. Zur Vervollstindigung der
Kleidung gehorte ein wohlgeformter Zylin-
derhut sowie ein Spazierstock, der den Galan-
teriedegen aus dem vorhergegangenen Jahr-
hundert ersetzt, aber ebenso wie dieser Anse-
hen und Wiirde symbolisiert. Diese Mode
wurde damals stark von dem Dandytum aus
England beeinflufit, welches Geschmack und
Eleganz ausstrahlte. Spiter entwickelte sich
daraus der ,,Modegigerl”, den der Volksmund
auch als ,,Stenz" bezeichnete.

Wihrend die Herren der Biedermeierzeit
die Gesetze der Mode aus London empfin-
gen, erhielten die Damen sie weiterhin aus
Paris. Dies konnen wir an der Partnerin des
beschriebenen Herren erkennen. Sie trigt ein
Mantelkleid im Sanduhrsilhouetten-Stil. bei
dem die Taille fast wespenartig wirkt. Die
Armel des Kleides sind fuBerst volumings,
die Schultern der Dame werden durch einen
breiten Volantkragen besonders betont. Die
Kleidung wird ergiinzt durch ein Schutenhiit-
chen mit Bindern und flachen Kreuzband-
schuhen (Bild 18).

Ahnlich ausgefiihrt wie das oben beschrie-
bene Kleid ist auch ein Brautkleid mit einer
wunderschonen Stickerei und einem Schleier
auf einem in Privatbesitz in Rothenburg o. d. T.
befindlichen Model (Bild 20). Auch eine
ganze Reihe weiterer Brautkleider, je nach
der gerade iiblichen Mode, sind auf Formen
aus dem 19. Jahrhundert und des beginnen-

den 20. Jahrhunderts zu finden. Erwiihnens-
wert ist ein Model aus einer ehemaligen
Schweinfurter Konditorei: Gediegenheit und
Wiirde geht von der Dame aus. Der Aus-
schnitt des Kleides ist viereckig gerafft und
mit Schleifchen versehen. Die Taille hat wie-
der ihren natiirlichen Sitz und der Rock ist
unten mit Roschen verziert. Einen pelzver-
brimten Umhang hat sie ldssig um die eine
Schulter gelegt. Diese Mode diirfte so um
1835 getragen worden sein (Bild 21).

Zu erwihnen sind auch Modeln mit biuer-
lich-friankischen Trachten aus dem 19. Jahr-
hundert. Zu sehen ist u. a. eine Frau mit einer
Radhaube sowie einem breiten am Rande ver-
zierten Schultertuch und einer schillernden
Taftschiirze (Ansbacher Privatbesitz). Diese
Tracht war in Ansbach und in der Umgebung
mit einigen Abinderungen weit verbreitet
und wurde in erster Linie zu kirchlichen
Hochfesten getragen (Bild 22).

Selbst das 20. Jahrhundert hat noch Modi-
sches aufzuweisen. Besonders reizvolle
Motive sind im Besitz des Heimatmuseums
RoBtal. Die Damen sind zum Teil im Prinzel3-
stil gekleidet, wobei das Kleid ganz nach der
Figur der Tridgerin zugeschnitten ist. Eine
andere Dame triigt eine schmucke pelzver-
bramte, taillierte Dreivierteljacke. Die Rocke
der beiden sind bodenlang und bisweilen ver-
ziert, ihre kessen Hiite teilweise mit einer
StrauBenfeder versehen (Bild 23). Ein weite-
rer Model aus den Anfidngen des 20. Jahrhun-
derts zeigt ein Pirchen, bei dem der Mann
einen Sakko, sowie eine gestreifte Hose, die
unten einen Aufschlag hat, trigt. Diese Art
des Anzugs wurde in den zwanziger Jahren in
ahnlicher Weise von dem deutschen Politiker
Stresemann getragen, weshalb sie nach ihm
benant wurde. (Ehemalige Konditorei Niirn-
berg). Die Dame ist mit einem langen, auf
Taille geschnittenen Gewand bekleidet, ihre
Haare hat sie hochgesteckt und darauf ein
schickes Hiitchen gesetzt. (Lit. 5).

Die bisherige Betrachtung erstreckte sich
fast ausschlieBlich auf die Mode der Damen
sowie der adeligen und biirgerlichen Herren —
Gesellschaft. Man darf aber nicht vergessen,
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Bild 19: Biedermeier-Herr mit Dame 1830
(ehemalige Konditorei, Ansbach)

Bild 20: Braut, 1830 (Privatbesitz, b
Rothenburg 0.d.T.

Bild 21: Dame um 1835 (ehemalige Konditorei, Bild 22: Mittelfrinkische Tracht, 19.Jh.
Schweinfurt) (Ansbacher Privatbesitz)
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dal auch die Uniformen der Soldaten zu allen
Zeiten modischen Einfliissen ausgesetzt
waren. Dieser Umstand kann ebenfalls auf
Modeln verfolgt werden, wobei uns beson-
ders die Unzahl der uniformierten Reiter
einen Uberblick iiber die unterschiedlichsten
Bekleidungen der Soldaten geben.

Trugen im DreiBligjahrigen Krieg die
Landsknechte zum Teil noch ihre eigene, pri-
vate Kleidung, so wurde spitestens unter
Ludwig XIV., etwa um 1670, eine gewisse
Vereinheitlichung der Uniformen angestrebt.
(Lit. 2). Trotzdem blieb sie bei den Soldaten
stets artenreich und bunt. Dies ist zum einen
auf die Kleinstaaterei zuriickzufiihren, in der
jeder Fiirst seine Soldaten nach eigenem Gut-
diinken bekleiden konnte, und zum anderen
darauf, daf die einzelnen Waffengattungen —
wie auch heute noch — in ihrem Erschei-
nungsbild sich unterscheiden muBten. Aus
der Vielzahl der Modeln, die Uniformen aus
den verschiedensten Heeren und Lindern und
aller Jahrhunderte zeigen, mochte ich zwei
herausgreifen, die beweisen, welchen Stel-
lenwert die Uniform noch in jiingster Zeit
hatte. Einmal handelte es sich um die Dar-
stellung eines berittenen Ulanen, der in einer
Ansbacher Konditorei noch anfangs des
Ersten Weltkrieges (1914) gebacken und ver-
kauft wurde (Bild 24). Zum anderen finden
sich auch Modeln mit einem Mann in SA-
Uniform, sowie mit einem Wehrmachtssolda-
ten im Stahlhelm: Beweise dafiir, da man
noch in den dreiBiger Jahren dieses Jahrhun-
derts das Zeitgeschehen und den Zeitgeist fiir
so wichtig hielt, um sie in Gebdckform fest-
zuhalten.

Werfen wir noch einen Blick auf die Menge
der Reiter, die auf Modeln geschnitzt wurden.
Zunéchst fallen uns deren Pferde auf, die teils
leicht dahintrabend, teils galoppierend oder
sich aufbdumend dargestellt sind. Dann
erkennen wir unter dem Reiter oft eine Burg
oder ein Schloff, manchmal auch einen gefal-
lenen oder besiegten Gegner. Ob es sich bei
den Gebduden um das Eigentum des Reiters
oder eine seiner Eroberungen handelt, ist
unbekannt. Man kann auch nur ganz selten
feststellen, ob und um welche bestimmte Per-

son es sich bei dem Reiter handelt. Deutlich
erkennen kann man jedoch auf einem Model
aus dem 18. Jahrhundert die Person Frie-
drichs des Grofien, wie er in seiner bekannt
gebeugten Haltung auf seinem Pferd sitzt.
(Ehemalige Konditorei Dinkelsbiihl).

Ebenfalls auf Modeln erscheinen im 18.
Jahrhundert prunkvoll gekleidete tiirkische
Reiter. Hier wird der nach den Tiirkenkriegen
verbreitete Einflul tiirkischer Kultur sichtbar,
wie er sich auch in der Mode beim Tragen von
Turbanen oder Pluderhosen ausdriickt (Bild
25));

Zwei Reiter, die Personen der Zeitge-
schichte darstellen, sind noch zu erwithnen:
Im Mainfrinkischen Museum zu Wiirzburg
befindet sich ein Model mit einem héfischen
Paar, die beide auf je einem Pferd sitzen. Die
Dame hilt einen Jagdfalken in ihrer Hand.
Vermutlich handelt es sich um den Bayeri-
schen Kurfiirsten Max Emanuel (1679 —
1726) mit seiner Gemahlin, denn sowohl die
Kleidung wie das unter dem Paar sichtbare
Bayerische Wappen mit dem Lowen verwei-
sen auf ihn (Bild 26).

Ein anderer Model aus einer ehemaligen
Fiirther Konditorei zeigt Koénig Otto von
Griechenland, den zweiten Sohn Ludwigs .,
der von 1832 bis 1862 in Athen regierte. Die-
ser Model diirfte einem kolorierten Kupfer-
stich nachgeschnitzt sein. Auf beiden Abbil-
dungen ist die Gestaltung des Hintergrundes
mit antiken Tempeln und Ruinen dhnlich.

Ein Ereignis des 18. Jahrhunderts, das im
ganzen Heiligen Romischen Reich Deutscher
Nation groBes Aufsehen erregte, ist auf
Modeln festgehalten: Zu Weihnachten 1732
mufiten Salzburger Protestanten ihr Land ver-
lassen. Ein Teil von ihnen zog iiber Augsburg,
wo sie einige Tage verweilten. Augsburg war
damals “als Kupferstichmetropole bekannt;
was lag daher niber, als diese glaubensstar-
ken Leute in ihrer alpenldndischen Tracht auf
Flugblittern zu konterfeien. Ein solches Blatt
war vermutlich Vorlage fiir eine Model-
schnitzarbeit, die ein Salzburger Exulanten-
paar zeigt (Bilder 27 und 28). Der Model
befindet sich in einer ehemaligen Crailshei-
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Bild 24: Ansbacher Ulan, Anfang 20.Jh.
(Ansbacher Konditorei)

Bild 23: Dame um 1904 Bild 25:Tiirkischer Reiter, spiites 18.Jh.
(Heimatmuseum Roftal) (ehemalige Konditorei, Neuendettelsau)
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Bild 29:
Evangelisch-
lutherischer
Geistlicher mit
Chorhemd,
1764
(ehemalige
Konditorei.
Herriden)

Bild 26: Kurfiirst Max Emanuel mit Gemahlin,
17.Jh. (Mainfrinkisches Museum Wiirzburg

YL Ly

Bild 27 und 28:
Salzburger
Exulanten-
paar, 1732
(ehemalige
Konditorei.,
Crailsheim)




mer Konditorei. Diese Stadt hatten die Exu-
lanten auf ihrem weiteren Weg beriihrt, indem
sie von Augsburg aus nach Norden iiber das
Ries nach Franken zogen. Dort trennten sie
sich in zwei Gruppen: Eine zog westlich nach
Crailsheim, von dort weiter in die Niederlan-
de und wanderte letztlich nach Amerika aus.
Die andere Gruppe zog nach Norden und lief3
sich in Ostpreuf3en nieder.

Kommen wir schlieflich noch einmal auf
die Amtstrachten der evangelischen Geist-
lichkeit zuriick. Auf einem Model aus einer
ehemaligen Erlanger Konditorei wird Martin
Luther mit einer Schaube dargestellt. Die
Schaube ist ein mantellanger Uberrock, er
bestimmte zu Luthers Zeiten die biirgerliche
Kleidung. Da aber Luther spéter das priester-
liche Gewand — die Monchskutte — ablehnte,
bevorzugte er auch bei seinen Amtshandlun-
gen weltliche Kleidung. Er hat damit zwar
keine neue Priesterkleidung schaffen wollen,
bewirkte aber, daf3 die Schaube schlieflich
damals zur Amtstracht der evangelischen
Geistlichkeit und zum Protestkleid der Refor-
mation wurde. Zur Abendmahlsfeier wurde
Jjedoch weiterhin in der ev.-luth. Kirche ein
weiles Chorhemd angelegt (Bild 29). Da
Franken iiberwiegend der ev.-luth. Kirche
angehort, war dies auch hier so Brauch. Im
Ansbachischen wurde das Chorhemd 1810
endgiiltig abgeschafft, auch aus Sparsam-
keitsgriinden, da man das Waschen und Stér-
ken sparen wollte, zumal das Land durch die
Napoleonischen Kriege sehr verarmt war. Mit
Sicherheit war ein weiterer Grund, daff 1791
das Land zu Preufen kam und die preuBlische
ev.-reformierte Kirche, die calvinistisch aus-
gerichtet war, diesen lutherischen Kirchen-
brauch ablehnte (Lit. 5 und 8).

Auf unserem Spaziergang durch die Bild-
welt der Holzmodel haben wir gesehen, daf}
sich in diesen Schnitzwerken tiber 400 Jahre
hinweg Lebensstil. Mode ganzer Generatio-
nen und Gesellschaftsschichten ausdriickten.
Mode hat sich im Laufe der Zeit in ihrer Viel-
falt und im schnellen Rhythmus immer wie-
der gewandelt. ZweckmiBigkeit und Gedie-
genheit prigten sie ebenso wie anspruchsvol-
le Roben, Modetorheiten und Extravaganzen.
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Mode umfalite — wie es in einem Gedicht
heifit — alles ,.,von der Haube bis zum Prie-
sterrocke und von der Livrée zur Galatracht.*

Das Publikum, besonders die Frauenwelt,
war und istihr bis auf den heutigen Tag bereit-
willig untertan.

Wir wissen aber auch, dal Mode eigentlich
schon bei Adam und Eva mit dem Feigenblatt
beginnt; sie ist somit ein unverzichtbarer Bei-
trag zur Kultur- und Zeitgeschichte. Dies
driickt auch Adolf von Nostiz und Jiankendorf
in einem im Jahre 1792 verfaliten Vers iiber
die Mode wie folgt aus:

LSeit der ersten Tracht der Feigenbliitter
die der Mensch im Paradiese trug
wechselten. schnell wie Aprillenwetter
Tracht und Schnitt und Farbe, Zug fiir Zug.
und in Dérfern, Flecken, Stiddten, Landern
Huldigt diesem Zepter Arm und Reich
Torheit kann sich tausendfach verdndern
tiberall bleibt sie sich dennoch gleich.
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