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Zahlreiche Zeichnungen aus Stammbiichern
Altdorfer Studenten, die im Inventar der Fami-
lie Stromer v. Reichenbach auf Burg Griins-
berg erhalten sind, zeigen studentische Szenen
um das einem Amphitheater dhnelnde Rund
der Sophienquellfassung. Besonders Mensu-
ren wurden bevorzugt an der Sophienquelle
ausgetragen.
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Grifin Katharina von Orlamiinde — die Weil3e Frau
der Hohenzollern

Zum Kulturgut unseres Volkes gehoren
auch die vielfiltigen Volkssagen und Legen-
den aus allen Regionen unseres Vaterlandes.
Sie waren Anlaf fiir zahlreiche Forscher den
Spuren nachzugehen, sie aufzuschreiben und
vor VergeBlichkeit zu bewahren und damit
eine Bereicherung unserer Volksliteratur zu
gewihrleisten.

Unter all diesen Uberlieferungen gewinnt
eine Jahrhunderte alte Sage eine ganz beson-
dere Bedeutung, die durch die mit ihr zusam-
menhingenden Geschehnisse immer wieder
neu belebt wurde. Im besonderen sind davon
die Hohenzollern betroffen und dies tiberall
da, wo sie seit Jahrhunderten residierten oder
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auch dariiber hinaus, etwa in Nirnberg, in
Berlin und an manch anderen Orten. In der
nachfolgenden Beschreibung aus dem Jahre
1754 wird das Geschehnis um diese Sage
voller Diisternis kurzgefalt dargestellt, das
seinen Anfang um das Jahr 1341 nahm.

In der Niederschrift ..Corpus Historiae
Brandenburgicae™ von Christoph Philipp
Sinold gen. von Schiitz wird im Kapitel
.Himmelcron™ folgendes berichtet:

.1341: In dieses Closters Kirchen sind vor
wenig Jahren noch zwey Kinder vorhanden
gewest, von derer Mutter Ott vielleicht des



jungern und mit letztem Grafen von Orla-
mund Wittib, Frau Anna genannt, gar eine
unmiitterliche That geschrieben wird. Als
namlich ihr Herr und Gemahl verstorben,
zwey Kinder, eine Herrlein und Friulein, so
nur zwey Jahre alt, verlassen. Sie aber her-
nach auf Burggraf Albrechten von Niirnberg
gar eine inbriinstige Liebe geworffen, er auch
ihr nicht abhold gewesen, haben sich allein
merken lassen, dass wann nur vier Augen
nicht wiren. er sie freyen wollte, hat sie ihre
zwey Kinder darauf mit Nadeln gestupfft, und
so lang, bis sie gestorben, jaimmerlich gepei-
niget, wiewohl er sie dennoch. da er die grau-
liche That erfahren, nicht gefreyet, wortiber
sie in grofe kiimmerliche Reu gerathen, dass
sie paarfufl nach Rom gewallet, und bey dem
Papst Absolution gebetten, da ihr dann aufer-
legt worden, ein Closter zu bauen, darein zu
gehen, ihre Siinde zu biissen und bereuen,
darauf sie das Closter Griindlach gebauet
haben soll.”

Im Mittelpunkt dieses grausamen Gesche-
hens steht die junge Grifin Katharina von
Orlamiinde, im Volksmund auch Kunigunde
genannt, als Tochter des Grafen von
Orlamiinde-Lauenstein um 1320 geboren und
zur liebenswiirdigen Jungfrau herangewach-
sen. Auf Burg Lauenstein, der frankisch-
thiiringischen Grenzwarte, lernte sie ihren
Gemahl und Vetter Otto von Orlamiinde-
Plassenburg kennen, dem sie im Jahre 1338
vermihlt wurde.

Beider Gliick wihrte indessen nicht lange,
denn schon zwei Jahre spiter starb ihr
Gemahl, Graf Otto, eine zutiefst getroffene
junge Witwe mit zwei kleinen Kindern hin-
terlassend. Doch damit nicht genug des Lei-
des, auf Grund eines Erbschaftsvertrages mit
den Orlamiindern dringte der Burggraf Fried-
rich I'V. von Niirnberg die Hinterbliebene, die
Plassenburg alsbald zu verlassen. Bei dieser
Gelegenheit mag die junge Grifin dem Sohn
Albrecht dem Schonen begegnet sein und
sich in ihn auf den ersten Blick unsterblich
verliebt haben. Auch er brachte ihr eine herz-
liche Zuneigung entgegen.

Nach geraumer Zeit gab ihr der junge Burg-
graf zu verstehen, daB einer Verlobung ,,Vier

Augen” im Wege stehen wiirden. Das ver-
nahm Kunigunde mit arger Betriibnis und
glaubte, damit seien ihre beiden Kinder
gemeint. Und so kam ihr der unselige Gedan-
ke, sich ihrer unschuldigen Kinder zu entledi-
gen. Das geschah, indem sie mit einer golde-
nen Nadel in den Hinterkopf der Kinder ein-
stach, was ithnen einen qualvollen Tod brach-
te. Die beiden Leichen liel sie in aller Stille
im Kloster Himmelcron nahe Kulmbach bei-
setzen.

Voller Entsetzen vernahm Graf Albrecht
diese furchtbare Nachricht und gestand
Kunigunde leider zu spat, daB mit den ,,Vier
Augen® nicht die beiden Kinder, sondern
seine Eltern gemeint waren, die sich ent-
schieden gegen eine Vermihlung gewehrt
und ausgesprochen hiitten. Damit brach die
Hoffnung und Liebe der jungen Frau zusam-
men und dem erschreckenden Erwachen folg-
te die bittere Erkenntnis tiber ihre grausame
Tat, die sie aus innigster Liebe veriibt hatte.
Es iiberkam sie eine untrostliche Reue und
bitterste Not, so dal} sie die ldngst vorgesehe-
ne Zuflucht im Kloster Himmelkron suchte.
Auf den Knien rutschte sie zu den trostenden
Schwestern. Hier brachte die Verzweifelte
zu, bis sie sich von der unsagbaren Schuld
einigermaBen erholt hatte. Dem Burggrafen
und all seinen Nachfahren gegeniiber sprach
sie einen ewigen Fluch aus, allen vor ihrem
Ableben als Geist zu erscheinen. Ihr ganzes
Leben war fortan gepriigt von unendlichem
Schmerz, von ewigen Vorwiirfen und threr
groflen Schuld, so daf sie sich wiinschte, vor
den Heiligen Vater zu treten und um Verge-
bung und Frieden zu bitten. Und so geschah
es denn auch, barfiifig machte sie sich auf den
bitteren und entbehrungsreichen Weg nach
Rom, trat vor den Heiligen Vater und trug ihm
ihr ganzes Leid vor. Der armen Biiflerin
wurde auch Absolutuion erteilt mit der
gestrengen Anweisung, in der frinkischen
Heimat angekommen ein Kloster zu griinden
und ihr Leben daselbst in frommer Demut
und Siihne zu verbringen. Zunichst fand sie
Unterkunft im Heilig-Geist-Spital in Niirn-
berg und mit Hilfe der Burggrafen, die ja eine
nicht geringe Schuld an ihrem Leid trugen
griindete sie das Kloster Himmelthron in
Grolgriindlach im Jahre 1348. Dorthin ver-
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zog sie, lebte zunichst als siihnende Nonne
im Kreise ihrer Mitschwestern und von 1361
— 1383 als Abtissin im gleichen Kloster. In der
Klosterkirche fand sie ihre letzte Ruhestitte.

Waihrend des 30-jdhrigen Krieges wurden
Kloster und Kirche zerstort, die Kirche ent-
stand im neuen Glanz. Die Grabplatte exi-
stiert noch heute und wurde im Jahre 1817 an
der Kirchenwand angebracht.

Eine Aufnahme des Grabsteines der Grifin von
Orlamiinde als Abtissin vom Kloster Himmel-
thron, dem sie von 1361 — 1383 vorstand. Der
Grabstein wurde spiter in die Kirchenwand von St.
Laurentius eingelassen.

Der Fluch, den die Grifin dereinst gegen
die Hohenzollern aussprach, ihnen jeweils
vor dem Ableben im weilen Umhang zu
erscheinen, hat seine Wirkung bis in unsere
Zeit gezeigt. Nach den Aufzeichnungen im
Hohenzollernarchiv sind nachstehende Daten
registriert worden.
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Danach erschien sie

im Jahre 1486 dem Burggrafen auf der Plas-
senburg

im Jahre 1598 dem Kurfiirsten Johann Georg
im Jahre 1619 dem Kurfiirsten Johann Sigis-
mund

im Jahre 1667 der Prinzessin Louise Henriet-
te

im Jahre 1688 dem GroBen Kurfiirsten

im Jahre 1713 dem Kurfiirsten Friedrich I1I.
im Jahre 1806 dem Prinzen Louis Ferdinand
bei Saalfeld

im Jahre 1878 dem Prinzen Waldemar

Selbst Napoleon wurde bei seinem Aufent-
halt im Schlof} zu Bayreuth am 15. Mai 1812
um seine Ruhe gebracht, als die ,,Weif3e Frau*
durch die Riume geisterte. Auch die Stadt
Roth mit ihrem Markgrafenschlof hat ihre
., Weie Frau®. Und auf Burg Lauenstein, der
Geburtsstitte der Grifin von Orlamiinde, soll
sie alle 7 Jahre am Allerseelentag durch die
Burgriume streifen.

Eine besondere Stellung nimmt die Stadt
Wassertriidingen nahe dem Hesselberg ein.
Stadt und Schlof waren seit 1371 im Besitz
der Burggrafen, spiter der Markgrafen und
von 1791 bis 1806 zu Preuflen gehorig. Im
Jahre 1803 besuchte Konig Friedrich Wil-
helm III. den Hesselberg, vermied es aber
bewulit die Stadt Wassertriidingen aufzusu-
chen und den Kreisdirektor von Liittwitz zu
begriiffen. Zweifellos dngstigte er sich vor der
. Weilen Frau®,

Der Bevolkerung der Stadt Wassertriidin-
gen war von jeher bekannt, daf3 es im Schlof
spuken wiirde, doch man nahm das zur
Kenntnis oder auch nicht. Herr Dr. med. Lud-
wig Bartholomae berichtet in einem person-
lichen Schreiben, daf er sich ,,deutlich an die
Gespenstergeschichten im Schlof3 erinnere,
besonders das Erlebnis des Miinchner Beam-
ten vor dem Krieg. Aber schon in den 20er
Jahren kursierten immer wieder mehr oder
weniger glaubhafte Geriichte um das Schlob.
Die Zeit in den 30er Jahren war aber gar wohl
angetan, solchen Dingen nachzugehen.™

Bei dem Miinchner Beamten handelte es
sich um den Finanzbeamten Fritz Deinlein,



der damals beauftragt wurde, im Finanzamt
Wassertriidingen, das bis Ende des Krieges
im Schlol untergebracht war, besondere
Amtsangelegenheiten zu erledigen. Thm
wurde ein Zimmer im 2. Stock des SchloBtur-
mes angeboten, in das er sich nach getaner
Arbeit zurtickzog. Um Mitternacht wachte er
plotzlich auf und gewahrte eine weilgeklei-
dete Dame mit einem Silberleuchter in der
Hand durch den Raum schweben. Das ging
ihm zutiefst an Herz und Gemiit, so daB er
sogleich aus dem Bett sprang und stante pede
das Zimmer verlieB, in das er nicht mehr
zurlickkehrte. Der Wahrheitsgehalt wurde
durch die in Dinkelsbiihl wohnhafte Schwe-
ster des Finanzbeamten bestitigt.

Doch es sollte sich weiteres hier ereignen:
Im Jahre 1947 gelangte ein Transport heimat-
vertriebener Sudetendeutscher nach Wasser-
triidingen, die in den Schlofrdumen unterge-
bracht wurden. Darunter auch die Eheleute
Riedel und Langer, die ebenfalls in die beiden
Turmzimmer eingewiesen wurden. Das Ehe-
paar Riedel erhielt im Herbst des genannten
Jahres einen Brief, der wie iiblich am Mittags-
tisch im Speisesaal ausgehindigt und vom
Ehemann sogleich in die Rocktasche gesteckt
wurde, weil er beim Essen keine Stérung ver-
ursachen wollte. Nach einer Weile bat die
Ehefrau ihren Mann um Ansicht des Briefes,
um zu sehen, woher er kam. Zu seinem
Erstaunen fand er den Brief nicht mehr in der
Tasche, so sehr er sich auch miihte. Verirgert
gingen Beide zu ihrem Wohnraum. schlossen
auf und sahen den Brief auf dem Tisch liegen,
was abermals grofles Erstaunen hervorrief,
zumal man sich nicht erkldaren konnte, wie der
Brief ins verschlossene Zimmer gelangte.

Ein weiteres ritselhaftes Erlebnis des
Herrn Langer: Er bewohnte mit seiner Ehe-
frau das angrenzende Zimmer und lag am
spaten Abend ausgestreckt im Bett, daer nicht
schlafen konnte, und schaute auf die auf-
leuchtende Strallenbeleuchtung. Um Mitter-
nacht kam plotzlich eine weiBgekleidete Frau
in den Raum, um den Kopf einen weillen
Schleier gewunden und schritt langsam zur
Zimmermitte. Dabei machte sie den Ein-
druck, als ob sie fallen wiirde, was Herrn
Langer veranlafite, sofort aus dem Bett zu

springen, um Hilfe leisten zu kénnen. In die-
sem Augenblick verschwand die Erscheinung
durch die Wand. Was ihm so seltsam erschien,
vermochte er sich freilich nicht zu erkliren.
Er betete daher ein Vaterunser und legte sich
wieder zu Bett. Das Besondere dabei ist, daBl
beide Vorgiinge ausschlieBlich in den Turm-
gemédchern vorgekommen sind.

Die geschilderten drei Ereignisse hingen
zweifellos mit der,,Weillen Frau™ zusammen,
sie sind nicht die einzigen und konnten bis
zum Jahre 1949 um weitere Geschehnisse
fortgesetzt werden.

Heutzutage sind diese ..Spukgeschichten™
kaum mehr bekannt und im Gedéchtnis der
Wassertriidinger Einwohner geblieben. Die
Riaumlichkeiten des Schlosses dienen nun-
mehr der Unterkunft und Pflege behinderter
Menschen.

Auf ein weiteres interessantes Ereignis sei
hier noch hingewiesen: Im Jahre 1943 richte-
te der Reichssicherheitsdienst in Berlin an die
Gemeinde und Kirche in Grofigriindlach bei
Niirnberg eine seltsame Anfrage unter Hin-
weis auf ein ritselhaftes Ereignis im Schlof3
Charlottenburg in Berlin. Dort habe zu jener
Zeit hochstwahrscheinlich die ,Weifle Frau™
ihr ,,Unwesen™ getrieben und da zumindest
die Kenntnis und der Zusammenhang in
Groligriindlach bekannt war, wiinschte man
entsprechende Angaben, die natiirlich an die
Behorde berichtet wurden. DalBl  dieses
Geschehen sicherlich seine Bedeutung hatte,
1aBt sich mit der Tatsache verbinden, dal}
Prinz Wilhelm aus dem hohenzollerschen
Kaiserhaus in jenen Tagen ein Opfer des Krie-
ges geworden war.

Mag man zu diesen ritselhaften Geschich-
ten stehen wie man will, man kann sich aber
getrost der Meinung anschliefien, dal es auch
heute noch Dinge zwischen Himmel und Erde
gibt, die man verstandesgemal nicht erfassen
und erkldren kann. Die geschilderten Ereig-
nisse sind nicht erfunden, sie sind tatséichlich
geschehen, verbiirgt und beurkundet, an
ihrem Wahrheitsgehalt diirfte daher wohl
kaum zu zweifeln sein.
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