menbezogenen — Sonderausstellungen publi-
kumswirksam auffichern: So beispielsweise
im kommenden Herbst mit einer Extra-Schau
iiber die Tradition der deutschen Arbeitersiin-
ger. Die zukunftsweisende Stiftungsgriin-
dung biete zudem neue Maoglichkeiten fiir
eine wissenschaftlich und museumspidago-
gisch optimal aufbereitete Dauerausstellung
tiber den gesellschaftlichen Stellenwert die-
ser (musik-) kulturellen Massenbewegung .

Réumliche Verbesserungen

Zuniichst aber sollen die notwendigen
raumlichen Verbesserungen geschaffen wer-
den. Dann verfiigt das Feuchtwanger Modell-
projekt lber drei baulich und funktional
ineinander greifende Schwerpunkte: Mit der
einstigen ,.Stadtwaage™ (Schlachthof) fiir

Walther Konenkamp

Verwaltung, Bibliothek, Vortragssaal und
geeigneten Ridume fiir Sonderausstellungen.
sowie der vormaligen Beck'schen Schmiede
fir Singermuseum und Archiv. SchlieBilich
soll das angrenzende Wohnhaus des fritheren
Feuchtwanger Stadtmusikmeisters Hans Fiirst,
fiir das die Stadt ein Erbbaurecht einriiumte.
bis zum Jahre 2001 umgestaltet und kiinftig
ebenfalls fiir Archivzwecke und die wissen-
schaftliche Abteilung der interdiszipliniren
Dokumentationsstiitte genutzt werden.

Prof. Dr. Friedhelm Brusniak: ,.Unsere
Institution ist eine freie Forschungseinrich-
tung — kooperiert jedoch eng mit den Univer-
sitaten. Daneben eroffnet sie gerade jungen
Menschen im Wege der Drittmittelforderung
neue wissenschaftliche Perspektiven. Und
das ist fiir die Zukunft ungeheuer wichtig.™

Ein Volksheilmittel aus Franken

Aus dem Rangau im westlichen Mittelfran-
ken stammt das Heilmittel , Retterspitz™, das
als Heilwasser seit fast 100 Jahren auch indu-
striell hergestellt wird.

Nichst Margarethe Retterspitz ist Hans
Scheck mit diesem Begriff fest verbunden. Er
brachte in Deutschland dieses wertvolle Heil-
mittel auf breiter Basis in die Offentlichkeit
und bewahrte es damit auch fiir nachfolgende
Generationen.

Hans Scheck wurde 1868 als zweitéltester
Sohn einer Niirnberger Baumeisterfamilie
geboren. Anschliefend an den Besuch des
Gymnasiums studierte er in Erlangen Phar-
mazie. Nach dem Abschluf3, 1895, bemiihte er
sich um eine Apotheke. Damals gab es im
Konigreich Bayern fiir Apotheker noch keine
Niederlassungsfreiheit. In Waldmiinchen, im
Bayerischen Wald, der damals noch Béhmer-
wald hieB, bekam er seine Apotheke zugeteilt.
Im Jahre 1896 heiratete er die Tochter Luise
des Apothekers Hermann Ziegler aus Tries-

dorf. Aus dieser Verbindung ging der Sohn
Hermann und die Tochter Lieselotte hervor.

Hans Scheck litt seit Jahren an einer

Magenverstimmung, die zu einem akuten
Magengeschwiir fiihrte. Offensichtlich hal-
fen verschriebene Medikamente nicht weiter,

Ehepaar Scheck vor der Apotheke in Waldmiin-
chen um 1900
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Margarethe Retterspitz

weshalb ihm sein Schwiegervater, der Apo-
theker Ziegler, riet, es mit Retterspitzwasser-
umschldgen zu versuchen. Schon nach kurzer
Zeit besserte sich das Leiden bis zur volligen
Genesung. Dieser selbsterfahrene Heilungs-
verlauf beeindruckten Hans Scheck nachhal-
tig. Er faBite den EntschluB, dieses Heilwas-
ser, das seit etwa zwei Jahrzehnten schon
bekannt war, selbst industriell herzustellen.
Noch vor der Wende zum 20 Jahrhundert fuhr
er in die Schweiz nach St. Gallen und verhan-
delte dort mit Margarethe Retterspitz liber
den Verkauf der Rezeptur.

Am 1. November 1902 verkaufte er seinen
gesamten Besitz und die Apotheke in Wald-
miinchen. Schon am 2. November d. Jahres
begann er als Ein-Mann-Betrieb mit der Her-
stellung und den Vertrieb des Heilmittels in
Niirnberg, in der Obere Baustralle 25. Der
Anfang war schwer und dornenreich. Viele
Vorurteile aus Fachkreisen muBten abgebaut
werden. Arzte und Apotheker mochten wohl
bedenklich den Kopf wiegen, aber das war
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noch das Harmloseste.Es dauerte noch einige
Zeit, bis sie sich vorsichtig an dieses Heilmit-
tel herantasteten. Aber die Apotheker zoger-
ten noch und nahmen das Mittel nicht in ihr
Sortiment auf.

Die Entstehung dieses Heilwassers liegt
mangels genauer Aufzeichnungen etwas im
Dunkeln. Entwickelt wurde es von dem
Askulapjiinger Weber aus Wiirzburg. Noch
wihrend seines Studiums befaf3te er sich mit
der Herstellung. Dabei half ihm auch seine
Gattin Margarethe, geborene Riegel aus
Oberschlauersbach bei Dietenhofen. Sie hatte
es auch zuerst unter die Leute in ihrem
Bekanntenkreis gebracht. Ob auch Weber
selbst gelegentlich das Mittel in die Offent-
lichkeit brachte, oder ob er es nach bestande-
nem Examen als Arzt seinen Patienten emp-
fehlen. bzw. verordnen wollte, ist nicht
bekannt, weil er vor Ablegung des Staats-
examens starb. Man ist hier auf Vermutungen
angewiesen.Es ist auch nicht bekannt, ob er
das Heilmittel auf Grund einer Anregung
eines Kommillitonen erzeugte oder irgend-

Metie: Erprobte Maitel wiblen ut das Rechie,
Baan alte Milel vied ml immer sovediie!

== Retterspitz- =
Universal-Heilwickel-Bader

ein unibertroffenes nur Russerlich anzuwendendes
Heilmittel bei
Magen- und Darmleiden
speziell bei Entziindungen und Fieber

{Hals. Hirnhaut, Lungen. Rippenfell, Bauchfell: und
‘ vor Allem bei
Blinddarmentziindung ! !!
! Kelne Operation mehr |
Ausnahmslos grossartige Eriolge, wo samtliche
andere Mittel versagen! -
Uebertrifft Kaliwasser- oder Eispackungen bei Weitem.
Ueberaus schmerzstillend und beruhigend.
Vorziiglich auch auf Wunden und Geschwiice.

Retterspitz-\Vasser

sollte ie jedem Haushalt fir alle Fi'le vorrkiig gehalien werden.
Kasn gut verschiossen im Keller liegend fahre lang aufbewahrt werdes.
Verdirbt abiolur nicht!

€in Uolks-Kellmittel im wahrsten Sinne des Wortes.

Im Interesse und rum Wohle wieler schwer Leidenden wird gebeten,
acf dieses Hellmittel im Bekanntenkrese aufmerksam ru machen.
Wegen Zusendung weiterer Prospekte und irgend welcher wateren
Aushunfr wende man sich an Frad

Marg. Retterspitz Erben,

friiher Heilanstalt altes Kurhaus,
Walzenhausen. Ct. Appenzell, Schweiz.

— |

Nach der Ubersiedlung; Zeitungswerbung in der
Schweiz



welche anderweitigen Informationen dazu
hatte.

Tatsache ist, dall seine Witwe, nach ihrer
Wiederverheiratung, als Margarethe Retter-
spitz nach der Rezeptur ihres verstorbenen
Mannes das Heilwasser herstellte und von
ihrem Wohnsitz Fiirth aus in die nihere und
weitere Umgebung vertrieb. Durch die von
Mund zu Mund erfolgte Empfehlung fanden
sich viele neue Abnehmer.

Aber es gab auch mifgiinstige Menschen,
die sie anzeigten. Im Falle einer Bestrafung
war das Mindeste, mit dem sie rechnen
mubBte, das Verbot der weiteren Herstellung
und der Vertrieb ihres Heilwassers. Die vom
Gericht zu erwartende MalBnahme hitten
ihrem Ruf und auch dem Heilmittel, trotz
der erwiesenen Heilwirkung, sehr geschadet.
Bei einer Gerichtsverhandlung wiren sicher
Viele bereit gewesen, zu ihren Gunsten aus-
zusagen, aber sie waren weit verstreut und
dazu meist minderbemittelt. AuBerdem hat-
ten sie auch Angst vor der Obrigkeit. Doch
diese betriebsame und resolute Frau kam den
zu erwartenden Widerwirtigkeiten zuvor.
Kurz entschlossen verlegte sie Wohnsitz und
weitere Tatigkeit in die Schweiz nach St.Gal-
len. Die Eidgenossen waren weniger pinge-

Dr. Gerhard Valet mit Sohn im Produktionslabor

lig. Sie konnte dort ihr Heilwasser weiter her-
stellen, vertreiben und auch in der Offentlich-
keit dafiir werben. Durch Margarethe Retter-
spitz ist dieses Gesundungsmittel auch in der
Schweiz bekannt geworden. IThren Ruhm ver-
dankt Margarethe Retterspitz ihren beiden
Eheminnern: Der erste schuf die Rezeptur,
der zweite gab den Namen.

Hans Scheck unternahm einige Reisen in
die Schweiz, auch mit seinem Sohn Hermann,
der dabei auch Margarethe Retterspitz ken-
nenlernte. Zu dem bereits vorhandenen Heil-
wasser, das nur duBerlich anzuwenden war,
brachte er das Heilwasser ,.Innerlich* auf den
Markt, das auf gleicher Basis, aber mit einem
entsprechenden Geschmackstriiger versehen
war.

Nach dem Tod des Firmengriinders 1935
iibernahm der Sohn Hermann das Geschiift,
in dem er dort seit 1927 titig war. Die beiden
Weltkriege, besonders der Zweite, brachten
dem Betrieb grofe Schwierigkeiten durch
Rohstoffmangel, Einbeziehung zum Kriegs-
dienst und am Ende die totale Zerstorung der
Betriebsanlagen 1945. Es gelang Hermann
Scheck, wie zuvor seinem Vater, alle Hinder-
nisse zu iiberwinden. In den Jahren ab 1950
wurden die Heilsalben entwickelt und spiter
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kamen noch die Pflegepriparate hinzu. Im
Jahre 1953 waren auch Retterspitzheilmittel
im Gepick der Nanga-Parbat-Expedition.
Die weitere VergroBerung des Betriebes
machten 1961 die Ubersiedlung in den Neu-
bau nach Behringersdorf erforderlich. Seit
1966 liegt das Unternehmen in der Hand von
Dr. med. Gerhard Valet, dem Enkel des Fir-

mengriinders. Seit 1954 war er bereits in der

Firma titig. Seine beiden S6hne Markus und
Florian leiten den kaufménnischen bzw. tech-
nischen Bereich.

Retterspitz”, das war zwischen beiden
Kriegen und auch schon davor im Niirnberger
Gebiet so etwas wie ein ein Geheimtip. Wenn
manches verordnete Medikament nicht mehr
ansprach, empfahlen oft Freunde und
Bekannte Retterspitz. Im Jahre 1923 gabes in
Niirnberg sogar einen ., Verein der Retter-
spitzwasser-Anhinger™.Retterspitz-Produkte
sind heute in Deutschland iiberall, aber nur in
Apotheken erhiltlich. Fiir die Herstellung
und den Vertrieb sind gegenwiirtig 50 Mitar-
beiter titig. Die umfangreiche Produktions-
palette umfafBt heute sieben Retterspitz-Heil-
mittel und achtzehn Retterspitz-Pflegemittel,
sowie sechs textile Fabrikate (Wadenwickel
u.d.). Viele Pharmabetriebe sind aus kleineren
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Betrieben und Apotheken entstanden. Das
Haus Retterspitz ist ein anschauliches Bei-
spiel dafiir.

Alle Retterspitz-Produkte sind tierver-
suchsfrei. Das Grundprinzip des Hauses Ret-
terspitz lautet: ,Heilen, ohne zu schaden®.
Risiken und Nebenwirkungen sind fiir Retter-
spitz kein Thema.

Bis vor einigen Jahren konnten Retterspitz-
heilmittel noch von den Arzten fiir Pflicht-
versicherte verschrieben werden. Das geht
leider nicht mehr. Nach der ersten groBen
Gesundheitsreform 1991 kamen auch Retter-
spitzheilmittel auf die sogenannte ,,Negativ-
liste”. Sie waren damit nicht mehr erstat-
tungsfihig. Es diirfen nunmehr in verschrei-
bungspflichtigen Medikamenten nur noch
drei Wirkstoffe enthalten sein. Retterspitz-
heilmittel enthalten fiinf Wirkstoffe. Doch die
erwiinschte Heilwirkung auch kiinftig zu
gewiihrleisten, kann Retterspitz seine Rezep-
tur nicht dndern.

Ingesamt gaben die Deutschen im Jahr
1998 fast 8,9 Milliarden DM fiir selbst-
bezahlte Medikamente aus. Wieviel davon
auf Retterspitzheilmittel entfallen, ist nicht
bekannt.



