Lothar Schnabel

950 Jahre Niirnberg
Betrachtungen zur Sigena-Urkunde und zur Namensdeutung

Am 16. Juli jdhrte sich die erstmalige
Erwihnung Niirnbergs auf einer Urkunde"
als Norenberc zum neunhundertfiinfzigsten
Mal. Grund genug, einige Betrachtungen dar-
tiber anzustellen.

Die sogenannte Sigena-Urkunde befand
sich jahrhundertelang, wahrscheinlich wenig
beachtet, im Domkapitel zu Bamberg. Nach
1806, als Baiern Konigreich wurde, dem
Rheinbund beitrat und sich kiinftig Bayern
schrieb, kam sie nach Miinchen. Erst 1822
wurde im ersten Band der .Regesta Boica™
(abgekiirzte Titelbezeichnung), herausgege-
ben von Ritter Karl Heinrich von Lang® ein
Auszug dieser Urkunde in lateinischer Spra-
che verdffentlicht. Anlédsslich der 900-Jahr-
feier Niirnbergs im Jahre 1950 tibergab man
die Sigena-Urkunde als Dauerleihgabe an das
Stadtarchiv Niirnberg.

Sie beinhaltet die Freisprechung der hori-
gen Sigena, nachdem Kaiser Heinrich Ri-
cholf oder Sigena eine Miinze aus der
Hand geschlagen hatte. Hiermit stellt sich
bereits die erste strittige Frage: Wurde Sigena
oder Richolf die Miinze aus der Hand
geschlagen? Wortlich heisst es in der Urkun-
de: , Sigena nomine, manu nostra de manu
illius denario excusso.”. Der lateinische
Genitiv illus kann aber minnliches, weib-
liches oder sdchliches Geschlecht bezeich-
nen. In einer deutschen Ubersetzung des
Stadtarchivs Niirnberg ist zu lesen: ,,... indem
wir aus seiner Hand einen Pfennig mit unse-
rer Hand herausschlugen.”. Gemeint ist
damit also die Hand von Richolf. Es kénnte
aber ebenso richtig ,,aus ihrer Hand"™ iiber-
setzt werden. Der Formulierung in den
~Regesta Boica™ fehlt diese Auffassung.

Zu besagter Sigena-Urkunde ist ausserdem
noch folgendes zu berichten. Sie gehort zu
den seltenen Freilassungsurkunden, genannt
Denarialdiplome, von denen es nur noch 17
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Exemplare gibt. 5 davon existieren im Origi-
nal, die restlichen 12 sind Abschriften. Die
letzte stammt aus dem Jahre 1107. Betrachtet
man die Urkunde als solche, ist leicht zu
erkennen, dass sie ein deutlich geschriebenes
Formular darstellt. Solche vorgefertigten
Urkunden der verschiedenen Art mussten von
den damaligen kaiserlichen Schreibern im
Reisegepick der fast immer herumzichenden
Kaiser mitgefiihrt werden. um sie bei ent-
sprechender Gelegenheit zur Hand zu haben.
Kaiser Heinrich IIl. kam zu einem Hoftag
nach Niirnberg. um mit seinen Herzdgen eine
Besprechung iber einen Feldzug nach
Ungarn zu fiihren. Niirnberg war ein schon
bestehender Ort mit einer kleinen, nicht niher
bekannten Burg.”

Bei dieser Gelegenheit sei etwas iiber die
Deutung von Niirnberg erwahnt. Der Name
wurde in fritheren Zeiten sehr vielseitig aus-
gelegt. Der bairische Geschichtenschreiber
Thurmayer z. B., der sich lateinisch Aventi-
nus nannte, weil er aus Abenberg an der
Donau stammte, schrieb einst: ,, Nirnberg
stammt aus der Zeit des Trojanischen Krie-
ges, vor mehreren tausend Jahren und wurde
von Norix, dem Sohn von Herkules gegriin-
det."* Andere fiihren die Entstehung von
Niirnberg auf den romischen Kaiser Nero
zuriick. Niirnberg stiinde auf dem Neroberg!

Dr. Christoph Beck, ein vielseitig schrei-
bender Philologe und Pddagoge (von 1920 bis
1922 Vorstand des Friinkischen Albvereins),
hat sich unter anderem sehr eingehend mit
frankischer Ortsnamenforschung beschitftigt.
Er wollte beweisen, dass Niirnberg vom Per-
sonennamen Noro abgeleitet werden miisste,
dajaz. B. Bamberg von dem Personennamen
Babo aus dem Geschlecht der Babenberger
und Wiirzburg vom Personennamen Wirzo
abstammen.”

Heute wird angenommen, dass Niirnberg
von Nuorim bzw. Niirn (Althochdeutsch,



bedeutet soviel wie felsig) herkommt. Niirn-
bergs Burg steht ja auch weithin sichtbar auf
einem Sandsteinfelsen der Keuperzeit iiber
der Stadt.

Doch zuriick zur Sigena. Hanns Hubert
Hoffmann, der tiber .,Sigena oder Die Niirn-
berger Freiheit™ beim Verein fiir Geschichte
der Stadt Niirnberg im Luitpoldhaus in Niirn-
berg am 7. Dezember 1971 einen sehr gehalt-
vollen Vortrag hielt, der einige Zeit spiter
beim oben genannten Verein in den Jahres-
béinden veroffentlicht wurde, vertritt die Mei-
nung, dass der Leibherr Richolf moglicher-
weise Sigena aus seinem Untertanenverhilt-
nis entlassen wollte, um sie zu ehelichen.
Nach dem damaligen Rechtsbrauch hitte
Richolf mit einer Horigen keine gleichge-
stellten und erbberechtigten Kinder haben
konnen.” Diese Aussage bleibt allerdings eine
Vermutung, Beweise sind dafiir nicht vorhan-
den. Von Richolf und Sigena ist namlich aus-
ser der Urkunde nichts bekannt. Man wird
auch niemals mehr dariiber erfahren. Mit Rei-
chelsdorf stidlich der Altstadt von Niirnberg
(heute eingemeindet), hat Richolf nichts zu
tun. Ortsnamen mit ,,-dorf" sind dlter als 950
Jahre und Reichelsdorf gehorte schon vor
1050 als Ortsteil zu Katzwang (heute eben-
falls in den Stadtkreis Niirnberg eingemein-
det), das wiederum eine Vogtei von Ellwan-
gen an der Jagst war.

Woher kommt nun der Name Sigena?

Im neuesten Duden-Lexikon der Vorna-
men” wird Sigena nicht erwihnt, auch nicht
in anderen Vornamenbiichern®. Nur in der
inzwischen leider nicht mehr erscheinenden
Zeitschrift ,Deutsche Gaue™ ist der Name
Sigena unter ,,Altdeutsche Vornamen™ neben
Sigila, Sigild und Sigihild zu finden”. Die
Vorsilbe Sig-, Sieg- oder Siggu- kommt aus
dem Althochdeutschen. Sie sagt aus, was Sieg
auch heute noch bedeutet: Erfolg im Kampf
um die Vorherrschaft.

Nach der 900-Jahrfeier im Jahre 1950, an
die sich die iltere Generation noch erinnern
wird, wurde am jetzigen Volksfestplatz von
Niirnberg vor der unvollendeten Kongress-
halle fiir einige Wochen eine eindrucksvolle
Ausstellung gezeigt, wodurch der Name

Sigena fiir die meisten Niirnberger erst richtig
bekannt geworden ist — einerseits durch meh-
rere Festschriften und allgemein verstind-
liche Biicher, die damals iiber Niirnberg
erschienen sind, andererseits durch die
Benennung des Niirnberger Madchengymna-
siums in der Gibitzenhofstrasse , die als Sige-
na-Schule nahezu allen Niirnbergern wenig-
stens dem Namen nach ein Begriff ist. (Im
Vorgarten steht sogar eine Steinfigur eines
Midchens ohne Gesichtsziige, die Sigena
symbolisieren soll ")

Eugen Kusch schrieb in seinem Buch
wNiirnberg — Lebensbild einer Stadr®, dass
Sigena eine ehemalige Magd gewesen
wire'". Diese Behauptung lehnt Hanns
Hubert Hofmann ab, weil es keinen Beweis
dafiir gibt'?. Im heimatgeschichtlichen Lese-
buch von Oberschulrat Otto Barthel wurde
diese Angelegenheit in dhnlicher Weise dar-
gestellt'. Die phantasiereichste Erzihlung
iiber das Leben der Sigena erfand jedoch
Oskar Ferdinand Puschendorf in seiner
Erzdhlung ,, Sigena— Eine Geschichte aus der
Griindungszeit  Niirnbergs“. Darin  kam
Richolf aus Reichelsdorf mit Gefolge zu Kai-
ser Heinrich III. nach Niirnberg und brachte
ihm Geschenke wie Schinken, Bier und fei-
nes Linnen, das er auf seinen grossen (!)
Besitzungen selbst erzeugte. Im Beisein des
Kaisers schlug er aus Sigena’s Hand einen
Silberpfennig. Sigena heiratete darauthin sei-
nen Sohn Richwald, der mit dem Kaiser nach
Ungarn zog und dort den Tod fand. Sigena
hatte auBerdem noch einen Bruder, der Sig-
wald hiess. Aus ihm geht der heilige Sebaldus
hervor. Ferner bekam Sigena von Richwald
einen Sohn, Sifrid. Dieser brachte es zum
Erzkaplan unter Kaiser Heinrich IV. Er
schrieb in Bamberg, wohin er mit seiner Mut-
ter zog, die Lebensgeschichte seines Onkels
Sebaldus. Seine treusorgende Mutter erwéhnt
er darin mit keinem Wort." Eine hochst riihr-
selige Geschichte.

Ein Schreiber der jiingsten Gegenwart
schildert die Geschichte von Sigena und
Richolf in seinem von ihm erdachten Comic
. Heiner on the road — Die Freischbrechung
von dem Richi seiner Siggi am 15. Juli (!)
1050 zeitnah, drastisch und geschmacklos.
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Richolf wird darin als ein trinkfreudiger Rit-
ter dargestellt, der Miihe hat, sein Pferd zu
besteigen. Sigena ist seine blonde vollschlan-
ke Freundin (!) mit blauem Kleid und roter
Handtasche, die Richolf unbedingt ebenbiir-
tig haben will. In der Waldschiinke ,,Norix*
treffen sie den Kaiser mit seinem Kanzlei-
chef, der Kuttentriger ist. Sie bringen es fer-
tig, dass sich der Kaiser rasch auf die Frei-
sprechung einldsst. Die Urkunde schmeisst
.Richi* weg, , derfir hobbi es Geld aufg’hu-
wm.* (erstaunlich guter Dialekt!)."” Diese
gliicklicherweise nur vier Seiten umfassende
Bildgeschichte ist eine entwiirdigende Belei-
digung der Geschichte Niirnbergs, ein kultu-
reller Tiefstand, der noch dazu vom Presse-
amt Niirnberg veroffentlicht wurde. Die in
letzter Zeit erschienene neuere Literatur ist
zwar durchaus serios geschrieben, bringt aber
keine neuen Erkenntnisse'®.

Nachforschungen der Stadt Niirnberg
anldsslich der 950-Jahrfeier ergaben, dass es
in Niirnberg und Umgebung nur eine lebende
Sigena gibt, die den Namen als Rufnamen
trigt. In den letzten Jahren wurde Sigena eini-
ge Male als Zweitname vergeben.'” Trotzdem
gehort Sigena in heutiger Zeit nicht zu Niirn-
bergs populdren Vornamen, und so wird es
bleiben, auch wenn mit der sogenannten
Sigena-Urkunde Niirnberg in das Licht der
Geschichte geriickt ist.

Anhang:

Deutsche Ubersetzung der
Sigena-Urkunde von 1050

Im Namen der heiligen und unteilbaren
Dreifaltigkeit. Heinrich von Gottes Gnaden
erhabener Romischer Kaiser. Kund sei allen
unsern christglidubigen Untertanen heute und
kiinftig: Wir haben eine Leibeigene, Sigena
mit Namen, die ein Edler namens Richolf uns
an seiner Hand vorfiihrte, und die ihm gehor-
te, frei gemacht, indem wir aus seiner Hand
einen Pfennig mit unserer Hand herausschlu-
gen. Wir haben sie ganz vom Joch der Horig-
keit, gelost, sodaf} die genannte Sigena von
nun an das gleiche Recht und die gleiche Frei-
heit genieBlen soll, wie sie die iibrigen von
Konigen oder Kaisern freigelassenen Leib-
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eigenen bisher genossen haben. Und damit
eine solche von uns geschenkte Freiheit nun-
mehr ihre dauerhafte und unverletzliche
Rechtskraft behalte, haben wir diese Urkunde
daraufhin ausgefertigt und durch Eindriicken
unseres Siegels beglaubigen lassen

(Siegel)

Ich, Winitherius, Kanzler, habe anstatt des
Erzkanzlers Bardo die Richtigkeit gepriift,

Gegeben am 16. Juli im Jahre der
Fleischwerdung des Herrn 1050, im 3. rémi-
schen Steuerjahr, aber im 21. Jahr der Einset-
zung das Herrn Heinrich, des dritten Kénigs
und des zweiten Kaisers dieses Namens, im
12. Jahr seiner Konigswiirde, im 4. Jahr sei-
nes Kaisertums. Geschehen zu Norenberc.
Gliickauf! Amen.

Anmerkungen:

""" Im Stadtarchiv Niirnberg befindliche Urkunde;
Dauerleihgabe des Hauptstaatsarchives Miin-
chen; im Original, ferner in lateinischer und
deutscher Ubersetzung in zahlreichen Verof-
fentlichungen abgedruckt; zuletzt in den Son-
derdrucken der Niirnberger Zeitung und den
Niirnberger Nachrichten zur 950-Jahrfeier von
Niirnberg jeweils auf Seite 3. (Niirnberg ist
allerdings einige Jahre dlter, denn die Urkunde
sagt nicht aus, dass 1050 eine Stadt gegriindet
wurde!).

Regesta siva Rerum Boicarum Autographa ad
annum usque MCCC ... in Bavarica Alemanica
et Franconica ... cura Caroli Henrici de Lang
Volumen I pagella 87-88 Monica 1822,

wortlich heisst es:

Henricus Imperator Suggenam servam nobilis
viri Ricolfi, per denarium manu sua de manu
Suggenae excussum emanzipat, Dat. XVII Kal.
Augusti (16. Jul.) lud ITI Ordinationis anno XXI
(XXII) Regni XII Imperii — Act Noremberg.

% Jahrbuch fiir friinkische Landesforschung Band
10, S. 17. Niirnberg Spindler 1950; Hanns
Hubert Hofmann, ,,Die Griindung Niirnbergs
durch Heinrich IT1."

# Eugen Kusch: ,Niirnberg, Lebensbild einer
Stadt — Niirnberg", Niirnberger Presse 1951, 1.
Auflage, S. 2.



Christoph Beck: ..Die Ortsnamen des Pegnitz-
tales und des Grifenberg-Erlanger-Landes®,
Niirnberg-Sebald 1909, S. 114-118;

Zu einer dhnlichen Namensdeutung kam auch
Henning Kaufmann, der in den .Blittern fiir
oberdeutsche Namensforschung™ 12. Jahrgang,
Heft 1/2, S. 11-13, eine kurze Abhandlung iiber
den Namen der Stadt Niirnberg brachte, in der
er die Deutung des Namens Niirnberg nicht
allein als Felsberg darlegt. sondern auch den
Personennamen Nuoro, Berg eines Nuoro, nicht
grundsitzlich ablehnt.

“ L, Mitteilungen des Vereins der Geschichte der
Stadt Nirnberg® (MVGN), 59. Band, 1972,
Jahresbericht 1971, S. 287, Vortragsbespre-
chung vom 7. Dezember 1971: Prof. Dr. Hanns
Hubert Hofmann: . Sigena oder Die Niirnberger
Freiheit*;

Eine weitere Vortragsbesprechung brachte
Archivrat Walter Lehnert in den Niirnberger
Nachrichten am 28. 12. 1971;

1978 erschien dann im 65. Band des Vereins fiir
Geschichte der Stadt Niirnberg S. 39-54, eine
ausfiihrliche Abhandlung von Hanns Hubert
Hofmann mit dem Titel ,,Sigena oder: Was ist
Freiheit®, die seinen Vortrag von 1971 schrift-
lich festhielt. Es ist dies die ausfiihrlichste
Schrift, die tiber die Sigenaurkunde geschrie-
ben wurde.

Spitere Veroffentfichungen bringen keine
grundsétzlichen neuen Erkenntnisse mehr.

Detlev Pleiss

Duden Lexikon der Vornamen, 1998, 3. Aufla-
ge.

# Weithaus, Friedrich Wilhelm: 8000 Vornamen
0. O. Mosaik Verlag 1992;
Seibicke, Wilfried: Historisches
Vornamenbuch, Band 2, 1998;

Wasserzieher. Hans und Grete: 2500 Vorna-
men, Bonn-Diimmler 1979, 19. Auflage.

Deutsches

wDeutsche  Gaue”, Kaufbeuren,

1934-1935, S. 12.

Jahrgang

' Ein Werk des Bildhauers Leo Smigai.
""" siehe Fussnote 5.
" siehe Fussnote 4.

" Barthel, Otto: ,Niirnberg: Heimatkundliches
Lesebuch...” Niirnberg. Frinkische Verlagsan-
stalt, 1962, 2. Auflage. S. 21.

" Stimme Frankens™, Niirnberg, Spindler Ver-
lag, 32. Jahrgang, 1966, Nr. 4, S. 115.
1999,

' .Niirmberg Heute”, Niirnberg Stadt

Niirnberg, S.10.

‘" Bayer, Gudrun: ,Am Anfang war Sigena“, 950
Jahre Niirnberg, Niirnberger Zeitung. S. 3.

..Einmalige Sigena — Niirnberg auf dem Weg
ins 21. Jahrhundert”, Niirnberger Nachrichten,
SEEN

“Wer zihlt die Volker, nennt die Namen ..."
— Der erste Europdische Krieg fithrte viele Fremde nach Franken —
Teil

Es gibt kaum eine europiische Nation,
deren Angehorige nicht im Grofien Deut-
schen Kriegstheater des 17. Jahrhunderts mit-
gespielt hitten. Gab es iiberhaupt eine? Die
meisten Auslinder kehrten, falls sie iiberleb-
ten, mehr oder weniger bereichert nach Hause
zuriick. Manche nahmen deutsche Frauen
mit. Einige blieben hiingen.

Fast alle Nationalititen waren jeweils in
beiden grofien Heerhaufen zu finden, dem
des Kaisers und dem seiner Feinde. Jede

Gefangennahme war ein Angebot zum Sei-
tenwechsel. Wer nicht freigekauft oder aus-
getauscht wurde, trat Gber. Ausnahmen gab
es: es scheint, daB Finnen und Schweden hie
sowie Ungarn und Kroaten da ihrer Fahne in
aller Regel treu blieben.

Die Namen tduschen. Unter der Bezeich-
nung ‘Wallensteins Kroatische Arkebusiere’
liefen A. Ballagi zufolge auch Ungarn, Wala-
chen, Uszkoken, Slavonen, Ratzen, Polen,
Tiirken und Zigeuner."
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