Heinrich Seidl

Der >FuBBabdruck< an der Treppe zum Képpele in Wiirzburg

In Wiirzburg fiihrt zum Képpele, der im
18. Jh. von Balthasar Neumann erbauten
Wallfahrtskirche, eine doppelldufige Trep-
penanlage mit fiinf Plattformen hinauf. Auf
der zweiten Plattform befindet sich auf der
linken Seite ein FuBBabdruck, in den die Wall-
fahrer heute noch einen Fuf zu stellen pfle-
gen. [Abb. 1] Wolf schrieb hierzu 1857: ,.auf
dem Kippele zu Wiirzburg zeigt man noch
die fusspuren Maria’s, die mit dem Jesuskind
eines tags hinaufgestiegen sein soll.”" Einige

Abb. 1:

FuBabdruck am Treppenaufgang zum
Kiippele in Wiirzburg.

Jahre friiher berichtete Baader: ,,Am Nikol-
ausberg bei Wiirzburg waren friiher in einer
Steinplatte ein kleiner und ein gréBerer Fuf3-
stapfen zu sehen, die das Jesuskind und die
Muttergottes eingedriickt haben, als sie ein-
stens liber diesen Berg gegangen sind.*?

Heute ist nur noch die groBere FuBBspur vor-
handen. Wer weill, woher sie stammt, wes-
halb und wann sie in diese Treppenanlage ein-
gemauert wurde und wo die kleinere FuBspur
geblieben ist? Weshalb triigt dieser Stein am
Rande die Ziffer IV?

Vielleicht gehort dieser FuBabdruck zu
den prihistorischen >Steinzeichen<, wie z. B.
der FuBabdruck auf dem Kunigundenstein
am Siidabhang des Altenberges bei Burger-
roth®, [Abb. 2], oder die vielen anderen
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Abb. 2: FuBabdruck mit zwei
undenstein bei Burgerroth.

Schalen am Kunig-

>FuBeindriicke<, >Fulispuren<, >Fufsoh-
len< und >Fulistapfen<, wie sie in allen stein-
zeitlichen Kulturen zu finden sind. [Abb. 3],
[Abb.4]

Fossati urteilt mit seinen Mitautoren sehr
vorsichtig, wenn er schreibt: | Die FuBab-
driicke konnen die Anwesenheit von Pilgern
(als eine Erinnerung an den Pilgerbesuch)
oder von einer Gottheit symbolisieren und
sind Zeichen einer besonderen Heiligkeit.
Andere Forscher haben bemerkt, daf} viele
Abdriicke héufig klein sind, und sind der Mei-
nung, sie seien wihrend der Initiationsriten
fiir Kinder angefertigt worden.*"

Der Gedanke an Initiationsriten wird
gestirkt durch einen Felsblock auf dem
Rocher des Pieds von Lans-le-Villard in
Savoyen, 2600 m hoch gelegen, ,,mit 30 Paa-
ren von FuBabdriicken, die 1/2 —2,5 cm tiefin
den Felsen gegraben sind.*¥

Das Handworterbuch des deutschen Aber-
glaubens bringt zwar das Stichwort >Fuf-
spur< mit einem grofien Literaturverzeichnis,
verlaBt jedoch den Legendenbereich nicht:
..Uberall auf Erden werden F.en angezeigt, an
welche sich die Erinnerung an Gétter, Heili-
ge, berithmte Menschen, Hexen, Riesen und
Teufel kniipfen; ... .“%



Auch das frithe Christentum hatte sich mit
den FuBspuren auseinanderzusetzen. So
berichtet Wolf: ,,Vom sandbiihl auf dem Bel-
chen trat einst der apostel Petrus mit einem
Schritt in das wiesenthal hinab und fiel dann
betend auf sein rechtes knie nieder. an jenem
Ort lies er den Eindruck seines Fusses, an die-
sem seines rechten knies im felsen zuriick.
tiber letzterem wurde nachmals die kapelle
Schonenbuchen erbaut, worin noch heute die
pilger in die spur des heiligen zu knien pfle-
gen. ..., denn darum nur ist die kapelle dort
erbaut worden, sie soll eines heidnischen
Gottes verehrung vernichten, deren ein theil
sich aber trotzdem forterhielt.“” Und Wolf
folgert bei einem anderen Beispiel richtig: ...
hier tritt wie in jener Sage, Petrus, Christus an
die stelle des alten gottes, der den riesen
besiegt und in die berge bannt und die fuss-
spur ist wiederum auf Denar zuriickzu-
fiihren.”®

Sehr ausfiihrlich befalt sich Aigremont mit
der Symbolik des Fulies. Ein punktueller Ein-
blick muf3 hier geniigen: Aus der romisch-
dgyptischen Zeit haben sich Steine erhalten,
..auf denen FufBstapfen sich befinden, die der
Iris geweiht sind. ... Ebenfalls sind solche
Steine dem Liber, der Invicta Caelestis, dem
Saturnus dediciert. ... Die alten Christen iiber-
nahmen diese Symbolik des Fufles wie so
manche andere ohne besondere Skrupel aus
dem Heidentum. ... Auf dem Adams-Pik, dem
hochsten Gipfel Ceylons, ist der fiinf Fuf3
lange und zwei Ful} breite Fulleindruck Budd-
has zu sehen. ... Ful3 und FuBabdricke gott-
licher Frauen in Felsen und Steinen spendeten
segnende Kraft und Fruchtbarkeit irdischen
Frauen. ... Bei der Kapelle Grofibeck zu Spaa
befindet sich eine heilige Fulistapfe in Stein,
in die sich die Frauen hineinstellen, um
fruchtbar zu werden. ... In dem Fuf steckt das
Leben, dem Full entstromt der Segen. die
Fruchtbarkeit; die Abdriicke und Stapfen des
Fufles bewahren ebenfalls Leben, Segen,
Fruchtbarkeit bzw. Unsegen, Fluch der Per-
son, die sie getreten hat.””

Eine noch umfassendere Arbeit, die u. a.
auch das FuBsohlenproblem aufgreift und
dieses innerhalb des Zentralthemas, das dem
Sonnenkult gewidmet ist, zu l6sen versucht,

Abb. 3: FuBspuren in Naquane, Valcamonica,
Italien.

ist die Arbeit von Wirth: >Die heilige
Urschrift der Menschheit.<"" Wirth schreibt:
.Die peruanische Uberlieferung berichtet,
dal} die Sonne, wenn sie auf der Hoéhe ihrer
Macht in der siidlichen Hemisphiire gelangt
ist, als Capra >der Birtige< erscheint, ein
Mann in der Bliite seines Lebens. der den
Gipfelpunkt, den Zenit seiner Kraft, durch
den Abdruck seines Fufes auf einem Felsen
bezeichnet. Von diesem Augenblick, hieB es,
wendete die Sonne ihre Schritte wieder riick-
wirts: die Solstitionen bedeuten den Still-
stand, auf den dann wieder das >neue Gehen<
folgt. Es fanden dann die groBen Feier- und
Festtage statt, Zeremonialtinze in Masken
mit langen Bérten. Und in den Prozessionen
gingen die Angehorigen der héheren Klasse,
welche sonst Sandalen trugen, barfufl, wie
das niedere Volk.”""

Caminada, der Erforscher der Kulte und
Briduche im alten Riitien und ehemaliger
Bischof von Chur, bringt zur Deutung der
FuBspur ein sehr schones Beispiel: ,,Ein Pfiin-
derspiel des Schanffigs-Castiel 146t eine
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Beteiligte also sprechen: »I stan da auf’m
heiffe Stei, und wer mi liebt, der fithrt mi hei.«
Friiher wurden im heidnischen Ritus Ehen in
der Weise geschlossen, daff der Bridutigam
seiner Frau die Hand bot, die ihren Fuf auf
eine solche Spur der Platte setzte. Der frither
bei den Romanen gedankenlos gesprochene
Reimvers, »La matta sin la platta — Das
Maidchen auf der Platta, wird zum sinnvol-
len Relikt einer ehemaligen Hochzeitszere-
monie. Vielleicht holte der prihistorische
Mensch seine Braut vom Opferstein herunter,
wo ihr Fu} die FuBspur der Gottheit beriihrt
hatte, um Gliick und Fruchtbarkeit ins Haus
zu tragen.”'"”

Die Abbildung [4] zeigt eine Steinplatte bei
Soglio, Schweiz. Dazu schreibt Caminada:
.Darauf sieht man die Form von vier Fiiflen
und einer Schale eingedriickt. Der Legende
nach stammen diese Eindriicke von der Mut-
ter Gottes her. Erziirnt iiber die Einfithrung
der Reformation, habe sie das Kind genom-
men und flichend die Gegend verlassen. An
der oben genannten Gegend angelangt, habe
sie einen zornigen Blick tiber die Gegend
geworfen und Fiilie und Stock so stark auf den
Stein gesetzt, daBl die Abdriicke davon
zuriickblieben.* ™

Abb. 4: Zwei von vier FuBabdriicken und ein
Schilchen auf einem Felsen bei Soglio, Schweiz.
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Fink bezeichnet Schalen- und Zeichenstei-
ne als >stumme Steine<, ,,die an vielen Orten
unseres Landes die >tote Sprache< der Urzeit
reden. ... Oft treiben Teufel, Hexen und Rie-
sen in ihrer Nihe ein gespenstiges Dasein,
nicht selten horen wir von Seligen, Heiligen
oder legenddren Wesen, die auf Felsen und
Graten ihre >heiligen< Tritte hinterlassen,
immer aber starren uns diese Spuren mit kal-
ten Augen an, die ihr Geheimnis nicht geliif-
tet haben wollen.* "
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