Hans Modlhammer

Figur mit Spinnstab

— Der Versuch, ein Modelbild zu deuten —

Im Besitz eines Ansbacher Privatsammlers
befindet sich ein Holzmodel, dessen Darstel-
lung nicht eindeutig erklérbar ist. Es hat eine
Grofie von ca. 7 x 5 cm, stammt vermutlich
aus der Zeit Ende des 17. Jhdts. und zeigt eine
auf einem Stuhl sitzende Person, die an einer
Art Spinnrocken arbeitet. Mit ihrer rechten
Hand umfasst sie ein Geriit, welches einer
Handspindel #hnlich ist, wihrend sie mit
ihrer Linken offenbar Fiden aus einem
Flachsbiindel herauszieht. Dieses wiederum
bildet das obere Ende eines sich nach unten
verjiingenden Stabes, vermutlich eines Spinn-
rockens. An dem Woll- bzw. Flachsbiindel
sind vier Kinderkopfe erkennbar; einen wei-
teren entdeckt man am oberen Teil der Spin-
del in der rechten Hand der Figur. Auf dem
Model vermisst man zwar ein Spinnrad — wie
man es etwa seit dem 13. Jhdt. kennt — doch
ist deutlich sichtbar, dass die Titigkeit der
Person darin besteht, mit Hilfe ihrer Hinde
aus einem Wollbiindel einen Faden oder ein
Garn heraus zu arbeiten.

Bleibt man bei der Annahme, dass es sich
bei dem Arbeitsgerit der Modelfigur um ei-
nen Spinnstab oder Spinnrocken, sowie eine
Handspindel handelt, dann lassen sich einige
durchaus plausible Erkldrungen dafiir finden,
was das Modelbild uns zeigen will. Aller-
dings fiihrt keine davon zu einem absolut
zwingenden Ergebnis. Das ergibt sich aus fol-
genden Uberlegungen:

1. Ein Spinnrocken, auch als Kunkel be-
zeichnet, dient zur Aufnahme des Flachses
oder der Wolle beim Spinnen. Um ihn wird
das Fasergut so herumgeschlungen, dass es
sich leicht ausziehen und mit Hilfe der Spin-
del zu einem Faden verfestigen lasst.

Die Form eines solchen Spinnstabes ist
nicht immer gleich; an seinem oberen Ende
sind da und dort drei- oder vierzackige Zin-
ken angebracht oder es sind die Spitzen
kugelformig gebildet und auf ihnen mensch-
liche Gesichter oder Réder zu erkennen.

Das Spinnen von Flachs oder Wolle zu
Fiden von beliebiger Linge und Feinheit war
seit alters her eine bei allen Volkern verbrei-
tete und tibliche hausliche Arbeit; es war die
ureigenste Beschiftigung der Frauen. Bereits
in den Spriichen Salomons Kap. 31, Vers 13
kann man lesen, dass ,, ein tugendsames Weib
mit Wolle und Flachs umgeht und gerne mit
ihren Hinden arbeitet.” Vers 19 ergiinzt dies
noch folgendermalBen: ,,Sie streckt ihre Hand
nach dem Rocken und ihre Finger fassen die
Spindel.” Selbst an den Héfen der Regieren-
den galt das Spinnen und Weben als schick. In
Zedlers Universal-Lexikon von 1744 heift es
,» Bs ist eine alte Kunst und lange Zeit hoch-
gehalten worden, dass auch Standespersonen
sich derselben nicht geschiimet.* Deshalb wa-
ren nicht nur Bauern und Biirger, sondern
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auch die Edelleute bestrebt, die zum eigenen
Gebrauch notwendigen Garne und Wolle
selbst herzustellen. Spinnen gehorte somit zu
den nicht wegzudenkenden, festen Lebensge-
wohnheiten unserer Vorfahren. In vielen Uber-
lieferungen, Erzihlungen und Miérchen wird
diese Titigkeit beschrieben und geschildert
und bei Brauchtumsveranstaltungen heute
noch gerne vorgefiihrt.

Nicht tibersehen werden darf, dass in der
Vergangenheit die Symbolik in alle Arten von
Arbeiten mit einbezogen oder auf mythologi-
sches Gedankengut verwiesen wurde. Das
gilt auch fiir die Vorgéinge beim Spinnen und
kann sich daher in unserem Modelbild wider-
spiegeln. Bekannt ist, dass die Spindel bzw.
der Spinnrocken das Attribut, das Merkmal,
diverser Muttergottheiten bildet. Unter ihnen
ist besonders Klotho bekannt, eine der drei
griechischen Geburtsgottinnen, der Moiren.
Sie ist eine der Schicksalsfrauen, deren Auf-
gabe es ist, den menschlichen Lebensfaden
herzustellen bzw. den Teppich des Lebens zu
weben. Ahnliche Kultfiguren gibt es im Glau-
ben vieler Volker. Bei den Romern kennt man
sie als Parzen (Gebirerinnen ) und bei den
Germanen als Nornen. Alle diese Gestalten
bezeichnet man als ,,Weberinnen des Schick-
sals*; es obliegt ihnen, auf dem Webstuhl des
Lebens den Faden zu spinnen, welcher der
Nabelschnur gleicht, die den Menschen an
seinen Schopfer bindet und seinen Lebens-
weg bestimmt. Diesem Faden des Lebens war
im Brauchtum eine wichtige Aufgabe zuge-
ordnet, die besonders bei Geburt, Hochzeit
oder Tod eines Menschen eine beachtenswer-
te Rolle spielte. Bei diesen Ereignissen achte-
te man darauf, dass alle Knoten, die sich in
den Wohnrdumen befanden, geldst waren,
dass alle Fiden frei dalagen, um keine nega-
tiven Schicksalsschlige herauf zu beschwa-
ren. Auf diese Bedeutung des Lebensfadens
verweisen heute noch gebriuchliche Sprich-
waorter. Da heifites z. B.: ,,Das Leben hiingt an
einem seidenen Faden™ oder ,,man hat den
(Gesprichs-) Faden verloren.” Beide Rede-
wendungen konnen dahingehend interpretiert
werden, dass das menschliche Dasein oft ge-
fahrlichen Situationen ausgesetzt ist und
manchmal nur mit Mithe bewahrt werden
kann. Daneben wird auch der Liebeszauber
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gerne mit dem Ziehen oder Spinnen von
Fiden in Verbindung gebracht.

AuBler den Schicksalsgottinnen wird auch
die Gottesmutter Maria gelegentlich mit ei-
nem Spinnrocken gezeichnet. Dazu berichtet
die Legende, dass sie von den Priestern als
eine der Tempel-Jungfraven auserwihlt war,
den Tempelvorhang zu weben.” Auf einem
Gemiilde eines Niirnberger Meisters aus der
Zeit um 1410/20, das sich im Germanischen
Nationalmuseum in Niirnberg befindet, wer-
den Maria und ihre Base Elisabeth bei der
héuslichen Arbeit an einem Spinnrocken ge-
zeigt, wobei das von der Gottesmutter be-
nutzte Gerit eine gewisse Ahnlichkeit mit dem
Rocken auf unserem Modelbild aufweist.

So gibt es eine Reihe von Zusammenhin-
gen und Verbindungen um die Tétigkeit des
Spinnens. die sich gut auf das im Model dar-
gestellte, auf die Figur und ihr Arbeitsgeriit,
sowie auf ihre Arbeit iibertragen lassen. Es
scheint mir deshalb denkbar zu sein, im Mo-
delbild eine Gestalt zu sehen, die mit der Her-
stellung des Lebensfadens betraut ist. Abfor-
mungen von Modeln mit einem solchen Mo-
tiv wiéren sicher ein wertvolles Geschenk
anlisslich der Geburt eines Kindes oder dann,
wenn nach krankheitsbedingten Schicksals-
schldgen Hoffnung auf neue Lebensqualitit
angesprochen werden sollte oder ein Hinweis
auf die dem Leben innewohnenden Gefahren
veranlasst war.

2. Undeutlich bleibt nach wie vor, ob es sich
bei der Modelfigur um ein minnliches oder
ein weibliches Wesen handelt. Erblickt man
in ihr eine Frau, dann ist die bisherige Inter-
pretation (unter 1) verstidndlich, da die Spin-
del als ein Zeichen der Hausfrau gilt und die
alltdgliche Beschiftigung mit diesem Geriit,
wie auch die Legende um die Schicksalsgot-
tinnen das weibliche Element betonen. Will
man jedoch in der Gestalt einen Mann erken-
nen, dann bleiben Unsicherheiten. Zu iiberle-
gen wire, inwieweit Minner in die hausfrau-
liche Arbeit des Spinnens und Webens einbe-
zogen waren. Bejahen kann man das zumin-
dest insoweit, als es die Herstellung, das
Weben von Tuchen (Loden, Barchent etc.)
anlangt. Hierliber gibt es Nachweise seit dem
14./15. Jahrhundert. Uber die Betitigung von



Ménnern am Spinnrad zur Anfertigung von
Fiden und Garnen fehlen jedoch derartige
Hinweise.Dennoch konnte das Bild — im Hin-
blick auf die am Spinnrocken zu entdecken-
den Kinderkopfe — einen Mann zeigen und
zwar in seiner Eigenschaft als Erzeuger sei-
nes Nachwuchses. Eine solche Auslegung
wird fiir moglich gehalten, weil andere, ver-
gleichbare Modelbilder das sog. ,.Liebesspin-
nen® beschreiben. Dieses entwickelte sich,
als in fritheren Jahren ménnliche und weib-
liche Heranwachsende in der sog. Rockenstu-
be zu gemeinsamen Singen und Arbeiten zu-
sammenkamen. Die Treffen endeten nicht
selten mit der Erzeugung von Nachwuchs,
weshalb sie wegen der .sich anbahnenden
Leichtfertigkeiten™ da und dort untersagt
wurden.” Zudem wird die Spindel gelegent-
lich auch als Sexual-Symbol beschrieben.”

Daneben stellt sich die Frage, ob in der
Modelfigur eventuell eine etwas ausgefallene
Form des sog. ,,Kinderbringers* zu sehen ist.
Die Vorstellung von einer solchen Gestalt hat
die Modelstecher ja immer wieder zu neuen
Erfindungen und Gestaltungen angespornt.
Albert Walzer hat in seinem Buch . Liebes-
kutsche, Reitersmann ete.” ausfiihrlich darii-
ber berichtet. Trotzdem erscheint mir eine
solche Deutung kaum als wahrscheinlich.

3. Ein sicher etwas gewagter, weiterer Deu-
tungsversuch ergibt sich aus folgender Uber-
legung:

Dariiber, dass das Leben eines Menschen
durch ein dem Spinnen eines Fadens ver-
gleichbares Tun entsteht und dass es einem
diinnen, verletzlichen Gespinst entspricht, fin-
den sich Hinweise in diversen religitsen Zita-
ten. Man hat alte Vorstellungen dieser Art —
die ihren Ursprung wohl in den Mythen iiber
die Schicksalsfrauen haben — zum Bild der
Schopfertatigkeit Gottes erhoben und in ihm
den wunderbaren Gestalter und Erhalter alles
Lebens in der Natur gesehen. Bei Jes. 38, 12
kann man z. B. lesen: ,,Ich reile mein Leben
ab wie ein Weber; er bricht mich ab, wie einen
diinnen Faden.” Und Luther soll gemeint
haben: ..... darum hat er (Gott) uns die Kinder
so nahe eingepflanzt, dass er sie nicht aus
Stein oder Holz, sondern aus unserem eige-
nen Fleisch und Blut spinnet.” (vgl. Deut-

sches Worterbuch von Jakob und Wilhelm
Grimm, Band 16, Seite 2528).

Diese Aussage kann man ebenfalls unserer
Modelfigur unterlegen. IThrem Bild nach ist
sie doch keine Gestalt des einfachen Volkes,
kein Bauer oder Handwerker, sondern eher —
wegen ihres knielangen, geschlossenen Ge-
wandes, ihrer langen Haarpracht, der hohen
Stirn und des weiBen, béffchen-artigen Her-
renkragens (vgl. dazu Bild 690 bei L. Kyba-
lowa: Das grofie Bilderlexikon der Mode*
und Rembrandts Gemilde ,.Die Sydici der
Tuchhindler” aus dem Jahr 1661) eine Figur
des ,.gelehrten Standes™, moglicherweise ein
Geistlicher. Dass dieser — im iibertragenen
Sinn — eine religiose oder die lutherische
Interpretation des Werdens des Lebens durch
das Spinnen verkiindet, ist gut vorstellbar.

Zusammenfassend meine ich, dass keine
der angestellten Uberlegungen eine einwand-
freie und iiberzeugende Erklarung dafiir
liefert, was in dem Modelbild vorgestellt wer-
den soll. Moglicherweise finden sich noch
weitere Deutungen, weshalb ich die Frage
nach dem Dargestellten gerne zur Diskussion
stelle. Sicher ist aber, dass der Model in ein-
dringlicher Form auf das Alltagsleben unserer
Vorfahren verweist, dass Symbolik, aber auch
Brauch und Sitte in ihm ihren Ausdruck
finden, auch wenn die Gedanken, die zur
Schaffung dieses Werkes fiihrten, fiir uns nur
schwer nachvollziehbar sind.
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