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Das Verzeichnis 1aft nicht darauj fchliefen, daf der Gtipendiat in dem
halben abr allzu iippig gelebt hatte. Rlagen dariiber finden fich iiberhaupt
nicht Haufig; manchmal mochten fie nohl auch aus boswilliger BVerleumdung ents
fprungen fein; jo It fich sum Beifpiel einer in der Ubwebhy folcher Unfchuldigungen
fraftig vernehmen: ,Geid iiberzeugt, daf ich das Geld nicht dev Bibesia und
Edesia') opfere; jolches {chwdtien von mir nur Leute, die mit Stacheln der
Gpottiucht bewehrt find. Gott, den Herzenstiindiger, rufe ich zum Jeugen an,
daf mir Unvecht gejchieht; in bin eher ein Kiimmeljpalter, als ein Prajfer und
Sehlemmer. Wie alle Lajter, fo Hab' ich vor allem ftets die Uppigieit gemicden,
drger als einen tollen Hund und giftige Schlange. Und doch #lagt man mid
ves Frefjens und Gaoufens an! ujmw.” (Gehluf folat.)

Kleinte Veitrdge zur Volfsfunde,

. Bolfstiimliche BVerwendung eingelner Piangen,
Donat Luger, Duttenbrunn, Bes, Karlijtadt a, M.

Bliihende RFwiebeln zum Vervtreiben der ,Gtangen”. Dahier gibt es ungeheuer
viele ,Gtanzen” (Rheinjchnaken). Diefe des Abends von den Mrenjchen zu vertreiben, fehneidet
die Mutter abends nach dem Ave-Lauten im Garten mit einem grofien (Schlachtz)Meffer 3 blithende
Gtengel ,aufgefchoffener” Jwiebel, bindet die Stengel mit einem roten Faden fo sufammen, daf
die unteren eben abgejchnittenen Gtengel etwas voneinanderftehen, jodaf dev Gtrauf jtehen bleibt.
Bor dem Gchlafengehen fjtellt ihn die Mufter auf den Zijeh und rviickt jich diefen mdglichft nabe
an bas Bett. — Der Ghldfer wird nun Feines der ldjtigen Tiere wabhynehmen. Der feltjame
Gtraufs mup aber jeden 3. Tag ermeuert werden,

Doftenjtengel gegen Viiicken und Gtangen”. Wird man im Sommer und Herbite
im Selde von den Schnacken recht geplagt, fo wimmt man blithende Doftenftengel, fteckt fie, die
Bliiten nach unten, in den Hut oder (und) das Kopftuch (bei Frauen), daf die Bliiten iibers Gee
jicht Bangen. Ulle Miickchen werden jorafaltig das betr. Geficht meiden. Kommen abey frofdem
noch welche geflogen, fo fteckt man zwifchen die Dojten noch einige Stengel vom Haubedhel, oder
wenn diefe Pflanze nicht vorhanden, einige ,Lichtchen™ vom Lowenzahn. Quer iibers Gejicht (fiber
die Gtirne) mup man einen dreffarbigen Faden legen, dev die Pildnzchen sujammenhalt. (Am bejten
jind die Farben jchwary, rot, gelb). Jest beldjtigt dich ficher Fein JInfeft mehr. — Wenn eine von
dent angelegten Pilanzen Herunterfallt, miifjen jofort alle evneuert werden.

Das Blut zu jtillen. Oft jchneidet man fich bei der Grnte mit der Gichel in den Finger
und weif fich nicht su belfen gegen jtavfe Blutungen. Wer folgende Mittel gebraucht, hat Feine
Sehritersen dabei und verliert Fein oder nur wenig Blut. Jan nehme dreferlei Planzen (am bejten

1) Gerzhafte Wortbildung in Unlehnung an den Dichrer Plautus, wo BibesiasTrinkland;
bier im Ginn von Trunfz und Srepjucht.
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Rleearten), Tege fie auf die Wunde uud binde diefe mit einem dreifarbenen Faden zu. Dann fireue
man etwas feines ©al; darauf (in Kreuzform!) und jpreche dabei folange folgendes Spriichlein,
bis die TWunde su bluten aufhort, was jehr bald gefchehen fein wird:

«Dreierlei Krduter,

Gl mir met” Hauter,

GHill mir mei’ Blut,

Daf mir's nit jo weh tut",

Bald wird die Verlessung geheilt jein.

Garn nnd Wermuth gegen Fleine Korperverlesungen. Biele Cente aus unjerem
Dotfe, namentlich dltere, benusten bei BVerleungen am Korvper folgende Rezepte:

Bei Handverlegungen: Mit einem fcharfen Meffer werden drei Bldtter ,Dofdar"” (Tiipfelfarn)
und ein Eleines Blatt von Wermuth fein zerbackt auf einem vieveckigen (quadratijchen) Eichenbrett,
Dariiber wird ein wenig eingeweichte frijche Hefe und etwas feiner Rucker gefchiittet. Das gangze
wird iiber den mwarmen Ofen geftellt und zugedeckt. BVei einer Verletung an der Hand Fommt
eine Nefferipite voll in die Wunde, wird lauwarmes Waffer daviiber gefchiittet, und einige Salzz
Eornchent darauf geftveut. Mt einem leinenen Lappen wird die Verleung verbunden. Nach 2-3
Gtunden ift die Wunde vollftandig zugeheilt. Bei BVeinverletsungen wird gang fo verfahren, nur
witd ftatt Wermuth Shollfraut génomnten. Um BVerletungen am Kopfe zu beilen, nehme man
wieder Farn, Wermuth und die Wurgeln beider Pilanzen, dazu aber noch die Bliiten der , Ofterferzle”
{Odermenning) und zerveibe alles dies zu einem jaftigen Brei. Dariiber jrrene man feines Kodials.
Mit demt erhaltenen BVrei wafdhe man das Geficht und befonders die Wunde alle Stunden zweimal.
Jn 2=3 Gtunden ift die Verletung zugeheilt, AUm einfachjten ijt das Miittel bei Halsverlesungen
ober Halsleiden. Man nimmt 3 Gtengeln vom Odermennig, binde jie mit einem Grashalm zuz
jammen und Tege jie wm den Hals unter die Kleider. Das Halsleiden wird bald verjdhminden.
(Om Dtai und November hat dies NMiittel Feine, im Januar, Juni, ugujt OFtober und Dezember
gang fichere Wirfung).

Wacholder und CLungentraut gegen Hufjten. Man mufy unbejchricen morgens vor
dem Uvelduten mit einem Gefah, in dem fchon Galz geweiht worden ijt, griine Wacholderbeeren
fammeln. Dabheim nimmt man einige Bldttchen vom Lungenfraunt, zerbackt diefe feln und tut jie
su den Wacholderbeeren, Dann nimmt man eine leeve Mobhnkapfel, zerveibt fdhwarzen Schwefel,
filllt ihn durch die obere Offnung in die Kapfel und fteckt diefe in das mit Wacholderbeeren gefiillte
©efap. it Seuerjtein und Schwamm wird der Schwefel angebrannt. Den Rauch muf man nun mit
dem Munde eins und der Naje ausatmen. Der Hujten wird in wenigen Stunden verjchrwounden jein.

GhollFraut jum BVertreiben der Warzen. Biele Menjchen diirften folgendes Regept
anwenden, daf fie der Iujtigen Warzen an Gejicht und Handen loswiirden: Wbends bei Hellem
Himmel zwijchen neun und zebn UHr muf man auf einem freien Plats (etwa am Waldesrand)
jolange an einer Gtelle ftehen Bleiben, bis man die erjte Gternjdhnuppe fieht. Davanf ziindet man
— natiivfich unaefeben — ein Eleines Feuerchen an mit Schlehenholz. Dann holt man die vielleicht
ehon vorher berveitgelegte SchollErautpflanze mit der Wurzel. Letitere wird in das Feuerchen gelegt.
Die Bldtter, werden zujammengebunden und auf die Warze geleat wnd mit einem weifien Faden
jujammengebunden. Wdahrend man nun gen Often jchaut, Halt man das Geficht oder die Hand
mit der Warze fo lange und o nabe iiber das Feuer, als man es eben aushalten Fann. — Mit
der Ujche bejtrewe man nochmals die Warze und bedecke jie mit ciner SchollEautblitte. Mun gehe
man rubig unbejchricen nach Hauje. BVis zum ndchjten Nlorgen jind die Warzen verjchounden,

Hafelnufjtrancd gegen den Getreidewurm., Um Gt Jofepbtag im Mdrz gehe man
vor Gonnenaufgang an den Wald zu einem Hajelnupftrauch. Hier drehe man jich dreimal nadh
vehts im Kreife und fpreche dabei folgendes Gpriichlein:

«SieD’ Hajelnufitraund, O Hajelnufftrauch, ich tu dich bitt,
Da bift Du ja aud Komm’ mit mir, exfitll’ mir die Bitt'
0 Hafelnuf fein O Hafelnufy Fumm,

J¢h bin gang allein. Bertreib” mir den Wurm".



