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Bolfsglauben und Volfsmeinungen aus dem
nordlichen Franfen

Bon Frifs Heeger, Wiirzburg

du der Mitte des vorigen Jahrhunderts hHaben bejonders Panger
§ (Bapevijche Sagen uhd Brauche, Miinchen 1848 und 1855) und
Y Commert (Bolfsmedizin und medizinijcher Uberglaube in BVapern,
H Wiirgburg 1869) manchen franfijchen Volfsglauben aufgezeichnet,

;Y ©either ift wohl manches gefanumelt worden, aber es ift dodh eins
mal nﬁtlg U getgen, was denn jetst eigentlich noch vorhanden ift. Bejonders ins
terefjont ift es, die Mejte des Heyens und Geifterglaubens zu jammeln und ihn
in feinem allmaplichen UbElingen zu verfolgen. Ioch ftect viel vom alten Glauben
im BVolf, mebr als manche meinen, die wdhnen, die neue Beit hatte mit dem
allen gdnglich aufgevaumt, Dafi dem nicht o ift, beweift die ftattliche Rahl
von Bolfsglauben, die ich in jiingjter Reit aufgezeichnet hHabe. Die Mdanner
weniger als die Fonfervativen Frauen Halten daran feft wie an ihren Tradhten.
Meine Uufzeichnungen ftammen im Hauptiachlichen aus drei weit von einander
gelegenen Orten Nordfvanfens: 1. Uus Gaal in Unterfranfen (= &) aus dem
PMunde einer alten Frau, 2. aus Theilbeim im Sheinfurter Gau (=g von
eirem jungen Madchen, 3. ous Untererthal in der Vorrhon (= U.), wo mein
Gewdhrsmann, Herr Lehrer Ullvich, manches zujammengetragen hat (auch in
feinem Buch Unteverthal®, Wiirsburg 1912, Hat er Sitten und BVrduche diefes
Ortes erwdhnt). Die meijten der nachftehend aufgefiihreen Volksmeinungen werden,
wenn auch nicht von allen, fo dod) nodh von vielen ftreng geglaubt; wenn nicht, ijt
es ausdriicElich erwdhnt. Mancher mag wohl fiber die YuBerungen des BVolts:
glaubens afs ,Uberglauben™ fidh erhaben fiihlen odey Ddiefelben gar belddheln;
mancher eine Gefabhr filr die Unftldrung und den Fovtjchritt darvin fehen. Der
. Berftandige aber wird fie beachten um unfer Volfstum immer mehr Fernen zu
lernen, Gy wird auch nicht daviiber Tdcheln; denn er weif jo, daf ev es vielfach
mit den Reften eines alten Glaubens zu tun Hot.

I. Siebe und Hodhzeit
1. MWenn ein Mddchen beim Ndhen fich jHicht, dann befommt es in dem
Rleidungsitiick fo viele RKiiffe wie Stiche (6.
2. Rutjchen einem Nddchen die Haarnadeln Heraus oder geht ihm die
Gchiirse auf, dentt ihr Schats an fie (6. 2.
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3. Wenn ein Madchen einen Spiegel zerbricht, befommit es fieben Jalhre
feinen Mann (8. T.). Cbenjo wenn es an einem ZTifchect fikit.

4, Wenn ein Madhen beim Wajchen eine najje Schiivze befommt, Frieqt
es einten Sump als Mann (6. )

5. Brennen gufdallig ovef Kevzen im Jimmery, fo ift eine Braut im Haus (€. ).

6. Regnet es beim Wajdhen, o ift dem Mdadchen der Schaty nicht treu;
ift es fchon Wetter, fo ift er trew ().

7. il ein Madchen feinen Jufiinftigen fehen, fo muf es in der Undreas:

nadht (30. ov.) fagen:
Bettitatt, ich tritt dich,
Bettjtatt, ich bitt dich,
Tafy miv in der Jacht erfchein
pen Allexliebjten mein,

8. Ober fie mufy in der Neujahrsnacht um 12 Ubhr einen Tijeh weif
decfent, zwei Gedecfe auflegen und {idh hHinfeten. Dann Forumt er Hevein und
fetst fich zu ihr an den Zijch (L.).

6. Wenn man einen Chering an einem Haay, das mit der Wurzel ause
ausgeriffen ift, mit Daumen und Jeigefinger nimmt und ihn ruhig in ein Weine
glas bangt, fo fbldgt er fo viel Mal ans Glas, als es Jahre dauert bis zur
Hochzeit; audy zeigt er an, wie viele Kinder man befommt (%)

10. Die befrinzten Brautwagen fahren immey Freitags (T.). Der Rums
pelmwagen” wird Dienftags oder Freitags gepackt (2U.).

11, Wenn eine BVraut ihr Keid felbjt ndht, muf jie in dex Che fo viele
Tranen weinen, ols fie Stiche davan gemadht Hat (T.).

12, $Hochzeiten darf man nur Dienstags, Gonntags (£.) und Donnerstags
halten (&)

13. BWenn ein Paar zum Trauen geht, darf feins umjdhauen, jonit jieht die
Frau nach threm zweiten NMann und der Mann nach jeiner zweiten Fran um (6),

14. BWenn eine Braut am Hochzeitstage weint, bedeutet es nichts Gutes (6.).

15. Regnet es auf den Brautfranz, ift fein Oliick in der Ehe (6. T.).

1. Ghwangeridhaft

1. Wenn eine Gchmwangere fich brennt und greift nach der Kovperjtelle Hin,
befommt ihr Kind an derfelben Gtelle ein Muttermal (&.).

2. Gine Grau darf vor der Geburt nicht iiber ihr Kind veden, jonft Fonnen
ihm bdfe Ceute etwas antun (&.).

3. Wenn eine Srau in anderen Umitdnden Luft nach etwas Hat, jo muf fie es
befommnten; fonjt lectt Das Rind immer darnach. So Fam einmal ein Kind auf die
Welt, das immey feine unge herausftvectte uud leckte. Die Hebamme jagte gleid
gu Der Mutter, fie miiffe einmal nach etwas Cuft gehabt Haben, ohne es zu bes
fommen. Da erinnerte fich die, daf fie einmal bei BVetannten auf BVejuch war und
sufehen mufite, wie diefe Schweinebraten afjen, von dem fie auch gern ein Gtiick
gegeffen Hdtte. Uls die Hebamme dies horte, nahm fie ein Stiick Shweinefleifch
und rieb dem Kind den Mund damit ein. Da hbrte es auf zu lecken (6.).
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4, Gieht cine Gchwangere etwas Hifliches, fo verfieht fie fich und das
Rind frdgt etwas davon. ©o fam eine Frau ins Dorf, deven Geficht purdh
einent fehiefen Mund ftavk entftellt war. Die liefen die Leute nicht ohne Gchleier
auf die Gtrafie, aus Ungft, die Schmwangeren Fonnten fich an by verfehen (L)

5. BWenn eine Wochnerin Wafjer aus einem Brunnen Holf, [duft er fechs
Wochen nicht (.), gibts Dicktopf drin (T

I Kindheit

1. Die fleinen Kinder Holt die Hebamme aus einem Briinnle (&.), der
Gtorch aus demt Main (T.).

9. Gtirbt ein Kind ungetauft, jo fommt es zum wilden Heer (6).

3. Bor der Tanfe joll man feine Windeln ins Freie Hingen, fonjt Fonnten
bie bojen Leute dem Kind etwas anhaben (8.).

4, Unter einemt Jabr foll man Fein Kind mit einem metbengerﬂem fehlagen,
jonft wadhit es nicht (&)

5. Gs follen nie zwei an einem Kinde wiegen ().

6. Wenn ein Kind das Gefraifch Hat, legt man vajdh einen linfen Fenjters
fliigel auf es (. €.) oder wickelt es in eine blaue Schiivge und fagt dazu: Im
Namen der Heiligen Dreifaltigkeit (&.).

7. Wenn es auf ein Kind regnet, ehe es ein Jabhy alt ift, befommt es
Gommerfprofien (S.).

8. Jit ein Kind fehr gefdheit, wird es nicht alt (6. U).

9, Rinder, bejonders BVuben, darf man beim Efjen nicht zufehen Ilafjen,
jonjt fallt Shnen ein BVlutstrdpflein aus der Nafe (S.).

10. Gin Kind unter jechs Wochen foll man nicht in einen Spiegel fehen
Toffen, fonjt gibt es ein Gngele im Himmel (0. h. es ftirbt bald) (&.).

11, Wenn man iiber ein Kind jteigt, wihit es nimmer (&)

12, Leynen Kinder nicht vechtzeitiq fprechen, fo mufy mwan ihnen frijchges
legte Gier su effen geben (Z.).

13. Maht man einem Kind etwas am Leibe, fo ndht man den Sinnewiy
binein, 0. B. dem Kind geht etwas von feinen fiinf Sinnen verloven (T.).

14, Die Rinder nehmen von den Taujs und Fivmpaten viel an. Wenn
fie hiRlich find, werden es auch die Kinder und umgetehrt (L)

15. Die goldenen Sonntagstinder Fonnen mehr wie andere, fie Haben den
fechiten Sinn ().

16. Die Milchzdhne, die leine Kinder verlieven, muf man in ein Mauss
loth werfen. Dann wachen die folgenden gut (). Dagu ruft man: Maus!
Da Bajt du einen beinernen Rahn, ¢ib miv einen eifernen (U.).

1V. Boltsmedizinifdhes

i 1. Mit dem Gaft der Hauswury (Sempervivum tect.) reibt man {ich die
Stitn; dann vergehts Kopfwed (%.).
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9. Gegen Wavzen: a) Bei zunchmendemt Mond nimmt eines die Hand
mit dent Warzen unbejchricen und fpricht:
Was ich fehe, nehime zu,
Was ih fiihle, nehme ab + 1+ +. 3. B. U. (%)
b) Reibt man fie mit Menjtruationsblut, vergehen fie (&)

3. Gommerfprofien befommt man, wenn einem die Gonne wdhrend des
Regens ins Geficht fcheint. Gie werden mit dem Srithlingsjoft der Weinreben
unbejchricen eingerieben. Dann follen fie vergehen (X))

4. $Hat man fich gefchnitten, fo legt man gur Blutftillung dreterlei Kvduter auf(E.).

5. Getrocknete und pulverifierte Mduje werden gegen Bettpifjen einges
nontmen ().

6. $Hat man fich die Finger verbrannt, fo mufs man damit ans Ohrldppdhen
langen. Dann tuts nicht weh und gibts feine Blafe (6. ).

7. Sn 1B, war ein Mann, der Fonnte Rbeumatismus und Aberbein Heilen,
weil er ein goldenes Gonntagskind war. v hat aber gefagt, ex wiivde fich felbjt
piel dadurch zuziehen und Hat am Gehlufy nicht mehr laufen Fonnen. Gine Srau
hat er einmal fo vom Uberbein gebeilt: er gab ihr ein FTiichlein, Mit dem
mufite fie das Uberbein subinden. Dann wurde es unter einem Baum vers
graben. Dazu wurden bejtimmie Gebete gejagt.

V. Allerlet aus dem tdglichen Leben

1. MWer eine iive fchwer aufbringt, Hat noch nichts gebetet (&, T)

9. Gdneidet man ein Brot an, macht man drei Kreuge dariiber, dafy es
[dnger Halt (6. . U).

3. Gpringt eine Kate iiber den Weg, Hat man Pech (6.)

4, Wenn man etwas fagt und muf dabei niefen, ift es wahr (&, %)

5. Bevor man ins Wafjer geht, muf man jich mit Weihwaijjer befpritien,
dann geht man nicht unter (&.). \

6. Wem die Bdhne weit ftehen, der formt weit in der Welt Herum (6. ).

7. Wen die vechte Hand juckt, der beFommt Geld (6. ).

8. ®ibt man fich die Hiande iiber Kreuz, gibts Verdruf (6. . U.).

9. Wenn ein Mefjer oder eine Scheere beim Herunterfallen ftecken bleibt,
bedeutet es, daf ein Brief oder ein BVejudh fommt (6. £.).

© 10, Ber Teicht erjchrickt, Dat fein gutes Gewifjen (6.).

11. Wey Greitag Tacht und Gamstag fingt, weint Gonntag gang beftimmt (6.).

12. Ndgel foll man Sreitags fdyneiden (T.).

13. Ausgegangene Haare darf maon nidht auf die Strafle werfen. Wenn
fie Bogel Holen und ihr Neft damit bauen, befommt man Kopfweh und die
Haare fallen aus (&.).

14, Gine Magd mufy bei Untritt hrer Stelle in den Kamin {ehen; jonjt
bleibt fie nicht Tange (6.

15. Wenn fich die Kae putit, gibts Bejudh (€. . U).
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16. Wirft man ein Galzfafs um, gibts Streit (6. ). Uuch wenn man
Tinte umwirft (T.).

17. Wenn man am Leib etwas flickt, flickt man feine Gedanten sujammen
(6. Bergl. 11, 13).

18. Wenn ein Haje oder eine Kane iiber den Weq lauft, bedeutet es
Ungliict (6. £.)

19. Geht ein Fremder aus der Stube obne fich gefest zu Haben, nimmt
er die Ruhe mit (6. . U).

20. Bom falten Kaffeetrinfen wird man jhon (&.).

21. Hiipft ein Floh auf die Hand, erfahrt man etwas Neues (6.).

22. Wiinjcht man fich etwas, wenn ein Stern fallt, geht es in Crfiillung (&.),
man darf es aber nicht Taut fagen (&.).

23. Ebenfo, wenn zwei dasfelbe zu gleicher Beit fagen (6. %.).

24. ®eht man von zu Hauje fort, mup man ein Stiick Brot mitnehmen.
Dann befommt man fein Heimweh (%),

25, WMl man morgens geweckt jein, mufy man gum HI, BVeit beten (T.).
JSeiliger &t Beit, wecE mich bei Jeit!™ (U.).

26, Hat man etwas verloren, betet man zum HI. Untonius. Dann findet
man es wieder (. U.).

27. Wird ein Brot beim Unjchneiden ungleich, hHat man an dem Tage
fthon gelogen (%. U.).

28. Gehneidet man aus BVerfehen ein Gtk Brot zu viel, fommt noch ein
todhungriger Gaft (2.).

29. Hebt man eine Nadel auf, berommt man Streit (T.).

30. ey viel fchimmeliges Brot ifst, wird reich (T.).

31. Giten drefzehn Perfonen an einem Tijch, ¢ibts ein Ungliick (F.). ilbers
haupt ift 13 eine Ungliickszahl (€. . U.).

32, Tiir gefchentte BVlumen foll man {ich nicht bedanfen; fonjt mwadhjen
fie nicht (%.).

33, Bom Ohrentlingen jagen die Leute: vechts — fchlecht, links — flinf! (T.U.).

34, Wenn die Butter nicht sufammengehen will, wirft man geweihtes
Galz ins Butterfafy (T.).

35. Wenn eine Frau wahrend der Menfes Blumen anlangt, fterben jie ab (&.).

VI. Erdume

1. Was man von Weihnachten bis Dreifinig trdumt, geht in Criillung (T.)
und jeder Tag bedeutet einen Monat (&.).

2. Erdumt man von Rojen, bedeutet es Geld (6,) Kuchenefen bedeutet Gliick(T.).

3. Traumt man von BVerftorbenen, fo lebt man Tange (&.), hat man Gliick (T.).

4. Traumt man, daf einem die Bdahne ausfallen, ftivbt eines in Der Bers
wandtichaft (%.).

5. Trdumt man von triibemt Wetter, bedeutets Ungliick; Helles bedeutet
Gliief (%))
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6. Trdumt man von Glern, bedeutets BVertrdglicheit (T.).
7. Sraumt man vom Objtefien, Heivatet man bald (8.).
8. Gpinnen bedeuten einen Prozefs.

VII. Gtall und Bieh

1. Bevor ein Kalb auf die Welt fommt, darf moan nidhts jagen; fonit
paffiert etwas (Bevgl. I, 2. ©.).

2. Wenn eine Kubh gefalbt Hat, gibt man ihr Wiirzbiijchel ins Gaufen
(Die Wiivzbiifchel werden an Mavid Himmelfahrt in Unterfranten geweiht. In
%. werden folgende Pflanzen dazu genommen: Blutstropile (Sanguisorba offic.),
Mariabettftroh (Galium ver.), Rittergras, Bermete (Artemisia absynth.), &dhafs
garbe (Achillea millefol.), Riimmel (Carum carvi), Beifufy (Artemisia vulg.),
Gonnenblume (Helianthus annuus). (%.).

3. $Hat eine Kubh gefalbt, foll man neun Tage nicht ausmiften, dafy fich
die Kub nicht erkiltet (2.).

4, Die Gpinnen [t man im Stall, weil fie das Gift an fich ziehen (T.).

5. 3n dey Ghriftnacht um 12 Uhr wabhrend der Mette tnicen fich die Kiihe
im Stall auf die BVorderfiife und fprechen, Einem Mann, der zu diefer Stunde
in den Gtall ging, jagte eine Kub, v wiirde bald fterben. Und fo gefdhalh es (T.).

6. 5n der Ofternacht legt man Heu ins Freie. Um anderen Morgen gibt
man es dem Bieh als erftes Futter; es fhiist vor Krantheiten (T. ).

7. Sunges Bieh darf nuy Freitags von Dden Hirten erftmals getrvieben
werden; denn Freitag ijt der Wehtag" (U.).

8. Wl man eine Henne jessen und fie bleibt nicht, foll man ihy ein Gtiick
Gifen unter demt Korb legen (%.). :

9. Die Bienen Haben ein feines Gefiihl. Sie fiihlen Ungliic vovaus und
fterben oft ab, wenn der Tod ins Hous fommt ().

10. Gchafe sur Rechten, gibts was zu fechten,

Gdhafe sur Linfen, wird Gott (Freude) div winfen (T. U)

11. ®ibt das Bieh feine Milch, ijt es verhert (2.).

VIIL. Wetter

1. Wie das Wetter am Freitag ift, fo ift es am Sonntag (&)

2. Wenn es an Gt. Loveng vegret, vegnet es fieben Wochen lang (&.).

3. Wenn es an Marid Heimfuchung regnet, regnet es vier Wodhen lang (S.2.).

4, Wenn an Marid Lichtmefs der Dadhs feinen Gchatten fieht, Friecht er
noch einmal in jeine $HOHle, weil es nodh vier Wochen Falt wivd (6.).

5, Menn die Hithner viel fchreien und die Habne avg Friben, gibts Regen (6.).
Wenn die Gbcker nachmittags Frahen, dndert fich das Wetter (U.).

6. Un Chrifti Himmelfahet regnets immeyr (6.).

7. BWenn einem, die Striimpfe Herunterhingen, gibts Regen (L. &. U.).

8. Wird das Gijen gang aufgegefien, gibts jchones Wetter (T. U.).
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9. Regnet es ant Gonntag vor der Niefs, fanns die gonze Woche nit vers
gefy (2. ).

10. Beim Gewitter wirft man geweihte Palmen ins Feuer. Das fehiitst
vor Ginjdhlag (. U.). Man muf ein Kreug iiber fich {hlagen, daf einen der
Blig nicht trifft (&.).

11. §n G. ijt einmal ein Gemwitter iiber dem Berg geftanden, ohne daf
ein Tropfen Regen gefallen wdre. Die BVauern find faft verzweifelt. Endlich
find fie gujammengegangen und Haben eine Wallfahrt auf den BVerg gemacht
und der Pfarrer ging mit der Monjtrans voraus., Wie {ie HingeFommen find,
hatte fich das Gewitter verzogen.

12, Die Kohlen vom , Sudasfeuer” am Karjamstag werden unter die
Dachiparven geftectt und verbiiten Blitsjchlag (U.).

IX. Wald und Fluy

1. Wer zum erften Mal Den Kuckuck rvufen Hovt und hat Seld bei fich,
demt gehts das gange Jahy nicht aus (&), wenn ey es fchiittelt (%.). Wie oft
er tuft, jo viele Jabhre lebt man noch ().

2. Wenn viele Raben gegen ecinander fliegen, gibts Krieg (%.).

3, Ebenjo, wenns viele Difteln qibt (%),

4, Wenn es viele RKitjchen (Papaver Rhoeas) gibt, flieft viel Blut (T.).

5. 3n den Jabrem, wo die Niiffe qut geraten, gibts viele Buben (T. U).

6. Wenn Klee und Riiben weife BVldtter Haben, ftirbt jemand in der Fas
milie, der der Ucker gehort (T.).

7. Wer ein vierblattriges Kleeblat findet, hat SliicF (6. F. U.)

8. Wenn Neumond auf Mithwoch fallt, gehen alle Mauje su Srunde (%.).

9. Wenn bei einer Crnte alles gefdhnitten ijt, mup man die Gichel weg:
werfen (&.).

X. Fetertage

1. Sn oder Neujabhrsnadht treibt der Hopfen Halbfingerlang heraus, Jwel
Leute gingen einmal hinaus und Famen freidebleich suriick, Gie jagten aber nicht,
wovum fie fo erfchrocFen waven.

2. Un Neujahr mup man SGauerfraut effen, daf das Geld nicht ausgeht
(6.2.U)

3. 11ber Meujabhy darf man feine Wafche hHangen, jonjt ftirbt jemand wahrend
des Jabres (%)

4, Begegnet man an Jenjabr zuerft einer alten Frau, Hat man Unglitck
im Jahr; einem Kinde, Hat man Glii¢ (T.).

5. Um griinen Donnerstag ifit man griinen Galat, dafy das Geld nicht
. ausgeht (Z.).

_ 6. Griindonnerstagseier werden mit Borlicbe Hennen untergelegt. Die
Hiihner, die aus foldhen Giern frammen, wechfeln jahelich die Farbe (2U.).

7. Un Peter und Paul darf man nicht ins Wafjer gehen, fonit ertrinft

man (%)
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8 Um Dreifaltigteitsjonntag darf man nicht flicken, fonft ziehen
einem die Gewitter nach (6.).
0. Jeder goldne Gonntagsitich find 10 UdDderbif (&.).
10, BBajeht man jich am Oftermorgen unbefchrien mit Oftertau, wivd man
fehon (. ).
11. Um Ojterjonntag ift die gange Familie niichtern geriebenen Meerettich
mit Gchnaps vermijeht, jedes Familienglied eine Mefferfpitie voll (L)
12. gn der Weihnachtsnacht wn 12 Uhr fiihren die BVrunnen LWein
ftatt Waffer (2.)
13. Wenn von Weihnadhten bis Dreifdniig eins ftivht, ftevben tm fome
menden Jahr 12 Leute im Dorf (L))

XI. Gefpenfter

1. Reute, die einen umbringen, miiffen nach ithrem Tode umgehen. Rujt
man fie bei ihrem Namen, jind fie erl6ft (&.). Wer feinem Nachbarn Frudht
jtiehlt oder ein BVerfprechen nicht evfiillt, Hat feine Rube im Grabe. Er mup
umgehen Dbis ihn jemand anfpricht und die Verjprechungen erfiillt. Uber dass
fenige mufy dann auch bald frexben (%)

2. Gin Pfarrver liefs fich immer Meflen bezahlen, ohne fie zu Tefen. Uls
er ftavh, gings in der Kivche um. Gin Burjch Tegte fich auf die Lauer und wirks
lich erjchien der Pfarver und hielt als Geift Mefjen ab. Ul er ihn anvedete,
war er verjhrounden. BVon da an wurde er nicht mehr gefehen (&.).

3, Gin verbeirateter Mann behandelte feine Fran vecht fchlecht, da er gerne
ein Tediges Mdadchen fah. Gines Tages fand man fie erbhingt im Garten. Das
nach Heirvatete der Mann fein Liebjchaft, Jede Nacht wurden aber die beiden
aus ihrem BVette geworfen, ohne dafi jemand su fehen war (&.). :

4, Gin T.er Mann ackérte einntal nicht weit vom Dorfe gegen Ubend, als jeine
®aule auf einmal ftehen blieben. Trofs alles Untveibens gingen fie nicht von der
Gtelle. Da horte er ein Jammern in einey Uckerfurche, dafy fich 1hm die Haave
au Berg jtellten. €s ward ihm fo unbheimlich, das er die Pferde Heimtried (L.).

XIL $egen und Teufel

1. Wenn man ein Kicidungsitiic linfs anzieht, ift man verhert (&),

2. Hat man gweierlei Schube an, fann man nicht verhert werden (£.).

3. Griiher machte man drei Kreuze mit Kreide an die Tiive, dafy die Heyen
nicht Perein fonnten (%)

4. Zrigt man etwas Geweihtes bei fich, Fonnen einem die Heyen. nichts
anbaben und der Teufel Hat feine Gewalt iiber einen (T.).

5, %enn man eine Vievteljtunde in den Spiegel fchaut, guckt der Teufel.
Heraus (S.). Gchaut man nadts in den Spiegel, fteht der Teufel hinter einem (&.).

6. Gin Galzlebener Nann war frither in M. eine halbe Stunde davon als
KQnecht.  Uls ey eimmal mit dem Wagen Heimfuby, begegnete ihm eine Frau,
die fragte, 0b fie mitfahren diivfe. €r hot fie auffiten lofjen. Uls er heim fam,
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fragte ihn der BVauer, warnm er das getan Habe. Das Weib fef eine Hepr. Uls
er am ndchjten Movgen in den Stall fam, hatte fein Gaul jhone Ropfe
geflodhten; und von da an fede Nacht. Das ward ihm zu dumm und er blieh
eine Nacht im Gtall um zu fehen, wie das vor fich ging. Uuf einmal Hat etz
was geraufcht und ift auf den Gaul gefprungen. Er Hat etwas darauf geworfen
und dann ijt es unten zunt Kanol naus. Wie er nachichaute, waren feinem Ganl
Ropfe geflochten (T.).

7. €in reiches Madchen befam einen BVurjchen verfchmuft und beftellte ihn
imtmer abends um eine gewifje Gtunde, Cinmal Fam er nachts aufer der Jeit,
da traf er {ie nicht und wartete in fhrem Bimmer. Auf einmal ftand fie als
Kae vor fhm. Uls er fie anredete, vermwandelte fie fich in ein Madchen (S.).

8. Gin Burfche Hat eimmal einen RKarren Gras gefahren. Da fprang eine
Rae darauf und er brachte den Wagen nicht mehr vom Pla. Er jechlug feinen
Rechen an der Kake sufammen, bradte fie aber nicht Hevunter. Erft lange danach
lief fie dbavon. Da brachte er den Wagen wieder vom Fletk (8.

6. Gin Mann DHatte einmal ein ,Haushanmele®. Das fand er morgens
einmal im Gtalle mit iiber Kreug sujommengebundenen Fiifjen. Das hatten die
$Heyen gemacdht ().

XL Zod

1. Der Tod FHindigt fich vorber an: es flopft ans Fenfter;, ein Bild fallt
herab, es Eniftert in Den LWanden oder man Hat Ubnungen (2.

2. Wenn ein BVacker beim Brotbacken einen Laib verfohlen [dft; wenn eine
Uhr ousjchldat und es lautet gleichzeitig, wenn das Totenfduzle fchreit, ftirbt
bald eines (6.). .

3. Begegnet man einem BVefannten und ervfennt ihn nicht gleich, ftivbt er
bald, Auch wenn einer etwas abwiegt und es ftimmt gleich.

4, Wenn jemand geftorben ift, mufy man 10 Minuten das Fenfter aufmachen,
daf die Geele Hinaustann (&.).

5. 3n dem Augenblick, wo femand ftivbt, bleibt die Uhr ftehen (&)

6. ®ehen einem Toten dic Uugen wieder auf, Fommt in einem halben Jabhy
jemand aus der Familie nach (&)

7. Saft man einen Toten am rechten grofien Beh und betet ein B, U, filvchtet
man fich niemehr vor Toten (6.).

8. Regnet es anmt Tage der Beerdigung ins Grab, it der Betreffende nicht
gut geftorben (&.).

X1V. Berjuntene Dorfer

1. Bei Gternberg it die Uricheles Kapelle. Da war friiher ein ganges
Dorf.  Cines Tages ift es, warum weif man nicht, untergegangen und nur die
Rirchipise guckte heraus (&)

2. Um Feldweg zwijchen Teilheim und Efleben lag friiher ein Dovf, namens
Utelshaufen. Die Leute waren veich und hatten alles im Uberflufy; deshalb haben
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fie Feinen Herrgott mehr gebraucht. Sogar mit dem Brot Haben fie fich den . . .
abgeputsit, Der Pfarver Hat ihnen gepredigt, aber ¢s Hat nichts genut. Un einem
fchonen Tage ift er fortgegangen und wie er abens wieder heim wollte, war das
Dorf verjchrounden. Spdter hHaben die Leute nod) BViehtrdge und Truben wmit
®eld ausgegraben. Dabei Haben fie immer die Glocke in der Erde wimmern
horen: Ru Opferbaum will { Hang. Da Haben fie diefelbe ausgegraben und nadh
Opferbaum gebracht.

Bemerfungen: L 7. Mit dem Undreastag ijt viel Volfsglaube verbunden, befonders
eignet ev fich sum Weisfagen. Fbnlich wie Hier juchen die Madchen in Gachien und Preufen
ihren Ciebjten Fennen su lernen. Panger (Il &. 299) berichtet von der gleichen Gitte am Thomas:
“tage. — Il 4. Das  Berjehen” der Gehwangeren ift ein im Bolfe weitverbreiteter Glaube, der aud
bis vor nicht allzulanger Beit in der Wifjenfchaft herrfchre. Doch ift durch moderne Unterjuchungen
feftaeftellt worden, dafi eine Beeinflufjung der erblichen Gigenjchaften des Kindes nach der Eibe?
feuchtung nicht mehr moglich ijt. Die Grzahlung aus T. erinnert an ein Ratsprotofoll der Reidhss
ftatt Hall 1622: Der Fropfend BVettelvogt foll feines Unfleifes, abjonderlich aber des abjchenlichen
Kropfes, der Findenden Weiber wegen, abgefchafft werden! — 1. 1. Diefer Glaube geht auf die
BVorjtellung unjerer BVorvdter suruck, dafy die Geelen der Kinder bei der Brunnenfran Hulda wobhnen,
2. Dabel handelt es jich wohl um einen Volfsalauben, der auf die Jeit der Ginfiihrung des neuen
Glaubens zuviickaeht. Da faate man, die ungetauften miifjen mit dem wilden Heer reiten. Gpditer
als alle den Ghriftenglauben angenommen Batten, Bblieben nur die fleinen RKinder ungetauft. Da
wurde der Glaube auf fie fibertragen. — IV. 2 b. Blut, jowohl Menjchens als Tierblut, ftand
feit alters in Unfehen mwegen feiner Heilfraft, befonders auch das BVlut der Nachgeburt und Dens
frenationsblut.  Jteben Ghnecken, Kidvten, Echien, ja Harn und Kot gehoren auch 5. die getrocEneten
Mdauje in die Kategorie der efelervegenden ,Heilmittel”, Jn der Mtitte des 17, Jahrhunderts wurden
fie allgentein anch in der wiffenjchaftlichen Ptedizin angewendet und fanden jich in der fog. Dyeck
apothefe von Paullini, Noch u BVeginn des 19, Jahrhunderts waren folche Mittel offizinell. o
diirfen mwir wns nicht wundern, wenn wiv Heute ihre Refte noch in der Voltsmedizin finden. 4 Jn
anderen ®egenden fagt man ein Gingfpriichlein dazu, fo in der Pfals:
Dreierlei Krdutde,
Heil mer nein Hiautdhe,
Gl ner mein Blut,
daf mein Finger wird gut + + + :
7. Das Bergraben BHilft" bei vielen Krankheiten. Nan verband wohl die Vorjtellung damit, dah
man die Krantheit dadurch tot macht, dak man fie behandelt wie einen Toten, — V. 31. Der
®laube an bdie Ungliickszahl 13 ift allgemein verbreitet. Der Uberglaube, ,wenn 13 am Zijdhe
jigen, gibt es ein UngliicE” foll von Fefus und den 12 Jiingern Herviihren, die sufamnten das Ubends
mabl feiertern, uund einer von ihnen (Judas) mufpte jterben. Doch mag die Jahl 13 fhon lange
vorher als ungliiksverheifiend angefehen worden fein. VI 1. Un den 3wslf MNddhten (die Jeit gwifchen
dem alten und neuen Neujahrsfeft,  awifchen den Jahren”) ift der BVol¥sglauben bejonders lebendig.
VIL iiber ®laube und Braud im Gtall Hat Spiegel in den Bldttern zur bayr. Volksfunde eine
gehend gefchrieben (ZBiirzburg 1912 ©. 33 u. f.), ebenfo iiber die Wiivbiifchel in Unterfranten in
den Mitteilungen und Umfragen des Verfajjers fiir baperifche BVoltsfunde &. 201 u. f—5. E€s
handelt fich um eines der viefen Reugnifie, die jich bis zur Edda zuriick verfolgen lafjen, vom alten
®lauben an hHohere Begabungen von Tieren, an Geelen und Geijter in Tiergejtalt. — X. 2. Gchon
in ®riechenland und Rom way Gauerfraut ein widhtiges Heilmittel und im Kulte der Heilgtter
in Berwendung. Wuch bei uns wurde es ju einer Kultfpeije bei Hochseit, beim Newban eines Haujes
und bei Anfang eines neuen Jabhres,



