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Uber die Zuckungsform verschiedener Froschmuskeln.
Von
Dr. Einosuke Funaoka (aus Japan).

(Aus dem physiologischen Institut zu Wiirzburg.

Wiihrend iiber den Verlauf der Muskelzuckung im allgemeinen
sehr zahlreiche und genane Untersuchungen vorliegen, sind die Nach-
richten iiber das Verhalten verschiedener Muskeln diirftig. Beobach-
tungen dieser Art finden sich wohl gelegentlich erwihnt; aber nur
Cash hat der Frage eine besondere Untersuchung gewidmet. Er
verzeichnete Zuckungskurven einzelner Muskeln von Frosch, Schild-
krite und Kaninchen und verglich sie in Bezug auf ihre Dauer. Als
Zuckungsdauer betrachtete er die Zeit zwischen dem Reizmoment
und dem ersten Schnittpunkt der Schleuderkurve mit der Abscisse.

Es muss zweifellos moglich sein, die dynamischen Eigenschaften
verschiedener Muskeln durch eine grisssere Zahl von Bestimmungs-
stiicken zu kennzeichnen, und ich habe, einer Anregung des Herrn
Professor von F'rey folgend, einige Versuche in dieser Richtung an
Froschmuskeln gemacht.

Als die wichtigste Aufgabe einer genaueren Untersuchung der
Zuckungskurve muss es wohl betrachtet werden, die von dem Muskel
in jedem Augenblick entwickelte beschleunigende Kraft zn bestimmen.
Dies ist mit Hilfe der Bewegungsgleichung des schreibenden Systems
moglich, wenn gewisse Konstanten desselben bekannt und geniigend
zahlreiche Punkte der Kurve ausgemessen sind. Nun ist aber, wie
die Untersuchungen von A. Fick!) und J. von Kries?®) gelehrt haben,

1) Mechanische Arbeit und Wiirmeentwickelung bei der Muskelthiitigkeit.
Leipzig, Brockhaus 1882,
2) Archiv fiir Physiologie 1880, 8. 348.
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2 Funaoka: Uber die Zuckungsform verschiedener Froschmuskeln. [2

die Entwickelung der Muskelkraft selbst wieder abhiingig nicht nur
von der Ausgangslinge bezw. Spannung des Muskels, sondern auch
von den mechanischen Eigenschaften des schreibenden Systems. Es
ist daher notig, falls die Zuckungen verschiedener Muskeln verglichen
werden sollen,

1. die spezifische Spannung, d. h. die auf die Querschnittsein-

heit wirkende Spannung, bei allen Muskeln gleich zu machen,

2. die verschiedenen Muskeln unter miglichst gleichen dynami-

schen Bedingungen arbeiten zu lassen.

Um der ersten Bedingung zn geniigen, habe ich aus dem
Gewicht bezw. dem Volumen und der Liinge der verwendeten Muskeln
deren mittleren Querschnitt bestimmt, ohne daranf Riicksichf zu
nehmen, ob sie parallelfaserig oder gefiedert waren. Fiir das spe-
zifische Gewicht der Muskeln benutzte ich den von Krawuse nach einer
wenig zweckmiissigen Methode ermittelten Wert von 1,04. Es ergeben
sich damn folgende Beziehungen:

Gewicht des Muskels . Volum ’ ; IS
et e Yolum, e mittlerer Querschnitt.

An einem Froschpriparat fand ich fiir die mittleren Querschnitte
folgender sieben in den Versuchen benutzten Muskeln die Werte (in
abgernndeten Zahlen):

Bezeichnung des Abgekiirzte Mittlerer Querschnitt
Muskels Bezeichnung in mm*
Gastrocnemius Ge 30
Gracilis Gr 23
Semimembranosus Sm 23
Peroneus Pe 8
Semitendinosus St 8
Sartorius Sa 6
Biceps Bi 5

Diesen Querschnitten entsprechend wurden die Muskeln belastet
und zwar wurden die nahe der Drehungsachse des Hebels angehiingten
Gewichte so gewiihlt, dass die Spannung des Muskels stets 1 gr auf
den mm® betrug.

Der zweiten Bedingung habe ich zu geniigen gesucht, indem
ich die Zuckungen soviel wie moglich isotonisch verlaufen liess. Es
sollte mit anderen Worten das Glied der Bewegungsgleichung, welches
gich als das Produkt aus der aungenblicklichen Winkelbeschleunigung
in das Triigheitsmoment des Systems darstellt, so klein gemacht
werden, dass es gegeniiber den anderen Gliedern vernachliissigt werden
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durfte. Es sollten ferner die der Bewegung entgegenwirkenden Rei-
bungskriifte stets verschwindend klein sein.

In welchem Maasse diese Aufgaben technisch erfiillbar sind, ist
noch niemals Gegenstand einer Untersuchung gewesen. Die Reibung
liisst sich bei tangentialer Schreibung wohl so klein machen, dass
der ausgesprochenen Forderung geniigt wird. Was die erste Aufgabe
anlangt, so versteht es sich von selbst, dass die Verhinderung jeder
Beschleunigung einem Verzicht auf die Muskelzuckung gleichkime.
Findet eine Muskelverkiirzung statt, so miissen aunch Spannungsinde-
rungen vorhanden sein. Will man den Begriff der Isotonie als Grenz-
fall festhalten, so miisste eine Vereinbarung getroffen werden, welche
Spannungsiinderung als Bruchteil der Anfangsspannung noch erlaubt
sein soll. In Ermangelung einer solchen Festsetzung habe ich an-
genommen, dass die Spannungsinderungen geniigend klein sind, die
Zuckung sich also geniigend der isotonischen ndhert, wenn die ge-
schriebenen Kurven nur zwei Wendepunkte zeigten, einen vor, den
andern hinter dem Gipfel der Kurve.

Um dies zu erreichen, musste der Schreibhebel selir kurz und
leicht und von geringem Triigheitsmoment sein. Es durfte ferner.
zur Vermeidung grisserer Winkelbeschleunigungen, der Muskel nicht
zu nahe der Drehungsachse angreifen. Die schliesslich gewihlte Ein-
richtung war folgende:

Den Schreibhebel fertigte ich mir aus einem geschabten Bambus-
streifen und klemmte ihn fest auf der Achse des won IFreyschen
Muskelhebels, Ein an das Hebelende geklebtes Papierstreifchen diente
als Schreibfeder. Die Linge des Schreibhebels von der Achse bis
zur schreibenden Spitze betrug 7,8 cm, die Entfernung des Angriffs-
punktes des Muskels von der Achse 6 ¢cm. Es wurden demnach die
Zuckungen in nur 1.3facher Vergrisserung geschrieben. Die durch
das schreibende System bei horizontaler Stellung des Hebels bewirkte
Spannung des Muskels betrug 0,13 gr: das Drehungsmoment der
Schwere berechnet sich somit fir die erwiihnte Stellung des Systems
zu 0,78 gr-cm. Das Triigheitsmoment bestimmte ich experimentell zu
10,28 gr-em® Hierzu kamen die Trigheitsmomente der Zusatzgewichte,
die an einer Rolle von 04 ¢m Halbmesser angriffen. Um z B. einem
Sartorius die Spannung von 6 gr zu erteilen, mussten 90 gr an die
Rolle gehiingt werden: das Trigheitsmoment des drehbaren Systems
wuchs damit aul 24,7 gr-em?

Trotz der im ganzen kleinen Triigheitsmomente und Winkel-
beschleunigungen gelang es doch nicht immer, den vorgenannten An-

1*
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forderungen entsprechende Kurven zu erhalten. Bei sehr kriiftigen,
frischen und langen Muskeln. inshesondere bei Sartorien, waren im
absteigenden Kurvenaste nicht selten elastische Schwingungen mehr
oder weniger deutlich vorhanden. Dabei waren im Verhiiltnis zu den
Unvollkommenheiten jeder Russzeichnung die Kurven zum Teil bereits
so klein, dass zwar die Ausmessung der jeweiligen Geschwindigkeiten,
aber nicht mehr die der Beschleunigungen in belriedigender Weise
durchfithrbar war. Ich muss nach meinen Erfahrungen bezweifeln,
dass es mit Hilfe der Hebelschreibung iiberhaupt moglich sein
wird, die eingangs gestellten Aufgaben in abschliessender Weise zu
behandeln.

Ich habe mich daher vorliufig mit der Messung folgender
Werte begniigt, die ausreichen diirften, die Versehiedenheiten in den
Zuckungskurven der benutzten Muskeln zu kennzeichnen:

Die Latenzzeit,

Die Abscisse und Ordinate des ersten Wendepunktes.
Die Abseisse und Ordinate des Gipfels.

Die Abscisse und Ordinate des zweiten Wendepunktes.
Die Geschwindigkeit im ersten Wendepunkt.

Die Geschiwindigkeif im zweiten Wendepunkt.

Die Ausmessung der Kurven geschah mit dem vorziiglichen
Kurvenmesser von Bliz'). Simtliche Muskeln waren curarvesiert und
wurden in der feuchten Kammer durch maximale Offnungsschliige
gereizt. Die Peripheriegeschwindigkeit des berussten Cylinders betrug
15 em/see., 1 mm der Absecisse entsprach demnach 0,0067 sec.

In den untenstehenden Tabellen sind die Messungsergebnisse aus
sechs in gleichartiger Weise durchgefiihrten Versuchen in sechs Ab-
teilungen zusammengestellt. Jeder Versuch bezieht sich aunf die
Muskeln eines anderen Individuums. Oben sind die benutzten Muskeln
links die gemessenen Punkte bezw. Geschwindigkeiten angegeben, Zur
anschaulichen Vergleichung dienen erstens die iibereinander gezeich-
neten, etwa dreifach vergrisserten Kopien der Orviginalkurven Fig. 1—5
und zweitens die sogleich niher zu beschreibenden Kurvenskelette.

Zur Herstellung der Vergrosserungen wurden die Kurven mit
Hilfe des Projektionsapparates auf einen Schirm geworfen und mit
der Hand nachgezeichnet. Die Fig. 1—5 konnen demmach anf grosse
Genauigkeit keinen Anspruch machen: sie geniigen aber, um die
wesentlichsten Eigenschaften der Kuryen erkennen zu lassen.

Eine weitere Darstellung wurde dadurch gewonnen, dass die ge-

1) Blir, Skandin. Archiv 5, 1895, 185,

oD al o
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Funaoka: Uber die Zuckungsform verschiedener Froschmuskeln.

Ordinate Abscisse

Geschwindigkeit

Temperatur

Latenzzeit

1. Wendepunkt
Gipfel
2. Wendepunkt

1. Wendepunkt
Gipfel
2. Wendepunkt

1. Wendepunkt

2. Wendepunkt

Geschwindig-
keitsverhiiltnis

(Gastrocnemius | Sem

0,0050 sec.

0,0133 sec.
0,0505 sec.
0,0667 sec.

1,17 mm
408 mm
2,53 mmn

130 mm/sec.

1:1,18

153 mm/sec.

IV (Versuch 22)

22°C.

0,0052 sec.

0.0200 see.
0,0553 see.
0,0467 sec.

3,44 mm
6,27 mm
83,31 mm

276 mm sec.
—381 mm/sec.

1:1,38

imembranos,

I V (Versuch 23)

Peroneus

19° C.
0,0085 sec.
0,0200 see.

0,0400 see.
0,0600 sec.

0,95 mm
1,87 mm
0,60 mm

82,5 mm sec.

—91.5 mm sec.

e Pl ¢

Semitendinosus

19,5° C.

0,0075 seec.

0,0267 sec.
00510 sec.
0,0733 sec.

247 mm
4,70 mm
1,67 mm

165 mm see.
—178,5 mm/sec.

1:1,08

VI (Versuch 25)

Biceps
20,5° C.

0.0087 sec.

0,0233 sec.
(,0433 sec
0,0667 sec.

1,22 mm
2,66 mm
1,42 mm

102 mm sec,
—100,5 mm sec.

1:0,99

_ Semitendinosus

218 &
0,0086 sec.
0,0200 see.

0,0447 sec.
| 0,0667 sec.

1,38 mm
3.4 mm
| 1,73 mm

121,5 mm sec.
—96 mm/sec.

1:0,79
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messenen Punkte in ein rechtwinkliges Koordinatensystem eingetriagen
und durch ausgezogene Linien verbunden sind, wodurch eine Art
Skelett der Originalkurven entsteht. Die Geschwindigkeiten im ersten
und zweiten Wendepunkt sind durch gestrichelte Linien angedeutet.
Auf diese Art ist ein rascher Uberblick iiber die wesentlichen Eigen-
timlichkeiten der gemessenen Kurven miglich. Die Einheiten fiir
die Koordinaten sind so gewiihlt, dass ein Teilstrich der Abscisse
0,01 Sec. und ein Teilstrich der Ordinate einem Millimeter Kurven-
hiohe entspricht, Die Abscisse 0 bezeichnet den Reizmoment.

Yergleich von Gastroenemius und Sarforius.
(Tabelle I, IT und III, Fig. 1—3 und die Kurvenskelette I—III Ge, I—IIT Sa.)

Die Latenzzeit des Ge ist in allen drei Fillen kiirzer als die des
Sa, was sich wohl durch die grissere Kraft (grisseren physiologischen
Querschnitt) geniigend erklirt. Die Gipfelordinate des Ge ist in zwei
Fiillen niedriger, in einem Fall (I) étwas hiher als die des Sartorius.
Letzterer Fall muss als ein ungewihnlicher gelten, da der parallel-
fasrige Sartorius speziell auf Verkiirzung gebaut erscheint. In Bezug
auf die zeitliche Lage der Wendepunkte und ihren Abstand von der
Abscissenachse sind charakteristische Unterschiede nicht nachzuweisen.
Dagegen zeigen die beiden Kurven ein deutlich verschiedenes Ge-
schwindigkeitsverhiiltnis insofern, als beim Sa der numerische Wert
der Geschwindigkeit im ersten Wendepunkt ungefihr ebenso gross
ist wie im zweiten, der Quotient aus den beiden Zahlen somit wenig
von 1 abweicht (1: 1,11 in I, 1:1,07 in II, 1:0.88 in I1I), wihrend
beim Ge die Geschwindigkeit im ersten Wendepunkt stets wesentlich
kleiner ist als im zweiten., so dass das Verhiiltnis beider sich darstellt
in dea Zahlen 1:1,41 (in I), 1:1,23 (in II), 1:1,20 (in I). Diese
Eigenschaften werden auch in der Form der Originalkurven wie der
abgeleiteten sichtbar insofern, als die beiden Schenkel der Sartorius-
kurven anniihernd symmetrisch zur Gipfelordinate verlaufen, wihrend
die Kurven des Gastrocnemius deutlich unsymmetrisch sind.

Die drei Versuche lehren aber weiter, dass auch die Kurven
eines gegebenen Muskels trotz konstanter fusserer Bedingungen Ver-
schiedenheiten geringeren Grades aufweisen, die zum Teil auf indi-
viduelle Abweichungen bezogen werden konmen. Der gestrecktere
Verlauf der Kurven der Fig. 1 sowie in I Ge und I Sa der Tafel
rithrt zweifellos von der niederen Temperatur her.
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Fig. 1. Sa punktiert, Ge liniert.

Fig. 2. Sa punktiert, (rr gestrichelt, (e liniert.

Fig. 3. Sa punktiert, Ge liniert.

Fig. 4. Sm punktiert, Ge liniert.

Fig. 5. St liniert, Bi gestrichelt, Pe punktiert,
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Der Vergleich von Gastroenemius und Graeilis

(Tabelle 1I) ergibt fiir letzteren Muskel eine etwas griissere Latenz-
zeit und eine stiirkere Verkiirzung als fiir den Ge, was seiner grisseren
Linge und seinem vorwiegend parallelfasrigen Ban entspricht. Im
iibrigen zeigen aber die beiden Kurven grosse Ahnlichkeit insofern,
als die Gipfelzeit fast identisch = 0,053 Sec., der erste Wendepunkt
relativ tief, der zweite hoch liegt, die Steilheit im ersten Wendepunkt
klein, im zweiten gross und das Geschwindigkeitsverhiiltnis fiir beide
Muskeln nahe iibereinstimmend ist (1.23 fiir Ge: 1,29 fiir Gr).  Schon
der Anblick der Kurven mit blossem Auge (vgl. Fig. 2 und die Skelette
II Ge und II Gr) ergibt fiir den Gr eine iihnlich unsymmetrische
Form wie fiir den Gastrocnemius,

Yergleich von Gastroenemiuns und Semimembranosus.
(Tabelle 1V.)

Der Semimembranosns fithrt entsprechend seiner Liinge und seiner
im wesentlichen parallelfasrigen Struktur hohe Zuckungen aus. Wie
der Gipfel liegen auch die Wendepunkte ziemlich hoch iiber der Ab-
seisse, Gipfel und zweiter Wendepunkt werden frither erreicht als
bei dem Ge, die Zuckung verlinft somit auffallend rasch. Diese
Eigentiimlichkeit fand sich bei allen von mir ausgemessenen Kurven
dieses Muskels und priigt sich anch aus in dem scharf zugespitzten
Gipfel, im Gegensatz zu den Kurven des Sa und namentlich des Ge.
deren Gipfel viel breiter gewilbt sind.  Der numerische Wert der
Geschwindigkeit des absteigenden Schenkels der Kurve ist stets dent-
lich grissser als der des anfsteizenden Schenkels, so dass das Ge-
schwindigkeitsverhiiltnis sich i#hnlich dem des Ge ergibt. Auch in
Bezug anf die Latenzzeit fand ich keine konstanten Unterschiede
zwischen Sm und Ge: beide sind kriiftige das drehbare System stark
beschleunigende Muskeln.

Vergleich von Semitendinosus mit Biceps und Peroneus,
(Abteilung 5 und 6 der Tabelle, Fig. 5, V und VI 8t., VI Bi und V Pe))

Von den drei Muskeln hat der Peroneus die kleinste der St die
grosste Zuckungshohe, was ihrer Faserlinge entspricht. Die Peronens-
kurve ist zugleich die kiirzeste (nur von dem Sm wird sie noch iiber-
troffen) wie aus der frithen Lage der Wendepunkte und des Gipfels
zu entnehmen ist.  Alle drei Kurven haben breite gewdlbte Gipfel,
am meisten der Bi, dessen absteigender Kurvenschenkel sich anfing-
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lich nur wenig senkt und erst in der Nithe des zweiten Wendepunktes
steiler abfillt. so dass es fast zur Aunsbildung eines hinter dem Kurven-
gipfel liegenden Hockers kommt.

Im iibrigen ist die Vergleichung dadurch etwas erschwert, dass
die Kurven des St in den beiden Versuchen nicht villig iiberein-
stimmen. Die Abweichungen betreffen die Ordinaten des zweiten
Wendepunktes und die in diesen Punkten vorhandenen Geschwindig-
keiten. Wiihrend in Versuch V der zweite Wendepunkt tiefer liegt
als der erste, ist er in Versuch VI hoher als jener; die Geschwindig-
keit im zweiten Wendepunkt ist in Versuch V numerisch grosser als
im ersten Wendepunkt, das Geschwindigkeitsverhiltnis 25: 27 oder
1:1,08; in Versuch VI ist umgekehrt die Geschwindigkeit im zweiten
Wendepunkt erheblich kleiner als im ersten und das Geschwindig-
keitsverhiiltnis 5:4 oder 1:0,79. Die Betrachtung der Orviginal-
kurven lisst den Grund der Verschiedenheit erkennen in dem Vor-
handensein eines sog. Verkiirzungsriickstandes in den zum Versuch VI
gohirigen Kurven des St. Der absteigende Ast der Zuckungskurve
nithert sich daber sehr allmihlich der Abscisse. Dass durch eine
derartige Anderung der Kurve in der That die genannten Abweichungen
zu Stande kommen, ist ans sechs aufeinanderfolgenden Kurven des
Biceps zu entnehmen, die in Versuch V1 gezeichnet wurden. Die-
selben zeigen eine fortschreitende Abnahme der Gipfelhihe von 2,66
anf 2,22 mm und entsprechend dem immer deutlich sich auspriigen-
den Verkiirzungsriickstand eine Abnahme der numerischen Geschwin-
digkeit im zweiten Wendepunkt von 100 auf 54 mm/sec. und des
Geschwindighkeitsverhiiltnisses von 1:0,99 anf 1:0,56. Daraus folgt,
dass die Kurven des St aus Versuch VI zu Vergleichen weniger ge-
eignet. sind als die des Versuches V, und weiter dass die von mir
aus der Zuckungsknrve abgeleiteten und als charakteristisch betrach-
teten Werte nicht unbeeinflusst bleiben durch jene Verinderungen,
welche die Muskelkurve im Verlauf einer Reihe von Zuckungen er-
fihrt. Dies gilt nicht allein fiir die nach lingerer Thiitigkeit eines
Muskels auftretenden Erscheinungen der Ermiidung und des Verkiirzungs-
riickstandes sondern auch fiir die als Treppe bekannte Veriinderung
der ersten Zuckungen einer Reihe. Als Beispiel hierfiir migen die
drei ersten von dem St des Versuches V gezeichneten Kurven dienen.
Ihre Gipfelhthe wiichst von 3,70 mm auf 4,70 mm: gleichzeitig riickt
der Gipfel weiter vom Reizmoment ab (von 0,047—0,051 sec.), die
(reschwindigkeit im ersten Wendepunkt wiichst, aber weniger rasch
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als die (negative) im zweiten, so dass das Geschwindigkeitsverhiltnis
von 1,04 auf 1,08 emporgeht.

Es zeigt sich demnach, dass die gestellte Aufgabe erheblich
schwieriger ist, als man aul den ersten Blick anzunehmen geneigt
sein wird. Neben den zweifellos vorhandenen funktionellen Ver-
schiedenheiten ungleichnamiger Muskeln treten alle jene Einfliisse ins
Spiel, die sich im Verlaufe einer Zuckungsreihe auf die Leistung eines
ausgeschnittéenen Muskels bemerklich machen. Durch sie werden die
Kurven nicht etwa nur hiher oder niedriger, linger oder kiirzer,
sondern es dndern sich auch jene Merkmale, die ich zur Charakteri-
sierung der Kurven benutzt habe. Zu den aufgezihlten Einflissen
kommen dann noch individuelle Abweichungen, Anderungen der Tem-
peratur und endlich jene mechanischen Bedingungen, von denen ein-
gangs die Rede war. Eine genauere Verfolgung aller dieser Einfliisse
ist mir leider nicht moglich gewesen: ich musste mich begniigen ihre
Wirksamkeit zn konstatieren. Im iibrigen war ich bestrebt sie da-
durch auszuschalten, dass ich die Versuchsbedingungen soviel wie
moglich konstant hielt. Insbesondere habe ich im allgemeinen nur
solche Kurven zu den Vergleichen herangezogen, die weder durch
die Treppe noch durch die Ermiidung merklich beeinflusst waren.
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Weitere Beitrdge zur Lehre vom Cretinismus.
Von
Privatdozent Dr. W, Weygandt.
(Nach einem am 21. I. 04 in der physik.-med. Gesellschaft zu Wiirzburg
gehaltenen Vortrag.)
Mit 2 Tafeln und 16 Textabbildungen 1).

1. Schilddriisenbehandlung bei endemischem Cretinismus.

Wenn ich auf diese von verschiedener Seite in Angriff ge-
nommene und auch mehrfach beantwortete Frage eingehe, so geschieht
es nicht so sehr deshalb, weil ich hier Gelegenheit habe, an einem
typischen Beispiele, das dazu noch iiber die zn Versuchen besonders ein-
ladenden Kinderjahre hinaus ist, einen eklatanten Erfolg zu demon-
strieren, sondern weil ich den Erfolg der Therapie an den Fortschritten
des Knochenwachstums auch durch Rontgenbilder festzulegen ver-
mocht habe und weiterhin noch in Erinnerung daran, dass erst vor
kurzer Zeit, gerade vor !/2 Jahre, wieder von autoritativer Seite leb-
hafte Zweifel gegeniiber der Schilddriisenbehandlung bei endemischem
Cretinismus gedussert worden sind, indem in der Sitzung der Berliner
Medizinischen Gesellschaft vom 22. Juli 19032), als Magnus-Levy
iiber die Organtherapie beim endemischen Cretinismus gesprochen
hatte, Fwald die Frage anfwarf, ob es sich wirklich um endemischen
Cretinismus gehandelt habe?).

Als ich den Cretinen Edmund Flaschentriiger, geboren am
27. Dezember 1885 zu Johannisberg bei Aschaffenburg, vor vier
Jahren zum erstenmal untersuchte, war er 107 em gross und zeigte
mm iibrigen dieselbe Beschaffenheit wie bei seiner Demonstration in
der physikalisch-medizinischen Gesellschaft zu Wiirzburg im Dezember
1902. Nur die Kirperlinge hatte sich bis zum letzten Termin um

1) Die Figuren im Text und auf den Tafeln sind durchnumeriert. Einige

Figuren sind fritheren, S. 45 u. 46 (bezw, 57 u. 58) zitierten Arbeiten von mir
entnommen,
2) Miinchner med. Wochenschrift 1903, S. 1311.
3) Vergl. auch die ganz vor kurzem erschienene Arbeit von Magnus-Levy
oUber Myxtdem®, Zeitschr. f. klin. Medizin, LII, 1904, S. 201 .
i
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0,5 em vergrossert. Das Korpergewicht schwankte in jener Zeit
zwischen 26 und 30 kg, Der Schidelumfang betrug 53 cm.

Wie Figur 1 aus dem Jahre 1901 und Fignr 2 aus dem An-
fang 1903 zeigen, bestand stiirkstes Myxodem. Die Augenlider, die
Wangen, die Lippen waren wulstig, der
Hals dick und ganz kurz, die Supraklavi-
kulargruben ausgefiillt mit Myxtdemmasse:
dicke Polster bedeckten Brust, Bauch,
Riicken, die Hinde wurden besonders
plunip, die Finger wurstformig. Auch die
Extremititen waren myxodematos ver-

O]

Fig. 1. Fig,

dickt. Im iibrigen war die Haut trocken und mit zarten Flaum-
haaren bedeckt.

Die Physiognomie mit der eingezogenen Nasenwurzel, der kurzen,
stumpfen, aufgestiilpten Nase, den riisselformig vorspringenden Lippen,
der zwischen den Zahnreihen stets sichtbaren Zunge, dem ausdrucks-
losen Blick war exquisit cretinistisch.

Die Zunge war dick. Es lag damals schon die 2. Dentition vor.
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Von der Schilddriise war keine Spur zu palpieren. Der Thorax
war fassformig; es bestanden intensive asthmatische Beschwerden,
offenbar auf Grund des Myxddems. Die Arm- und Patellarreflexe
waren lebhaft. Der Bauch war aufgetrieben. Der Gang war plump,
unbeholfen, watschelnd. Die Sprache war mangelhaft, sie klang heiser
und kriichzend.

Patient war apathisch, still, sprach nur

Fig. 3. Fig. 4.

auf intensives Befragen; immerhin hatte er ein wenig lesen und
eine Spur rechnen und schreiben gelernt.

Seit dem zweiten Lebensjahre soll er abnorm sein. angeblich
hatte er damals einen Krampl gehabt. Die Geschwister sind gesund.

Diesem Befund ist noch das Verhalten der Handverkntcherung
bei der Rintgenuntersuchung nachzutragen.

Das Bild der Hand (siehe Fig. 5 auf Taf. I) nach Hintgen 1902
lisst zuniichst den ungemein plumpen Bau des ganzen Organs, inshe-

a*
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sondere der Finger, infolge des Myxddems erkennen. Am wichtigsten
sind die Ossifikationsverhiltnisse. Auf den ersten Blick zeigt
sich, dass der Carpus eine sehr frithe Entwickelungsstufe aufweist, nur
von vier Carpalknochen sind Kerne angelegt, vom Hamatum (Carpale 4)
Capitatum (Carpale 3), Triquetrum (Ulnare) und Lunatum (Inter-
medium), von letzterem nur ein ganz kleiner Kern. Dazu finden sich
an den Metacarpalknochen II, III, IV und V die distalen und pro-
ximalen Epiphysenkerne mehr oder weniger deutlich, wiithrend sie am
Metacarpus I noch fehlen. Von den Phalangen zeigen nur die End-
phalanx des Daumens einen distalen und die Grundphalanx III einen
proximalen Epiphysenkern.

Der Radius zeigt eine kleine Epiphyse, wiihrend an der Ulna
noch keine Spur einer knichernen Epiphyse zu erkennen ist.

In der Norm beginnt die Ossifikation der Carpalia erst nach
der Geburt, mit einem Knochenkern am Capitatum wihrend des
ersten Lebensjahres. Es folgen Hamatum, Triquetrum, Lunatum,
Scaphoideum (Radiale) und Multangulum minus (Carpale 2), wie
Gegenbaur angiebt, in Intervallen von 3/s bis 1 Jahr, bis im 8. Jahre
der Kern des Multangulum maius (Carpale 1) erscheint und gegen
das 12. Jahr hin das sesambeinartige Pisiforme ossifiziert., Demnach
wiirde das vorliegende Bild des Carpus dem Stande des 3. bis 4.
Lehensjahres entsprechen.

Immerhin haben diese auf Grund von Befunden an der Leiche
gemachten Angaben gewisse Modifikationen erfahren, seitdem es durch
die Rontgenmethode ermiglicht wurde, ein grisseres Material intra
vitam zu untersuchen. ZLambertz?) zeigt (1. c¢. Tafel V, Fig. 3) das
Rontgenbild der Hand eines totgeborenen, ausgetragenen Kindes von
51 em Liinge mit je einem Verkalkungsherd im Capitatum und
Hamatum (Carpale 3 und 4).

Nach Wilms (und Sick)?) besitzt ein Kind von 3'/s Jahren (I. c.
Tafel I, Fig. 5) drei Carpalknochen (Capitatum, Hamatum, Triquetrum),
wihrend die Metakarpen II bis V Kerne der distalen Epiphysen,

1) Die Entwickelung des menschlichen Knochengeriistes withrend des fotalen
Lebens, in ,Fortschritte auf dem Gebiete der Rontgenstrahlen, Atlas der normalen
und pathologischen Anatomie in fypischen Réntgenbildern®, Hamburg 1900.

2) Entwickelung der Knochen der Extremititen von der Geburt bis zum
vollendetem Wachstum, in ,Fortschritte anf dem Gebiete der Rintgenstrahlen,
Archiv und Atlas der normalen und pathologischen Anatomie in typischen Rintgen-
bildern*, Hamburg 1902.
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ferner simtliche Phalangen und der 1. Metacarpus die proximalen
- Epiphysenkerne aufweisen; die Radius-Epiphyse zeigt den keilformigen
Kern. Bei einem fiinfjihrigen Kinde (l. ¢. Tafel II, Figur 6) sind die
Verhiltnisse im wesentlichen dieselben geblieben, nur dass sich jetzt
anch ein Knochenkern vom Lunatumn zeigt.

Letzteres wiire die Stufe unseres 17 jihrigen Cretinen, soweit
es den Carpus betrifft. Seine Metakarpen II—V jedoch sind weiter
vorgeschritten, sie haben schon distale Epiphysen und dazu merk-
wiirdiger Weise auch besondere Kerne an den proximalen Enden.
Letzteres Verhalten widerspricht der Regel, fiir gewshnlich ossifizieren
diese proximalen Enden vom Mittelstiick aus, doch ist in einzelnen
Fillen beiderseitige Epiphysenanlage am menschlichen Metacarpus
beobachtet worden, wiihrend es bei den Siiugetieren der Norm ent-
spricht. Die Phalangealepiphysen zeigen bei unserm Falle jedoch die
Stufe eines weit jiingeren Alters, nur an der Endphalanx des Dau-
mens und der Grundphalanx des dritten Fingers sind Spuren von Ver-
knicherung zu erkennen, withrend nach Wilms schon bei einem Kinde
von 2'/s Jahren die Grundphalangen des 2. bis 4. Fingers proximale
Epiphysenkerne aunfweisen.

Bei all diesen Verhiiltnissen diirfen wir nicht vergessen, dass
die Schwankungsbreite, wie schon Krause') vor Jahrzehnten eingehend
betont hat, auf diesem Gebiete meist gross ist. Wir brauchen nicht
erst daran zu denken, dass unter pathologischen Verhiltnissen an
einer Extremitiit die Verknocherung selbst an Stellen fern von dem
Sitze der Krankheit in Bezug auf das Dickenwachstum rascher fort-
schreitet als auf der gesunden Seite, wie Joachimsthal® nachwies.
Auch unter ganz normalen Verhiltnissen treffen wir reichlich physio-
logische Variationen an. Hinsichtlich der Variabilitiit des Fussskeletts
haben neuerdings Hasselwander und Riickert®) sowie Schombury*) ent-
sprechende Angaben gebracht. Die Variabilitit am Skelett der Hand

1) Handbuech der menschlichen Anatomie, IIL. Band: Anatomische Varie-
titen ete., Hannover 1880,

2) Beitriige zum Verhalten des Hiiftgelenks bei der angeborenen Verrenkung,
Verhandlungen der deutschen Gesellschaft fiir Chirurgie, XXX, Kongress, Berlin
1901, 5, 8. 697 ff.

8) Uber die Ossifikation des menschlichen Fussskeletts, Sitzungsberichte
der mathematisch-physikalischen Klasse der kgl. bayer. Akademie der Wissen-
schaften 1901.

4) Untersuchung und Entwickelung der Muskeln und Knochen des mensch-
lichen Fusses an Serienschmtten und Rekonstruktionen und unter Zuhilfenahme
makroskopischer Priiparate, Gittingen 1900,

Verhandl. der phys.-med, Gesellsch. N.F. XXXVIL Bd. 2
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i

geht besonders deutlich aus verschie-
denen Befunden von Wilms hervor, so
bringt er a. a. O. Tafel II Figur 7 die
Rontgenbilder der Handwurzel eines
Kindes von 5'/z Jahren, das noch keinen
Ossifikationspunkt im Os lunatum be-
sitzt, wihrend selbst Os multangulum
maius und minus bereits ossifizieren.
Besonders schlagend ist seine Figur 13
auf Tafel III, wo er die beiden Hand-
wurzeln eines Knaben von acht Jahren
: wiedergiebt; Metacarpus und Phalangen
5 sind rechts und links gleich, dagegen
finden sich rechts nur im Capitatnm,
Hamatum wund Triquetrum Knochen-
kerne, wiihrend die linke Hand alle
Carpalknochen ausser dem Pisiforme
: : bereits verknichert aufweist.

Wenn wir auch diese variablen
: Verhiiltnisse beriicksichtigen, kinnen
T B wir doch im ganzen sagen, dass unser
Cretine in Bezug auf die Ossifikation
: seiner Hand bis zum 18, Jahre auf der
i 3 il Stufe eines vierjihrigen Kindes stehen
: geblieben war.

Am 28. Miirz 1903 begann die Be-
handlung mit Merck'schen Thyreoidin-
tabletten: meist wurde eine Tablette
niey biglich gegeben, zeitweise 11/s, ohne
if dass damit der Erfolg anders wurde.
! Der Puls war schon in den friiheren
' Jahren etwas beschlennigt, zu Beginn
‘- i der Kur betrug er ca. 100 Schlige in
der Minute und hielt sich im grossen
und ganzen auf dieser Hohe. Selten
sank er unter 90 herab, vereinzelt be-
: trug er auch ca. 125. Das Kirper-
gewicht (vgl. Figur 7, Gewichtskurve)

ia d2541

Japuar 1904

1903

Dezeml

=

Novembor 1908
A

Fig. 7.

| Juli 1903

|
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Juni 1903
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Mal 1008

T

April 1903

R e sank in der ersten Hilfte der Kur,
wie ja bei dem frappant raschen Ab-
schwellen des Myxidems zn erwarten
war, wihrend spiiter wieder das Lingen-
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wachstum des Korpers und die zunchmende Ossifikation sich in einem
Aufsteigen des Gewichtes #dussern musste, Vielfache Sehwankungen
waren bei den wihrend der grisseren Zeit der Kur tiglich vorge-
nommenen Wigungen zu konstatieren, besonders in der Zeit des
Winters, wie aus der Gewichtskurve hervorgeht. Ende Mai, Anfang
Juni war eine kleine Panse wegen korperlicher Beschwerden gemacht
worden, sonst wurde das Mittel durchweg gegeben,

Die Korperlinge hatte zu Beginn der Kur 107,50 ¢m aus-
gemacht, wihrend die Altersstufe des Patienten durchschnittlich eine
Korperlinge von 167 cm aufweist. Das Jahreswachstum betriigt fiir
die Altersstufe des Patienten 2-—-3 em, fiir die Korperlingenstufe
5,0—6 cm.

In der Zeit von 16 Wochen war nun die Korperlinge auf
112 e¢m angestiegen, also eine Zunahme von 45 em. Damit sei
iibrigens die Angabe von DBayon') richtig gestellt, der bei seiner
Wiedergabe meiner Abbildung der Rontgenhand dieses Falles bemerkt
hat, der Patient sei in zwei Monaten von 107 bis zu 112 em ge-
wachsen, obwohl iibrigens beim Erscheinen seiner Arbeit eine kiirzere
Beschreibung des Falles von mir? bereits vorlag. Fig. 3 stellt den
Patienten zu jener Zeit dar.

Am 21. Januar 1904, zur Zeit der Demonstration des E. Flaschen-
trdger in der physikalisch-medizinischen Gesellschaft, war die Korper-
linge auf 116 cm angestiegen, so dass also nach nicht ganz 10 Monaten
eine Wachstumszunahme um 8,5 em erreicht ist, somit durchaus ein in
die Augen springender Erfolg (vergl. Fig. 4).

Der Kopfumfang betriigt nach wie vor 53 em.

Die asthmatischen Beschwerden sind verschwunden, der Thorax
ist zwar moch etwas breit, doch nicht mehr so fassfirmig wie frither ;
er zieht sich elastisch zusammen und bei Ein- und Ausatmung
verschiebt sich die Lunge in normaler Weise. Der Puls ist, wie er-
withnt, noch lebhaft.

Der Bauch springt nicht mehr vor, sondern hat jetzt einen Um-
fang von 64 cm, wihrend der Brustumfang 66 cm betriigt. Die
Lendenwirbelsiule ist etwas lordotisch.

Die angenfiilligste Veriinderung betrifft das Myxidem, das bereits
in den ersten Monaten des Thyreoidingebrauches abgeschwollen ist.
Eine der ersten Reaktionen ist das Verschwinden der Wiilste in den

1) Beitrige zur Diagnose und Lehre vom Cretinismus u. s w., Wiirz-
burg 1903.
2) Der heutige Stand der Lehre vom Cretinismus, Halle 1903/4, 8, 71, 72.

ok
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Supraklavikulargruben. Der Hals sieht jetzt lang und schlank aus,
der ganze Schultergiirtel zeigt sein Skelett in der vollen Ausdehnung.
Die Hiinde sind jetzt grazil, auch Arme und Beine sind diinner
geworden.

Das Gesicht ist nicht mehr so gedunsen wie frither, vor allem
ist jetzt der Mund fiir gewohnlich geschlossen, da die Lippen nicht
mehr riisselartig aufgeworfen sind und auch die Zunge diinner und
etwas faltig geworden ist.

Die Haut ist noch trocken. Pubes sind noch nicht vorhanden.
Der Nabelring ist noch etwas offen, ungefihr linsengross.

Die Patellarreflexe sind etwas erhdht. Der Facialis ist mecha-
nisch leicht erregbar. Beim Beklopfen der Muskeln tritt deutlich ein
Muskelwulst ein. So entsteht bei Beklopfen des Biceps ausser der
die Beugung des Unterarmes bedingenden Kontraktion ein halbkirsch-
grosser Wulst an der beriihrten Stelle, der sich in zwei Sekunden
wieder abflacht. Patient dussert Schmerzen beim Muskelklopfen.

Die Sprache ist noch leise, doch redet Patient jetzt entschieden
leichter. Bei Beriihrung mit der Nadel bleibt er nicht mehr stumpf,
sondern iiussert Schmerz. Psychisch ist Patient entschieden lebhatter,
er freut sich, dass er schlanker wurde und dass ihm die Hosen zu
kurz werden, und iiussert, er wolle jetzt so gross werden wie der
Doktor.

Das Gedichtnis zeigt sich ganz leistungsfiihig: er giebt sein
Alter richtig an und erzihlt auf Befragen, was er fiir Gegenstinde
in meiner Wohnung gesehen hat. Auch im Unterricht leistet er
schon etwas mehr. Kleine Additionen wie 2 + 2 oder 5+ 1 kann er
rechnen.

Zu beachten ist nun weiterhin noch der Befund des Hand-
skeletts nach der Rontgenuntersuchung (Tafel 1, Figur 6).

Der Radius hat jetzt eine stattliche Epiphyse, die fast so breit
ist wie das distale Diaphysenende, wiihrend sie vor der Kur nur etwa
halb so breit war. Ebenso ist die Ulna jetzt mit einer Epiphyse
versehen.

Statt vier Kerne der Carpalknochen sind jetzt deren sieben an-
gelegt, an der einen Hand etwas deutlicher als an der anderen. Nach
Wilms (a. a. O, Tafel 1I, Abbildung 8 und 9) hat ein Kind von
sechs Jahren nur sechs Carpalknochen, wihrend ein 7 jihriges ebenso-
viel aufweist wie unser Patient jetzt, allerdings Multangulum maius
und minus, sowie Naviculare schon in grissseren Kernen, wogegen die
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Ulna-Epiphyse wieder erheblich kleiner ist als bei unserem Patienten.
Die Metakarpen II-—V haben distale Epiphysen, wilrend die proxi-
malen jetzt mit der Diaphyse verwachsen sind, nur der 1. Metacarpus
hat distale und proximale Epiphysen. Beiderseits haben siimtliche
14 Phalangen ihre proximalen Epiphysen.

Deutlich ist anch das Liingenwachstum der Diaphysen vorge-
schritten, ohne dass sie dicker geworden wiiren, als sie vor 14 Mo-
naten waren. Gleichzeitig zeigt das Rontgenbild jetzt auch hinsicht-
lich des Baues der Weichteile normale Verhiiltnisse, Arme, Gelenke
und Hiinde sind schlanker, vor allem sind die Finger bei weitem nicht
mehr so plump wie vor der Kur.

Die Behandlung wird noch weiter fortgesetzt; wenn aber doch
schon jetzt die Demonstration des Patienten erfolgte, so geschah es
mit Riicksicht auf die fusseren Umstinde, die voraussichtlich eine
Versetzung des Patienten aus seinem bisherigen Unterkunftsorte, dem
Josefshaus in Gemiinden, nach seiner Heimat bei Aschaffenburg herbei-
fiihren. Der Erfolg der Behandlung ist aber auch bei der kurzen
Beobachtungszeit schon eklatant, das Lingenwachstum ist betrichtlich
fortgeschritten, allerdings in den ersten Monaten in etwas rascherem
Tempo als nachher, die Ossifikation hat nach den Réntgenbildern
der Hiinde binnen zehn Monaten einen Fortschritt von drei Jahren
des normalen Wachstums aufzuweisen. Das Myxodem ist verschwunden,
und dass der Patient sich auch psychisch gebessert hat, ergiebt sich
nicht nur aus den angefiithrten Belegen, sondern bereits durch einen Blick
auf die kiirzlich aufgenommenen Photographieen (vergi. Figur 4), die
einen munteren, geweckten Jungen erkennen lassen, nicht mehr den
tritbseligen, schwerfiilligen Cretinen wie vor 14 Monaten.

Der Fall bietet somit wohl einiges Interesse, einmal wegen der
Anwendung des Rontgenverfahrens zum Nachweise der Behandlungs-
erfolze, dann aber auch, weil, wie erwihnt, immer noch Stimmen
gegen die Organbehandlung bei endemischen Fillen laut werden.

Auf zwei andere Fiille, die ich vor 14 Monaten der physikalischen
Gesellschaft vorgestellt') und seitdem auch in Schilddriisenbehandlung
genommen habe, will ich hier nicht niher eingehen: der Erfolg der
Behandlung ist unverkennbar, wenn auch nicht so eklatant wie bei
dem soeben beschriebenen Patienten.

Ausser den angefiihrten Cretinenbehandlungsversuchen von

1) Zur Frage des Cretinismus, Sitzungsberichte der physik.med. Gesell-
schaft, Bd. XXXV, 1902.
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Magnus-Levy, dessen Fiille aus dem Miinsterthal in den Vogesen
stammen, kommen fiir das dentsche Sprachgebiet in erster Linie
die vorbildlichen, ausgebreiteten Behandlungsversuche in Steiermark
von Professor Wagner von Jauregg in Betracht.

Nachdem der Forscher vor vier Jahren!) schon gegen die das
thyreogene Wesen des endemischen Kretinismus anzweifelnden Autoren
Bircher®) und Ewald®) gewichtige Argumente in das Feld gefiihrt
hatte, ist es ihm im Laufe der letzten Jahre gelungen, in schlagender
Weise den unwidersprechlichen Nachweis zu fithren durch das gross-
ziigig angelegte Experiment der Behandlung vieler Dutzende von Cre-
tinen in den Centren der Endemie in Steiermark. Wohl ist dort
von Scholz%) 1902/03 behauptet worden, dass bei Organbehandlung
ein Lingenwachstum der Knochen nicht eintrete und grosse korper-
liche Hinfiilligkeit sowie Zunahme der geistigen Apathie, wenn auch
anch nicht Vergiftungserscheinungen zu beobachten wiren. Gleich
damals %) und noch neuerdings®) konnte jedoch Wagner von Jawregg
diese Behauptungen widerlegen, indem er einerseits nachwies, dass
die Scholz’schen, zum Teil letal abgelanfenen Versuche mit zu grossen,
toxisch wirkenden Dosen von 6—S8 Tabletten pro die ausgefiihrt waren,
andererseits aber aus der Reihe seiner Versuchsergebnisse glinzende
Erfolge darlegte. Yon 384 cretinistischen Kindern zwischen 4 und
15'/2 Jahren waren alle in einem Jahre betriichtlich gewachsen,
28 davon nicht weniger als 8—14 em. In einem Falle, der vom
sechsten Jahre ab 81'/e Monate behandelt worden war, hat die Kérper-
linge von urspriinglich 87 em um 27 c¢m zugenommen, in einem Falle,
der vom dritten Jahre ab 27Y: Monate behandelt wurde, stieg sie
von 77,6 em um 265 cm an, bei einem 10 jihrigen, 107 em langen
Patienten in den folgenden 29 Monaten um 21 em und noch bei
einem 23 jihrigen, der 137 em gross war, in 27!/ Monaten um
10 em.

Wenn wir unseren Fall Flaschentridger damit vergleichen, der

1) Uber endemischen und sporatischen Cretinismus und dessen Behandlung,
Wiener klinische Wochenschrift XITI, 1900, No, 19, 8. 419,

2) Ergebnisse der allgemeinen Pathologie und pathologischen Anatomie ete.,
herausgegeben von Labarsch und Ostertag, 15896, 1.

8) Die Erkrankungen der Schilddriise, Myxidem und Cretinismus, in Noth-
nagels Handbuch, Wien 1206.

1) Wiener klinische Wochenschrift 1902, No. 25.

5) Mitteilungen des Vereins der Arzte in Steiermark 1903, No. 4.

@) Beitriige zur Behandlung des endemischen Cretinismus, in Mitteilnngen
des Vereins der Arzte in Steiermark 1903, No. 11.
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mit 172 Jahren 107.5 em gross war und binnen zehn Behandlungs-
monaten um 8.5 cm wuchs, so wiire dieser Erfolg geradezu giinstiger
als der bei dem soeben erwiihnten 10 jihrigen steirischen Cretinen,
der in zehn Monaten 7.1 em Zunahme, nach dem Durchschnitt be-
rechnet, aufwies. Dabei ist-zu beachten, dass mit wvorriickendem
Alter die Schilddriisenwirkung gewdhnlich etwas schwiicher wird, und
weiterhin nicht zu vergessen, dass das flotte Wachstum unseres Falles
spiter, wie es der Regel entspricht, ein langsameres Tempo ein-
schlagen wird, was sich bereits aus der bisherigen Tempodifferenz
erkennen liess.

Wenn von der Thyreoidinbehandlung im iibrigen bisher gelegent-
lich geradezu enthusiastisch gesprochen wurde, so handelt es sich um
das Myxddem der Erwachsenen. Hier ist der Effekt oft geradezu
zauberhaft und eine Restitutio ad integrum gehort nicht zu den
Seltenheiten. Misserfolge kommen freilich aunch vor, wie ein von mir
angefiihrter Fall aus Schlesien erkennen lisst.’) DBeim infantilen
Myxidem oder sporadischen Cretinismus, bei dem natiirlich wegen
des in Entwickelung begriffenen Skeletts die Storung des Athyreois-
mus viel tiefer greift, ist der Erfolg schon nicht so ganz iiber alle
Wiinsche erhaben, sondern die Heilung ist nur relativ, wie z. B. aus
einem Falle von Sklarek® hervorgeht, den ich?®) vor karzer Zeit nach-
gepriift und wieder dargestellt habe.

Jedenfalls aber diirfen wir sagen, was durch Wagner von Jawregg
bei den ausserordentlich zahlreichen Cretinen in Steiermark, wie auch
durch Magnus-Levy bei Cretinen aus den Vogesen nachgewiesen wurde,
die giinstige Beeinflussung durch Schilddriisenpriparate, das finden
wir auch bei Fillen jugendlicher Cretinen aus Unterfranken, der
Arbeitsstiitte  Varchow's bei seinen anregenden Cretinenstudien vor
einem halben Jahrhundert, und weiterhin kann ich bestiitigen: die
Rintgenmethode giebt uns die Moglichkeit, auch abgesehen von dem
Liingenwachstum, die Heilwirkung der Organbehandlung am Knochen-
system deutlich festzustellen.

2. Cachexia strumipriva.
Am 19. Dezember 1885 wurde in der chirurgischen Klinik des
Juliusspitals von Professor Maas der damals 10jihrige Lorenz Scheu-

1) Atlag und Gruondriss der Psychiatrie, Miimchen 1902, Fall 120, 8, 549,

2) Ein Fall von angeborenem Myxédem, Berliner klinische Wochenschrift
1899, No. 16.

8) Der heuntige Stand der Lehre vom Cretinismus, Halle 1903/04, 8. 59 ff.
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ring aus Veitshochheim durch Operation von einer Strumaretro-
pharyngo-oesophagalis befreit. Der Patient stammte aus gesunder
Familie, in der Kripfe nicht vorkamen, wenn auch in seiner Heimat
damals Kropfe zahlreich waren. Seit dem 8. Lebensjahre hatte sich
der Kropf entwickelt, allmihlich waren Atem- und Schlingheschwerden
aufgetreten. die Trachea erschien laryngoskopisch etwas komprimiert,
die Stimme wurde klanglos, der Hals 25 em dick und die Geschwulst
selbst erreichte eine Ausdehnung von 12:8:2 em. Jodtherapie hatte
keinen Erfolg gebracht. Die Heilung der Operationswunde erfolgte per
primam, die Atemnot war schon gleich nach der Operation beseitigt.

Der Fall wurde damals in einer Dissertation von Brining?)
beschrieben. In der Einleitung der Arbeit ist zwar die Rede von
den durch wenige Autoren wie Kocher und Baumgdrtner beschrie-
benen und in dem Rahmen der Cachexia strumipriva zu Tage treten-
den Beziehungen der Kropfexcision zu Cretinismus und Idiotismus,
aber spiiter geht sie auf diese Frage nicht weiter ein, sondern be-
handelt den Fall lediglich vom operationstechnischen Standpunkte
und stellt noch 11 weitere Fiille dieser seltenen und fiir die Operation
ungiinstig gelagerten Form von Struma dar.

Im Jahre 1888 indessen konnte Hoffa®) denselben Fall als
Cachexia strumipriva der physikalisch-medizinischen Gesellschaft vor-
stellen. Wiihrend er frither, gestiitzt auf eine Statistik iiber 34 in
der Wiirzburger chirurgischen Klinik durch Maas ausgefiihrte Kropf-
operationen, behauptet hatte: ,eine Cachexia strumipriva giebt es
nicht, war er jetzt in der Lage, drei Fille vorzufiihren, die in
typischer Weise das schon in den 60. Jahren von Sick angedeutete
und nun anfangs der 80. Jahre durch Kocher und Réverdin niher
beschriebene Krankheitshild repriisentierten.

1'/2 Jahre nach der Operation des bis dahin gut entiickelten,
grazil gebauten Knaben von ziemlich guter Intelligenz war durch
Erkundigung und Untersuchung folgendes zu konstatieren. Seit der
Entlassung ans dem Spital ist der Patient kaum noch gewachsen,
doch ist die Muskulatur gut entwickelt. Das Gesicht war nicht wie-
der zu erkennen, statt des fritheren, munteren Ausdrucks ist es jetzt
ungemein blid, es erscheint alt und gedunsen. vor allem an Nase,
Lippen, Lidern, hat fahlgelbe Farbe und ist teigig, geschwollen, ohne

1) Uber retro-pharyngo-oesophagale Strumen, Dissertation Wiirzburg 1886,
2) tUiber die Folgen der Kropfoperationen. Verhandlungen der physikalisch-
medizinischen Gesellschaft zu Wiirzburg, XXI. Bd,, Wiirzburg 1888, 8. 189 ff.
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dass Fingereindriicke bleiben. Auch an andern Kopfstellen fand
Hoffa dieses Odem, wie er sich damals ausdriickte. Die Zunge
war dick, die Sprache rauh, hoch und langsam, bei etwas respiratori-
schem Stridor. Die geistigen Fihigkeiten hatten betrichtlich abge-
nommen, wiithrend er frither ein guter Schiiler war, kommt er jetzt
nicht mehr mit, ist scheu, dngstlich und weinerlich. Antworten er-
folgen zutreffend, doch erst nach lingerem Besinnen. Einzelne Nach-
richten sprechen fiir ein absonderliches Benehmen den Arzten gegen-
iiber, so soll spiterhin Scheuring einmals nachts zu Fuss von Wiirz-
burg, wo er zur Kontrolluntersuchung war, nach seinem Heimatsdorfe
marschiert sein, obwohl ihm Schlafgelegenheit angeboten worden war.

Der Patient lebt nunmehr in Wiirzburg bei seiner Mutter, er
schligt sich durch mittelst leichter Beschiiftigung in einer Fabrik,
Drehen an dem Rade einer Bohrmaschine, im iibrigen benimmt er
sich in vieler Hinsicht seinem Alter entsprechend, Sonntags geht
er z. B. aus in Wirtschaften und konsumiert Bier und Cigarren.
Das kirperliche Verhalten ist seit 16'/: Jahren im wesentlichen das-
selbe geblieben. Ende 1903 trat bei einem geringfiigigen Trauma,
Ausrutschen auf dem Abtritt, eine Fraktur des linken Unterschenkels
ein, worauf Patient in die chirurgische Abteilung des Juliusspitals
aufgenommen wurde. Die Heilung erfolgte langsam, zu ihrer Be-
schleunigung wurden Schilddriisentabletten gereicht, dabei aber lockerte
sich der Verband etwas, offenbar infolge Schwindens des Myx-
odems. Zu grossem Danke bin ich Herrn Geheimrat Professor
Dr. Schinborn verpflichtet, der es mir erlaubte, den Fall der physi-
kalisch-medizinischen Gesellschaft zu demonstrieren.

Das Gesamtbild entspricht noch ganz dem Status vor 16'/e
Jahren, so dass ich nur auf die damals von Hoffa veriffentlichte
Photographie zu verweisen branche. Wenn nicht die V-formige Narbe
am Halse bestiinde, kinnte der Fall schliesslich auch ganz gut fir
das Bild eines ,endemischen Cretinen® eintreten.

Die Korperlinge betriigt 120 em. Das Aussehen ist kindlich,
die Haut ist welk, von fahler Farbe und auffallend trocken, zum
Teil reichlich mit Flaumhaaren bedeckt. Die Nase ist kurz und
stumpf, die Lippen etwas dick, an den Wangen hiingen Siicke von
Myxddem, das auch in mittlerem Grade Supraklavikulargruben, Brust,
Nacken, Arme u. s. w. bedeckt. Die Pubes sind kindlich.

Als die Fraktur in Rekonvaleszenz war, nahm ich den Patienten
mit zur Rontgenuntersuchung und fand dabei eine ansprechende Be-
stitigung der Wirkung des Athyreoismus auf das Knochensystem.
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Die oberen Epiphysen der Tibula und Tibia sind, wie Figur 9
erkenmen ldsst, noch vollstindig erhalten. Die Frakturstelle zeigt
eine betriichtliche Deviation der Tibia um fast ihre ganze Dicke, was
woll durch die Lockerung des Verbandes infolge der Myxtdemab-
schwellung bei Thyreoidindarreichung ermoglicht worden war. In-
dessen hat sich ein fester Callus gebildet. Gleichzeitig sieht man
auch eine Fraktur der Fibula, die aber mit nur geringer Callushil-
dung vollstiindig geheilt ist. Zu erinnern ist bei dieser Gelegenheit,
dass Nawwerck') bei einem 28jihrigen Manne, der im 10. Jahre
thyriektomiert wurde und seitdem im Wachstum stillstand, bei der
Sektion am Humerus und Femurkopt sowie den Trochanteren noch be-
stehende Epiphysenscheiben nachwies. Ein weiterer Fall findet sich in
der erwihnten, wiihrend der vorliegenden Korrektur erschienenen
Arbeit von Magnus-Levy.

Ferner hat Hofmeister?) nach Schilddriisenexstirpation an neu-
geborenen Kaninchen mangelhafttes Lingenwachstum mit erhaltenen
Epiphysenscheiben konstatiert, was auch von anderer Seite bestiitigt
werden konnte.

Das Radiogramm der Hand (vgl. Fig. 8) unseres Falles zeigt die
Verhiiltnisse des 10. Lebensjahres, das heisst, es sind die sieben grisseren
Carpalknochen vorhanden, nur etwas weniger eng geschlossen als beim
Erwachsenen; ja selbst in dem Rintgenbild der Hand eines normalen
achtjibrigen Jungen fand ich die Carpalknochen enger aneinander
geschlossen als bei unserem Falle. Im iibrigen ist jedoch das Pisi-
forme, das sonst erst in etwas spiteren Jahren auftritt, schon deunt-
lich zu sehen. Radius und Ulna haben ihre Epiphysen noch, ebenso
siecht man die distalen Epiphysen von Metacarpus II bis V und die
proximalen Epiphysen von Metacarpus I sowie von allen 14 Phalangen.
Am Daumen ist auch ein Sesambein sichtbar. Im wesentlichen hat
also die Ossifikation der Hand den Stand zur Zeit der Schilddriisen-
entfernung eingehalten.

In psychischer Hinsicht lisst sich ein etwas infantiles Gebahren
feststellen. Patient ist im ganzen still und scheu, antwortet lang-
sam und bediichtig. Das Gediichtnis ist ziemlich gut, an Vorginge
aus der Zeit der Operation erinnert er sich noch, wenn auch eine
Kontrolle auf die Treue der Einzelheiten nicht miglich ist. Auf-
fallend ist der hochgradig entwickelte Eigensinn. Nachdem er einmal
zur Rontgenaufnahme in ein Laboratorium mitgefahren war und

1) Mitteilungen aus der chirurgischen Klinik zu Tubingen L.
2) Beitriige zur klinischen Chirargie 1894, Bd. XI.
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einige Tage spiiter zur photographischen Aufnahme eingeladen wurde,
weigerte er sich kategorisch, mitzufahren; er habe bei der ersten Unfer-
suchung Schmerzen an dem Beine gehabt und wolle sich jetzt nicht
mehr hergeben, er sei dazu nicht verpflichtet. Trotz aller Einwiinde
und Versprechungen verharrt er immer wieder auf seiner Weigerung,
die er mit einigen Griinden zu belegen sucht. Gelegentlich stellte
er auch ganz unzutreflende Behauptungen auf. Sogar seine Mutter
ist gegeniiber dieser Starrkopfigkeit vollstindig einflusslos. Als ihm
die Operation einer Hernie vorgeschlagen worden war, gab er seine
Zustimmung und liess sich davon nicht durch die Bitten der Mutter
abbringen.

Mit Miihe wurde er unter freundlicher Hilfe von Dr. Heller iiber-
redet, wenigstens zur Vorstellung in der physikalisch-medizinischen Ge-
sellschaft zu erscheinen: alle spiiteren Versuche, ihn zu einer weiteren
Untersuchung und Photographierenlassen zu bringen, scheiterten
an dem Eigensinn; selbst die begriindete Aussicht, dass durch eine
Schilddriisenbehandlung sein korperlicher Zustand sich bessern konne,
blieb wirkungslos. Auch bei meinen Untersuchungen schweizerischer
Kropflente und Cretinen waren gerade die ausgesprochenen Zwerg-
fille am widerstrebendsten und vor allem abgeneigt, sich mitphoto-
graphieren zu lassen. Zum Teil mag die Scheu veranlasst sein durch
den Spott, dem diese Zwerge hiiufig wegen ihrer Figur von seiten
ausgewachsener Altersgenossen ausgesetzt sind. Zweifellos liegt darin
aber auch ein psychopathischer Zug. Im iibrigen ist jedoch zu be-
tonen, dass das ganze Verhalten des Scheuring in psychischer Hin-
sicht nicht auf der Stufe eines 10jidhrigen steht, so dass wir also
den Fall vor uns haben, dass durch den Schilddriisenmangel die
kirperlichen Folgeerscheinungen erheblich, die Einwirkung auf das
Centralnervensystem aber nur gering hervorgerufen worden sind,
was sich bei endemischen Cretinen ja auch oft vorfindet.

Diese bedauerliche Weigerung machte es unmoglich, einen ein-
gehenderen psychischen Status darzulegen und vor allem eine Schild-
driisentherapie zu versuchen, die auch bei dem jetzigen Lebensalter
des Patienten noch nicht ganz aussichtslos wiire. Aber doch glaube
ich, dass auch so unser Patient auf ein gewisses Interesse rechnen
darf, denn heutzutage sind die Fiille von Cachexia strumipriva selten
geworden, da kein Chirurg mehr die totale Thyriektomie ausfiihren
wird, und dazu giebt unsere Untersuchung auch noch Gelegenheit,
durch das Rintgenverfahren den Stillstand der Ossifikation ziemlich
genau auf die Zeit der Operation hin zu fixieren.
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3. Exkursionen in Cretinengegenden.

Als ich im Sommer 1902 begann, die Verhiiltnisse des endemi-
schen Cretinismus' in Unterfranken zu studieren, veranstaltete ich
zuniichst eine Enquéte an die Arzte des Regierungsbezirkes, indem
ich Fragebogen und gleichzeitig eine kleine, orientierende Broschiire
iibersandte. 'Trotzdem frankierte und an mich adressierte Briefum-
schliige beigefiigt waren, lief nur ein grisserer Teil der erhofften Ant-
worten ein. Diesen zufolge handelt es sich im Kreise um 240 Idioten
und nur 92 Cretinen. Da eine Enquéte von 1880 neben 248 Idioten
noch 359 Cretinen ermittelt hatte, wiire also jetzt auf den ersten
Blick ein bedeutsamer Riickgang des Cretinismus zu verzeichnen ge-
wesen. Von vornherein konnte man jedoch annehmen, dass die be-
hirdlicherseits angeordnete Rundfrage von 1880 eifriger beantwortet
worden war; einzelne Nachforschungen ergaben, dass thatsichlich
manche Cretinen nicht in meinen Antwortbogen aunfgefithrt waren. Auf
der anderen Seite konnte ich aber auch feststellen, dass vielfach Idioten,
die mit dem thyreogenen Cretinismus nichts zu thun haben, doch
noch nach althergebrachter, fehlerhafter Nomenklatur als Cretinen
bezeichnet worden waren. So wurde mir von einem Kollegen, der in
liebenswiirdiger Weise meine Bestrebungen unterstiitzen wollte, in die
psychiatrische Klinik, wo auf mein Ersuchen durch Herrn Professor
Rieger ein Freiplatz freundlichst zur Verfiigung gestellt war, ,als
Zwergeretin® ein achtjihriges Kind geschickt, das 130 em gross war,
etwas kleinen Schiidel zeigte, im iibrigen unruhig, sehr laut, unrein-
lich und tief blodsinnig war; von Cretinismus konnte darnach iiber-
haupt keine Rede sein, denn es bestand keine Spur von Zwergwuchs,
keine Andeutung von Myxodem, auch kein apathischer Schwachsinn.

Auf diese Erfahrungen hin habe ich davon Abstand genommen,
mich auf die wohlwollende Unterstiitzung von seiten der Arzte allein
zu verlassen, sondern ich entschloss mich, Exkursionen zu den ein-
zelnen Fillen mioglichst planmiissig auszufithren. Diese viel Zeit und
Aufwand erfordernden Untersuchungen sind ermdéglicht worden durch
einen im vorigen Jahre gelieferten Beitrag von seiten der Konigl.
bayr. Akademie der Wissenschaften. Ehe ich jedoch die unterfriin-
kischen Verhiiltnisse spezieller in Angriff nahm, hielt ich es fiir not-
wendig, erst zur allgemeinen Orientierung einige Gegenden aufzu-
suchen, in denen die Endemie weit intensiver herrscht als hier zu
Lande. Gerade die hiiufigen formes frustes machen in der Diagnose
doch oft nicht geringe Schwierigkeiten, die sich am ehesten durch



17] Weygandt: Weitere Beitriige zur Lehre vom Cretinismus. 29

eine gewisse, nur an grisserem Material zu erlangende Ubung iiber-
winden lassen. Hierzu war aber doch das Material Unterfrankens
selbst zu spirlich. Indem ich also die systematischen unterfriinkischen
Exkursionen anf das Jahr 1904 verschob, wurden unterdessen im
Laufe des vorigen Jahres verschiedene Cretinengegenden in Piemont,
im Schweizer Canton Bern und in Steiermark aufgesucht.

Auf einige ausserhalb Unterfrankens untersuchte bayerische
Cretinen will ich hier nicht eingehen. Wohl kommen noch die
westlichen Teile von Mittelfranken in Betracht, im iibrigen finden
sich auch in den Anstalten fiir schwachsinnige Kinder einige echte
Cretinen, doch im grossen und ganzen wenig. Auch die sogenannten
Cretinenanstalten, deren Name nichts anderes als Idiotenanstalten
bedeuten soll, so die Anstalten zu Ecksberg, Deybach, Deggendorf,
Lauterhofen, Burgkundstadt, beherbergen nur wenig Cretinen: in
Ecksberg traf ich drei bis vier Fille, in den Idiotenanstalten zu
Neuendettelsau und Brucksberg je einen Fall. Ubrigens verpflegt
die Idiotenanstalt St. Josephshaus zu Gemiinden in Unterfranken
selbst zur Zeit nur zwei ausgepriigte Fille; ein Riickschluss auf die
Frequenz der Cretinen im Lande ist daraus nicht zu ziehen, denn
wegen des apathischen Schwachsinns, des exquisit phlegmatischen Tem-
peraments wird gerade bei ihnen die Anstaltsaufnahme weniger dringend
empfunden als bei den vielfach unruhigen und zu Hause storenden
idiotischen Kindern.

Lombroso hatte mir in liebenswiirdiger Weise einige Empfeh-
lungsbriefe iibersandt, die indessen ihren Zweck verfehlt haben. In
der grossen Irrenanstalt zu Voghera bei Pavia, die ich auf seinen
Rat hin zuerst aufsuchte, sind keine Cretinen zu finden, auch die
reiche Schiidelsammlung der Anstalt bot kein entsprechendes Material.
Die Provinz enthilt nur ebenes Terrain, auf dem Cretinen nicht vor-
kommen. Nicht viel besser erging es mir an den beiden Plitzen in
Turin, wohin mich ZLombroso gewiesen hatte. Im Manicomio di
Torino sowie in der Anstalt Cottolengo, der Salpétritre von Turin,
waren nur ganz vereinzelte Cretinen zu sehen.

Da Lombroso selbst damals nicht in Turin weilte, verzichtete
ich auf weitere Beihilfe. In Aosta konnte ich auf einem Gange durch
die Stadt binnen weniger Minuten eine Reihe von 15 Personen mit
ausgepriigtem cretinistischem Habitus, Zwergwuchs, cretinistischer
Physiognomie, fahler Gesichtsfarbe beobachten; geringer war die
Zahl der Kripfigen. Der Chefarzt des dortigen Krankenhauses,
Dr. Giay hatte die Freundlichkeit, mir einige Cretinenfamilien zu

b
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demonstrieren. In einem engen Raume hausten drei Schwestern Con-
stabloz, deren iilteste 18 Jahre ziihlt, 115 cm gross ist und einen
Schidelumfang von 50 cm aufweist. Sie ist nicht fihig zn gehen
und vegetiert in dem dumpfen Zimmer jahraus, jahrein. Dement-
sprechend ist ihre Farbe kreidebleich. Die Haut ist welk, runzelig
und trocken, doch ohne dicke Myxédempolster., Von einer Schilddriise
ist nichts zu palpieren. Es besteht Dyspnée. Die Patientin ist taub-
stumm und zeigt Strabismus. Psychisch steht sie ganz tief.

Die niichst jiingere Schwester von 14 Jahren ist 143 cm gross
und schwachsinnig in mittlerem Grade; die jiingste, 13 Jahre alt, ist
118 ¢m gross und efwas weniger schwachsinnig, sie erkennt wenigstens
die Uhr, ein Zweisoldistiick u. s. w.

In dem Krankenhause selbst wird unter den schwachsinnigen
Kindern eine Patientin Giulia Tillier verpflegt, die mir als exquisit
cretinistisch vorgestellt wurde. Indessen komnnte ich sie hichstens
fiir eine forme fruste halten, insofern bei ihr mit 16 Jahren nur eine
Korperlinge von 124 em vorliegt und dazn efwas apathischer Blid-
sinn besteht. Myxddem ist jedoch nicht wahrnehmbar, auch hat der
Gesichtsausdruck nichts ausgesprochen Cretinistisches. Der Kopfum-
fang misst 50 cm, es besteht Taubstummbheit, Strabismus, nebst einigen
Symptomen von Rhachitis. Die Heimat ist das Aostathal, Quart bei
Fenis.

Das Thal von Aosta aufwiirts, dem Laufe der Dora Baltea ent-
gegen, etwa drei Stunden thalauf von Aosta, liegt Villanuova oder
Villeneuve, dessen Einwohner noch weit mehr Typen des Cretinismus
einschliessen als die von Aosta. ,Quasi una famiglia,® sagte mir der
entgegenkommende Arzt des Ortes, Dr. Leschiera. Freilich handelt
es sich bei den meisten nur um geringe Grade des Zwergwuchses,
gelbliche, runzelige Haut und einen charakteristischen Gesichtsaus-
druck mit niedriger Stirn, Stumpfnase und wulstigen Lippen, wiihrend
die Leute ihren einfachen Berufsgeschiiften noch hinreichend obliegen
kénnen. Doch fehlt es auch nicht an ausgesprochenen Fillen von
mehr oder weniger hochgradigem Blodsinn. Die Hauptstrasse des
Ortes ist im ganzen reinlich, die kleinen, zum Teil iiberbauten Seiten-
strassen jedoch sind es micht im geringsten, vielfach wird Schmutz-
wasser von den oberen Stockwerken auf die Strasse geschiittet und
Kinder gehen zum Defiicieren in eine beliebige Ecke.

Durch Vermittelung von Dr. Leschiera traf ich in einem kleinen
Hause vor Villanuova die exquisit cretinistischen Geschwister Jaccod
Alessandro und Elisabeta. Der Bruder, zwischen 30 und 35 Jahre
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alt, ist etwa 130 em gross. Seine Farbe ist gelbbraun, er hat eine
iiber wallnussgrosse Struma von weicher Konsistenz, Die Zunge ist
gross, die Zihne sind ziemlich gut. Die linke Lidspalte ist enger.
Der Puls zeigt 72 Schlige. Die Schwester ist ca. 145 em gross und
hat eine Struma mit sechs bis sieben Knoten, der grosste ist hiihner-
eigross und zeigt hiirtere Konsistenz als die iibrigen. Die Zunge ist
nicht besonders dick, die Zihne sind zum Teil gut erhalten. Es be-

Fig. 10.

steht Conjunctivitis. Der Puls zeigt 84 Schlige in der Minute: einige
Arterien sind sklerosiert.

Beide Cretinen sind sehr verwahrlost, schmutzig nnd voll Liiuse.
Sie sprechen mangelhaft und undeutlich. Sie vermigen ein Messer
oder ein Portemonnaie zu erkennen, ein vier Soldistiick oder eine
Lira erkennen sie nicht. Die Schwester nimmt Siissigkeiten an, ihr
Bruder lehnt sie ab. Untereinander vertragen sie sich nicht beson-
ders gut, die Schwester klagt, der Bruder habe ihr ein Messer oder
ein Geldstiick abgenommen.

Der Vater ist lange Zeit tot; die Mutter lebt, ist etwas klein,
aber geistig normal, nur von heftigem, reizbarem Naturell. Ein Bruder
ist gesund, eine Schwester wird als halberetinds bezeichnet.

h*
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Dicht am Ufer der Dora traf ich mit Dr. Leschiera in einem
Vororte von Aymavilla, im Village Fabbrica, in einem kleinen Raume
eines verfallenen Fabriklokales eine cretinise Familie an, Der grissere
Teil des primitiven Raumes wird von einem strohbedeckten Holzgestell
eingenommen, an dessen unterem Ende quer der 2R jihrige Sohn
Deroux Vittorio liegt (Fig. 10). Er ist unfihig zu gehen, durch das
fortwiihrende Liegen haben sich bereits Kontrakturen in den Knie-
gelenken gebildet. Seine Kiorperlinge betriigt 110 cm, sein Schidel-
umfang 53,5 cm. Die Hautfarbe ist thatsiichlich kreidebleich, die
Haut ist runzelig und trocken, an Brust und Bauch gedunsen, Die
(Genitalien sind kindlich. Psychisch steht Patient auf sehr tiefer
Stufe, er spricht kein Wort, grinst nur vor sich hin und spielt mit
ein paar Gegenstiinden, Papierfetzen oder Zweigen, die an einer Schnur
iiber seiner elenden Lagerstitte aufgehiingt sind. Die Schwester Deroux
Maria ist zwei Jahre ilter, 128 cm lang bei einem Schidelumfang
von 55 cm, und von exquisit cretinosem Gesichtsausdruck, doch nicht
besonders schwachsinnig, Die gerade abwesende Mutter sucht durch
Bettel die Familie durchzuschlagen. Nachts schliift sie mit der Tochter
in demselben Bettkasten, in dem der Sohn dauernd liegt. Der Vater
ist tot, er soll etwas cretints gewesen sein. Ferner starb eine Schwester,
die in demselben Zustand wie der Sohn war.

Was bei diesen, beiden Cretinen, deren Milieu ein Bild tiefsten
Elends darbietet, vor allem auffiillt, ist der Gegensatz der Hautfarbe,
die Schwester tiefbraun, der Bruder kreidebleich. Virchow ') hatte
vor 46 Jahren darauf hingewiesen, dass man seit langer Zeit in
Savoyen zwei Arten von Cretinen unterscheide: die eigentlichen Cre-
tins und die Marrons, jene leukophlegmatisch, pastis, klein und miss-
gestaltet, diese trocken, mager, relativ gross. Gestiitzt auf einen
Etymologisierungsversuch der Wortes Cretin glaubt er, dass darunter
die Bleichen im Gegensatz zu den Braunen, die Kreidigen von den
Kastanienfarbenen unterschieden werden sollten. Von den beiden
Fillen Deroux in Aymaville zeigt nun die Schwester eine exquisit
kastanienbraune Hautfarbe, wihrend der Bruder kreidebleich ist. Ein
ihnlicher Unterschied war bei der oben erwiihnten Cretinenfamilie von
Aosta schon angedeutet. Ich muss annehmen, dass sich dieser Unter-
schied, der angesichts des geschwisterlichen Verhiiltnisses der beiden
Falle nicht in einer tiefgreifenden Wesensverschiedenheit wurzeln
kann, einfach dadurch erklirt, dass der tiefstehende Bruder in seiner

1) Knochenwachstum und Schiidelformen mit besonderer Riicksicht auf
Cretinismus. Archiv fiir pathologische Anatomie ete. XIII, 1858, 8. 854.
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Gehunfihigkeit eben zeitlebens an den Aufenthalt in dem geschlossenen
Raume gebunden ist, withrend die Schwester sich manche Zeit beim
Betteln der italienischen Sonnenglut aussetzt und durch die Insolation
braun gebrannt wird.

Neben diesen Fiillen tiefster kretintser Degeneration behanpten
doch die leichteren Fiille die Majoritit. Als eines Sonntagmorgens
die Einwohner von Villaunova zur Verlesung behirdlicher Bekannt-
machungen vor der Kirche zusammenstromten, konnte man bei fast
allen irgend welche Stigmata des Cretinismus wahrnehmen. Es ver-
hiilt sich dort mit dem Uberwiegen der leichteren Fille ganz wie bei
uns, der Grad der Affektion variiert, wiihrend die Erziehung nicht
viel dabei #indern kann, wie ich im Gegensatz zu Bayon hervor-
heben muss, der (Beitrag zur Diagnose und Lehre vom Cretinismus
ete. Wiirzburg 1903, Seite 14) damit den Gegensatz erkliren méchte
»zwischen den anatomisch ungefihr gleichwertigen breiverschlingenden
Organismen, die man in Piemont und Savoyen findet, und den gewiss
intelligenten Athyreoiden, die zu den besseren Stinden gehiren®, wie
ein von mir angefithrter, ans Wiesbaden gebiirtiger Fall.

Die Seitenthiler der Dora baltea werden vielfach auch als Sitz
zahlreicher Cretinen bezeichnet, so das Val di Cogne und das Valsa-
varanche am Fusse des Gran Paradiso. Letzteres Thal, das weit weniger
von Fremden besucht ist, wollte ich genauer inspizieren. Der Arzt
von Villanuova hatte mir schon von einer Cretinenfamilie in dem
Thale gesprochen. Ich durchstreifte das enge Thal, dessen Einwohner
in  Fraktionen® getrennt wohnen, bis zu der vom Beginn in etwa
sieben Stunden zu erreichenden letzten Fraktion Pont. Mein Besuch
des Thales zeigte mir wieder, wie wenig hinsichtlich der Cretinen auf
die Angaben der Einwohner und selbst der Arzte zu geben ist. Unter
den paar hundert Einwohnern des Thales war kein einziger Cretine
zu finden; bei der sommerlichen Temperatur waren wohl die meisten
Einwohner im Freien, vor den Hiiusern oder auf ibren im Thalgrund
gelegenen Grundstiicken, so dass sie verhiltnismiissig leicht zu iiber-
sehen waren. Der Sindaco sagte auf eingehendes Befragen. es gebe
einen ausgewachsenen Schwachsinnigen und dann eine 23 jihrige
schwachsinnige Zwergin von einem Meter Hohe. Ich traf zuniichst
den Schwachsinnigen Dayme Alessandro, der etwa 160 cm grosd ist,
eine grosse Struma aufweist, wohl seinen Namen nennen kann, im
iibrigen aber recht blodsinnig ist; cretinistische Ziige weist er im
iibrigen nicht auf, weder Myxddem noch die charakteristische Physio-
gnomie, Am zweiten Tage fand ich auch in der untersten ,Fraktion®,

Verhandl. der phys.-med. Gesellsch, N. F. XXXVIL Bd. 8
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dem Village de Rovenaud. das vom Arzt und Sindaco bezeichnete
Hiuschen der Aguetta, die mir nach einigen Verhandlungen ihre
schwachsinnige Tochter vorstellte. Es war eine etwa 150 em grosse
Idiotin, noch ein Stiick grisser als ihre Mutter. ohne irgend ein
cretinistisches Symptom. Sie zeigte vielmehr ticartige, rhythmische
Bewegungen, schwang einen Liirchenzweig in der Hand, reichte mani-
riert die Hand und stiess rhythmische, unartikulierte Laute aus.
Sprechen kann sie nicht: die Zihne sind ganz defekt; gierig schlingt
sie Siissigkeiten hinunter.

Unter den Emnwohnern von Villanuova hirte ich auch wieder
die volkstiimliche Erklirung des Wortes Cretin, indem man es von
Chrétien ableiten will und die Patienten als vollstiindig unschuldige
Christen bezeichnet, weil sie gar nicht siindigen konnen. Diese Volks-
etymologie ist natiirlich durchaus nicht beweisend. An anderer Stelle !)
habe ich auf die Schwierigkeiten der Deutung hingewiesen, als deren
wahrscheinlichste noch die alte, freilich auch keineswegs voll iiber-
zeugende aus dem rhiitischen Wort cretira = Geschipf oder elendes
Wesen erscheint. Neuerdings wurde eine auf den ersten Blick be-
stechende Etymologie von Bayon?) aufgestellt, indem er behauptet,
dass die Erkliirung in dem rhiitischen oder romanschen Wort ,,Cret —
Zwerg, Kriippel® zu suchen sei; ,wihrend cret in der gleichen Sprache
so viel wie Kriippel, Zwerg, cretin daher Kriippelchen, Zwergchen be-
deutet, diese letztere Abstammung wiire also entschieden die wahrschein-
lichere“. Ieh habe einen rhiitoromanischen Kollegen, Dr. Denz in
Vulpera, befragt, der sich hieriiber mit einem Romanschen Sprach-
gelehrten Professor Muwoths, mit Dr. Jérger, dem Direktor der Graun-
biindner Irrenanstalt, und mit dem Priisidenten der Graubiindner
naturforschenden Gesellschaft Dr. Pawl Lovenz in Chur in Verbindung
setzte. Bei gegenseitiger Aussprache und Heranziehung der rhiitischen
Litteratur kamen die Herren zn dem Schlnss, dass eine sichere Ab-
leitang des Wortes Cretine aus dem Rhiitischen nicht moglich ist;
creatura, cretiva oder cretiina sei im Rhiitischen, namentlich in der
Verbindung paupera creatura, sehr oft zu horen, aber im allgemeinen
Sinne, fiir ein verkommenes Individuum, nicht speziell auf Cretinen
‘gemiinzt, die im Biindlerlande selbst ja nicht so hitufig waren wie in
anderen Alpengegenden. Im iibrigen teilt mir Dr. Lorenz mit: ,dass
wir aber im Romanschen trotz Durchsehens von verschiedenen Werken

1) Der heutige Stand der Lehre vom Cretinismus, 8. 6.
2) Beitrg zur Diagnose und Lehre vom Cretinismus ete., Wiirzburg 1903,
8. 7 und 76.
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kein Wort Cret finden konnen: es lisst dieses Wort sich auch nicht
wohl ableiten®, Auch Kollege Bezzola ans Granbiinden, jetzt Vor-
stand der Anstalt Schloss Hardt bei Ermatingen, bestiitigte mir das-
selbe und zeigte, dass auch in dem Wirterbuch der ladinischen
Sprache von Pallioppi kein Anhaltspunkt dafiir zu finden ist. Die
oben erwiihnte Etymologie Bayon’s ist somit hinfiillig.

Meine Zeit war mittlerweile so weit vorgeschritten, dass ich
mich wieder nach der Schweiz wenden musste, unter Verzicht auf
einen Besnch Savoyen’s, dessen Cretinenherde vor allem Sawussure
schon vor /¢ Jahrhundert Anregung zu Studien gegeben hatten. Auf
Saussure’s Werke geht wohl auch die Ausserung von Kant in seiner
»Physischen Geographie* II. Teil, Abschnitt 3 zuriick: ,in Savoyen
herrschen ungemein grosse Kriipfe, vornehmlich unter den Weibern.“

In Brienz im Berner Oberland konnte ich durch die Freundlich-
keit von Dr. Bawmgarten eine Cretinenfamilie untersuchen. Der ilteste
Sohn Eduard ist 16 Jahre alt, 142 em lang bei einem Schidelumfang
von 53 cm. Die Hautfarbe ist gelblich: das Gesicht etwas pastos.
Die Schilddriise ist palpabel, die Zunge nicht vergrissert. In der
Schule war er immer weit zuriick, doch hat er wenigstens einige An-
fangsgriinde gelernt und gut behalten, er schreibf seinen Namen sauber
hin, kennt Geld und die Uhr; er rechnet 3+ 8 = 10 und versagt
bei dhnlichen Aufgaben ganz.

Der 6 jihrige Sohn Adolf hat 107 em Korperlinge und 50 cm
Schadelumfang, sein Haarwuchs ist reichlich, die Hautfarbe gelblich,
an Wangen und Unterkiefer, sowie an den Hiinden ist etwas Myxidem,
wihrend die Supraklavikulargruben frei davon sind. Keine Spur einer
Schilddriise ist zu fiithlen. Die Pupillen reagieren, etwas Strabismus
ist vorhanden. Der Mund steht offen, der Bauch ist etwas vorge-
getrieben. Patient ist tief blodsinnig, nicht immer ganz ruhig und
hiilt sich nicht rein.

Die b jihrige Tochter Rosa hat 95 em Kiorperlinge und 50 em
Schiidelumfang. Von Schilddriise ist nichts zu fithlen. Sie hat pastise
Schwellung des Gesichtes und blasse Hautfarbe. Im Gesicht und an
den Hiinden sieht man Lanugo. Patientin schielt etwas. Der Bauch
ist stark vorgetrieben, es besteht ein kleiner Nabelbruch. Sie ist ganz
apathisch, sagt wohl die Namen der Geschwister, aber nicht ihren
eigenen; manchmal lacht sie.

Der 3 jihrige Sohn Paul hat 95 em Korperlinge und 49 cm
Schiidelumfang. Es besteht eine geringe Struma, die er angeblich
mit auf die Welt gebracht hat. Die Nase ist kurz und eingezogen.

3%
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Patient kann nur ganz wenig sprechen: wenn er gerufen wird, sieht
er sich um, Vielfach ist die Stimmung weinerlich.

Ein Kind der Familie war im ganzen normal; damit es nicht
etwaigen schiidlichen Lokaleinfliissen ausgesetzt sei, wurde es nach
Grindelwald in Pflege gegeben, doch starb es friith. Die Mutter hat
rechtseitige Struma und etwas Facialisparese; sonst ist an ihr sowie
dem Vater nichts Abnormes festzustellen.

In der Anstalt fiir schwachsinnige Kinder, Weissenheim, in einem
Yorort von Bern, findet sich eine Reihe eretindser Zoglinge mit Zwerg-
wuchs, so ein 16 jihriger von 123 em und ein 18 jihriger von 125 em
Korperlinge. Meist haben die Kinder gedunsenes Gesicht und stumpfe
Nase, im Lernen sind sie, wie fast alle Cretinen, triig und apathisch;
einige haben Kropf.

Ein giinstiges Terrain fiir Cretinenstudien, das bereits durch
v. Wyss benutzt worden war, bieten die Armenanstalten des Kantons
Bern, so in Utzigen bei Worb, ferner die fiir das Mittelland und das
Seeland bestimmten in Frienisherg und Worben bei Lyss. Es handelt
sich um korperlich und geistig gebrechliche Insassen, die da nach
Kriiften noch nutzbringend, vor allem landwirtschaftlich thiitig sind.
Echte Idioten, auch einige exquisit mikrocephale sind darunter, aber
geradezu das Hauptkontingent stellen Schwachsinnige mit Kripfen
und einzelnen Symptomen des Cretinismus.

Es ist zu gestehen, dass die Frage eines rein strumisen
Schwachsinns noch nicht hinreichend geklirt ist. Wohl finden
sich hier wie in den meisten Kropfgegenden Vertreter des echten
endemischen Cretinismus, die sich durch erheblichen Zwergwuchs,
Myxtdem und Schwachsinn auszeichnen und gewohnlich keine Spur
von Schilddriise erkennen lassen. Es handelt sich hier ganz zweifellos
um die Konsequenzen einer Schilddriisenfunktionsstorung, sei es, dass
das Organ iiberhaupt nicht entwickelt ist, sei es, dass es in frithester
Jugend, wohl bei Gelegenheit einer schweren Infektionskrankheit, in
seiner Funktion dauernd gehemmt wurde, stets unter dem Einfluss
einer besonderen endemischen Schidlichkeit. Daneben aber finden
sich in viel grisserer Menge die Kropfleute und zwar solche mit leid-
lich guter Intelligenz, daneben aber auch andere mit mehr oder weniger
hochgradigem Schwachsinn, jedoch bei durchaus normalem Bau des
Skeletts. Die Physiognomie hat manchmal durch die eingezogene
Nase einen cretinistischen Zug, aber keineswegs immer. Die Haut
ist wohl fahl und oft auch trocken, aber nicht myxtdematds. Die
Schilddriise selbst ist meist kropfig vergrossert, und zwar in den verschie-
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densten Formen, bald sind es kugelige Strumen von Faust- bis Kopf-
grisse, bald knotige multilobulire yon der verschiedensten Ausdehnung,
bald steinharte, bald auch ganz weiche Geschwiilste, manchmal auch
sind die verschiedenen Knoten einer mehrteiligen Struma von ver-
schiedener Konsistenz. Vielfach findet sich Taubstummbheit.

Ohne dass ich an dieser Stelle auf eine genauere Abgrenzung
eingehen will, mochte ich aus diesen drei Anstalten einige der creti-
nistischen und strumds dementen Insassen, nur den kleineren Teil
der von mir untersuchten und aufgenommenen Fiille, in Wort und
Bild kurz vorfithren.

Die Abbildung aus Utzigen (Fig. 11) zeigt:

1. Johann Tschiemer, etwas dement, 155 cm Korperlinge, mit
einer rechtsseitigen Struma von drei sehr harten Knoten.

2. Fritz Gaffner, nicht nennenswert schwachsinnig, 145 em gross,
mit einer multilobuliren Struma.

3. Burkhard, etwas schwachsinnig, 160 c¢m gross, mit einer
grossen multilobuliren, mehr rechts verlagerten Struma, deren einzelne
Knoten verschiedene Hirte aufweisen; sehr defekte Zihne.

4. Christian Schwender, schwachsinnig, 143 em gross mit einer
runden, fast kopfgrossen Struma von 17 em Lings- und 13,0 em
Querdurchmesser.

0. Alfred Messerli, stumm, etwas schwachsinnig; giebt durch
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Zeichen zu verstehen, dass er von seiner Struma operiert sein michte.
Er ist 165 cm gross und hat eine, besonders rechts entwickelte, faust-
grosse Struma.

6. Friedrich Reichen, nicht besonders schwachsinnig, 148 em,
mit emer rechtseiticen, eigrossen Struma.

Diese sechs Fiille reprisentieren Strumen in mannigfacher Ent-
wickelung und Schwachsinn verschiedener Stufen, zum Teil ein Zu-
riickbleiben im Wachstum, ohne dass man von Zwergwuchs sprechen
konnte, teils aunch vollstiindig normale Kérperlinge, wihrend sie jede
Spur von Myxitdem und auch cretinisen Gesichtsausdruck vermissen

Fig, 12.

lassen. Sie sind samt und sonders noch zu mechanischen Verrich-
tungen im landwirtschaftlichen Betriebe der Anstalt zu gebrauchen.

Die Abbildung Fig. 12 aus der Anstalt Worben, zeigt von links
nach rechts folgende Patienten:

1. Diirenner, 1455 em Korperlinge, 55 em Kopfumfang; die
Zunge ist nicht besonders gross; rechts am Hals findet sich eine iiber
Hiihnerei grosse, ziemlich harte Struma. Er ist sehr schwerhirig,
spricht undeutlich, kann aber seinen Namen nennen. Geschriebene
Zahlen erkennt er, geschriebene Worte nicht; selbst zu schreiben ver-
mag er nicht.

2. Winter, 154 em Kirperlinge, 54 em Kopfumfang, Andeutung
von Turmschiidel. Die Struma ist nach rechts giinseeigross, nach
inks wallnussgross entwickelt, in der Mitte befindet sich ein beson-
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derer erbsengrosser Ansatz, der harte Consistenz aunfweist, withrend
sich im iibrigen der Kropf weich anfiiblt. Taubstummbheit, Strabis-
mus. Patient arbeitet wenig, sitzt meist blid da und ruminiert.

3. Benedikt Baugerter, 146 em Kérperlinge, 56,50 em Kopfum-
fang, spricht mangelhaft, jedoch ist er nicht besonders schwachsinnig.
Von Schilddriise oder Kropf ist nichts zu fiihlen; er betont selbst,
dass er keinen Kropf habe.

4. Balmer, 151 em Korperlinge, 56,5 em Kopfumfang. FEine
weiche, aber nicht nennenswert vergrisserte Schilddriise ist zu fiihlen.
Patient ist taubstumm, hat etwas Makroglossie; leicht anfgetriebenes
Abdomen. Er ist schwachsinnig, speichelt viel, zerstort manchmal
Arbeitsgeriite, ist gelegentlich erregt und zerreisst Kleider. Aber
doch kann er zur Feldarbeit verwendet werden.

5. Spiitig, 123 cm Korperlinge, 556 ecm Kopfumfang, Mitte der
30 er Jahre. Von einer Schilddriise ist keine Spur zu palpieren. Das
Gesicht ist welk und faltig, von gelblicher Farbe, die Haut runzelig nnd
trocken, die Hinde sind plump. Die Zunge ist klein. Die Bewegungen
sind unbeholfen. Auf die Frage nach dem Alter murmelt er etwas
wie ,ich weiss nicht* und schiittelt den Kopf. Er ist schwachsinnig,
der Untersuchung gegeniiber zeigh er sich schen und widerspenstig,
auch lisst er sich nur ungern und bloss von der Seite her photo-
graphieren. Er ist in der ganzen Gruppe der einzige Fall, der als
Cretin im klassischen Sinne zu bezeichnen wiire.

6. Hans Hartmann, 63 Jahre, 134 cm Korperlinge, 52 em Kopf-
umfang. Von der Schilddriise ist nichts zu fiihlen. Die Zunge ist
etwas gross, das Abdomen etwas aufgetrieben. Patient ist stets
heiterer Stimmung. Nur wenn ihm gesagt wird, er bekomme nichts
zu essen, schreit er wild auf. Er ist nicht im Stande, die Uhr zu
lesen, kann weder rechnen, noch schreiben, noch lesen. Immerhin er-
kennt er vorgehaltene Gegenstiinde richtig. Er wird an der Hiicksel-
maschine verwendet, deren Rad er dreht.

Also auch diese Gruppe zeigt Struma in der verschiedensten
Grosse, Form und Consistenz, Schwachsinn in verschiedener Form
und Grad, und hier und da ein Zuriickbleiben im Wuchs: jedoch nur
der Fall 5 kann als echter Cretine angesprochen werden, da er nicht
nur im Wachstum sehr weit zuriick ist, sondern auch nach der
Physiognomie und den Hautverhilinissen entsprechende Symptome
aufweist.

Auch in Frienisherg schied sich unter der betrichtlichen Menge
von Kropfleuten mit Schwachsinn ein Fall ab, der durch exquisiten
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Zwergwuchs, nicht ganz 120 em, und exquisit cretinistischen Ge-
sichtsansdruck und Myxédem ausgezeichnet war.

Die sechs abgebildeten Fille aus Frienisberg haben in kurzer
Skizzierung (Fig. 13) folgende Verhiltnisse:

1. Barbara Alchenberger, 74 Jahre, 135 cm Korperlinge, 54 cm
grosster horizontaler Kopfumfang., Taubeneigrosse, etwas harte Struma
nach rechts, Makroglossie. Vorgetriebenes Abdomen. Schwachsinnig,
sie kann nur unverstiindlich beten und besitzt keinerlei Schulkenntnisse.

2. Elisabeth Stuber, 63 Jahre, 133,60 em Korperlinge, 56 cm
Kopfumfang. Uberfaustgrosse, knotige Struma von harter und stellen-
weise etwas weicherer Konsistenz. Sie ist schwachsinnig, spricht
krichzend und unverstiindlich und hat keinerlei Schulkenntnisse.

3. Verena Lanz, 30 Jahre, 1285 c¢m Korperlinge, 50 cm
Kopfumfang. Weiche Struma nach rechts. Defekte Zihne, Speichel-
fluss. Es besteht Lanugo, ferner Andeutungen von Myxidem. Ab-
domen vorgetrieben. Sie ist schwachsinnig, lacht viel und kann un-
deutlich ihren Vornamen nennen.

4, Marie Zwygart, 43 Jahre, 128 cm Korperlinge, 46 cm Kopf-
umfang. Palpation der Schilddriisengegend ergiebt kein sicheres
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Resultat. FEtwas myxodematose Wiilste auf den Schultern. Vorge-
triebenes Abdomen. Sie spricht ein wenig und lacht manchmal. Das
Geld kennt sie nicht, Schulkenntnisse sind nicht vorhanden.

5. Marie Lech, 41 Jahre, 143 em Korperlinge, 52 em Kopf-
umfang. Dreilappige, fast kindskopfgrosse Struma und Lanugo. Sie
bekommt wochentlich 2—3 mal einen typischen epileptischen Anfall.
Sie kann lesen, aber nicht schreiben, und kennt ein wenig das Geld
und die Uhr.

6. Josefina Rieser, T1 Jahre, 140 cm Korperlinge, 53 cm Kopf-
umfang. Struma zeigt rechts zwei harte, faustgrosse Knoten, links
mehrere kleinere. Die Arme zittern grobschligig., Sie ist schwach-
sinnig und taubstumm, doch achtet sie auf Geberden.

Unter den iibrigen Iillen ist zu erwiihnen, dass einmal Ptosis
vorkam; ein Patient konnte sich nur mit zwei Stecken schwerfillig
vorwirts bewegen, er hatte sich aus einer Biichse mit Schnur eine
»,Uhr*, wie er sagt, konstruiert. die er immer mit sich schleppte.
Bartwuchs ist im ganzen selten und nur spurweise vorhanden, ofter
jedoch Flaumhaare am ganzen Korper. Epileptoide Anfiille wurden
nur bei der Patientin 5 aus Frienisberg, sonst nirgends beobachtet,
sehr im Gegensatz zu den nicht mit Schilddriisenstérungen behafteten
Idioten, die vielfach epileptische Stirungen aufweisen, vor allem natiir-
lich nach einer Polioencephalitis im Kindesalter.

Schreiben und lesen kinnen die wenigsten, hier und da werden
ganz kleine Aufgaben wie 3 X4 oder 348 gerechnet. Gelegenlich finden
sich Andeutungen von Paraphasie; so sagt eine fiir Stopfenzieher
sLopfenzieher”, ein Taschenmesser bezeichnet sie erst als Schwert,
dann als Messer. Hinsichtlich des Schwachsinns herrschen durchweg
die apathischen Formen vor, meist so ausgesprochen, dass selbst bei
dem Versuch der Bedrohung mit Nadel oder Messer keine Reaktion
oder nur Grinsen erfolgt. Einige sind wohl widerspenstig, aber nicht
aggressiv. DBei einer Patientin von 135 cm Korperlinge mit 53 cm
Schidelumfang, ohne palpable Schilddriise, mit breiter Nase und
welker Haut, wurden zeitweise periodische Zustiinde von unfolgsamem,
storrischem Benehmen, Schreien und Nahrungsverweigerung beobachtet,
dabei giebt sie in manirierter Weise die Hand und streckt die Zunge
schief heraus; sie kann schreiben, aber nicht rechnen.

Die ganze Ubersicht lisst wenigstens soviel erkennen, dass es eine
grosse Menge von Kombinationen des Schwachsinns im Zusammen-
hang mit Schilddriisenverinderung giebt, die mannigfachsten Uber-
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ginge, withrend nur ein kleiner Teil die charakteristische Symptom-
kombination des echten Cretinismus, Zwergwuchs und Myxddem,
aufweist,

Eine Ergiinzung meiner Beobachtungen bot sich mir, als mir
Ende Oktober und Anfangs November 1903 durch die Freundlichkeit
des Herrn Prof. Dr. Wagner von Jawregg in Wien Gelegenheit zu Teil
wurde, ihn auf seiner Untersuchungsreise zum Zwecke der Behandlung
steirischer Cretinen mit Thyreoidin zu begleiten. Es handelt sich in
Obersteier, besonders dem Thal der Mur, um ein Cretinenland par
excellence. In weitere Kreise des gebildeten Publikums ist wohl
davon die Kunde gedrungen durch Rosegger, der in seinem an psy-
chologischen Beobachtungen so ausserordentlich reichen Buche ,Die
Alpler® dem Cretin als Dorf- und Waldtypus ein besonderes Kapitel
widmet. Wenn ich hier kurz daran erinnere, so geschieht es nur,
um zn betonen, dass auch ein so aunsgezeichneter Beobachter wie
Rosegger doch vielfach laienhafte, ganz verkehrte Ansichten iiber
seine cretinistischen Landsleute dussert. Wohl schildert er sie zu-
nichst im ganzen zutreffend: ,Es sind verkriippelte Zwerge mit
kurzen, nach einwirts gerichteten Fiissen und langen Hiinden: sie
haben dicke Hiilse und grosse Kripfe mit struppigem Haar, die Stirn
ist niedrig, die grauen, oft schielenden Augen glinzen matt nnd aus-
druckslos vor sich hin. Die Nase ist platt und der Mund hat stets
etwas zu lachen.“ Gewiss stimmt auch seine Angabe, dass die Cre-
tinen oft genug von der Umgebung gequiilt werden. Aber seine Er-
withnung eines besonders reizbaren und gewaltthiitigen und dann gar
eines weibstollen Cretinen wiederspricht so sehr der medizinischen
Erfahrung, dass wir hier wieder die vielfiltige Verwechselung mit
Idioten annehmen miissen. Im Gegensatz zur Volksetymologie Cretin-
Chrétien behauptet er sogar, ,es giebt keine unter den sieben Haupt-
siinden, deren ein Cretin nicht fihig wire“. Richtig wieder ist,
dass viel hiufiger als die ,Ganznarren® vielmehr die ,Halbnarren®
zu finden sind. Er bringt das Beispiel eines Cretinen, der als
Mechaniker Auffallendes leistet, indem er alle maglichen seiner Hans-
geriite durch Wasserkraft treiben liess. Sicher ganz unzutreffend ist
seine Angabe, dass in Steiermark gegenwiirtig nur noch etwa 300
wirkliche Cretins existierten. Nach einer offentlichen, mir im vorigen
Sommer von Herrn Professor Anfon in Graz freundlichst iibersandten
Statistik kamen 1896 auf Obersteier, das 1890 249040 Einwohner
zihlte, 1033 Cretinen, auf Mittelsteier (589368 Einwohner) 1176 Cre-
tinen und auf Untersteier (444300 Einwohner) 535 Cretinen. Am
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dichtesten betroffen sind darnach die Bezirke Judenburg mit 4,37°/,,
Liezen mit 4,279, und Murau mit 8,04° .. Die Annahme ist durch-
aus wahrscheinlich, dass auch diese Statistik noch zahlreiche Fiille
nicht miteinschliesst. Jedenfalls erreicht die Cretinenzahl darnach
schon fast das zehnfache der Schiitzung eines so volkskundigen Steier-
miirkers wie Rosegger.

Wenn ich mich hier selbstverstiindlich auch iiber die wahrge-
nommenen und bereits oben nach Prof. zon Wagner’s Publikationen er-

Fig. 14.

wihnten grossen Heilerfolge nicht fussern kann, so michte ich doch
wenigstens einige allgemeine Beobachtungen bringen, soweit sie meine
bisherigen Angaben modifizieren oder in fraglichen Punkten bestiitigen.
Es wurde zuniichst eine Rethe von Fillen zu Zeltweg in Steiermark
untersucht, meist der dortigen Bergarbeiter- und Eisenhiittenbevilke-
rung angehirend, die durch den Werksarzt Dr. Diviak dauvernd einer
sachverstiindigen Kontrolle hinsichtlich der Thyrecidinkur unterstehen.
Ist iiber diese selbst eine Ausserung meinerseits auch nicht angiingig,
so mochte ich nur iiber die behandelten Fille von Zeltweg und den
anderen Plitzen so viel hervorheben, dass meiner Uberzeugung nach
bei einer Vergleichung des jetzigen Zustandes mit den fritheren Be-
funden, ja schon bei den Angaben der Eltern der Kinder hinsichtlich
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des geistigen Verhaltens, der Beweglichkeit, dann des Schlankerwerdens
und Korperwachstums, auch des Gehors, jeder Zweifel an der Wirk-
samkeit absolut ausgeschlossen ist.

Weiterhin wurde eine Reihe von Fiillen aufgesucht in Weiss-
kirchen, dann in Judenburg, in Fohnsdorf und schliesslich in Knittel-
feld. Ausserdem hatte ich durch die Freundlichkeit des Herrn Pri-
marius Dr. Bachmaier Gelegenheit, auch in dem Knittelfelder Siechen-
haus eine Reihe von Untersuchungen und photographischen Aufnahmen
zu machen. Relativ am dichtesten finden sich die Cretinen in Fohns-
dorf. Wenn ein Schluss von den in Behandlung stehenden jugend-
lichen Fiillen auf die Gesamtheit aller Cretinen des Ortes erlaubt ist,
s0 kann man hier den Totalprozentsatz auf reichlich 3°/, der Be-
vilkerung veranschlagen.

Die mehr als 70 Fiille, die ich in Steiermark zu sehen Gelegenheit
hatte, standen durchweg in jugendlichem Alter. Der jiingste Fall war
ein Kind in Zeltweg, das im Alter von einem halben Jahre mit Myxtdem
und blasser Hautfarbe in die Behandlung genommen worden war und
jetzt 1%/a Jahr alt ist, und ein anderes, mit auffallend breiter Nasen-
wurzel, das in demselben Alter in Behandlung frat und jetzt %/« Jahr
alt wurde. In fritheren Monaten ist die Diagnose noch nicht zu stellen,
bei dem letzterwiihntem Falle (Fig. 14) war sie auch nur ermiglicht
dadurch, dass ein damals zwei Jahre alter Bruder ansgesprochen cretini-
stische Symptome zeigte. Von einem einzigen Kinde gaben die An-
gehorigen an, dass es bei seiner Geburt schon einen Kropf gehabt
habe; derartige Beobachtungen sind schon vielfach gemacht worden,
aber deutliche Zeichen fiir Cretinismus bei der Geburt entsprechen
nicht der drztlichen Erfahrung. Das ist um so mehr hervorzuheben,
als gerade von Virchow der Fall eines angeblichen _neugeborenen
Cretins“ als ein wichtiges Beweisstiick verwandt worden war.

Einer der traurigsten Fiille kretinistischer Verheerung, der sich
den angefiihrten Beispielen aus Piemont und der Schweiz an die Seite
stellen kann, fand sich bei der I'amilie Steiner in einem Hause nahe
Judenburg am hochgelegenen Ufer der Mur, Der ilteste Sohn Josef,
jetzt 273/ Jahre, liegt seit dem 20. Jahre ganz apathisch im Bette;
er ist 127 em gross und kann nur einige Worte sprechen; dabei
Harninkontinenz. Der Sohn Alois war mit 23 Jahren 137 em gross,
sprach nichts, war gleichgiiltig, hirte schlecht: dessen Schwester
Valentine war mit 10 Jahren 107 em gross, schwachsinnig und mit
epileptischen Anfillen behaftet. Eine weitere Tochter der Familie
ist ganz taubstumm, eine andere sehr schwerhorig. '
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Wenn ich den Versuch wagen sollte, die Fiille in Steiermark
mit denen in der Schweiz zu vergleichen, was freilich in Anbetracht
der verschiedenen Lebensalter meines Beobachtungsmaterials mit
grossen Schwierigkeiten verbunden ist, so konnte ich einmal das
hiinfigere Auftreten von Schwerhorigkeit unter den st
Filllen und dann das verbreitetere Vorkommen schwerer Struma-
formen unter den Schweizer Fillen hervorheben., Im ganzen war

eirischen

bei den steirischen Fiillen 6fter eine genaue Untersuchung auf Korper-

linge, Schwerhorigkeit, Kenntnisse u. s. w. notwendig, ehe die Diagnose
zuverliissig gestellt werden konnte.

Anfithren michte ich noch, dass unter den steirischen Fillen,
die ich zu sehen Gelegenheit hatte, zweimal epileptische Ante-
cedentien zu verzeichnen waren.

Zu beachten ist, dass bei meinen Beobachtungen, die nun doeh
schon 200 bis 300 Fiille betrafen, ausgesprochene Zwer ge weit seltener
sind, als ich zuniichst erwartet hatte. Fille unter 100 em waren
nur bei kindlichem Alter anzutreffen. Ein so extremer Fall, wie
Virchows Cretin Wilhelm Scheid aus Wiesenbrunn, der mit 18 Jahren
kaum 2'/s Schuh gross war, oder etwa ein Pendant zu dem von

C
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Dupré?) als Idiotie myxoedematense abgebildeten, mit 25 Jahren
74 cm messenden Falle ist mir bisher nicht begegnet.

Damit rektifiziert sich auch die Angabe, die bei manchen
Autoren, auch in einer meiner fritheren Veriffentlichungen, zu finden
ist, dass die Cretinen oft nicht iiber 60 em hinauswiichsen.

Anschaulich war unter den Fillen von Zelfweg besonders der
einer jungen Bohmin, die als Figur 15 neben ihrer gesunden Schwester
abgebildet ist. Mit 14 Jahren ist sie 143 cm gross. Sie steht
psychisch recht tief, kann sich wohl an- und ausziehen, sonst aber
ist sie zu nichts zu gebrauchen. Sprachlich ist sie weit zuriick: Vater
und Mutter kann sie noch sagen; als ihr ein Bleistift gezeigt wurde,
sagt sie ,beifi, die Uhr und ein Tuch benennt sie richtig, fiir
Schliissel sagt sie ,.grifel“. Wenn ihr etwas vorgesprochen wird, sagt
sie es mit schlechter Artikulation nach, wobei sie nur die Vokale
trifft. Ubrigens ist sie ruhiger Gemiitsart. Wie die Abbildung zeigt,
sieht sie wohl ihrer Schwester dhnlich und bat mit den vorstehenden
Jochbeinen auch noch etwas von dem slavischen Rassentypus. Aber
doch werden diese Eigentiimlichkeiten iiberwuchert durch die patho-
logischen Kennzeichen, die Gedunsenheit des Gesichtes, die wulstigen
Lippen und die bliden Augen. Das ist ein Umstand, der jedem
Untersucher von Cretinen in den verschiedensten Gegenden auffillt,
dass sich das Leiden ungeachtet aller Rasseneigentiimlichkeiten auch
in der Physiognomie deutlich auspriigt, weshalb Cretinen italienischer,
franziosischer, deutscher oder auch wie hier bohmischer Abkunft ein-
ander ungemein iihnlich sehen. Es handelt sich eben um ein Leiden,
dass ohne Riicksicht auf individuelle Veranlagung jedermann befillt,
bei dem eben die Schilddriisenfunktion gehemmt ist, eine Regel, von
der bekanntlich selbst viele durch Operation ihrer Schilddriisen be-
raubten Tierarten keine Ausnahime machen.

Den Cretinen-Untersuchungen geht es wie so vielen, dass sich
nach Goethes Worten manches Ritsel lost nnd manches kniipft. Vor
allem hinsichtlich jener Frage, welche ortlichen Schidlichkeiten in
den Gebirgsgegenden die Schilddriisenstorungen bedingen, erschien
mir das Problem verwickelter, die Losung ferner, als ich mir ehedem
vorgestellt hatte. Auf gewisse anamnestische Eigentiimlichkeiten, die
nach Professor v. Wagners Erhebungen eine Schilddriisenaffektion
einzelner Individuen aus einer grisseren Menge heraus wahrscheinlich
machen, kann ich natiirlich hier nicht eingehen. Die Bedeutung

1) Psychopathies organiques, Paris 1903, pag. 337.
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entziindlicher Schilddriisenerkrankung fiir die Entstehung des spora-
dischen Myxidems ist neuerdings an der Hand der Fiille von Remlinger
und Marfan durch de Quervain') belenchtet worden. Die lokale Schiid-
lichkeit hingegen erscheint zur Zeit fast unergriindlich. Gewiss lenkt
die Lage der von uns besuchten Ortschaften in dem Thale der Mur
wieder die Aufmerksamkeit auf das Flusswasser. Aber inwiefern hier
die Untersuchung einsetzen soll, ist ungemein schwer zu entscheiden;
auch Professor der Hygiene Dr. Lehmann in Wiirzburg, den ich hier-
iiber hefragte, hielt eine Untersuchung des Flusswassers auf die
chemischen und vor allem bakteriologischen Eigenschaften fiir aus-
sichtslos. Anhaltspunkte fiir sogenannte Kropfbrunnen waren weder
hier noch in der Schweiz oder in Piemont zu finden. Dass trotzdem
der Verdacht auf das Murwasser bestehen bleibt, ergiebt sich schon
aus der auch von Professor ». Wagner (a. a. 0.) herangezogenen Er-
scheinung des Cretinismus in der ungarischen Tiefebene am Unter-
lauf der Mur analog dem Auftreten der Endemie auf der Donaninsel
Schiitt in Ungarn®) (hier durchschnittlich 1,3, stellenweise 8 auf
100 Einwohner), wo die Trinkwasserverhiltnisse villig von dem Strom
abhiingen, der ja auch sein Gerdll noch vom Gebirge her mitschleppt,
so dass sich daraus kein Widerspruch zu der Regel des Vorkommens
der Cretinen im Gebirge ergiebt.

Ich hatte die Absicht, auch die Ossifikationsverhiltnisse zu
studieren, und zu diesem Zweck ein Rintgeninstrumentarium mit-
genommen, das der Transportfiihigkeit wegen mit einer Influenz-
maschine ausgestattet war. Leider war es in Steiermark bei dem
nassen Novemberwetter unmoglich, dem Apparat einen Funken zu
entlocken.

Wenn ich mir auch nach obiger Richtung hin fiirs erste keine
Fortschritte versprechen kann, so glaube ich doch durch diese, iibrigens
noch weiter fortzusetzenden, Exkursionen in ausgesprochenen Cretinen-
Findern, wodurch mir jetzt schon manche irrige Ansichten rektifiziert
erscheinen, ein brauchbares Vergleichsmaterial gewonnen zu haben fiir
spiitere systematische Untersuchungen iiber den Cretinismus auf
deutschem Boden, insbesondere in Franken. Den Herren, die meine

1) Die akute, nicht eitrige Thyreoiditis, in den Mitteilungen aus den Grenz-
gebieten der Medizin und Chirurgie, Jena 1904,
2) Gerley, Uber den Cretinismus in der Schiitt, 1865, Jahrbuch der ungarischen
Krzte- und Naturforscherversammlung zu Pressburg. v. Lendvay, Der Cretinismus
in der Schiitt, tibersetzt von Wartner, Presshurg 1837, Druck von Carl Angermayer.
c*
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bisherigen 'Bemiihungen freundlichst unterstiitzt haben, sei mein auf-
richtiger Dank ausgesprochen.

4. Virchows . neugeborener Cretin®.

In der Frage nach dem Wesen des Cretinismus wird oft noch
die Theorie von Virchow (1—8) zitiert, dass die vorzeitige Verknoche-
rung der Schiidelbasis, die Tribasilarsynostose dabei eine wichtige
Rolle spiele. Ich hatte selbst vor Jahren dieser Anschauung ge-
huldigt (9) und in der psychiatrischen, pathologisch-anatomischen so-
wie auch pidiatrischen Literatur wird vielfach noch darauf zuriick-
gegriffen, teilweise unter bedingungsloser Annahme, teils mit dem
Versuche, sie wenigstens zum Teil noch zu retten oder sie mit den
mittlerweile in den Vordergrund tretenden Anschauungen, so von der
thyreogenen Grundlage des Cretinismus, zu verschmelzen. FEine lange
Reihe von zum Teil glinzenden Namen wire hier anzufiihren, so
Griesinger (10), Arndt (11), Koch (12), Kirchhoff' (13), Kraepelin (14)%),
v. Krafit-Ebing (15), Mendel (16), Sommer (17), Zichen (18), Weber (19),
Ferenczi u. a., dann Biedert-Vogel (20) und Unger (21), weiterhin
Fwald (22), Neumann (23), Grawitz (24), Birch- Hirschfeld (25),
Schimaus (26), Bircher (27), v. FEiselsbery (28) u. a.

Wenn auch schon seit Jahren von manchen Autoren, so von
Kirchberg und Marchand (29), Ziegler (30), anch von Klebs (31, 32),
und besonders Kaufmann (33, 34) begriindete Kritik an Virchows
Anschauung geiibt wurde, so reichen doch die zustimmenden Ausse-
rungen bis in die allerjiingste Zeit hinein.

Es sei mir gestattet, gerade in Wiirzburg, wo die Virehow sche
Theorie ins Leben getreten ist, mich hieriiber zu fussern, einmal
weil meine gelegentlichen Ausserungen Einspruch von autoritativer
Seite gefunden haben, so trat in der vorjihrigen Jahressitzung des
deutschen Vereins fiir Psychiatrie Jolly (35) fiir die Theorie ein, in-
dem er wenigstens einen kleinen Teil der Fille als nach Virchows An-
sicht auf Tribasilarsynostose beruhend bezeichnete: fernerhin auch des-
halb, weil mir durch die Freundlichkeit von Herrn Geheimrat v. Rind-
fleisch Gelegenheit gegeben war, die Originalpriiparate Virchows aus
der Wiirzburger Sammlung des pathologischen Instituts, vor allem den
alten, sogenannten ,neugeborenen Cretin** eingehend makroskopisch
und auch histologisch zd untersuchen,

Uber die bisherige Stellung der verschiedenen Autoren zu der

1) Nicht mehr in der letzten, 7. Auflage.
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Theorie sowie iiher die Befunde meiner Nachpriifung habe ich mich
an anderer Stelle (36) geiiussert. Es ist natiirlich nur die bildliche
Wiedergabe eines Teiles meiner Priparate dort miglich gewesen.
An dieser Stelle michte ich mich, nachdem die Originalpriparate der
physikalisch-medizinischen Gesellschaft selbst in der Sitzung vom
21. Januar 1904 demonstriert worden sind, darauf beschriinken, die
wichtigsten Gesichtspunkte der ganzen Angelegenheit in Thesen-
form scharf hervorzuheben.

Zuniichst sei kurz Virchows Standpunkt markiert. Bei der Be-
trachtung der Schidel erschien ihm der genetische Gesichtspunkt
besonders wichtig, vor allem die Frage, ob die Schiidelbildung durch
Gehirnwachstum bezw. eine Schidelentwickelungsstérung durch mangel-
hafte Ausbildung des Hirns bedingt sei oder umgekehrt. Seiner An-
sicht nach (1) ,sprechen die synostotischen (Schiidel) vielmehr fiir
priméire Storungen der Schiidelbasis mit konsekutiver Hirnveriinde-
rung.*

Einen Beleg fiir diese Auffassung bietet ithm das alte Priiparat (3,
b) eines als ,nengeborener Cretin® bezeichneten Kindes der Wiirz-
burger Sammlung, das platte Nase mit eingedriickter Wurzel, abnorm
kurze Extremititen mit wulstigen Hautfalten, dicken Bauch, ver-
grisserte Schilddriise und beim Durchsiigen der Schiidelbasis eine
Synostose des Keilbeins mit dem Hinterhauptsbheinkorper aufweist
(Fig. 16). Verwandte Verhiltnisse zeigte ein Berliner Fall (6). Ein
ganz fihnliches Priiparat (Fig. 17), Skelett eines Neugeborenen aus der
Wiirzburger Sammlung, mit Polydaktylie und abnorm kurzen Ex-
tremititen, wurde spiiter von H. Miiller in demselben Sinne aufge-
fasst, withrend Virchow es noch, der langjihrigen Signatur entsprechend,
als ,fotale Rachitis® beschrieb (7). Ein weiterer Fall, der Schidel
eines 53 jihrigen friinkischen Cretinen (5) kann ausser Betracht bleiben,
da ja in diesem Alter selbstverstiindlich die Schiidelbasis ver-
knéchert ist.

Vor allem der sogenannte ,neugeborene Cretin® gab das wich-
tigste Beweisstiick ab: mehrfach betont der Forscher, dass er (5, 8. 10)
damit in den ,Storungen der Schiidelbasis den Mittelpunkt der
ganzen Reihe von Veriinderungen in der idusseren Physiognomie und
in dem inneren Zustande des Nerven-Centrums aufweisen® konnte oder
dass die Schiidelgrundhemmungen auch zur Mangelhaftigkeit des Schiidel-
daches fiihren und damit zu einer Stérung in der Gehirnentwickelung
und einer Abweichung der Gesichtsknochen. Ja er giebt hinsichtlich
der Synostose an, dass (6) ,selbst bei geringer Difformitiit die Gehirn-

Verhandl. der phys.-med. Gesellseh., N. F. XXXVIL Bd. 4
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entwickelung und mit ihr die geistigen Fihigkeiten Stirungen
erfahren.

Zweifellos geht aus den angefiihrten Stellen hervor, dass Virchow
sein Priparat fiir den Musterfall eines Cretinen hielt und dass er
an diesem Falle urspriinglich die Schidelbasisverknicherung fiir die
Ursache der cretinistischen Physiognomie wie auch fiir die Ursache
der Hirnentwickelungsstorung und der geistigen Stérung ansah. Dass
diese Theorie als conditio sine qua non fiir alle Fille von Cretinen
gelte, hat Virchow allerdings niemals direkt gesagt, wohl aber erklirte
er einmal (6) wortlich: ,ob es Cretinenschiidel ohne prima-
ture Synostose giebt. ist noch nicht ermittelt.“ Jedenfalls
hat er die Theorie als fiir die meisten Fiille von Cretinen giiltig
angesehen.

Im Jahre 1883 verwahrte sich Virchow (8) jedoch gegen die
generalisierte Anwendung seiner Theorie auf alle Cretinen. Er glanbe,
dass die eigentiimliche Gesichtsbildung der Cretinen auf eine ,Hem-
mung in der Schiidelbasis® zuriickzufithren sei, jedoch konne das
Nichtausgewachsensein der Schiidelbasisknochen nicht nur durch priima-
ture Synostose, sondern auch durch mangelhaftes Wachstum fiir sich
bedingt sein. Uber die Folgebeziehungen zur Hirnentwickelung und
dem Schwachsinn der Cretinen sprach er sich an dieser Stelle nicht
aus, Aber auch unter Beriicksichtigung dieser Einschriinkung ist
diese letztere Ausserung Virehows nur so zu verstehen, dass doch
noch wenigstens eine grosse Reihe von cretinistischen Fillen, nicht
etwa nur ein klemer Teil, wie Jolly a. a. 0. annahm, auf Tribasilar-
synostose heruhen.

Wir werden nunmehr in Kiirze zeigen, dass die Tribasilar-
synostose mit Cretinismus iiberhaupt nicht das geringste zu thun hat.

1. Der _neugeborene Cretin® hat keinen Anspruch auf diese
Bezeichnung, denn beim Neugeborenen sind auch in exquisiten Cretinen-
gegenden und bei Kindern cretiniser Familien noch keine deutlichen
Zeichen von Cretinismus zu entdecken, sondern erst vom vierten bis
sechsten Monat ab etwa ist diese Diagnose miglich. Kropfbildung beim
Neugeborenen kommt freilich vor, jedoch ist sie mit Cretinismus ja
durchaus nicht identisch. In meinem sich auf weit iiber 200 Fiille
erstreckenden Cretinenmaterial “urde die fritheste Diagnose zweimal
mit sechs Monaten gestellt (vergl. S. 32 hezw. 44),

2. Die Schiidelbasis des ,,neugebmenen Cretinen® zeigt an der
Stelle, wo normalerweise die Knorpelfuge zu finden wire, wohl eine
Synostose, doch klafft wenigstens nach rechts ein feiner Spalt mit
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glatten Wiinden, so dass also die Synostose nicht total, sondern nur
partiell ist. Ferner zeigt sich ein schon von Virchow erwihnter
Schaltknochen an der Schiidelbasis vor der Hypophysisgrube, wor-
auf wir spiter unter Nr. 10 zuriickkommen.

3. Von einem FEinfluss der Synostose auf die Hirnentwickelung
in dem Sinne, dass die friihzeitige Verknicherung eine Verengerung
des Schidelraumes und damit eine Hirnentwickelungshemmung ver.
ursacht habe, kann schon deshalb nicht die Rede sein., weil der
Schiidel nichts weniger als mikrocephal ist. Virchow selbst sprach
schon von angedeutetem Hydrocephalus des Falles. Wenn auch jetzt
das Hirn nicht mehr vorhanden ist, so konnte ich doch durch Gips-
abguss des Schiadelraumes den Inhalt bestimmen, der 460 cem be-
triigt, withrend die Norm bei neugeborenen Knaben (nach Vierord()
nur 385—45H0 cem ausmacht.

4. Virchows Berliner Fall (6) stammt ebenso wie ein grosser
Teil der spiiteren, in der Litteratur als Pendant beschriebenen Fiille
aus einem Territorium, in dem endemischer Cretinismus nicht vor-
kommt.

D. Schon nach dem iHusseren, sehr charakteristischen Habitus
mit dem Missverhiiltnis der kurzen Extremititen zu dem voll ent-
wickelten Rumpf gehoren Virchows beide Fille, dann der Fall
H. Miiler-Virchow in eine Gruppe mit einer Reihe vorher und vor
allem im Anschluss an Virchows Theorie spiter beschriebener Fille,
s0 einem von Sommering (Fig. 18) (37), dann anderen von Newmann (23),
Grawitz (24), Blawu (38), Seholz (39), v. Franqué (40), Rindfleisch (41),
Kirchberg-Marchand (29), Parvot-Porak (42), Eberth (43), Kasso-
witz (44), Joachimsthal (45) und besonders Kaufmann (33). Auf
Grund des iiusseren Habitus wurde die deskriptive Bezeichnung
Mikromelie hierfiir vorgeschlagen.

6. Diese Fille sind vielfach durch Degenerationszeichen
(Fig. 17 u. 18) ansgestattet: Polydaktylie, Uterus septus, Hasenscharten
u. a., wahrend bei Cretinen Degenerationszeichen selten sind. Im
spiteren Leben (Fig. 20) zeichnen sich jene aus durch kurze, verkriimmte
Extremitiiten, bei normalen Fettpolstern und kriftiger Muskulatur, bei
normaler Hautbildung, mit Schweissfunktion, ohne Myxidem, bei
normaler Geschlechtsentwickelung und bei erhaltener Intelligenz. Schon
dadurch sind sie scharf zn trennen vom Cretinismus.

7. Histologiseh betrachtet sind diese Fille nach Kauf-
mann (33) u. a. charakterisiert durch eine dicke, sklerosierte Be-
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schaffenheit der Diaphyse der Rohrenknochen, oft so intensiv, dass
keine Markhihle mehr zu erkennen ist, fernerhin besonders durch
eine Hypoplasie der Verknicherungszone, die ausserordentlich ver-
schmiilert ist, nur mangelhafte Reihenbildung der Knorpelzellen und
eine reichliche Vaskularisierung des Knorpels zeigt. Meist findet sich
an der Epiphysengrenze zwischen Knorpel und Knochen ein sporn-
artiger Periostfortsatz eingeschoben, der von aussen her die Ver-
knicherungszone oft anf die Hilfte des Durchmessers einschriinkt.
Vielfach ragt der periostale Knochen von der Epiphyse her wie eine
feste Manschette noch nach vorne iiber einen Teil der Epiphyse.

8. Dieser Befund schliesst zuniichst jeden Gedanken an Rha-
chitis mit ihrer Vergrosserung der Knorpelwucherungszone aus,
Wenn man erwiigt, wie sehr nach den Befunden von Joachimsthal (46),
fiir die neuerdings auch der Wiirzburger physikalisch-medizinischen
Gresellschaft ein Belegfall durch Hesse (47) demonstriert worden ist,
bei pathologischen Affektionen an der Epiphyse die Verhiiltnisse der
Diaphyse benachbarter, aber auch entfernt liegender Knochen im
Sinne einer beschleunigten Ossifikation beeinflusst werden, so ist die
Amnahme gerechtfertigt, dass anch bei jenen fraglichen, mikromelischen
Fiillen die primére Storung in der Hypoplasie der Verknocherungs-
zone, die sekundiire in der Sklerosierung der Diaphyse zu suchen ist
und dass dementsprechend auch in andern Skelettgegenden wie z. B.
der Schiidelbasis, in denen das Lingenwachstum weniger in Betracht
kommt, der Effekt der Krankheit in der vorzeitigen Sklerosierung
der Basisknochen, in der fitalen Tribasilarsynostose zum Ausdruck
gelangt. Diese Auffassung bestitigt die Ansicht von Kaufmann (33),
der den Sitz der Storung in der Veriinderung der Epiphysenknorpel
suchte und daher den Namen Chondrodystrophia foetalis
anwandte, wihrend Kirchberg-Marchand (29) von Micromelia chon-
dromalacica und Parrot sowie Porak von Achondroplasie gesprochen
hatten.

9. Die Folgeerscheinung dieser fotalen Erkrankung ist also ein-
mal bei den Extremititenknochen die Sklerosierung, Verkriimmung
und ihr minimales Lingenwachstum, bei den iibrigen Skelettteilen im
wesentlichen eine friihzeitige Sklerosierung und Zuriickbleiben auf
einem Standpunkt etwas friiherer Entwickelungsstufen. Dadurch er-
klirt sich die Physiognomie der Neugeborenen, die an frithere Fotal-
stufen erinnert, keineswegs aber durch die Schiidelbasisverknicherung
allein; gegen letztere Auffassung konnte schon Kaufmann (33) be-
tonen, dass ja bei seinen 13 Fillen ganz die gleiche Physiognomie zu
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finden ist, einerlei, ob eine Basisverknicherung bereits vorliegt oder
noch nicht vorhanden ist.

10, Virchows Fall gehort, wie schon von Kaufimann (33),
Kiebs (31), Marchand-Kirchberg (29) angenommen worden ist, zu
dieser Gruppe: zuniichst wegen des Missverhiiltnisses der Entwicke-
lung des Stammes zu den kurzen Extremititen, die schon makro-
skopisch verkiimmert, und sklerosiert erscheinen; ferner wegen seiner
Physiognomie, sowie der verknicherten Schiidelbasis. Selbst dieselben
Schaltknochen finden sich bei manchen mikromelischen Fillen, so dem
von H. Miiller (7), wieder; die bindegewebige Hiille dieses Knochens
erinnert lebhaft an die Lamellen periostalen Bindegewebes, das sich
nach dem makroskopischen und mikroskopischen Bilde der Mikro-
meliefille vielfach zwischen Epiphyse und Diaphyse einschiebt.

11. Eine Bestiitigung liefert die von mir vorgenommene
Riontgenuntersuchung, die dieselbe Verkriimmung der Diaphysen
und die eigenartigen, konkaven Diaphysenenden erkennen lisst, wie die
Riintgenbilder Joachimthals (45) bei zweifellosen, lebenden Mikromelen.

12. Die von mir in der Wiirzburger physikalisch-medizinischen
Gesellschaft demonstrierten histologischen Priparate des Falles
decken sich durchans mit den bei Chondrodystrophie von anderer Seite,
so von Kaufmann erhobenen Befunden. Die Verknicherungszone ist
bei Virchows Fall ausserordentlich diirftig, die Reihenstellung der
Knorpelzellen fehlt vielfach vollstindig, in anderen Priparaten ist
sie nur angedeutet. Vereinzelt sind Osteoblastenlager zu erkennen.
Kriiftig sind die Knochenlamellen der sklerosierten Diaphyse ent-
wickelt. An der Knochenknorpelgrenze ragt von beiden Seiten her
eine bindegewebige Lamelle in die Epiphysenlinie herein, ausgehend
vom Periost der Diaphyse, aber doch zu einem Teil noch manschetten-
artig weiter nach vorne um die Diaphyse herumgreifend. Dieser
Faserzug ist gefiissreich und zeigt Spuren von Verkalkung. Vielfach
dringt der spornartige, bindegewebige Vorsprung so tief zwischen
Epiphyse und Diaphyse ein, dass nur noch das mittlere Drittel des
Knochendurchsehnitts fiir die Verknicherungszone iibrig bleibt (vergl.
Fig. 21 auf Taf. II, aus meiner Arbeit im Neurol. Ctrbl. 1904, S. 403).

Von den sonstigen Befunden sei erwithnt, dass die grosse Thymus
des Falles ganz normalen Baun zeigt und dass die durch das hohe,
mehr als 60 jihrige Konservierungsalter des Priiparates in ihrer Firb-
barkeit beeintriichtigte Schilddriise wenigstens cystische Entartung,
Epithelschwund, sowie starke Fasern- und Rundzellenanhiiufungen ver-
missen lisst,
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13. Hat sich somit im Laufe der Jahre zu Virchows Fall eine Fiille
identischer Priiparate gesellt, die die Aufstellung einer mikroskopisch und
histologisch wohlcharakterisierten pathologischen Gruppe, des Krankheits-
begriffes der Mikromelie oder besser Chondrodystrophie '), ermiglichten,
so ist mittlerweile auch die Lehre vom Cretinismus selbst soweit vorge-
schritten, dass auch nach dieser Richtung hin die Kluft, die die Cretinen
von jenem Falle eines Neugeborenen trennt, noch erheblich erweitert und
vollstindig uniiberbriickbar geworden ist. Unter Cretinismus verstehen
wir jetzt eine durch endemische Faktoren bedingte Funktionshemmung
der BSchilddriise mit konsekutiver Hemmung des Skelettwachstums,
der Genitalentwickelung und degenerativer myxtdematiser Verinde-
rung der Haut, sowie apathischem Schwachsinn. Was einzelne
Autoren wie Josef und Karl Wenzel (48), Niépee (49), Stahl (50, 51)
schon vor Virchow behauptet hatten, ist nunmehr durch zahlreiche
Fiille von Allara (52), Bayon (53), Bircher, Dolega, Hanau, Hof-
meister (b4), Kocher, Langhans (b)), Lombroso, Marchand, Wey-
gandt (56—58), v. Wyss (59) u. a. nachgewiesen: dass die Skelett-
hemmung auf einer verlangsamten Ossifikation bernht: die
Knochenkerne treten spiiter als in der Norm auf, die Epiphysen-
scheiben und Knorpelfugen, insonderheit auch die Sphenobasilarfuge
erhalten sich weit iiber den normalen Termin hinaus. Eine vorzeitige
Verknocherung irgend einer Knorpelfuge ist also bei keinem Cretin
nachgewiesen. Gleichzeitig ist mittlerweile die erwiihnte thyreogene
Natur der cretinistischen Degeneration ausser Zweifel gestellt durch
die Kenntnis das Myxtdems der Kinder und Erwachsenen und der
Cachexia strumipriva mit der auf den Schilddriisenfunktionsausfall hin
eintretenden Skelettentwickelungshemmung, die ebenfalls, wie Nau-
werek und ich bei thyriektomierten Patienten fanden, die epiphysiiren
Knorpelfugen weit iiber die normale Zeit hinaus erhiilt, mit der
Genitalentwickelungshemmung und den Erscheinungen der myxdde-
matosen Hautdegeneration sowie des apathischen Schwachsinns,

14. In gleicher Weise ist man sich jetzt dariiber einig, dass die
wenigstens in den ersten Arbeiten Viérehows angenommene konse-
kutive Hirnveriinderung auf Grund von Verkiimmerung der
Schiidelknochen nicht zu begriinden ist. Schon Rokitansky (60) be-
tonte, dass die Mikrocephalie angeboren und durch die Kleinheit des

1) Mit Recht unterscheidet Kaufmann (Lehrbuch der spez. path. Anatomie,
3. Auflage, 1904, 8. 655) die Chondrodystrophie als Krankheit von der Mikro-
melie als Symptom, das auch vorkommt bei Osteogenesis imperfecta sowie bei
Aplasie einzelner Knochen (vergl. Schwendener, Inang.-Diss. Basel 1899).
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Gehirns bedingt sei. Selbst in den ausgesprochensten IFillen von
Mikrocephalie ist die Hirnkleinheit durchaus nicht Folge der Schiidel-
kleinheit, vielmehr gehoren bei Idiotenschideln dieser Art die vor-
zeitigen Nahtverknocherungen, denen Virchow unzweifelhaft jenen
Einfluss auf die Hirnentwickelung zuschreibt, nach den Ausfithrungen
von Bowrneville, Morselli und anderen zn den allergrissten Seltenheiten
und die Versuche operativer Behandlung jener Fiille durch Schidel-
aufmeisselung nach Lane und Lannelongue ist zwecklos und widersinnig,

15. Wir kinnen diese Ausfiihrungen in wenige Worte zusammen-
fassen: Fille wie der Virchowsche sogenannte .neugeborene Cretin®
mit seiner vorzeitigen Schiidelbasisverknicherung kommen unter den
Cretinen nicht hiinfig und nicht selten, sondern gar nicht vor, sie
gehiren vielmehr in die Gruppe der (Mikromelie oder) Chondrodystro-
phie, die mit dem Cretinismus nicht das geringste zu thun hat, vielmehr
hinsichtlich des Eintrittes der Ossifikation geradezu einen Gegensatz
dazn darstellt.

1. Virchow, Uber den Cretinismus, namentlich in Franken, und iiber patho-
logische Schiidelformen; in Verhandlungen der physikalisch-medizinischen Ge-
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5. Hirnrindenveriinderung bei Cretinismus.

Frithere Angaben iiber Atrophie, Asymmetrie der Hirnteile,
Hydrocephalie u. s. w. haben fiir uns heutzutage keinen Wert, denn
es liegt bei derartigen Angaben immer der Verdacht ausserordentlich
nahe, dass die Autoren der hergebrachten Verwechselung von Cretinen
mit korperlich defekten Idioten unterlegen sind. Angeborene Defekte
wie Asymmetrie der Hirnteile u. s. w. sind von vornherein als hiochst
unwahrscheinlich zuriickzuweisen, da bei der eretinistischen Entartung,
einem erworbenen Zustande, die angeborenen Degenerationszeichen
recht selten sind.

Ich habe versucht, histologische Priiparate von Cretinenhirn-
rinden sowie von Rinden thyriektomierter Tiere anzufertigen und zu
vergleichen. Freilich bietet die Beschaffung geeigneten Untersuchungs-
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materials grosse Schwierigkeiten, weshalb ich die folgenden Aus-
fithrungen nur als vorliufige Mitteilung betrachtet sehen mochte.
Wenn ich anch die Untersuchungen, vor allem an anderen Tierspezies
wie Affen noch fortzusetzen gedenke, méchte ich doch im Anschluss
an die Demonstration von Priparaten in der physikalisch-medizinischen
Gesellschaft am 21. I. 1904 einige Punkte hier betonen.

Nach der Nisslschen Methylenblaufirbung zeigte sich, dass die
Kerne der Nervenzellen sich nur wenig deutlich vom Zellleib abheben;
sie sind entgegen der Norm stets gefiirbt und erscheinen etwas ver-
kleinert. Das Kernkirperchen ist vorhanden und besonders deutlich
sichthbar ist vielfach der Kernkorperchenkristalloid. Der Zellkérper
lisst die Nisslschen Granula nur hier und da noch durch Firbungs-
unterschiede hervortreten, meist jedoch erscheint der Korper homogen
gefirbt, in etwas dunklerer Nuance als der Kern. Der Achsencylinder
ist micht sichtbar, die seitlichen Dendriten sind nur wenig angedeutet.
Um so aunffallender erschien mir, dass der Spitzenfortsatz weiter-
hin gefirbt ist (Fig. 22 und 23),

Wir sehen wohl bei Golgipriparaten von Normalen, dass die
Spitzenfortsitze thatsiichlich ausserordentlich lang sind und bei den
Zellen der zweiten und dritten Schicht bis nahe an die Rindenober-
fliche ragen. Bei andern Methoden, so wan Gieson, ist davon nicht
die Rede und vor allem bei der Nissi-Methode, die ja die Fasern ver-
nachlissigt, finden wir gewéhnlich nichts Ahnliches. In der Norm ist
im Anschluss an den Zellleib nur ein schlanker, sich etwas verjiingen-
der Spitzenfortsatz zu erkennen, etwa von derselben Liinge wie der
Zellleib selbst (1:1), selten etwas linger. Unter pathologischen Ver-
hiiltnissen allerdings kinnen wir manchmal den Spitzenfortsatz etwas
weiter verfolgen, so bei seniler Demenz, bei Alkoholismus und anderen
chronischen Zustiinden, manchmal doppelt solang als der Zellleib (2:1)
oder noch ein wenig mehr. Vor allem in der Paralyse wurde schon
von Nissl das Deutlicherwerden der Fortsiitze betont, was auch
Cramer') nenerdings bestiitigt, indem er es al