Geburtshilfliche Beobachtungen und Erfahrungen
iber das Nachgeburtsgeschilt und iber das dabei
zu beobachtende Verfahren.

Vom

geheimen Medicinalrath Dr. A, CLEMENS

praktischem Arzte zu Frankfurt am Main.

Es ‘herrseht iiber das Verlahren, welches der Geburtshelfer in der
Nachgeburtsperiode zu befolgen hat, im Grunde dieselbe Meinungsverschie-
denheit, der wir in der ganzen Geschichte der Geburtshiilfe begegnen,
nehmlich der Streit zwischen der aktiven und passiven Methode. Die erste
will die Austreibung der Placenta nicht der Natur iiberlassen und beginnt
bald etwas frither, bald etwas spiiter nach erfolgter Geburt die Operation,
Die zweite warnt vor allzuschnellem Finschreiten, ja vor manualer Hiilfe
iiberhaupt, will dieselbe hichstens' nur bei Gefahr eines Blutflusses 'gelten
lassen, rathet die endliche Austreibung der Sekundinen lediglich der Natur
zu iiberlassen oder greift bei iiberhandnehmender Blutung nicht zur Hand,
sondern zu dem bequemern Ergotin. —

Auf beiden Seiten stehen ehrenwerthe Namen, die ihre Meinung durch
Beobachtungen und Erfahrungen, jeder auf seine Weise unterstiitzen.
Diese, das Wohl der Gebiirenden so wichtig behandelnde Streitfrage ist
selbst in der Berliner Gesellschaft fiic Geburtshiilfe, zweiter Jahrgang,
Berlin 1847, auf’s Neue zur Sprache gekommen, und hat, olne auch hier
entschieden worden zu sein, auf beiden Seiten zu lebhaften Erdrterungen
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gefiilict; . Auf gleiche Weise fussert 'sich auch Kiwisch (die  Geburts-
kunde ete. Erlangen 1851).  Wie fiir ‘keine' der geburtshiillichen Operationen
das Geebiet der Wirksamkeit mit Entschiedenheit festgestellt ist, so verhiilt
es sich auch mit den Placentaroperationen. Sie theilen sieh in zwei Par-
teien; in jene welche eingreifen und in solche, welche ein 'geduidlges Zu-
warten vorziehen. .

Gewiss verdiente dieser  hochwichtige Gegenstand eine nenere ausfiihr-
liche Erbrterang,  Kurz gefasst habe ieh schon meine Ansicht, die ich
hier viel ausfiibirlicher gebe, in der Berliner Monatsschrift fiir Geburts-
kunde mund Frawenzimmerkrankheiten, Januar 1854 mitgetheilt. Ganz
ans ‘meiner Seele spricht won Siebold, wenn' er sich vernehmen ldsst:
»Die: Wissenschaft: kann nur gewinnen, wenn ihre einzelnen Abschnitte,
iiber” welche moch bedeutende Meinungsverschiedenheiten 'herrsehen, in mo-
nographischer Form bearbeitet werden.* ~— Mich leitet noch ein anderer
Gedanke; weshalb ich diese rein geburtshiilfliche Frage aus staatsiirztlichem
Gesichispunkte betrachtet sehen miichte. Manche Fraw, die sehr gliick-
lich entbunden ist, geht leider am Nachgeburisgeschiifte zu Grunde. ' Es
kann daher. das Verfahren des  Geburtshelfers bei 'diesem so wichtigen
Akte einer speciellen [ntersuchung unterworfen und vielleicht' ein Gegen‘
stanid staatsiivztlicher Procedur werden.

Ehe ich daher iiber diesen Gegenstand meine Analchlen und eigene
Verfahrungsart mittheile, sei es mir erlaubt moch einen Riickblick auf die
verschiedenen Meinungen zu werfen, wie sie mir imeine Studien an die
Hand |gaben. /0 = o

1 So - erkliirt Dr. Httschaﬂ in Rust's Magazin Heft 2, ‘Band 21, die
Auﬂltnmung der Nachgeburt solle stets der Natur ilberlassan bleiben und
nie | dabei kiinstlich . eingeschritten: werden, Und:in Hufeland’s Journal,
Heft IX ;| September 1833, die zuriickgebliebene Placenta werde wahr=
sc¢heinlieh | nicht durch Aufsangung, sondern durch allmiihlige Auflssung
und  Ausfluss - ans  der Scheide entfernt; Der zweite Ausgang, fiige ich
hinzn , ist der gewihnlichere, 'vbgleich: man auwch Fiille will beobachtet
haben, " wa  die zuriickgebliebene Placenta: entweder resorbirt: wurde ‘oder
mit dem Uterns in eine organische Masse zusammenschmolz:

o Binen Fall vow zuniickgeblichener Placenta, ohne iible Folgen; von
Fe a@n Parcher in: Charleston: (Siidearolina) beobachtet, theilt nur Dr, Ka=
lisoh (Mediginische Zcitung des Auslandes Nr. 9; 1833) mit. Fine grosse,
schwiichliche, iibrigens gesunde Frau von 33 Jahren, ' war zwei Mal
schwanger, gewesen ind  hatte: jedesmal im dritten Monat abortirt. Als
Parcher sie in: ihrer dritten: Schwangerschuft besuchie, fand 'er, dass: be-

reits ein geringer Ausflussi von Wasser stattgefunden - hatte. Am Abend
Wiirzburger med. Zeitschrift. VI, Bd. 19
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stelltén jsich |Schmerzen ein, welche sich den Tag darauf vermelirten,
Bald \war der Muttermund so erweitert, dass man den vorliegenden Steiss
fiihlte.. Nachmittags wurde ein vollkommen ausgetragenes Kind geboren.
Der Uterus: zog sich sogleich in Form . einer Sanduhr zusammen. (Diesen
Fall von Placenta incarcerata nennen die Englinder bekanntlich hour-glass
contraction, weil der Uterus, in der Mitte verengt, oben und unten zwei
Erweiternngen  bildet und so gleichsam die Figur einer Sanduhr annimmt.)
Nach Uebetwiiltigung dieses Krampfes konnte man nur mit: Mithe mittelst
der Finger den fundus der Gebiirmatter erreichen, mit/ dem die Placenta
80 innig  verwachsen: war, dass man ihren eigentlichen Rand nicht unter-
scheiden, und sie selbst nach wiederholten Versuchen nicht lésen konnte.
Die Kranke  war ohne Schmerzen. ~ Muiterkorn in . voller Dose gegeben be-
wirkte' schnelle Zusammenziehung des Uterus und  fast ununterbrochene
Schmerzen. Den dritten Tag ging der Nabelstrang mit einem Theile der
Hiinte in fauligem Zustande ab. Des iiblen Geruchs wegen wurden In-
Jjektionen von | Chlorkalk ' gemacht. Eine allgemeine Aufregung dauerie
beinahe drei Wochen, wobei Geruch, Ausfluss und Schmerz  aufhirten.
Einen Monat spiiter wurde die Kranke von heftigen Schmerzen und: einem
Gefiihle von Schwere in der Gebiirmuttergegend befallen. ' Der Uterus be-
fand sich tief in der Scheide. Man konnte durch seine' Qeffnung die Pla-
centa, fiihlen; jedoch wegen Zusammenziehung des Uterus nicht lisen.
(Waram  wurde das Mutterkorn nicht wieder in Gebrauch gezogen, da
doch., die Schmerzen anzeigten, dass die Gebirmutter sich ihrer Last ent-
ledigen wollte? Versuche, den Muttermund durch Presssechwamm allmih:
lig. zu erweitern, wie Klugé anviith, wurden auch nicht gemacht, wie' denn
die Behandlong so wie die Beschreibung iiberbaupt Manches zu wiinschen
iibrig Jassen.) ' Die Schmerzen hirten auf. Die Kranke befand sich bes
ser, bis sie eine. Woche spiiter abermals Schmerzen bekam, wobei das Os
uteri aber geschlossen blieb. Die Kranke verreiste und befand sich ein
Jahr nachher, ganz' wohl. Nie hat sie seitdem an Gebirmutterschmerzen
gelitten . und | ‘hat zweimal ihre Regeln bekommen.  (Schade, dass. keine
Notiz - vorhanden, ob sie jemals wieder schwanger geworden,) ~Von der
Placenta wurde nichts mehr ausgestossen. Sie schien dureh ihre  innige
Verbindung imit dem Uterus in einen (organischen?) Kirper Zusammenge-
schmglzen. zu sein.  (Bekanntlich wollen auch Aerzte  die Entstehung
mancher Gebirmutterpolypen  auns solehen’ fest adhérirenden Nacbgeburl.s-
testen herleiten.) i

#i 4 Professor Dr.' Fleischmann in Erlangen berichtet in  Henke's Zeit-
schrift, fiir Staatsarzneikunde, 8t. A. 29. Band. 8. 446, 1885, wvon einer
Frau; die bei ihrer Niederkunft die Nachgeburt zwei Tage lang, jedoch
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ohne alle, bedenkliche Zufiille bei: sich: behalten und, solche  dann . ganz
leicht; geboren habe.; Doch verdient dabei bemerkt zu, werden)  dass, bei
dieser Frau, das Reactionsvermtigen hiichst unbédentend gewesen sgin miss;
Sie war schwiichlich, klein, sehr sensibel, starb auch spiiter an der Luft-
rihzenschwindsucht,  Bei bestindiger Abnahme! der Kriifte  gebar sie;zum
drittenmale gegen Ende der 28. Schwangerschaftswoche unter Kolikschmers
zen, die gich spiiter in einen Drang zum Stuble verwandelten, ein leben:
diges Kind, das ohue merkliche Wehen und ohne eigentliches Bewusstsein
der Mutter in den Naechtstuhl schoss.! Die Nachgeburt folgte nach einer
Viertelstunde, Das Kind lebte beinahe drei Tage. — i )

, (Ganz  gegen Pitlschaft's oben angefiihete Meinung erklart s:ch Dr
J. Seilers | (Siebold’s Journal ete., Band 7, S. 8, 1828.) | Bei schwierigen
Naehgeburtsfiillen kann ein solches Zuwarien  den Gebiirender. nur verdérb-
lich seinj bei Einsackung 'der Placenta sogar tidtlich werden. . Einen Mutter-
kuochen verfanlen zu lassen, ist, wohl eine misslichere; ja viel géfiihrlichere
Sache, als ibn, selbst mit einiger Gewalt, mit der Hand entfernen. !
wounDr, Berndt. hat einige Fille beobachtet, wo die faulige ‘Auflosung
der zuriickgebliebenen Placenta das Causalmoment ' fiie die Entwickelung
einer Metritis) und Peritonitis wurde/  Selbst in ' den sehwiérigéten  Fillen
<~/ das, hat mich bisher, eine beinahe 50jihrige Praxis gelehrt, komnit
hier, der. Geburtshelfer mit seiner Hand zum Ziele.. Wenigstens  glaunbe! ichy
kein,, dentscher., Geburtshelfer hat wohl Jacque-André - Millot's’ Verlahren
nachgeahmt, | der in. seinem Supplément A tons. les,irailés tant étrangersique
natignaux sur, Vart: deg: accouchemens,  Paris 1804, den Rath gibt . die
Reste |der dem Uterus, adhiirirenden: Placenta; mit  einer Spatale  fenestrée
abzuschaben! — Bogar der marktsclireierische Sacomba, der bekanntlich in
der \Geburtshiilfe Alles blos den Kriiften der Natur iiberlassen wollte, sagt
dochi inf seinen,  ehemals von' dem Pariger Publikum in den Himmel er-
hobenen, . nun giinzlich verschollenen Observations medico-chirurgicales sur
la, grossdsse, le travail et la couche.” Paris 1793 - 94 (Ominise Jahr
zahlen fiin die Humanitit), nach seiner Erfahrung sei. das Ausziehen der
Nachgeburt besser, als|sie dém  Austreibén der Natur' zu liiberlassen: | o1
s Do Wittcle (iiber! das kiimstliche Losen der Nachgeburt,” . Sicboldla
Joumnal fiir Geburtshiilfe.. St. 2. Band 16. | Leipzig 1837) meint, ' die
kiinstliche | Losung der. Placenta habe immer einen giinstigen Erfolg, fiir
sich, das Unterlassen 'der indicirten Operation dagegen fast immer' einen
todtlichen Ausgang zur Folge.  Nur wo nach einer rasch verlaufenen Ge
burt der. Uterus erschiipft ist, findet er és nicht selten rathsam, die Pla-
centa gleichsam als Tampon  sitzen zu lassen,, bis durch das zuriickge-
kehrte Vermiigen ‘des. Uterus: sich zu contrahiren, die Gefahr der sonst

10*
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unausbleiblichen Blutung abgewendet wird. Mit dem Ersten vollkommen
einverstanden — die Gebiirende einige Zeit ruhen zn lassen —' bin ich es
nicht mit dem Zweiten. Nach meiner Ansicht ist eine sitzengebliebene
Nachgeburt, schon ihrer schwammigen Textur wegen, kein eigentlicher
Tampon, hilt das Blat nicht zuriick, sondern reizt vielmehr zu neaer Blu-
tung. * Je schneller die Placenta entfernt, der Uterus von angesammeltém
Blute gereinigt wird, desto eher ziebt sich der Uterus kugelférmig zusain-
men — ‘schon der Reiz der Hand scheint dabei mitzuwirken —, desto
mehr entfernt sich dadurch die Gefahr einer Haemorrhagie und daato eher
erholt sich die Entbundene.

Belbst die Schwiiche der Entbundenen begiinstigt in so fern das
Nachgeburtsgeschiift, als dabei der Muttermund gewohnlich weich, nach-
giebig, entweder schon geiffnet oder leicht zu ffnen ist. [Ieh mache hier
auf den ersten der weiter unten von mir angegebenen Fiille aufmerksam.
A. F. Dohm, Nonnulla de secundinis in utero retentis. Dorp. et Livon,
1828, so wie J. Frings, de dignitate artificialis placentae solutionis;
Bonnae 1830, sind beide entschiedene Lobredner der kiinstlichen [Lisung
der Nachgeburt. So halte ich mieh’ auch iiberzeugt, die ungliicklich ab-
gelaufene Nachgeburt-Entbindungsgeschichte, die uns in. Wyk's Neues Ar-
chiv fiir die Geburtshiilfe, Band 1, 8t 1, Juni 1799, mitgetheilt wird,
mochte wohl ein anderes Resultat gehabt haben, wiire der Geburtshelfer
nicht ein Anhiinger der Methode gewesen, die Ausstossung des Mutter-
kuchens ganz allein der Natur zu iiberlassen. An der Gebiiranstalt zu
Jena batte Loder 1789 es sich zur Regel gemacht, die’ Nachgeburt nicht
anszuziehen, sondern ihre Ausscheidung ganz der Natur zu iiberlassen,
Bisweilen ging sie erst den dritten Tag ab. Wichtig ist in dieser Hin-
gicht die Bemerkung Dr. Martin's: Die Gebdranstalt wnd die geburtshiilf-
liche Klinik an der Umiversitit su Jena, Juni 1848, in dem 1. Hefte
seiner ,Beitriige zur Gyniikologie¥, iiber-die seit Loder's Grundsatz befolgte
Methode die Ausstossung der Nachgeburt der Zusammenziehung des Uterus
und der Scheide zu iiberlassen. In dem von demselben veriffentlichien
Tagebuche von 1794 bis 1830 findet man viele I'iille; wo die Ansstossung
erst nach 12, 24, 36 Stunden, ja sogar erst mach drei Tagen und dar-
iiber erfolgt ist. Bei einem solchen Verfahren hemerkt Martin, ist es als
ein gliicklicher Zufall anzusehen, dass nur eine Wichnerin an den Folgen
des allerdings oft erwihnten Fiebers starb,  Fiir die dawaligen Ziglinge
der Amstalt’ hat dieser Grundsatz der passiven Abwartung des Naehge:
burtsgeschiifts den nachtheiligen Einfluss' gehabt, dass viele derselben erst
durchi ungliickliche Erfahrungen in der eigenen Praxis wvon:der Nothwen+
digkeit; des  entgegengesetzten Verfahrens: iiberzeugt werden mussten, Wil-
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ligm Humder wollte auch die Austreibung der Nachgeburt alléin der Natur
iiberlassen, aber ein trauriger Fall, wo ein angeschener Londoner Arat
sgine Fran auf diese Hunter'sche Manier verlor, machte dem Ansehen die-
ser Methode ein schnelles Ende. (Dr. C. L. Fischer, Bemerkungen iiber
dic_englische Geburtshiilfe., Gittingen 1797.)

John Burn's the Anatomy of the gravid Uterus with practical In-

ferences relative the pregnaney and labour, Glasgow and London, 1799,
empfiehlt schon bei den gewihnlichen Blutungen, die den Abgang der
Placenta begleiten, ja allen Ernst anzuwenden und keinen blos nmamgen
Zuschaver abzugeben.,
P, E, Kock, Dissertation sur le danger qui peut résulter du séJour
trop long temps prolongé du ar. facts dans la cavité uiérine. Bruxelles et
Paris 1796, hatte im Jahre 1786 das Ungliick eine Kindbetterin an einem
Faulfieber zu verlieren, bei welcher er, wie er sonst zu thun pflegte, die
Nachgeburt niché gleich nach der Entbindung geholt hatte, Er nimmt
daher Veranlassung unter allen Umstinden auf die baldige Wegnahme
derselben zu dringen.

Obgleich G. H. Richter, der hekannte Moskaunisehe Geburtshelfer

(Synopsis praxis medico-obstetriciae, quam per hos viginti annos Mosquae
exercuit, Mosquae 1810), in einigen Fiillen, wo eben kein Blutfluss war,
die Nachgeburt 12, ja 39 Stunden lang der Natur iiberliess, so sagt er
doch selbst, dass man daraus nicht folgern diirfe, in allen Fillen so lange
warten zu konnen, und erziihlt Beispiele, wo das lange Warten, bald durch
Blutfluss, bald durch Faulfieber, den Tod zur Folge hatte. —
.. Dr. D, E. Meyer (Geburishiilfliche Beobachtungen und Ergebnisse,
gesammelt in der obstetricischen Klinik zu Halle, Bremen 1838) ligst
die Placenta 8 bis 10 Stunden sitzen, wo' kein Blutfluss oder sonst kein
bedenklicher Umstand obwaltet, dann erst trennt er sie kiinstlich, um das
Einwirken einer so leicht in Fiulniss iibergehenden Masse zu verhiiten.

. Professor Dr. Hohl (Lehrbuch der Geburtshiilfe v, s. w. Leipzig
1855) huldigt dem aktiven Verfahren und rechnet keineswegs auf ein un-
schuldiges Zuriickbleiben der Nachgeburt.

... Dr Spéndly, der Sohn, in Ziirich (Beitrag zu der Lehre von der
Bebandlung  der Placentar - Retention in Scanzond’s Beitrigen w s w.
2, Heft) theilt mehrere Fiille aus seiner Erfahrung mit, nach welchen er
gich — und gewiss mit Reeht — fiir die Activitit bei Nachgeburissti-
rungen. erklirt,

[ Bald nach dem Erscheinen meines Aufsaizes ,Zur Lehre vom Nach-
geburisgesehiift in der Berliner Monatsschrift fiir Geburtskunde u. s. w.
Januar 1854, erhielt ich von Dr, L. Spindly, dem Vater, damaligen Pro-
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fessor «der -Geburtshiilfe’ an' der Universitiit’ zn Ziirich, meinem alten Com-
militonen 'in den Jahren 1812—14 auf der Georgia-Augusta, einen colle-
gialischén (Gruss, worin er meinen Grondsiitzen in Behandlung der Nnch
geburt seine villige Beistimmung ertheilte.

James Hamilton, Professor'deér Geburtshiilfe zu Edinburg (Praktische
Bemierkungen 'iiber verschiedene geburtshiilfliche Gegenstéinde, FErgebnisse
giner! 50jihrigén Erfalrung. Deutsch bearbeitet wvon  einem  praktischen
Arzte, o Berlin 1838) entfernt ‘die Nachgeburt, selbst wenn nur ein Blut-
tréiufeln eintritt; sogleich; zeigt sich kein unangenehmer Zufall wemg'atena
in einer Stunde.

Und so finde ich, um mit einem fernen Welttheil zu schliessen, in
Capitain  Philipp P. King's Narrative of a survey of the intertropical and
western: coasts | of Australia ete,! London 1827, die Notiz, dass die Hebam:
men, auf Ceylon, die selbst in der kiinstlichen Entbindung bewandert sind,
die: Nachgeburt angenblicklich mach der Entbindung entfernen. (Vermuth-
lich' disponirt die. Hitze: des Klimas zu Blutungen, wie zu Faulfiebern,)

Fiir mich, der ich nun beinahe seit fiinfzig Jahren, die Geburtshiille
inlleiner volkreichen Stadl’ und in ihrer belebten Umgegend ausiibe und so
vielps: gelesen; gesehen, beobachtet und erfahren habe, ist dieser Streit
zwischen! ‘akfiver und 'passiver Methode in ‘der Geburishiilfe ' iiberhaupt
und/im Nachgeburtsgeschift¢ insbesondere ein durchaus subjektiver, mehr
in «der ocharakteristischen Individualitit < der Geburtshelfer, als in wissen-
schafilicher Ueberzeugung' begriindet.  Jeder sucht besonders' die Sktze der
Wissenschaft mit: Viotliehe auf und eignet sich solche 'besonders an, ‘die
seinem Charakter ; seiner Individualitdt am ‘meisten zusagen und dies ge-
gchieht/ hier wie dort, in'bald grisserem, bald geringerem Grade, ich
michte ' sagen  in  beinahe instinktmiissiger, fast unbewusster Richtung:
Schon:die  ersten Jahre meiner ' praktischen Laufbahn gaben mir unter
andern davon ein fiappantes, lehrreiches Beispiel; das ich ‘um so eher
mittheilen kann, als die’ Hauptpersonen der Handlung nicht mehr am Le-
ben sindJurAm- 21, Juli 1819 wurde ich eiligizu einer Entbindung ent-
boten. Im Vorzimmer des bezeichneten Hauses kam ' mir die Hebamme
mit ders Erkliiring 'entgegen, die Geburt sei bereits seit einer Stundé' ganz
gliicklich wnd natorgemiiss: voriiber, doch sei die Nachgeburt noch zuriick,
die (Kindbetterin: verliere  viel Blut, der Geburtshelfer weigere ' sich ‘aber
hartniickig. die Placeuta zu holen, er sei géwohnt dies Geschift allein der
Natur zu iiberlassen. In ihrer Herzensangst habe sie den' Gatten' yer-
mocht, noch einen Geburtshelfer um Rath zu fragen. Nachdem ich'mich
mit meinem  Collegen besprochen; vou ihm dieselbe Versicherung erhalten
nnd! ibni um die: Erlaubniss - gebeten , 'den 'Fall' genater ' zu . ‘untersuchen,
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begab ich ‘mich zu der Kindbetterin. Ieh fand eine primipara von 22
Jahren in einem erschipften und gereizten Zustande. Dex Uterus' fiihlte
sich #Husserlich weich an, der Blutabgang war betriichtlich, viel Coagulum
sanguinis lag sowohl in der Vagina als auf der Unterlage. Die Placenta,
an ihrem untern Rande beinahe gelost, hing aber nach oben noch' fest
mit dem fundus Uteri zusammen. Nach diesem Befunde begab ich mich
wieder in das Vorzimmer, hirte die Griinde des eigentlichen Geburishel-
fers rubig an. Er hielt den Blutabgang nicht fiir so bedentend, um'ma:
nuelle Hiilfe eintreten zu lassen, die doch nur in einem rohen (?) Ab-
reissen der Placenta bestehen kimnte, und wollte innerlich den Borax,
um die Wehen zu befirdern, anf den Unterleib aber kalte Rumiiberschlige
Iagga__wendet., wissen, um auf den Uterns belebend einzuwirken, auch um
dem seiner Meinung nach uonbetriichtlichen Blutabgang zn begegnen. Stait
aller dieser Mittel bat ich ihn, das Niichste zu ergreifen, die Nachgeburt
zu losen, da sie nun als ganz iiberfliissiger fremder Korper die alleinige
Uraache des Bluiflusses sei, iibrigens die Natur schon durch Losung
Emes Theals den Weg angezeigt habe, auf welche Weise die Entfernung
am zweckmassagsten zu bewerkstelligen sei. Statt aller Antwort erhielt
ich die Versicherung, dass er bei der erst Entbundenen in ein 80 ein-
greifendes Verfahren nicht willigen kinne und darauf bestehen ‘miisse,
blos ‘die Natur zn unterstiitzen und durch die 'geeigneten Mittel die Selbst-
hiilfe' des Uterns anzuregen. Auf meine Entgegnung, ‘ob ‘er denn nicht
die Schwiiche beriicksichtige, die eine durch die Placenta unterhaltene
Blutung fiir die Gebérende herbeifiibren kinne, da sie den Uterus an sei-
ner Lfnaammenmqhung verhindere, ward mir die Antwort, sowohl sein Ge-
wissen, wie seine geburtshiilfliche Ueberzengung schriebe ihm hier vor, sich
bei Anwendung der von ihm angegebenen Mittel expectando zu verhal-
ten; im Verlaufe von hochstens einer oder ein paar Stunden wiirde die
Nachgebnrt von selbst abgegangen sein und wiire sie dies nicht, so hiitte
yisn--nur die Krifte der Kindbetterin anfrechi zu erhalten, gegen den
Blutfluss ' durch die angegebenen Mittel einznschreiten und ohne mantellé
Hiilfe wiirde man — und sei es auch noch etwas liingere Zeit' — die
besten Resultate erzielen, Nach vielem Hin- und Herredén, wihrend
dessen der Blatabgang zu-, die Kriifte' der Entbundenen 'abnahmen, erhiélt
ich endlich dic Erlaubniss nach meiner — gewaltsamen “~ Weise ver-
fahren za diirfen, alle iiblen Folgen von sich abwiilzend. Das' gewaltsatiie
Verfahren bestand darin, ‘mit den Fingern langsam und’ vorsichtig in''die
Hohle des Uterns einzugehen, die nicht einmal bedeutenden 'Adhisionen
des Mutterkuchens abzuschilen und denselben langsam und gliicklich ' ohneé
alle Zufille zu Tage zu' fordern.  Viel Coagulum sanguinis folgte meciner
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Hand. Die Blutung stand.' Im Gegentheil habe ich immer gefunden,
dass der Reiz der Hand bei Entfernung des eoagulirten Blutes den Uterus
zu grosserer Thitigkeit, ja Contraktionen anregte, Auch bier schloss sich
die Gebiirmutter, ward hart anzufiihlen, das deuntlichsie Zeichen, dass
nichts mchr zuriick, das die Blutung unterhalien konnte, Ring tief ins
Becken  herab., Ein ' Chinadekokt ward einige Tage fortgesetzt. Das
Wochenbett verlief normal, Zu ibrer grossten Freude konnte die Wich-
nerin das Kind stillen. |

Der Verfasser dieser Ansichten ist, wie unschwer zu errathen, ein
Anhiéinger der aktiven Methode und blich wiihrend seiner ganzen geburts-
hiilflichen Laufbahn dem Ausspruch seines unvergesslichen Lehrers Osiander:

wEntschlossen und vorsichtig”, zu seinem Besten treu, Die Beweggriinde,
die ihn'zu diesem seinem ' consefuenten Verfahren bestimmiten, reduclren
sich wesentlich auf folgende:

1) Die Placenta ist nach erfolgter Geburt der Kinder ein in der Ge-
bdrmutter zuriickbleibender Korper, dessen Funktionen. aufgehirt haben,
der die Zusammenziehung des Uterus erschwerl und dadurch zu anmor_—
rhagien Gelegenheit gibt.

2) Die Theorie hat gut sagen, durch die vereilige Haraﬂauahme der
Naehgeburt mitielst . ungeschickter Hiinde sei unendlich mehr Schaden an-
gerichtet, als wenn man die Beendigung der Natur allein iiberlassen hiitte,
Dasselbe sagt man auch beinahe mit ihnlichen Worten von Anwendung
der Geburtszange, Die Erfahrung widerspricht diesem gu allgemein ge-
haltenen Grundsatze. Zudem was heissen hier ,ungeschickie Hinde“ ? —
Die eines erfahrenen Geburtshelfers kann man doch nicht damit bezeichnen !
Und was die Hebammen betrifit, so sind diese, so viel ich weiss, in
den meisten Staaten dazu angehalten, sich bei Nachgeburiszigerungen der
Hiilfe eines Geburtshelfers zn versichern,

3) Gleich nach der. Entbindung ist der Muttermund gedffnet, wmah{
nachgiebig, jeder Manualhiilfe sich willig darbietend.  Schon nach cinigen
Stunden hat sich der Muttermund betriichilich zusammengezogen, Seine
Wiederifinung verursacht von Neuem Reizung und Schmerzen und  wirkt
dann gerade der Besirebung des Uterns entgegen, der sich won dem er-
sten bis zu dem lefzten Akte des Gebiirens in einer bestiindigen Tendenz
zur Contraktion befindet. Diese Tendenz zur Contraktion durch #Husser
liche Manipulation des Gebiirmuttergrundes, zu unterstiitzen, um die Nach:
geburt desto leichter und schneller zu entfernen, bildet  einen Haupttheil
meiner Verfahrungsart, die ich schon friiher in meiner Mittheilung,  ;Zur
Lehre, vom Nachgeburtsgesehiift  in - der Berliner. Monatsschrift fiir Ge-
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hurigkunde vertffentlicht habd, die sich -vieler Zustimminig und Naehfolge
zu erfreuen hatte und die ich weiter unten angeben werde. -

1o 4) Nicht allein, dass das lingere, ganz unniitzeé Verweilen der Nach-
geburt. und das oft erfolglose Anstrengen des Uterns  sich ihrér durch
digene Kraft zu entledigen, bei der zarten Constitution unserer jetzigen
Frauen, die' oft schon ein cinziges normales Wochenbett auf lange Zeit
umwirft, zu Gebiirmutterblutfliissen Veranlassung gibt, eine noch, schlim-
mere Folge drobt mit der paitiellen Zusammenzichung, der Gebirmutter,
wodurch eine Imcarceration der Placenta in cine besondere Hohle der
Gehﬁnnutler entsteht, welche der endlichen = Ablisung | derselben  oft
bedeutwdu ‘Schwierigkeiten entgegenstellt und zu K:aukhe'tten Veranlna.—
sung glbt

116 Wenn ich gleich  niclit - behaupten michte; schon 'in! den ersten
Slumien nach der Geburt werde durch | den Reiz 'dieses todten, ‘schweren
unil jiberfliissigen Kirpers Entziindung 'der: Gebiirmuttcr erzeugt,  so it
tligses doch sicher hei' liingevem: Verweilen dosselben der Fall.' Nicht zu
leugnen ist es, dass  schon zuriick gebliebene Nachgeburtsreste Ficher zn
verursachen im; Stande sind. . Aber: noch weit 'schlimmere: Folgen: bringt
die Puirescenz der linger im Uterns verweilenden Plicenta, die allerdings
den Uterus ergreifen und dadurch Pyimiefieber veranlassen kann, 'das viele
iilmliche Symptoine mit jener Febris intermittens darbietét; «die ex firritas
tione systematis uropo@tici enispringt, von: aufgetriebenem: Leibe, “starken
Scllmerzen im Unterleibe, , hefiigen Frostschauder, Ausfluss  stinkender
Tam;hc aus den Genitalien begleitet in ein wahres Faulfieber uhcrgchl,
und trotz der angestrengtesten und  gewissenhaftesten Behandlung die
Kranken nicht selten dem Tode zufiibrt. '

«Ziwar heabgichtigt die Berliner Gesellschafi fiir Geburtshiilfe die sclion
uﬂ. gemachbe Erfabrung zu bestiitigen, die Placenta kinne theilweise oder
ganz nach  der Geburt im Ulerus zuriickbleiben, ohné  dem Organismus
fehaden zu. bringen, wenigstens obne  durch Resorption des Eiters ein
putrides. Ficber, zu erregen, was gich duch anatomischerseits’ recht wohl
hegreifen - lisst, | Indessen . liisst  sich’ manches apatomischérseits nicht
* begreifen und existirt doch, wie das Versehen  der Schwangerns [Allgemein
hekannt ist | es, 1dass zuriickgebliehene Nachgeburtdreste allerdings Fieber
araeugen., Als Ursachen der Blulungen in der Nachgeburisperiode nehmen
die Verfasser unter andern Zuriickbleiben - eines. Stiickes . der Nachgeburt;
7 feste  Adhiision der ‘Placenta, tiefen Sitz derselben an. Jay es, findet
sich. in. denselben, ‘Verhandlungen sogar eine Beobachtung von  Martin,
wo eine verhaltene Nachgeburt in. Fiulniss iiberging und .den Tod. der
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Wochnerin zur Folge hatte. So 'sprechen also auch diese Verhandlungen
im Ganzen fiir meine Ansichten.

Die 'oben’ angefiibrten Beweggriinde, wie meine seit einer Reihe von
Jabren befolgte Methode, bestimmten mich, der activen Methode zu hul-
digen! und ‘demzufolge meine Behandlung im Allgemeinen und ' natiirlich
in' éinzelnen Iillen mutatis mutandis, wie folgt, eintreten zu lassen: :

£ ;Sobfald der Geburtsakt voriiber, er sei nun natiirlich oder kiinstlich
beendet, und die Gebiirende sich eine kurze Zeit erholt hat, beginne ich
sogleich den fundus Uteri ganz sanft und leise mit der rechien oder linken
Hand (nach Lage der Entbundenen) zu streichen, leicht zusammenzu-
driicken und setze diese Manipulation tm so eifriger fort, je weicher sich
der Uterus anfiihlt und je hoher sein Rand iiber der Symphysis ossiom
pubis ist. . Dabei vermeide ich sorgfiiltig' alles Ziechen an der Nabelschnur.
Ich ahme von Aussen die innere Thiitigkeit des Uterns nach und suche
durch mein Verfahren die Contraktionen des Uterus zu erwecken, zu be-
firdern. Zieht sich unter diesem Verfahren der Uterus zusammen und
entsteht Blutabgang schussweise, nicht triipfelnd, so ist dies ein giinstiges
Zeichen, dass die Placenta bald folgen wird. Ich fabre in meiner Mani-
pulation fort; bis: sie von selbst aus der Vagina quilll. und lasse auch
dann nicht eher mach, bis der Uterus zusammengezogen, sich hart, wie
eine Faust anfiihlen liisst und tief im Becken steht, ein Zeichen, dass
keine Blutung mehr zu befiirchten ist.

Bleibt aber die Geblirmutter weich, wechselt sie in ihren Contrak-
tionen mit nachfolgender Expansion, ist die Manipulation der Frau
schmerzhaft, zeigt sich eine Stelle bei der Beriihrung von Aussen beson-
ders empfindlich — gewdhnlich wurde an dieser Stelle schon in der
Schwangerschaft, wo nicht Schmerz, doch ein unangenehmes, oft driickendes,
spannendes ‘Gefiihl empfunden — geht das Blut bald schneller, bald nur
tropfenweise ab, ohne dass sich ' der Uterus merklich verkleinert, so gind
dies sichere Zeichen, dass eine faserige Adhiision der Placenta an den
Uterus '~ Placenta adnata — oder eine sonstige Abnormitit stattfindet.
Auf: Anwachsungen, sogenanntes Anschlagen der Nachgeburt kann man,
wierich eben bemerkt, so ziemlich sicher schliessen, wenn die Schwangere,
zumal in den letzten Monaten einen fixen Schmerz an der rechten oder
linken Seite des Geblirmuttergrundes hatte, der es ihr manehmal unmiglich
machte;, auf dieser Seite zu liegen. Diese Adhlision ist vermuthlich Folge
eines chronischen  Entziindungsprozesses, Fiir mich eine Indication, von
der Schwangern ' Morgéns und Abends im Betfe ein Haselnusspfropl eines
einfachen Cerats ‘(R.: Sebi Cervini Spermat. Ceti Cerae albae ad JF Olei
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Amygdal. dule. jf U. . Ceratum in diese Stelle einreiben, mein Verfahren
aber um' g0 unmittélbarer nach der Geburt' eintreten zu lassen.

" Damit' nun die Placenta adnata nicht zn einer retenta werde, ist
mein Verfahren folgendes. Teh gehe mit der konisch geformten, wohl
eingedlten rechten Hand entlang der Nabelschnur, an der ich jedes Ziehen
vermeide und ‘die mir nur als Wegweiser dient, durch Vagina und Matter-
mund zur Placenta und untersuche, ob sich an derselben ein freier Rand
entdecken lasse.” 'Von diesem freien Rande gehe ich an die hintere Fliche
der’ Placenta bis zu der Stelle, wo die Adhiision stattfindet und beginne
mit den Fingern langsam und vorsichtig die Abtrennung, wiihrend die andere
Hand oder die Hebamme den Uterus von anssen leicht streicht nnd sanft
zusammendriickt.  Langsamer geht es, wenn die Placenta an ihrem
ganzen Umfange adhiirirt, was indessen selten der Fall ist. Hier pflege
ich' die #ussere Manipulation so lange und unermiidet fortzusetzen, bis
sich ein Fragment des Placentarandes von der Wand des Uterns geltst
hat, 'von welchier Stelle nun man die villige Trennung unternehmen kann.
Sitzt 'der Mutterkuchen nach vorn, so ist zur Lisung die Seitenlage der
Gebiirenden die beste.  Fiir manche Fille von Nachgeburtslsungen em-
pfiehlt Dv. Lange (Med. Jahrh. fiir das Herzogthum Nassau, 11. Heft) die
Knie-Ellenbogenlage, in welcher man  leichter durch die eingeschniirte
Stellé gelangen kann. Ich kann diese Erfahrung nicht bestreiten. Doch
muss ich ‘gestehen, dass ich in den schwierigsten Fillen mit der Riicken-
und Seitenlage ansgekommen bin,

' Die Gebiirende, die wihrend der ganzen Procedur natiirlich Schmerzen
erleidet; muss man durch die Versicherung beruhigen, dass die Nachgeburt
angeschlagen und dies Verfahren unumglinglich nothwendig sei, um' sie
vor gefihrlichen Mutterblutfliissen " zn schiilzen. ' Gern ' lasse ich wihrend
der Operation dann oder wann einen Essloffel von folgender Mischung
réichen: R.: Aquae flor. Aurant. Ziv Tincturae ' Cinnamoni ' 3ij Syrapi
Opiati 3j.  Ist die Schwiiche sehr gross, so setze ich noch Aether sul:
phurici 3j' zu und 'lasse ‘auch’ nach beendigtem Nachgeburtsgeschiift
stiindlich oder zweistiindlich damit fortfahren.  Wenn ich auch wihrend
der Lostrennung der Placenta die Hand dann und wann ruhen lasse, um
der Gebiirenden einige Ruhe zu gonnen, 'do 'hire ich doeh gewbhnlich
nicht elier anf, als bis die Nachgeburt mit  Eihiiuten ganz in meinen
Hinden ist und eine sorgfiltige Untersuchung mich die Hohle des Uterus
frei finden lisst. 'Die von Arneth, Sicbold und andern empfohlene dop-
pelte Unterbindung der Nabelsclinur und die Durchschneidung = dersellien
zwischen den beiden Ligaturen ist von mir immer geiibt worden. Stets
bemerkte ich, dass der auf diese Weise unterbundene miitterliche Antheil
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der  Nabelsehnur . nicht : schilaff: herunterhiingt, ~sondern ; nach  kurzer Zeit
wahrbaft turgeseirt, . Ein, dentliches \Zeichen, . dass. durch  die. . Unterbin.
dung . ier, Blutahgang  verhindert,; ,auf  diese  Weise| die Placenta, dichter
und . .massenhafter wird und . daher vom Uterns night allein. leiehter aus-
gestossen, wird, sondern auch dex Manipvlation. des Ablosens einen festern
Gegenstand, darbietet, als eing weiche, schwamm:ge, den Fingern leichi
entgleitende Masge,, . 214 -
oot dst, der: Uterus, von Plawnta, wie ;von, conguhrtem Bl.ute gerem:g#
und . hat  er, sich  erwiinschiermassen zusammengezogen, o dienen ' drei
schwere. Betttiicher  iiber. den, Leib gelegt dazu, ihn in digser znsammen-
gezogenen Stellung g jerhalten. . Ist der Uterus  noch  micht. villig | hart
und pund, st immer noch Gefahr von Blutfluss verhanden, so dieni ein
leingner, mit fenchtem Sande gefiillier Sack vortrafflich  dazu, jden Uterus
Gol.ltr_éﬂ,iixt zu erhalten. — Unter zwei bis drei Stunden dacf aber der
Geburtshelfer sich, von, einer golehen Kindbetterin micht entfernen,

i Dass, maun  sich aber selbst durch ungiinstige Nebenumstinde  nicht
abbalten  lassen soll, die; Entfernung der fest adhiirivenden Placenta wu
bewerkstelligen, dafiix, moge der erste der folgenden Fille sprechen:

o Amy 1. Januar 1826 entband ich eine untersetzte, blasse, an Jahren
sehon vorgeriickte Frauny, von ' skrophulgser Constitution, . Die Eunthindung
von: cinem -gesunden: Miidehen war langwierig, 1doch  natiirlich.  Doch
folgten mach derselben Schwiiche v Ohnmachten.  Die Frau erhielt halb-
stiindlich einen Essliffel der oben angefiibrien Arznei, wurde mit warmem
Essig .angestrichen,, iiber den Unterleib warme Weiniiberschliige  gemacht.
Dogh erquickie . sie nichts mehr, als dex Geruch won [risch geristeten
Kaffeebohnen, . die  sie. aus der Kiiche zu holen befahl und deren Geruch
sie. mit. wahrer. Wollust in sich sog. So verging eine kleine Stunde. Die
Nachgeburt machte zu. folgen keine Miene. ~ Es stellte sich Blutabgang
ein., . Der Leib blieb hoch., Der fundus Uteri fiihlte sich ungleich, hik-
kerig, an., ; Die #iussere. Manipulation blieb. fruchtlos. Die innere Unter-
suchung, zeigte: die Placenta fest der vorderen Wand des Uterus = adhi-
ritend. , Die. Wichnerin;  die schon  zweimal geboren, aber einen andern
Geburisheller gehabt, ward wegen: des|langen Ausbleibens der Nachgeburt
ingstlich.. Unter solchen: misslichen Umstiinden und weil der Blutabgang
nicht aulhorte, ja, das: Tripleln mit: den zuriickkehrenden Kriiften sich zu
vermehren, schien, beschlogs ich an_die kiinstliche Trennung  der Nachge-
burt zu. gehen, die viele Miihe, viele Zeit erforderte und nur Stiickchen
fiie; Stiigkchen  bewerkstelligt -werden konnte,  Endlich gelang es mir —
nach langer Zeit;+— den Uterns, vollkommen seiner Biirde, zu entledigen,
Per. Blutahgang stand. . Die Kriifte hoben. sich.  Das Wochenbett. verlief
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novmal,  Die Entbundene, eine: stankv ~Vi9.mgprin, hut keine Kméer mehe
JinsAme 4. Juh 1827 wurde' vomw ¢inem Cullegen mein Beistand' verlangt.
ﬂu Kind owar “schon geit aweil (Stunden dureh die  Zange zur’ Welt
befirdert, die Nachgeburt aber noch zariick. BinPheil “derselben: hing
durchiden 'geschlossenen ' Muttermund herauns, ''Ieh widerrieth ' alle Ver-
suche; : diesen’ zu erweitern, und begann meine: dussere ' Manipulation’ am
fondus Fieri; . die Gebiimutier wu ' grisserer Thiitigkeit anzuregen. ' Nach
Verlaul' einey: halben Stunde war der: Muttermund se ' erweitert, ' dass’ die
Hand eingebracht und die Placenta stiickweise gelbst werden konnte. Bms
Wochenbett verliel normal. :
© o vAmid. April 1830 wurde lch naeh dem in der Nihe von Frankfurt
liegenden  Bornheim | geholt,  Das Kind war ' schon  geboren, aber "dié
Nachgeburt wollte nicht folgen, ' Die mir bekannte und mit meiner Ver:
fahrongsweise vertrante Hebamme  hatte schon meine gewthnliche Ma-
nipulation ~am Gebirmuttergronde, wiewohl ‘ohne  Erfolg, versueht. Es
war schon wiel Blut abgegangen, ohne dass sich eine Lisung ‘der 'Pla
eenta zeigie. ' Es ‘mochien secit der Entbindung ‘zwei volle Stunden ver-
flossen’ sein, Ich fand die Mutterbffuung  so weit;, dass ‘ich ‘mit der
konigeh - geformten Hand'  eingehen  konnte, wihrend die Hebamme' den
fundus . Uteri leige sirich und  zusammendriickte. 'Der untere Rand der
Placenta hatte sich etwas gelost. ~ Nach und nach kam ich an'die Stelle,
die oben sehnig fest mit dem Gebirmuttergrande verwachsen war und
deren Abschiilung mir viele Miihe verursachte. Nach' ‘einer halbstiind-
liehen Arbeit hatte ich-die Placenta; aber micht so vollkammien, als ich
wiinschte: ) Es schienen mir Fragmente/ zuriiekgeblieben zu 'sein: " Als ich
wieder ‘mit der: Hand eingehen wollte, fand ich den Muttermund gesehlos-
sen; den [Uterus: aber noch  weich und hoch, lel less nun Acther sul-
phuricns auf den Leib trépfeln und dabei den Gebiirmuttergrund = fianipi-
liren, Endlich zog sich der Uterns zusammen und da -kein Blut 'melir
abging, koante ich nach 'einiger Zeit die Fran verlassen) du ' Bestellungen
wich /in die Stadt viefen.  Doch instruirte ich die’ Hebamme, ' dags’ bel
dem  Abstossen sitzen gebliebenar Nachgeburtsveste wohl® noch' Blutung efi
zu hefiirchten owiiren und liess” ihr - mehrore Ipecacuanhapulver, 'jedes zd
30 Gran zoriick. Bald nach: meinem Wieggehen fiel ' die  Woelnerin' in
einen rabigen’ Schiummer. « Am Morgen des folgenden Tages stellten sieh
Schmergen, nnd ein  starker. Blutabgang ' ein, der die Hebamme ™ bewog;
eines! dersobigen Pulver zu geben, ‘woranf ein starkes Erbrechen' folgte
und| die Blotung ' stand} - Gegen  Miftag . des 2. April | fand ich ‘die” Ent=
butidene schwaeh. - Es war - wieder -mehr | Blat /' abgegangen: | Bei tder
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- Untersuchung entdeckie ich einen Rest der Nachgeburt im Orificio Uteri
stecken, Nach dessen sofortiger Entfernung schloss sich der Uterns: kugel-
formig  und hart.. Die, Wochenreinigung . ging ibren gewiihnlichen Gang.
Die Wichnerin erholte sich schnell und hat seit diesér Zeit noch zweimal
und gliicklich geboren.

; Am. 14. Juli 1857 entband ich eine junge; bliihende, wohlgwewachsena
F.ran von ihrem: dritten Kinde, | Die friiheren Entbindungen waren normal.
Vor dieser klagte die Frau schon mehrere Wochen iiber gastrische Be-
schwerden, unruhigen, unterbrochenen, Schlaf, Kopfschmerzen, Fieber-
bewegungen gegen Abend . uud iiber einen: dumpfen Schmerz auf der linkén
Seite des Gebiirmuttergrundes, Die Enthindung — npach ihrer Rechnung
um drei; Wochen zu . friihe eintretend, — begann um 3 Uhr Nachmittags
und war um 10 Uhr, Abends  beendet. Die dicke, pergamentartige Haut
der Blase konmte ich nur.mit Miihe sprengen.

. Eine erstaunliche Menge Fruchtwasser stiirzte hervor. = Das Gesicht
der Frucht lag unter der Schambeinfuge. Die Wehen waren kriiftig. Die
Kleinheit des Kindes Ursache der leichteren Geburt. | Um so sehwieriger
zeigte sich, das Nachgeburisgeschiift, « Gleich nach der Geburt des Kindes
zog sich der Muattermond, zusammen, . Ich begann meine  gewdhnliche
Manipulation des Muttergrundes und als ich nach einiger Zeit wieder ein-
ging,; fand ich einen Theil des untern Randes der Nachgeburt aus: dem
wieder  yerschlossenen Mutiermond’ herabhiingen.  Ununterbrochen  meine
Manipulation fortsetzend fand ich nach einer halben Stunde den Mutter-
mund 8o erweitert, dass ich' mit der Hand eingehen und die an ihrem
ganzen Umfange fest adhiirirende Nachgeburi unter wvielem Blutverluste
unzerstiickt abschillen  konnte.. Alsbald schloss: sich der Uterns. Der
Muttergrund fiiblte sich hart an, Es erfolgte keine Blutung mehr, Das
Wochenbett verlief normal. Nur schlief das Kind sehr viel in den ersten
Wochen ;  wiihrend. . die copitse Milchabsonderung  der Wichnerin viel zu
schaffen. machte.

Den Erfahrungen nchmngawerther Geburtshelfer, die aus dem Zwﬂet-
bleiben der Nachgeburt selbst nach Wochen keine Gefahr fiir die Wéch-
nerin, entstehen, sehen, kann ich nicht beipflichten. Bei mir ist es Gesetz,
keine Entbundene  zu, verlassen, bis die Nachgeburtsperiode voriiber ist.
Dabei haben sich die Entbundenen immer recht wohl befunden und ich
habe sie ruhigen Gewissens verlassen kinnen. Um so schiirfer hat sich unter
mehreren traurigen Fiillen folgender meinem Gedfchtnisse eingepriigt.

Im Dezember 1827  wurde ich mnach dem churhessischen Dorfe
Se..nach zu einer Frau entboten, bei der die Nachgeburt schon acht Tage
nach der Geburt zuriickgeblieben war. Die Hebamme, ernstlich dariiber
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zur  Rede gestellt, entschuldigte sich, sie hiitte: schon lingst auf einen
Gebnrishelfer gedrungen, der Mann 'aber habe die Kostéen geschent und
so sei von Tag zn Tag gewartet, bis endlich ein benachbarter Dorfehir-
urgus zu Rathe gezogen worden. In der engen, dumpfen, tiichtig geheitzten
Stube  herrschte. ein Gernch zum Ohnmiichtigwerden.  Bei der Unter:
suchuong quoll mir aus der Vagina eine faulige Jauche entgegen. Nar
mit Miihe konnte ich einen Finger durch den Muttermund einbringen. Die
Kranke bleich, abgezehrt, hatte ein heftiges Fieber (Puls 120), unbezwing:
lichen Durst, Frostschauer wechselten mit Hitze (deutliches Zeichen! von
Pyiimie),  Unterleib anfgetrieben -und schmerzhaft.  Unter so -misslichen
Umstiinden  verordnete ich, was mir am niichsten lag, Einspritzungen von
Chamilleothee mit Myrchentinktur, lauwarm, liess in den Unterleib Ceratum
Baturni mit Campher einreiben und wverordnete innerlich alle 2 Stunden
1. Pulver avs Secale Cornutum u, Cremor. Tartari af 53f zu nehmen;
Am/ folgenden Tage konnte ich meine mit Belladonnasalbe = bestrichene
Hand einbringen. und holte langsam und stiickweise die verfaulte Nachge-
burt: heraus, Jliess noch einige Tage Injektionen wvon einer Chlorkalkauf-
lisung machen und reichte innerlich = China mit ' Phosphorsiiure. . Alles
vergeblich. Am 13. Tage nach der Entbindung starb die Kranke.

Wenn man einwircft, dass Frauen ganz verweste Friichteé wochenlang
ohne Nachtheil bei sich. behalten, ohne von der Resorbtion der fauligen
Materie zu leiden, so herrscht 'hier ein' bedeutender Unterschied, @ Die
Friichte sind von der Mutter durch Wasser und Eihiiate so zu sagen'ge-
teennt und selbst noch' bei abgestorbenen Friichten hahe ich hiufig: die
Nachgeburt noch' gesund  gefunden.  Aber die faulende Nachgebart eines
ausgetragenen Kindes wird in ihrem: ganzen Umfange von den zusammen-
gezogenen Wandungen der Gebiirmutter berviihrt.. Mag man immer sagen,
dass' kein ' unmittelbarer Blutiibergang zwischen  beiden stattfindet, eine
Aufsaugung des Eiters durch Lymphgefisse geht sicher vor mch und 'be-
dingt durch Pyiimie die grisste’ Gefahr,

I 'Folgender ' Fall von eingesuckter Placenta @ verdient  ‘wohl ebenfalls
lﬂer ‘angefiihrt zu werden.

!/ In-der Frithe des 15. September 1849 wurde ich ml.ch dem benaeha
bnrmr ‘Bornheim zu einer Frau eniboten, die von  ihrem sechsten Kinde
durch die Hebamme ' gliicklich entbunden worden 'war. Diese ' kam  mir
mit hiichst besorgter Miene entgegen und sagte, die Nachgeburt sei'moch
zuriick; aber sie:fiihle Etwas, das ihr noeh' nie vorgekommeny sie fiirchte,
die Gebirmutter sei zerrissen. Die Entbundene hatte viel Blut verloren
und fiihlte: sich sehr erschipft.” Die Geburt war innerhalb fiinf Stunden
beendet, das' Kind ein' gutgebildetes, lebensfihiges Midchen. Bei der
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Untersuchung - entfernte ich' wviel Coagulum Sanguinis ‘aus ‘der Vagina
Der Muttermund erlaubte das® Eingehen der Hand, aber ich fand keine
Nachgeburt and gelangte aus der Hohle des Uterus durch einen fleisehigen
Ring in eine’ zweite Hahle, ‘aug welcher die’ Nabelsehmur hing.  Langsam
bahnte ich mir einen Weg durch ‘diese zweite Oefinung und gelungte
endlichozn der inearcerirten Placenta, die mit dem fondus uteri verwachsen,
rechts in' einer Strietur der Gebiirmutter sass.  Sehon wollte ich die
Operation beginnen, als die Frau von so heftigen Brustkriimpfen befallen
wirde; dass ich ‘die Hand zariickzichen und fiir's Erste von aller Manuoal-
hiilfe abstehen musste. Teh flosste sogleich einen Essliffel Chamillenthee
mit b Tropfen Tin¢tura thebaica ein und liess zehn Minuten darauf wieder
einen Essloffel Thee mit 4 Tropfen Liguor Ammonii' Anisat. folgen und
fohv so' von Viertelstunde zu Viertelstunde fort, bis sich der Brastkrampf
vollig ‘gelegt hatte, Nun' liess ich ' den Leib mit etwas Butter ‘einveiben
und besonders den Gebirmuttergrund nach meiner Weise manipaliren,
Nach Verlauf ‘einer Stonde brachte ich wieder die Hand ein. * Die Strictar
war ‘etwas nachgiebiger geworden. Ich gelangte zur Placenta, deren
vatern Rand ich gelost fand.  Es traten’ wieder Brustkrimpfe, wiewohl in
geringerem: Grade ein; doch liess ich ‘mich ‘nicht irre machen und be:
schleunigte die Ablisung, ‘wiihrend ‘ich  durch die Hebamme den liquor
Ammonii - Anisat. rallein in Chamillenthee reichen und den Gebiirmutter-
grund fortwiithrend mit Butter einreiben liess.  So gelang es mir die ein-
gesackte Placenta stiieckweise zu Tage zu fordern. Beéi der todischwachen
Fran (war ich genithigt mchrere Stunden zu bleiben, 'verschirieb ein
Chinadekokt | mit TR Cinnamom. uv. Syr: Opiat. stiindlich zu nebmen,
Spiit am: Abend ‘desselben Thges fand ich die Kindbetterin so wohl, als
es die Umstiinde erlaubten,  Auch der zweite Tag verlief normal. Gewolnt
alle ibre Kinder zu stillen, hatte sie; trotz ihver Schwiiche, sich mi¢ht ab-
haltén: lassen, aueh dieses anzulegen. ‘Am dritten Morgen wurde ich
sehir frith hinaus entboten. Anderwiirts ' beschiiftigt schickie ich meinen
Bolin linaus, «der die Wochnerin sehr bedenklich, den Unterleib anfgetrieben
und schmerzhaft, das Fieber bedentend, die Wochenreinigung stockend,
kirz alle: Zeichen einer Peritotiitis' vorfand. Er licss cogleich die China
ausseizen; verordnete eine Nitrumemulsion und 12 Blutegel an die schmerz-
hafte: Stelle des Unterleibs.  Am: Abend  desselben Tages  gahlien wir  die
Kranke  zusammien,” Der Schmerz im Unterleibe ' war etwas  gelindert,
doch: sonst niehts  vériindert. < Ieh verordnete gr.: j Calomel abwechselnd
mit /der Nittumemulsion, ein eriiffnendes  Klystier und Injektionen von
Species: emolliéntés in' die Vagida, ' Am 4. Tage war /die Kranke' gehes-
gert. «Hs waren niehrere  Stiihle ' erfolgt, ' die Lochien 'hatten sich wieder
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cingestellt; de¢ Unterleib. fiihlte si¢h ‘weich: und schmerzlos an. 'Das Kind
ward fortgestillt. Das iibrige Wochenbett verlicf normal, ~Die Frat hat
unterdessen noch zweimal und sehr gliicklich geboren. - Wiire dieser Erfolg
erziglt: worden,; | wenn', ich «ie)/ éingesackte Nachgeburt - hiitte wegflaulen
lassen ? | Ich wage zw zweifeln: Da ich nun gleich nach 'der Entbindung
auf .die von  mir. beschrichene Weise ' zam Nachgeburtsgescliiifte schreite,
§0 habe ich auch nicht’ niéthig gehabt, zo andern als den angégebenen
Mitteln zur Liosung der angewachsenen Nachgeburt zu schreifen. s ist
doch awirklich eigenthiimlich,  dass Geburtshelfer, welehe die manuelle Ab-
schiillung. . der.. Placenta . fiiv: -so gefiihrlich’  halten, = die " Einspritzun-
gen, von, kaltem Wasser !in die Nabelvene empfehlen, um auf diese
Weise, den Uterus zu kriiftigern Contraktionen anzureizen, die zuriickge-
bliebene Placenta auszustossen. - Es kommt mir vor, als ob man statt der
China Arsenik zar Heilung' eines ecinfachen Wechselfiehers: gleieh anfangs an-
wenden wollte. | Ieh halte, offen gesprochen, diese kalten Injektionen fiir
vigl , gefihclicher, als' das  manuelle Verfahren, « Der plotzliche - Eindenck
der Kiilte in Theile; die an -solche Einflisse nicht gewihut sind, ist wahr-
lich von' keiner geringen Binwirkung in dem -weiblichen Organismus. Selbst
die; welche diese Behandlungsart der Nachgeburtszogerungen ‘empfehlen,
wie  Dr, Martin  (Neue Zeitschrift fiir - Géburtskunde.) Bdi 1, “Heft 2.
Berlin (1833); miissen gestehen, dass die Kindbetterin einen Frostschander
empfindet, der sich lings des Riickgrats hinaufzieht, Dass diese Methode
den gewiingchten, Erfolg. nicht iiberall hatte, beweisen ‘in' dem eben ange-
fiilbrten Aufsatze die Worte: ;Die ven einigen Schriftstellern mitgetheilten
ungliicklichen Erfolge digser Einspritaungen scheinen auch mehr theils durch
die spitere Losung . der’ Placenta mit der Hand (wozu man also  doch
schreiten musste), theils durch die Mischung des Wassers mit Essig her-
beigefiihrt worden zu sein.“ — ' Noch mehr geht dieses aus Dr. Berghes
Aeusserung iiber die Einspritzungen in die Venen des Nabelstrangs her-
vor (Oasper’s Wocehenschrift ete. Nr. XXVI, 1837), der sie besonders bei
solchen Arten von zuriickgehaltenen Nachgeburten indiecirt findet, wo diese
uehr Klein wnd diimn sind.* Durch das dureh’ die Einspritzung vergriis-
sertel Volumen . st sie dann leichler mit der Hand zu entfernen. Sie geht
also durch iie Einspritznng allein nicht ab. < Die Losschiillung mittelst der
Hand 'soll nur. dadurch erleichtert, werden. Selbst den so’ gebriiuchlichen
kalten Injektionen in das Cavum Uteri bei Mutterblutfliissen bin ich nicht
hold und glaube, dass dadureh Veranlassung zu manchem' spitén Gebiir-
mutterleiden gegeben wird, | Eine genaue Reinigung der Gebiirmutterhéhle
von | allen. Nachgebuttsresten und. Blutklumpen mittelst der’ Hand mebst
Wiiraburger med. Zeitschrift. VI. Bd. 20
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Kiilte und Drock wvon Aussen auf den Uterns hat mir in' den gammwn-
sten Fiillen die Dienste meht versagt. tii

Bt Nnmoi] y i chivn ritin

sl So ‘aktm ich be:m Nachgebartsgeschiift ' nach' der Gebut‘t eines aus-
getrag.enw Kindes bin, 80 passiv verhalte ich mich dagegen bei 'dem ' nach
einemAbortas; besondérs in den ersten drei bis vier Monaten der Sehwan-
gerschaft,  Hier hat das liingere Vérweilen' der: Nachgeburt im' Uterus in
den genannten Monaten durchaus keine nachtheiligen Folgen. Tm Gegen-
theil jst withrend dieser Zeit die Placenta’ so' fest mit dem Uterns wvor-
wachsen,;dass einc kiinstliche, mithin gewaltsame Trennung nur gefah-
drohend,.sein kinnte. | Bei angemessener, nach Umstinden 'erforderlicher
Behandlung ist darchauns: kein Grond vorhanden, das Zuriickgebliehene mil
den Fingern oder gar mit Werkzeugen zu entfernen:  Selbst Kluge's Ver-
fahren  bei nach | Feblgeliurten ziiriickgeblichener Placenta, einén’ keilformig
zugesehnittenen eingedlten Badeschwamm zusammengedreht mit’ der Spitze
in. dem Muttermund einzufiibren, um durch' das machfolgende Anschwellen

desselben den: Muttermund' zu reizén | ' zu' erweitern' und kriiftige 'Welien
~ zuerregen, hiabe /ich woch nie angewendet, gebe ihm aber uribedingt den
Vorzug, vor dem gewaltsamen' Entfernen der Placenta’ beim Abortus mit:
telst) der Handi| Gewdhnlich 'lege ‘ich Morgens und 'Abends  einen' zarien,
in, Wasser vnd, Essigigetauchtern Sehwamm  an ' das Orificium oteri,* hin:
derel dadurch die'allenfallsige ' Nachblutung uwnd béstimme * durch’ dieses
einfache Mittel’ den Uterns zu eider' baldigen Entfernung  der' Placenta.
Diel zuriickgebliebene 'Nachgeburt ‘einer zeitigen Frucht fault schon in'dei
ersten Tagen pach'der Entbindung. Nie habe ich  aber' die nach' einem
Abartus | zuriickgebliebene und -erst 'mach einemt' Verlanfe von 4,8, 14
Tagen, ja! einmal erst/ hacli fiinf Wochen  abgegangene Placenta in einém
fauligen Zugtande gefimden. Nie hat sich in dieser Zeit bei aborfirenden
Frauen  der 'Abgang, einer: fauligen Materie gezeigt. ' Ieh konnte hier viele
Fiille .aus. meiner Praxis: anfiibren, ‘diey sich Alle) inv' Ganzen gleichend;
dasselbe: Resultat: bieten und dahér nur ermiiden' wiivden, v Daher sei nur
des Falles .gedacht; 'den Dr. Guénon'!in Caspér's Weochensehrift fiir ' die
gesammte Heilknude, Nr.' 47, Berlin: 1833, erziihlt, und “den/ich vollkom-
mén | mit meinen’ Erfahrungen beéi jenér Frau iibereinstimmend finde, bei
welcher im 14, Monate abortifend die Nachgeburt: fiinf Wochen zuriickblieb!
Eine 35jibrige  Frauy!abortitfe im 'wvierten Monate. Dr Gidnon erhielt
einen fauligen Embryo.« Die Nachgeéburt ‘blieb  zuriick. " Eine am 15, Tage
nach! dem: Aborfus. angestellte 'Untersuchung licss ~die: Nachgeburt nicht
erkenndn: . ! Die: Frau- erholte  sich' bald."  Fiinf Wochen nachher 'stellten
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sich mete «Wehen eiriy- und/ unter vielem Blutverlust;und Qhnmachten kam
mit ihnén der frische Mutterkuchen, mit  den  Bihiuten :'"z_uua' Yorschein,
Die Lochien flossen einiger Tage.  Patientin genas, — Ist also bei einem
Abortus 'in «den: ersten: wier Monaten, der. Schwangerschalt, der, Fotus ent-
fernt, ‘hat sich daraaf das)Orificium Uteri ansammengezogen  und macht,
wie lidies .gewihnlich: der: Fall ;. /die Plagenta  keine Miene zu; folgen, so
lasse iich  die Entbundend. gans rubig, wid richte meine Behandlupg dem
jedesmaligen Zustande der Kranken gemiiss ein, War der den Abortus
begleitende Blutfluss sehr bedeutend, ist die Patientin schwach, blass, er-
schipft, so reiche ich ein Chinadekokt mit verdiinnter Phosphorsiiure, ver-
meide dagegen alle Mittel, welche direkt auf den Uterus wirken und den-
selben zu grisserer Thiitigkeit zur Austreibung der Nachgeburt anzureizen
vermbgen. Ist hingegen ein mehr gereizter, fieberhafter, plethorischer Zu-
stand im Gefisssysteme vorwaltend, so reiche ich kiihlende Mittel : Limo-
nade, Syr. Rubi Idaei in Wasser, Nitrom u. Cremor, Nitrum v, Aqua
Laurocerasi simplex in Emulsion. Schon friiher habe ich auf den Zustand
~des Darmkanals bei abortirenden Frauen aufinerksam gemacht, Hiiufig
habe ich Diarrhoen, noch hiiufiger Constipationen dem Abortus vorher-
gehen sehen. Die hiufigste Ursache der Fehlgeburt schien mir immer
mehr in Plethora des Unterleibs, in krankhafter Reizung seiner Organe,
als in eigentlicher Schwiiche zu beruhen. Diese Ansichten habe ich schon
in den Beitrdgen wur Natur- und Heillkunde von Friedreich und Hessel-
bach, 2. Band, Niirnberg 1827, euntwickelt. Um so mehr frent es mich,
dieselbe Meinung in Stewart's Observations on some of the causes which
destroy foetus in utero kiirzlich bestitigt zu finden. Ist nach zwei bis
drei und vier Tagen die Placenta noch zuriick, wenig oder gar kein Blut-
abgang vorhanden, so scheue ich mich gar nicht das Electuarium leni-
tivam zu 3vj mit Syr, Altheae 34 stiindlich zu einem Theeliiffel so lange
zu reichen, bis eine copitse Oeffnung eingetreten ist. Von dem besten
Einflusse habe ich dieses kiihlende, ableitende Verfahren selbst auf die
Ablisung der Placenta beobachtet, die zuweilen unter Kolikschmerzen
bald darauf erfolgte. Es beugt iiberdies mein Verfahren allen entziind-
lichen Zustiinden des Unterleibs vor, von denen ich die auf die Placenta
gerichtete, manuelle oder durch innere Mittel direki abtreibende Methode
nicht selten gesehen habe. Der in kaltes Wasser und Essig getauchte
Schwamm, den ich, je nach Abgang des Bluts in bald kiirzeren, bald lin-
geren Intervallen an den Muttermund lege, scheint mir wirklich auf eine
gelinde Weise den Uterns zu Contraktionen anzuregen, [rlauben es die

Kriifte der Kranken und ist wirklich ein ausgesprochener gereizter Zustand
20*
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des Gefiisssystems vorhanden, so wende ich hier schr gerd: ein Infustim-
Wn@j ‘auf’ Ziv Wassor mit 3j— 3ij Zucker) stindlich zn.

¢inem Theeliffel an. Sowohl die brechenerregende Eigenschaft der Wur-
zel, als ihre styptische Kraft kommt hier 'in Betracht und wirkt gleich:
miissig giinstig auf die ‘Austreibung der Placenta, wie auf den sie beglei-
tenden Blutfluss, der gemeiniglich mit ihrer Entfernung schon -auflirt
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