Zur Liehre

vom

Mercurialismus,

nach Beobachtungen

Fiirther Quecksilberarbeitern,

Dr., HEINRICH ALDINGER.

Schon den Aerzten des vorigen Jahrhunderts war der Zusammenhang
zwischen der Arbeit mit Quecksilber und den spiiteren Erkrankungen so
wohl bekannt, dass bereits Ramazaini im Jahve 1700 die Vergolder, weil
gie zu ihrem Geschiifte die Amalgame bilden miissen, als Miirtyrer der
menschlichen Begierde, sich durch die goldfarbene Oberfliiche eines schlech-
teren Metalls einen griossern Werth zu geben, bezeichnet. Denn heisst es
weiter: Diese Leute miissen bei dieser ganz unniithigen Arbeit ihr Leben
und jhre Gesundheit anf das Spicl setzen und werden sehr bald von Schwin-
del, Engbriistigkeit, Zittern der Glieder und Liibmungen befallen, und ihre
Gesichtsfarbe gleicht der einer Leiche,

So viel Wahres dieser Satz von Ramazzini enthiilt, so ist doch in
den Belegen, die er fiir seine Behauptungen beibringt, das Verhiiltniss zwi-
schen Ursache und Wirkung so willkiirlich festgestellt, dass eben durch
diese Willkiir die znsammengestellten Beobachtungen einen grossen Theil
ihres Werthes verlieren. Dieselbe Unklarheit blieb auch in spiiteren Zei-
ten, denn nicht alle, die die Krankheit studirten und dariiber schrieben,
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hatten wirklich das reine Bild der Quecksilberkrankheit kennen  gelernt,
wie es sich nur bei friiher Gesunden, die durch ihre Beschiiftigung mit
Quecksilber erkrankten; vorfindet.

Die Meisten machten ' jhre Beobachtungen an anderweitig Kranken,
die wie bei Byphilis zur Tilgung dieser Dyskrasie Quecksilber genommen
hatten, Es konnte nicht fehlen, dass sich anf diese’Weise in die Lehre vom
Mercurialismus eine ‘Menge  irtiger 'Anschanungen’ einschlichen, 'da der
Willkiir und Phantasie des Beobaclitérs 'nor zit'oft iiberlassen blieb " von
welcher der verschiedenen Schiidlichkeiten, die ‘eingewirkt haften,’ er die
\'ﬂibﬁndéﬂen Frs¢heinimgen ableiten wollte.

:'De:r ganze Streit zwischen Mercurialisten und Antimercurialisten, der
nun beinahe 8o alt wie die ganze Lehre von der Syphilis ist und, so oft
geschlichtet immer_wieder von Neuem sich erhebt, wiire schon lingst ent-
sehleden, wenn man anf beldon kitmpfenden Parteien mit reineren und
dann auch mehr beweisenden Beobachtungen' iiber die Folgen des Queck-
silbers zn Felde gezogen wiire. Dieses reine Bild von der Wirkung des
Qﬁeékiﬂlb’ers bei sonst gesunden Individuen, zu dem meine an Quecksilber-
'belegém iiberreiche Vaterstadt Fiirth mehr als irgend ein anderer Ort Ge-
legenheit bietet, moghchst priicis nach besten Kriiften zu geben, sei der
Zweek dieser Arbeit,

.. Die Zahl meiner Beobachtungen, die mir in meiner Stelling  als As-
sistent im Fiirther Spitale zur Beobachtung kamen, hat gegen die fritheren
Jahrel etwas abgenommen. Die verschiirften polizeilichen Massregeln migen
!he.llwelse der Grund sein, dass viele der Quecksilberarbeiter im Falle der
]:rkrankung die Hilfe des Spitals nicht in Anspruch genommen hab:en,
40(&1‘- hat auch die Privat-Praxis in den letzten Zeiten weit weniger Fille
als frf,iher aufzun eisen,

Immerhin wurde mir sowohl im Spitale als auch ausserhalb desselben
mehefach die Gelegenheit zu Theil, die Krankheit zu beobachten, und, wo
meine eigene kurze Erfahrung micht mehr ausgereicht hat, stand mir die
langjiihrige Erfahrung von mehreren iilteren Ilrn. Collegen bei, das Ganze
zu_completiren. -

- Medicinisch-polizeiliches  Interesse « diirften.  einige Ang‘aben liber die
Eahlnﬂer hiesigen Béleger und der: Arbeiter darin haben;

' Die Beleger belaufen sich 'auf 34, lievon sind 19 Besitzer einer Bet
lege und 15 sogenannte Heimarbeiter. Unter diesen Letztern verstelit man
Quecksilberbeleger, die zwar ‘in ihrer eigenen Wolnung arbeiten, aber in
¢inem gewissen  dienstlichen Verhiiltniss zu einem grisseren Fabrikanten
stehen, von dem sie Quecksilber und Gliiser geliefert hekommen.
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Das_Verhiiliniss, zwischen, Miinpern, und Weibern ist, ziemlich: gle,tch,
da. an den meisten, Belegtischen, immer  ein Iideger und  eine  sogenaunte
Wiseherin, zusammenarbeiten, , - Y

Die Art der directen Beecl),ﬁ'h-rung mit Quccks+lh¢r |st «eine, mehr-
fache, niimlich die. der eigentlichen Beleger, und derer, die die Queckfﬂha-b
abfiille wwdcr ralmn'en, welche M.mnpulahon mit dem \usdmck 4\%-
L_oehen“ hezelclmet mrdT bstias
sl Dm &rbmtslokale der Bplcgcr smd metstcnthc]]s vlemhch grusse
Ratume, in dencn fast, das ganze Jahe hmdurch the Fenstc..r oﬁﬂn steheu
Lmﬂ't.he,)t?t wird selbst , im ctrenosteu Winter nie in den Belegen, a;ue
Massrcgel Lhc mLht in_der Bcf‘urchtung giner leichtern Verﬂuchtlgung deq
( Juptks;lhcra getmﬂ'm! \\ml sondern ledlrrluh {Iarm 1hren (.xrund lmt dnsg
dunst l:es(*!ﬂaven, und so fiir d:e niichste Zelt zum Bele-ren uptaulgﬁch
werden.

.Tcder Arbeiter hat &inen "Tisch Vor' ."“'h} auf dcm eine Je nach der
'Gmsse dus Zu I)e']e"tlanén Glasea verschiéden ]grosse fein polu'te I\Iarmor—
phht{a suh beﬁni]el, ulh dieeine tiefe Rinne ' zom’ Ablaufen des Queck-
snlhcrs herumge’lnl Diese Marmmp!atte wird ' mit einer Zmni‘ohe‘ bdeﬂ
wind "dag’ Qnecksnlhcr dariiber gecro-.qen, das’ sieh sogleieh mit dent” Zinn
ama[gamirt, iiher ‘difse Folic wird nun das sorgfiltig gereinigte Glas hm-
weggeschoben, und das iiberfliissige Quecksilber hiebei weﬂgcdrﬁngf., dils
ablioft and wieder in einem untergesteliten Gefiisse sich ansammelt der
bélegté 'Spiegel’ kommt darin ‘anf einén -andern Tiseh 'und wird mit 8chwe:
ren “uriten' mit Filz {iberzogenen Steinen b\elegt, um’ tlaa nicht ama}gmir!e
Quécksilber Yollends heransZupressen, ' L onindiiginl

Die zweite Beschiiftigung mit Quecksilber, das Abdestilliven 'dw'abge-
fallenen’ mit 'Zinn verbundcenenr Metalls,  géschi¢ht i Freien in eigernen
Retorten; trotzdem gilé dies’im Allgémeinen iunter; dén Arbeitern als'/dds
Gefihrlighste, jobgleich 1sie dabei in der Ferne stehen' und mur hin und
wieder; die. Masse wmrithreny, <1 i bt s 1D

. Eine  dritte, hiey, ebenfalls, nicht: sal;ena;.(.-rﬁache [BUE hrkarmkung,ggbt
daa Yerarheiten. . der. L&darbeu&l Jdinicdeunen  das  Quecksilber, versendet

wurde Jassandsd rivloilng el b vadiizdvon0 - siv o gov asibe
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“" !Dieselben werden meist zu Sohlen besonders auf Socken verwandt;
Salivation, ' Mercurialgeschwiire an Zunge und Zahnfleisch kommen an
Solehen, diel dieses Leder verarbeiten, vor. Tremor tritt in diesen Fiillen
nicht leicht ¢éin, einen Fall finde ich' verzeichnet, wo sogar schon auf das
Tragen von solchen Sohlen Salivation eintrat.

“% “geiten,  doch ‘auch schon  mehirfach beobachitet, sind die Fille, dass
Leute, dic nur neben eine Belege gezogen waren, trotzdem dass sie durch
eine’ Maner von ‘der schiidlichen Ausdiinstung getrermt waren, an Sympto-
men' der Quecksilbervergiftung erkrankten.
Y Die %r’achiedenen Arten von Quecksilber differiren bedeutend betreffs
der Gefiililichkeit derselben. Das spanische wird allgemein als das nach-
tﬁéh‘fg’ﬂe erachtef, das’ wenigst gefihrliche ist das’ idrianische Quecksilber,
vischen beiden steht 'das niedertheinische. Den Grad der Gefithrlichkeit
soll fan avs 'der grosseren oder geringeren Leichtigkeit erkennen, mit der
sich die” Oberfliche des Metalls it sogenarntem Schaum iiberzieht. Den
weitaus sf&lsten solchen Schaum bildet das spanische, dessen Oberfliiche
sich sehr bald mit einem’ granschwarzen Ueberzage bedeckt; bei idriani-
sﬁﬁeﬁi hat (fiescr Schaum *eine mehr gelbliche Pirbung; “eine ebenfalls
starke graue Schaumschicht bildet endlich das ‘in- der Gefﬁhrhchkelt dem
spllxﬂ%dlim necksilber zunfichst stehende’ abﬂ'ezng{'ne Metall, ‘wie ¢s aus
dhn’.&bmﬁeﬂ d6s Amalgams wWieder hergestellt wird.

e N&cy dlm Uutersuchungen des Herrn Dr. Meyer, Apotheker dahicr,
besteht t};gsqisql_!wax__zgraue_ Substanz, die sich auf dem Quecksilber zeigt,
aus den Amalgamen der fremden Metalle, welche sich in demselben nicht
auflisen pnd als specifisch, leichter - auf der Oberfliche desselben ausge-
schieden werden, mit vielem, adhiirentem Quecksilber, Worin also_diese
verschiedene Gel‘ahrlmhkeit t[c;- einzelnen  Arten, die man doch nicht igno-
riren kann, da alle mit Quecksilber Beschiiftigten darin iibereinstimmen,
ihreli Grlind 'ﬁabe, diicfte mach den jetst vorliegenden Resultaten der Ana-
]ysé 'de Kaum' endgiltig 'zu entscheiden sein,

ﬁeﬁrfach finde. ich die Behauptung, dass besonders der Winter Wegeu
chlechteren Ltlftlmg die Krankheit hiinfiger mache. Die hiesigen Er-
Enh, ngen '?welsen dies nicht, wenigstens finden sich die im hiesigen Spi-
jale verzeichneten Fille so ziemlich gleichmiissig auf das ganze Jahr ver-
theilt. Unter den Arbeitern selbst herrscht sogar allgemein die Ansicht,
dags die heisse Jahreszeit gerade die gefiihrlichste fiir sie sei;' a priori diirfte
es'auch gar nicht unwahrscheinlich sein, dass mit der erhihten Tempe-
ratar ‘dér Luft sich mehr von''dem’'Metalle verfliichtigt und so i grisserer
Quantitiit in den Organismus aufgenommen wird; soviel steht wenigstens
Wiirzburger med. Zeitschritt. IL Bd. 25

u{lu
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fest, dass sich bei starker Hitze, eben so auch bei feuchtwarmer Laft der
Metallgeruch stiirker in den Belegen entwickelt, als bei trockener Kiilte.

" Emzelne Jahrgiinge sind durch ¢ine besonders hohe Zahl von Queek-
silberkranken ausgezeichnet,  wie z. B. das Jahr 1855, und in dieselbe
Zeit fillt es auch, dass beinahe alle Syphilitischen, die¢ im Spitale mit
Quecksilber behandelt wurden, oft schon nach den ersten Lifleln der ein-
genommenen  Arznei Speichelfluss bekamen. ' |

Wie Jlange der Quecksilberarbeiter den schiidlichen Ausdﬂnuunggn
unterliegen muss, bis derselbe erkrankt,  lisst. sich im Allgemeinew, nicht
angeben, die Toleranz gegen Quecksilber schwankt hier in so bedentender
Weise, dass in dem einen Fall bhei minutijser Einwirkung Leute queck-
silberkrank werden, in andern Fiillen eine Jabre lang fortgesetzte Beschiil-
tigung damit, keine Spur des Mercurialismus erzeugt; ich selbst sah meh-
rere Fiille, dass Personen in der Belege gar nicht arbeiteten, sondern wie
es bei Dienstmiigden oft der Fall ist, nur hin nnd wieder in  die Belege
auf kurze Zeit gekommen sind, und dennoch mit exquisitem Speichelfluss,
grauem Beschlag an dem Zahnfleisch, Geschwiiren daran und an der Wan-
genschleimhaut, mit leichtem Zittern u. s. w. zur Bv.l:audlung kamen ;
einen Fall von einem jungen Mann kann ich hiebei anfiibren, der nur
besuchsweise hie und da in die Belege kam, und alle die erwihnten Er-
scheinungen bot. Auf der andern Seite kann man aber auch Leute ﬁnden,
die seit 15 Jahren und noch linger ununterbrochen in der Belege arbei-
ten, und dennoch noch nie irgend welche Erseheinung der Quechilberver-
gifting ‘darboten, ja selbst noch’ priicise Bewegungen  der Hand 4’6‘1‘5113-
setzende Arbéiten, wic feine Schnitzeréien ‘verfertigten. Von miélrefén mef-
ner hiesigen Hrn. Collegen wurden mir sogar Fille mitgetheilt, dass Lé‘ﬁ%’é
bis zu 40 Jahren, einer fast sein ganzes Leben hindurch bis zum 76
Jahre in der Belege arbeiteten, ohne dass sie je erkrankten. .

~ Je hiher bereits die Arbelthr im Alter sind, wenn sie die Arbelt mu.
Queekmlber beginnen, desto weniger leicht sollen sie vom Mechriahsmu;
ergrifien werden, Das weibliche GeSthecht scheint empfiinglicher fiir die
Erkrankung zu sein, wenigstens finde ich unter 25 Fillen nur 2 Mknner
verzeichnet, und ein dihnliches Verhiltniss gibt auch Canmtatt in semen
Abhandlungen, der unter 34 Fillen 29mu.l die Krankheu an Welb A un

Emal an Mimnem fand "

_ Schafm.here oder stiirkere Korpercuusumtmn nacht kemen bemdmm
Untersplued betreffs. der Priidisposition zum Mercurialismus; in dem einen
wie in dem andern Fall:tvifit man Lente, die bald, andere, die; spiit oder
gar nicht erkranken, i b 151 et ¥

#



M. ALDINGER: Zur Lehre vom Mercurialismus ete, 367

Lo Die Zihigkeit, mit der das Quecksilber an einmal impriignirten Ge-
genstiinden haftet, zeigie sich recht deutlich an einem' Fallyi wo Leute an
merkuriellen Erscheinungen erkrankten, ohne dass sie mit dem Metall in
Beriibvung: kamen; man  forschte nach und fand, dass in der Wohnung
dieser Personen vor ca. 30 Jaliren eine Belege gewesen war, und als man
das Gebiilke untersuchte, konnte man noch regulinisches Quecksilber darin
nachweisen. Ganz denselben Fall hatte ich erst yor wenigen Tagen zu
beobaehten, wo eine Familie in eine Wohnung gezogen war, die vor 3
Jahren als Belege gedient, hatte.  Es wiihrte kaum 14 Tage, so waren
mehrere Glieder  der Familie erkrankt, am  stirksten die Mutter der Fa-
milie, die jan hochgradigem Speichelflugs, Zungen- und Zahnfleischgeschwii-
reny gravem, schiierigem Beschlag  des Zahnfleisches, Lockerwerden der
Ziihne und allgemeinen gastrischen Beschwerden leidet.

Lo Eine -dirgete Vererbung des Mercurialismus  diicfte  nur in. den selten-
stem Fiillen vorkommen, wenigstens finde ich nur Einen derartigen Fall
verzeichnet, wobei ein Kind, dessen Mutter wiihrend der Graviditiit queck-
silberkrank war,  ,mit solch bedeutender Agilitiit in allen Bewegungen zur
Welt kam, dass man befiicchtete, das Kind wiirde wie ein Ballen im Zim-
mer herumvollen®. - Dagegen st die Scrophulosis, und. Rhachitis, in der
spiiteren Entwicklung Tuberculose ein sehr gewihnlicher Erbtheil der von
quecksilberkranken Aeltern Abstammenden,  Am, besten  liessen sich diese
Erfabrubhgen in den Fiillen [machen, wo der eine: oder andere Theil der
Aeltern gesund: war, und friiher oder spiiter mit einem andern Individuum
gesunde kriiftige Kinder erzeugte, wiihrend die aus der Ehe mit einer mer-
eurialkranken Person entstandenen Kinder durchgiingig schwiichlich waren,
in der Entwicklung zuriickblieben; und in den seltensten Iillen ein hohe-
res Alter errcichten,

Sucht man die Krankheit in ihren ersten Anfingen auf,  zu  einer
Zieit; wo noely kein . characteristisches Symptom  der Krankheit vorhanden
ist, sofindet man eine eigenthiimliche Reizbarkeit. Leute, die noch die
besten |/ Arbeiten .machen, und. sonst keine schiichternen Naturen, sind,
werden verlegen, wenn man ihnen zusieht, ja es findet sich der
Fall -gar ‘nicht selten, dass solche Arbeiter trotz aller Geschicklichkeit
gar nicht’ im Stande sind; vor, den Auvgen  eines fremden Beobachters
ihre ! Arbeiten fortzusetzen. Nach @ kiirzerer oder liingerer Zeit der schid-
lichien REinwirkung stellen sich zeitweise Magen- und Darmecatarrhe ein,
die sich meist bald wieder verlieren; dic Kranken klagen iiber Druck
im' Epigastrium; Aulstossen, schlechten metallischen Geschmack und dgl.
mehr; die Zunge ist oft belegt, und zuweilen findet sich um diese Periode

schon der metallische  Geruch aus dem Munde, der Appetit ist schlecht,
26%
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begonders ist Widerwille gegen Fleischgpeisen vorhanden, Verstopfung und
Diarrhde wechseln hiinfig mit einander ab, die Gesichtsfarbe ist blass, sehr
leicht tritt Ermiidung ein, und in den Wadenmuskeln haben manche ein
Geliihl ‘der Spannung, die: Speichelsecretion ist zur Zeit dieser Krankheits-
prodrome’ sehon vermehrt, und'bésonders beim lebhaften Sprechen! spﬁ!!t
etwas Speichel zwischen den Ziilmen heraus.

Diese  Erscheinungen verlieren sich zeitweise, kehren meist aber bald
und’ stiirker. zuriick, bis endlich das Bild der Salivatio mercurialis sich ver
wollstiindigt. Hinfig hirte ich als Gelegenheitsursachen Verk’eﬂtnagea ali—
gegeben, auf die alsdann der Speichelfluss rasch gefolgt sei.

"/ Die Kranken empfinden nun ein bremmendes- Gefiihl im Mund, ver-
mehrten Durst, Frost; metall. Geschmack, die Mundschleimhaut ist aufge-
lockert, livid, leicht. blutend, von den Zihnen zuriickgezogen, diese selbst
erstheinen hierdurch verliingert, 'die Wanhgen; die Lippeén, 'die Sublingual-
driisen, am Halse die Lymphdriisen’ schwellen bedeutend ‘an, ‘das Zahn-
fleisch selbst ist mit einem gelblichen oder weissgrauen Beschlag fiber-
zogen, die. entblisten Zihne werden locker und fallen  zuweilen' aus, ‘das
Emaille wird dchwarz und bleibt es oft; auch wenn der Speichelfluss vor-
iiber /it ; die Schmerzhaftigkeit der Mundsehleimbaunt steigert 'sich so, dass
aueh die mildesten Speisen nicht mehr genossen werden kounem 5
 Bei geringen Graden miissen die Patienten alle Augenblicke aus.
Bpncken, in' hoheren Graden rinnt der Speichel zuletzt ununterbrochen aus
dem’ offenen Munde, da die Kranken wegen Verschwellung der Theile: nicht
mehr ausspucken kinnen und 'den: Mund desghalb immer zum ' Ausfluss: des
Speichels ‘offen erhalten; die Zunge schwillt 'so' bedeutend an, dass'sie in
der Mundhihle nicht mehr Ranm Hat und fest an 'die Zithne < hingepresst
wird; entfernt man die Zunge von den Ziihnen, so sieht man dentliche
Tmpressionen’ und meist auch Geschwiire ‘an den angelegenen Stellen.
#Das’ Gehir leidet dabei nor selten, indem die Schleimhautschwellung
sich auf die Tuba Bustachii und die Pauckenhihle fortpflanzt; auch bildet
gich diese’ 'Bchwerhongkeut meist’ nach einiger. Zeit mader vbl]shmdig
nnruek» :

' Die Meng'e ides: abgesonderten Speichels ist natiirlich hiSchst msdhie-
den.  Nicolai' sah dieselbe’ bis zu/16 Pfund in 24 Stunden steigeny der-
selbe erscheint sehr scharf, iibelriechend, ‘zuseilen selbst - aashaft stinkend,
geine Reaction st immer alkalisch, Quecksilber darin nachzl!wemn, gelang
Gorup wur' in seltenen Fillen. 0 o
{48 Ueber! die Dauer lisst' sich begreiftich bei den sv verschiedenen Gra-
den ' dér Erkrankutlg keine bestimmte Zeit festselzen; in den Fiillen; ' die
ich ‘beobachten konnte, wurde immer das spiter noch zu erwithnende Mund-
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wasser angewandf, das anch die hiheren Grade von Speichelfluss in we-
nigen Tagen: bescitigte.

~i-Lethaler! Ausgang durch  Gangriin wurde dahier beim: Spcmhelﬂussa
noch nicht beobachtet, und nur einen Fall kann ich anfiihven, wo nach
einem ‘nicht ' sehr  heftigen Speichelfluss eine particlle Necrose des Unter-
kiefers eintrat.

i Die mercuriellen Geschwiire, dic Manche an' den Geschlechtstheilen
und anderen Kiirperstellen beschreiben, sah ich nie anders als in Verbindung
mit Speichelfluss; den sie jedoch oft noch iiberdavern, in der Mund-. und
Rachensehleimhaut. | Dieselben haben ein weissgrauliches schmutziges Aus-
sehen; wachsen sehnell; aber immer mehr in die Breite als in. die Diefes,
oft.sind sie Anfangs mit ecinem pseudo-membranartigen Jxsudate . belegt,
spiiter! wird meist ein scharfes diinnes Secret geliefert; die Umgebung des
Geschwiirs ist livid, «der Rand desselben micht erhaben. Das rasche)Zus
heilen an einer Stelle und Wiederanfbrechen an einer andern, wie  es Dite-
riek beschreibt, konnte ich niemals finden. Nicht selten confluiren mehrere
benachbatte | Gesehwiire, nm eine grosse unregelmiissig configurirte Lagune
darznstellen, Am' Gftesten sieht man diese grisseren Geschwiire gegeniiber
den hinteren Backenzihnen an der Wangenschleimhaut, Meist sind sig nur
auf den vorderen, Theilen der Mundhihle, an Wangen, Lippen, nund Zunge,
zu finden ; sehv selten. findet. man  sie am  weichen Gaumen und Raehen.
Sind die Geschwiire geheilt, so findet man. anfangs eine ieichte weissliche,
Narbej die mach lingerer Zeit sich meist ebenfalls verliert,

ot Unter (den zuriickbleibenden' Veriinderungen: miissen wic auch noch die
amRachen erwiithnen, die gewhnlich als, Angina, mercurialis; beschriehen
sind; /in seltenen Fiillen entsteht dieselbe chronisch, ohne dass es je zum
Speichelflusseé. kamj die Kranken klagen dabei iiber Spannen: und Zichen
im Rachen, Trockenleit im, Halse, Verschlimmerung all dieser. Symptome
beim: Rauchen, Sprechen, Genuss warmer Speisen und Getriinke, bei, Er-
hitzung . oder, Erkiiliung, des Kirpers; die Muskeln erseheinen, geschwollen
unil etwas. geriithet, der weiche Gaumen bliulich roth, und jin ihm. cine
Menge! variciser Gefiisse, die besonders an der Uvunla am  deutlichsten, her-
vortreten ; diese Beschwerden treten meist in wenigen Tagen wieder zuriick,
doch bleibt, die. Neigung zu Recidiven noch lange vorhanden, und eben so
ist die eigenthiimliche Gefiissverbreitung auch spiter noch leicht kenntlich.
shusGewihnlich erst nach langer Einwirkung oft gleichzeitig mit den. ers,
withnten: Symptomen bildet sich. endlich jenes 'eigenthiimliche Nervenleiden
ausy das mnter dem Namen, des Tremor mercurialis. hekannt ist: Selten, be-
ginnt: dasselbe allmiiliz, die Hiinde fangen an unsicher zu werden und
zittern bei einer lingeren Amstrengung. Meist erscheint dasselbe plitzlich,
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ohne dass vorher bemerkbare, oder richtiger gesagt, vorher bemerkte Er+
scheinungen vorausgingen; so trat derselbe einmal ganz plotzlich ein, nach«
dem sich der Patient bei einer Hochzeit den Freuden der Tafel 'in stiir-
kerem Maase hingegeben hatte. ' Tn anderen IVillen gab ein Acrger, fein
Rausch, ein Schrecken, seltener eine Verkiiltung +die ' Gelegenheitsursache:
zom Ausbruche des Zitterns. Einmal gab mir ein intelligenter Kranker
an, ‘er habe als erste Erscheinnmg der Erkrankung allemal, »wie er am
Einschlafen gewesen sei; etwas wie einen  elektrischen Schlag: durch den:
Kirper gefiihlt, das ibn wieder erweckte, Meist haben die Patienten:
hiiufige Sehmerzen in ‘den Gelenken und das Gefiihl von' Pelzigsein in'
den Hiinden, an denen, wie in den Armen, die zitternden Bewegungen
sich’ zuerst zeigen, bald breitet sich das Zittern iiber die Fiisse und Beiney
und endlich ‘iiber simmtliche willkiirliche Muskeln, selbst die ‘mimischen
des: Gesichtes aus, so dass dasselbe Dbei einer Steigerang der eonvals, Be-
wegungen zu einer wahren Grimasse verzerrt wird. Wollen' die Patienten'
etwas ergreifen und einen gewissen Muskelbezirk wirken lassen, g0 treten:
augenblicklieh’ Mithewegungen in- einer Reihe von andern  Muskeln ein,
welche die intendirte Bewegung unmiglich machen oder doch nur aufUm<
wegen zu Stande kommen lassen. Der Patient ist deshalb nicht meht im:
Stande, etwas zu fassen, sicher zu gehen, und wenn er das Gehen:iiber=
haupt’ noch vermag, so ist wenigstens der Gang iusserst schwankend. Will
der Kranke kauen, so geriith der Unterkiefer in starke tremulirende Be-:
wegungeén, so dass die Zerkleinerung harter ‘Speisen unmiglich wird. —
Die Sprache, oft schon vorher unsicher, hat diese Unsicherheit von' dem
Eintritt' des Zitterns an immer im stiirkerem Maase, #hnlich wie bei einem
Méenschen, der von einer grossen Gemiithsbewegung oder einer Angst: ge-
quiilt ist; bei der leichtesten Aufregung steigert sich diese Unsicherheit der
Sprache zur vollkommen Unverstindlichkeit, und in' derselben Weise treten
auch die iibrigen Symptome bei der geringsten Gemiithsbewegung  stiirker
hervor, in welche die Patienten, die durch die Krankheit immer reizbarer
und zornmiithiger geworden sind, sehr leicht gerathen. Das einfache Be-
obachten reicht meist schon hin, die Patienten aufzuregen und so die Et-'
schieinungen zu steigern.

Bei leichteren Graden lassen die Zuckungen, wenn Patient sieh lagb
oder sonst im Sitzen den Korper gehirig unterstiitzt, immer nach, und
dasselbe geschieht im Schlaf. Hochst anffallend ist dabei der beruhigende
Einfluss, den Spirituosa, im Uebermaass genossen, ausiiben; 'so sistirt zu-
weilen ein Rausch das Zittern ghinzlich; beim Wiedereintritt der Niichtern=
heit tritt dasselbe jedoch um so heftiger hervor. In hoheren Graden reicht
keine Unterstiitznng des Korpers, iiberhaupt “kein Mittel mehr ‘aus; um
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den' Kirpet zur' Ruhe zu bringen, und der Schlaf wird dureh die fort-
withrenden rasch folgenden Convulsionen unmbglich gemacht. In wahrhaft
erschreckender Geschwindigkeit werden die Extremitiiten gebeugt und ge-
streekty der Kopf, wie alles Haltes beraubt, wird mit Blitzesschnelle unter
den griisslichsten Verzerrungen des Gesichtes bald vor-, bald riick-, 'bald
wieder’ seitwiirts gezogen, der Kérper wird formlich in die Hohe geschnellt
und nicht selten werden die Kranken, wenn sie nicht mit Gewalt zuriick-
gehalten werden, durch diese Convulsionen aus dem Bette geworfen. —
Mit dem Tremor zugleich findet sich eine Reihe von Hirnsymptomen, wie
Schwindel, Kopfschmerz, Ohrensausen, unruhiger Schlaf, schreckhaftes
Trdumen, Schlaflosigkeit u. s. w.; in seltenen Fiillen steigert sich die gei-
stige Unrahe bis zu Delirien; Stirungen der Sensibilitiit' kommen fter vor,
in mehreren Fiillen reagirten die Kranken auf leichtere Schmerzenseindriicke,
wie Zwicken, Stechen mit Nadeln und dergleichen mehr, nieht’ im Gering-
sten; ;subjectiver Frogtschaner ohne Abnahme der Temperatur der Haut st
eho gehr ‘hiiufige Ergcheinung. :

Fiir Abnahme der Sinnesthiitigkeit, des Gesichts, Gehirs oder Ge-
suhnmkh konnte ieh nur Einen Fall finden, in dem Gesicht und Gehor
withrend: der ‘Krankheit: bedeutend * litten wnd  mit der e{ngetretenan allge-
meﬁm Besserung sich ebenfalls wieder erholten.

~'Mit den Symptomen des Tremors findet man meist die der allgemei-
nen Quecksilberkachexie deutlich ausgesprochen, die Leute' haben fast im-
mer eine falle und blasse, oft schmutzigerdfahle Gesichisfarbe, nur selten
findet man rothe Wangen bei starkem Tremor. Die Augen sinken ein und
haben'oft einen blauen' Ring, die Verdauung liegt gewbdhnlich = giinzlich
darnieder; der Appetit ist sehr gering, dennoch bleibt die Muskulatur oft
noch ziemlich lange guf erhalten; die Respiration zeigt sich dabei meist
etwas ' beschleunigt, ohne besondere physicalisch nachweishare Veriinderung
der Lunge, die/Herzbewegung ist normal, “der Puls gewbhnlich klein und
matt, die Menstruation war in mehreren Fiillen unregelmiissig.

Der Verlauf des Tremors und der ihn begleitenden Kachexie ist im-
mer: ein chronischer, auch in'den leichtesten Fiillen dauert die Krankheit
schon Wochen; in schweren' meist ‘Monate, "selbst Jahre 'lang.  In hoch-
gradigen Fiillen diirfte eine volle Restitutio in integrum kaum ‘mehr vor-
kommen; wenigstens hiirte ich von allen friiher in héherem Grade Mer-
curialkranken, 'dass sie, obgleich manche davon schon mehrere Jahrzehnte
von' den Belegen entfernt waren, doch noch eine gewisse Aengstlichkeit
zuriickbehalten hatten, die sich immer beim Ueberschreiten einer Briicke;
beim: Hinabschen vom Fenster und ihnlichen Vorgiingen  geltend machte.
Beobachtet man diese Leute, wenn sie in Affect kommen, so ist man oft
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noch im Stande, an der unsicheren miihsamen Sprache, den leichien Zuek-
ungen an Augenlidern und Mundwinkeln dan,.Mercur-iahT:m.um:
vergangener Zeiten wieder zu erkennen. ' fsiadnz
Der lethale Ausgang ist ziemlich selten, /in den hlesigml Sia‘beh&l’m
sind fiir die letzten 10 Jahre nur 2 TFiille verzeichnet. sarbailiaiing: ol
Wohl sollte jetzt nach den diblichen Beschreibungen noch emcmo
von Quecksilberkrankungen folgen, als: L il Aokt oy
Iritis mercur., - : rvrthad
i Exanthema mereury, . | i1 by, gl
;. Uleera cutanea, : '
Bubo mercur,, e i ds% i1
Paralysis mere,, . kst )
Epilepsia. merc,,
Osteopath. mere,
und dergl. mehr, allein da ich nur von den Folgen des Queckanlbers, wie
man sie dahier in Fiirth findet, handeln wollte; und fiit! alle: digse Formen
nirgends Beispiele treffe,  so: migen gie hier  micht weiter beriicksichtigt
werden. | Fiir die vielbesprochenen. Knochenleiden - konnte ich im hiesigen
Spitale keinen einzigen Fall finden ; jedenfalls gehtren ' sie  zu .den griss-.
ten Seltenheiten, wenigstens bin ich zur Zeit -nicht im. Stande, trotzdem.
ich, mich, bei allen Herren Collegen erkundigte, auch  nur  einen e'mzigen
derartigen Fall iin hiesiger Stadt zn entdecken. .
Die prophylaktischen Massregeln, wie sie hier iiblich snml, beamhen;
in miglichst, rascher Lufternenerung der Arbeitslocale und exquisiter Rein-
lichkeit der' Arbeiter; die Fenster sind desshalb. immer gedffnet wnd, er-|
laubt-.es das, Wetter nur: einigermassen, so bleiben auch die Thiiren offen.
In iden Belegen : selbst darf nie etwas genossen  werden, der Mund wird
dfters ausgespiilt und  das Zdhnfleisch tifters mit Kohlenpulver géreinigt, die.
Kost soll dabei nahrhaft sein; jedoch miglichst wenig reizénde Substanzen
enthalten. Sehr fette Speisen, ' Fleischbriihe ;. Mehlspeisen, le:chtea Biu',.-
hesonders auch Meerreitig gelten: als: vortheilhaft, LARLL
1 Fiir die Pflege der Haut soll durch hiinfige ~warme Bhder Eorge go-
tragen werden, . Hin und: wieder werden ' Abfiihrmittel genommen, “in dep-
Absicht, - den  schidlichen Stoff aus dem Organismus zu  entfernen’, ‘beson-:
dersi ‘eine  Verbindung' von Schwefel mit Rheum, die im Kérper das un-
lasliche - Schwefelquecksilber erzeugen soll, steht dabei im Rufe;  dass' dies
Jjedoch natiirlich nieht ausreichend. ist, konnte ich aus mehreren Bewplelen
ersehen,
. Besondere Vora:chtsmasaregeln, die empfohlen wurden, wie-das Tragen'
von Masken wiithrend der Arbeit, das Bedecken der Hiinde mit Blasen und
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dergl. mehr wurden hier auch schon versuchty zeigten: sich Jedoeh alle als
liistig 'und. schliesslich. doch nicht zureichend. i i

200 Was - die’ Behandlung des Speichelflusses' betrifit, so sprecllen' ‘die im
Fiirther 'Spital’ gemachten Evfahrungen sehr zu Gunsten einer rein' drilichen’
Behandlung; 'wobei dem Kranken nur ein Gurgelwasser mit Kali oxymur. (1 3
auf 6 3) gegeben wurde. Der heilkriiftige Einfluss machte sich in so raseher
Zeit geltend, dass meist wenige Tage nach der Anwendung des Mittels auch
die Salivation hiheren Grades gehoben wurde. Nahezu gleichg(mst:ge Wir-
kung wurde einigemal yon ‘Cuprum sull. (12 Gran auf. 6 Unzen). beob-
achtet, ausserdem wurden auch die gewthnlichen adstringirenden Gurgel-
wiisser mit Alaun, Abkpchungen won Eichenrinde;s Salbei u; s, ww ange-
wandt, welche Mittel alle sich jedoch weniger bewiihrten,

Der Tremor dagegen ist fiir cin therapeutisches Einschreiten jziemlich
unzugiinglich. Ein- specifisches Mittel, darin gtimmen wenigstens hier alle
Aerzte iibereing igiebt s nicht, und selbst das vielgepriesene Jodkali er-
zielte in den’ hﬁlﬁeren Graden von Tremor keine sichiliche Besaerung,
leichtere dra beaserten gich bei der Entfernung der Ursache ;mt und
ohme dasse[be Im, Allgemeinen leistet das Verbringen in eine reipe Lulft,
miissige. IBewegung, gute roborirende Kost, in spiiterer 1Zeit leichte Arbei-
ten, am Besten auf dem Felde, wobei jedoch alle Ansirengung vermivdon
werden muss, alles’ das, was eben zu leisten ist.

Die namghschcn Mittel, besonders Morphium, versagten fast in allen
Fiillen; in einem Falle stieg man bis auf 2 Gran pro Dos., ohne dass
man dadureh ‘Sehlaf oder wenigstens Nachlass der Symptome hiitte erzielen
kinnen. '

Dampfbiider brachten in einigen Fillen Erleichterang, m andern ver-
schlimmerten sie die Aufregung, in den meisten Fiillen zeigten sie gar keine
besondere Wirkung; die griisste FErleichterung gewiihrten dem Kranken
noch die kalten Waschungen und kalte Biider, besonders Flussbider..

. v1Eleetricitiit - wurde ; mehrfach versucht, ohne irgend, welchen; Erfolg,
und  eben so gmg «es, bei der tAnwendung von §trychmu und .einer.. Menga,
anderer Miitel. ..,

soAm. besten hefandm sleh die Kranken bel einer le;cht lo;uaueuden
Behandlung, wobei ausser passender Kost nur noch leichte Elauenpmparate
Chinin, u, s. w., gereicht wurden, . ... . . _
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Wegen ‘der Menge von Folgen, die alle dem Mercur moch zugeschrie<
ben werden, diirfte es vielleicht mnicht uninteressant sein, die Krankheiten!
aufzuziihlen; an denen die mit Quecksilber Beschiiftigten zur Behandlung
kamen, Die folgende Tabelle iiber die in ‘den letzten fiinf Jahren im
Fiirther ﬁplt,ale beh&ndelten Queckallberarbuﬁer mag ' die/ Uebemieht ers
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Tuberk, .
Saliv, Tremor,
Catarrh.
Pleuritis,

Stat. gastr.
Diarrhoe.
Variola,
Augenkranke,
Chirorg, -
Kriimpfe.
Pneum.
Syphilis.
Seabies.
Angina,
Ungliicksfall,
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Vergleicht man diese Zahlen mit den bei andern Gewerben vorkom-
menden Erkrankungen, so ‘stellt sich, abgerechnet die Saliv. und den Tre-
mor, keine besondere Differenz heraus; nur Eines, niimlich das ausseror-'
dentlich seltene Erscheinen der Syphilis, auf das Hr. Dr.' Gots zuerst
aufmerksam machte, diirfte weiteres Interesse bietén. Rechnet man nim-
lich noeh dazu, dass die Beschiiftigung mit Quecksilber, wie mir mehrere
Arbeiter versicherten, den Geschlechtshetrieb “meist in  sehr - eclatanter
Weise steigert, dass der hohe Arbeitslohn im Verhiltniss zu andern Ge-
werbtreibenden die Ascetik der Arbeiter gewiss nicht mehrt, so liegt es
sehr nahe, eine gewisse Immunitit gegen Syphilis bei den mit Quecksilber
Beschiiftigten anzunehmen. Die Erfahrungen der Privatpraxis sprechen
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fiir diesen Satz, wnd mehrere Herren Collegen, die 20 auch 30 Jahre da-
hier eine starke Praxis bei syphilitischen Kranken hatten, waren nicht im
Stande, einen ecinzigen Fall von syphilitischer Ansteckung bei einem Be-
leger in ihren Notizen aufzufinden.

Endlich will ich noch der Krankheiten erwiibnen, an denen in den
letzten fiinf Jahren die gestorbenen Quecksilberarbeiter, die in den Todten-
listen avsdriicklich als solche erwiihnt sind, zu Grunde gingen,

An Tubercul. starben 7; und zwar 4 Minner und 3 Weiber.
An Mercurialismus 2 Miinner
An Altersschwiiche 2 Miinner,

ol ERIAEALYLR, b eoqroH mob

Da ich leider keine griisseren : aklen aufweisen kann, so erlaube ich
mir nicht, .besondere Schliisse hieraus zu ziehen. =

Von Interesse wiire es auch, die mittlere Lebensdauer der Queck-
silberarbéiter i ‘Dedtimmen. Allein du diese’ Lt e’ diosds Cesclift ‘aly
das einzige treiben, sondern fast immer noch ein anderes Gewerbe gelernt
haben, zu dem sie friiher oder spiiter zuriickkehren, wenn sie ihre Ge-
sundheit beeintriichtigt qehen 2 80, stplliq : _a@qlbsei i: em Absterben in den
versehiedenartigsten Rubriken' det Todterilibter. . Tch kann deshalb nur die
Angaben der Belegbesitzer, die noch am liingsten ihre ehemaligen Arbeiter
verfolgen kimnen, geben, dass die meisten dieser Leute kein hohes Alter
erreichen.
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